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Editorial

Editorial

Liebe Leserinnen und Leser,

Wir feiern dieses Jahr das fiinfjdhrige Bestehen der
Schweizerischen Parkinsonvereinigung. Die erste Ak-
tion in diesem Zusammenhang war die Sondernummer
des Mitteilungsblattes, die Sie im Januar alle erhalten
haben. Wir haben von vielen Seiten sehr gute Reaktio-
nen auf diese Nummer bekommen. Wenn auch Sie von
dieser Sonderausgabe zusdtzliche Exemplare benéti-
gen, um sie Verwandten, Bekannten oder Threm Arzt
weiterzugeben, konnen Sie die gewiinschte Anzahl (so-
lange Vorrat) in unserem Sekretariat bestellen.

Das zweite Ereignis zum Jubildum war die festliche
Mitgliederversammlung im Hotel Plaza in Basel am
12. Mai 1990 — es war schon, so viele unserer Mitglieder
dort begriissen zu konnen.

Nach fiinf Jahren ist auch das Biiro in Hinteregg aus den
Niahten geplatzt, und wir sind auf den 1. Januar 1990 in
ein wunderschones Riegelhaus im Zentrum von Hinter-
egg umgezogen. Lesen Sie dazu den Beitrag auf Sei-
te 12

Fiir die Patienten unter Ihnen wohl die wichtigste und
aufregendste Neuerung ist die Entdeckung, dass es
scheinbar Medikamente gibt, welche das Fortschreiten
der Parkinsonkrankheit bremsen konnen. Lesen Sie da-
zu den Beitrag auf Seite 4 und die Fragen und Antwor-
ten auf Seite 7.

Wir blicken mit Genugtuung auf die vergangenen Jahre
zuriick — mit einer kleinen Handvoll engagierter Men-
schen ist vieles errreicht worden. Aber es zeichnen sich
auch neue und wichtige Aufgaben ab, mit denen sich
der Vorstand und das Zentralsekretariat in den néch-
sten Jahren befassen wollen.

Ihnen allen danken wir fiir Ihr Interesse und Ihre Treue.

Im Namen des Vorstandes
Fiona Frohlich-Egli

Cheres lectrices, chers lecteurs,

Nous célébrons cette année les cing ans de I’Association
suisse de la maladie de Parkinson. Notre premiére action
a cet égard fut la parution du numéro spécial du Maga-
zine d’information que vous avez tous regu en janvier.
Les réactions a ce numéro furent de toutes parts trés
positives. Si vous avez besoin d’exemplaires supplémen-
taires pour vos parents, vos amis ou pour votre médecin
vous pouvez commander le nombre désiré (dans la limite
de notre stock) au Secrétariat central.

Le deuxieme événement pour féter cet anniversaire fut
I’Assemblée générale d’honneur le 12 mai 1990 a I’hotel
Plaza, Bale. Nous sommes heureux d’avoir pu réunir et
rencontrer autant de nos membres a cette occasion.
Apres cing ans, nous commencions a étre un peu a l’étroit
dans nos bureaux d’Hinteregg, c’est ainsi que nous avons
déménagé dans une jolie maison a colombage dans le
centre d’Hinteregg. (Voir la photographie sur page 3).
Les nouvelles les plus importantes pour les malades entre
nos lecteurs et lectrices se trouvent a la page 5: il existe un
médicament qui sera peut-étre capable de freiner la pro-
gression de la maladie de Parkinson.

C’est avec une grande satisfaction que nous jetons un
regard sur les années écoulées car, grice a la motivation
d’une petite poignée de personnes, nous avons fait de
grands pas en avant. Déja apparaissent de nouvelles
taches qui occuperont le Comité et le Secrétariat central
dans les prochaines années.

Merci a vous tous pour l'intérét et la confiance que vous
nous témoignez.

Au nom du Comité,
Fiona Frohlich-Egli

Mitgliederumfrage

(voe) Sie erinnern sich? Dem Mit-
teilungsblatt Nr. 14 vom Mai 1989
war ein Fragebogen beigefiigt. Er
sollte uns Wiinsche und Bediirfnis-
se beziiglich Ihrer Erwartungen an
die Parkinsonvereinigung vermit-
teln. Und natiirlich waren wir auch
gespannt auf Anregungen allge-
meiner Art aus Threm Kreis. Der
ansehnliche Riicklauf von ausge-
fullten Fragebogen zeigt uns Ihr
reges Interesse an dieser Aktion.
Und dafiir mochten wir Ihnen sehr
herzlich danken. Es ist wichtig,
dass wir immer wieder den Aus-
tausch miteinander suchen. Nur

wenn wir Thre Bediirfnisse kennen,
konnen wir diese in die Konzep-
tion unserer Arbeit einbeziehen.
Deshalb mochten wir Thnen an die-
ser Stelle Mut machen, uns auch in
Zukunft zu schreiben, wenn Sie
Anregungen, Tips oder Fragen im
Zusammenhang mit Parkinson ha-
ben. Wenn Ihr Beitrag von allge-
meinem Interesse ist, werden wir
ihn mit Threr Erlaubnis gern in
einer Nummer des Mitteilungsblat-
tes aufnehmen. So konnen auch
andere Parkinsonpatienten und
deren Betreuer von Ihren Erfah-
rungen profitieren.

Die Auswertung des Fragebogens
wird u.a. Gegenstand des Mittei-
lungsblattes Nr. 19 sein. Wir wer-
den die ausgewerteten Daten in
der néchsten Zeit interpretieren
und bitten Sie, sich noch bis zum
August dieses Jahres zu gedulden.
Fiir Thre Anregungen sind wir ITh-
nen stets dankbar. Senden Sie die-
se an:

Redaktion des Mitteilungsblattes
Schweizerische
Parkinsonvereinigung

Postfach

8128 Hinteregg




Editoriale

Care lettrici, cari lettori

Quest’anno festeggiamo il quinto anniversario dell’As-
sociazione Svizzera del morbo di Parkinson. La prima
azione a questo proposito ¢ stata I’edizione speciale del
nostro bollettino d’informazione che avete tutti ricevuto
in gennaio. Per tale edizione abbiamo ricevuto tanti
complimenti da tutte le parti. Se volete anche voi rice-
verne delle copie supplementari da distribuire a parenti,
conoscenti oppure al vostro medico, vogliate richieder-
ne la quantita desiderata (fino ad esaurimento) presso il
nostro segretariato.

Il secondo avvenimento per questo giubileo ¢ stato la
festosa assemblea dei soci tenutasi all’Hotel Plaza a
Basilea il 12 maggio 1990 — ¢ stato bello poter salutare
numerosi nostri membri.

Dopo cinque anni, anche il nostro ufficio di Hinteregg ¢
diventato troppo piccolo, e cosi abbiamo traslocato per
il 1° gennaio 1990, trasferendoci in una splendida casa
travata nel centro di Hinteregg. Vedi illustrazione a
pagina 12.

E ora probabilmente la novita pill emozionante per tutti
i pazienti, la scoperta che apparentemente esiste un
medicamento capace di frenare la progressione della
malattia di Parkinson. A questo proposito vogliate leg-
gere l'articolo a pagina 6 e le domande e risposte a
pagina 7.

E con soddisfazione che guardiamo indietro negli anni
passati — con una piccola manciata di persone impegnate
¢ stato raggiunto tanto. Commungque si delineano sem-
pre compiti nuovi e importanti, dei quali vogliono occu-
parsi nei prossimi anni il comitato direttivo e il segreta-
riato centrale.

Ringraziamo tutti voi per il vostro interesse e la vostra
fedelta.

In nome del comitato direttivo
Fiona Frohlich-Egli
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