
Zeitschrift: Mitteilungsblatt der Schweizerischen Parkinsonvereinigung = Magazine
d'information de l'Association suisse de la maladie de Parkinson =
Bollettino d'informazione dell'Associazione svizzera del morbo di
Parkinson

Herausgeber: Schweizerische Parkinsonvereinigung

Band: - (1989)

Heft: 14

Rubrik: Impressum

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 07.03.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


lotta vittoriosa contro malattie come la méningite, la
sifilide e la tubercolosi, per mezzo di antibiotici. Tutti i
campi délia medicina ne approfittarono.
Un po' più tardi, quale assistente di chirurgia presso
1'Università di Zurigo, ebbi occasione di vivere i pro-
gressi della chirurgia. Da rilevare, i grandi interventi sul
cuore e sui polmoni. Le nuove tecniche di intervento
sulle arterie e nelle operazione dell'anca, hanno per-
messo a molte persone di camminare e di far quasi
sparire le sedie a rotelle dalle strade.
All'Istituto di medicina legale di Zurigo, dove, in coinci-
denza con gli esami di Stato préparai la mia tesi, ebbi
modo di fare esperienze completamente diverse: qui
non vi erano successi e vittorie. I gravi incidenti della
circolazione, che accadevano per lo più durante il fine
settimana, ed i suicidi relativamente frequenti di uomini
sulla trentina, mi toccarono profandamente. Si trattava
principalmente di reazioni a catena conseguenti a situa-
zioni difficili ed infelici. In questo ambito imparai a

conoscere un'altra forma della sofferenza umana: il
trauma psichico dei familiari superstiti, i quali rimane-
vano perennemente segnati dal tragico evento.
All'epoca della mia attività quale medico delegato della
città, la ricerca aveva scoperto nuovi vaccini. Il vaiolo e
la poliomielite vennero definitivamente sconfitti me-
diante sistematiche vaccinazioni.
Anche le conoscenze del campo della medicina sociale e

dell'igiene portarono un importante contributo al pro-
lungamento della vita umana. Già si sognava di «morire
sani». In realtà vennero soltanto rimandate a più tardi le
malattie della vecchiaia. In questo contesto, l'importan-
za delle malattie del sistema nervoso centrale, venne
messa fortemente in evidenza, e divenne per me estre-
mamente significativa dal profilo professionale.
La Pro Infirmis mi delego quale suo rappresentante
nella Associazone svizzera del morbo di Parkinson.
Grazie alla mia esperienza di medico e di vice-presiden-
te della Associazione svizzera della sclerosi multipla, i

problemi medici e umani legati a questo tipo di malattie,
mi toccano molto da vicino. L'attività che questo incari-
co comporta, mi procura molta gioia. L'Associazione
svizzera del morbo di Parkinson si prefigge di migliorare
la situazione dei pazienti. Attraverso informazioni, dati,
risultati della ricerca scientifica e consigli, è diventata
per i suoi membri una piccola Université. Parallelamen-
te si è sviluppata una rallegrante solidarietà fra i colpiti
dalla malattia. La conoscenza più profonda della malat-
tia e del modo di viverla, préserva dalle delusioni e aiuta
ad accettarla con spirito diverso.

Cordiali saluti.
Bernhard Nussbaumer, comitato
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