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Zelltransplantationen — ethische Fragen

(ff) In den letzten zwei Jahren wa-
ren die Berichte iiber Operationen
zur Einpflanzung von dopaminpro-
duzierenden Zellen in das Gehirn
parkinsonkranker Menschen sicher
die aufregendste Entwicklung im
Bereich der Parkinsontherapie.

In verschiedenen Léndern der Welt
wurden bis jetzt etwa 300 Transplan-
tationen aus dem eigenen Neben-
nierenmark des Patienten in das Ge-
hirn vorgenommen (vgl. Mittei-
lungsblatt Nr. 11, Seite 9 und Nr. 12,
Seite 4, sowie den Bericht von
Herrn Nowak auf S. XX dieses Hef-
tes).

Eine andere Moglichkeit konnte
darin bestehen, Hirn- oder Neben-
nierenzellen von menschlichen Em-
bryonen zu verwenden. Fotale Zel-
len haben ganz spezielle Eigenschaf-
ten: sie sind sehr entwicklungsfihig,
vermehren sich rasch und 16sen we-
niger Abstossungsreaktionen aus.
Fiir den Parkinsonpatienten ist der
Eingriff kleiner, weil die Nebennie-
re nicht zuerst entnommen werden
muss.

Solche Eingriffe sind vereinzelt in
Mexiko, Schweden und Grossbri-
tannien vorgenommen worden.
Wahrscheinlich betréigt das giinstig-
ste Alter des Spendergewebes 8-10
Wochen nach der Empfidngnis. Das
ist auch der Zeitpunkt, zu dem die
meisten Abtreibungen vorgenom-
men werden.

Es soll hier festgehalten werden,
dass diese Operationen zwar inter-
essante Perspektiven aufzeigen,
aber eindeutig noch im experimen-
tellen Stadium stecken. Es ist sicher
zu friih, iiber die Eignung der Trans-
plantation fotaler Zellen zur Be-
handlung der Parkinson’schen
Krankheit etwas auszusagen. Nach
der Operation dauert es Monate, bis
das eingepflanzte fotale Gewebe be-
ginnen kann, Dopamin zu produzie-
ren. (Wenn die Schwangerschaft
nicht beendet worden wire, wiirde
es ja auch noch Monate dauern bis
zur vollstdndigen Ausreifung und
dann Geburt des Kindes.) Man wird
also — einmal mehr — abwarten miis-
sen, wie die Resultate der ersten sol-
chen Operationen nach ein, zwei
oder fiinf Jahren aussehen.

Nicht zu friih ist es hingegen, sich
Gedanken zu machen iiber die ethi-
sche Seite solcher Eingriffe. Prof.
Ludin, Vizeprasident unserer Verei-
nigung und Vorsitzender des fachli-
chen Beirats, hat das Problem des-
halb der sogenannten zentralen me-
dizinisch-ethischen Kommission der
Schweizerischen Akademie der Me-
dizinischen Wissenschaften vorge-
legt und die Zusicherung erhalten,
dass die Kommission sich an einer
ihrer nichsten Sitzungen mit der
Transplantation fotaler Zellen be-
fassen wird.

Diese Schweizerische Akademie
der medizinischen Wissenschaften
hat schon Richtlinien ausgearbeitet
zu andern heiklen Problemen, wie
zum Beispiel bei der Organtrans-
plantation (Nieren oder Leber).
Obwohl Richtlinien der Schweizeri-
schen Akademie nicht rechtlich bin-
dend sind, werden sie in der Schweiz
von allen Arzten befolgt.

In Grossbritannien und Schweden,
wo bereits Transplantationen fotaler
Zellen bei Parkinsonpatienten vor-
genommen worden sind, ist auch
iber die ethischen Fragen offentlich
diskutiert worden. Die Schweden
finden, die Transplantation fotaler
Hirnzellen sei gerechtfertigt, wenn
die Zellen einem toten Fotus ent-
nommen werden, dessen Mutter der
Transplantation zugestimmt hat.
Die offentliche Meinung in Schwe-
den akzeptiert Abtreibungen eher
als jene in Grossbritannien.

In Grossbritannien ist eine Kommis-
sion eingesetzt worden, die Richtli-
nien erarbeiten soll. Es muss auch
sichergestellt werden, dass keine
personlichen Beziehungen zwischen
Spender und Empfinger bestehen,
damit es zum Beispiel nicht méglich
ist, dass eine Frau schwanger wird
mit der Absicht, den Fotus dann zur
Transplantation zur Verfiigung zu
stellen fiir Verwandte oder Bekann-
te, die an Parkinson leiden.

In den USA hat die Regierung kiirz-
lich ihren Offentlichen wissen-
schaftlichen Instituten die Verwen-
dung von menschlichem embryona-
lem Gewebe zu therapeutischen
Zwecken verboten.

Was finden Sie zu dieser neuen
Technik? Stort sie der Gedanke,
Zellen von fehlgeborenen oder ab-
getriebenen Foten fiir die Therapie
zu verwenden? Oder finden Sie,
eine schwere Parkinsonkrankheit
sei das grossere Ubel, sodass diese
neue Technik — falls sie sich als er-
folgversprechend erweist — auch
moralisch gerechtfertigt sei?

Sie als moglicherweise Betroffene
mochten vielleicht dazu auch etwas
sagen. Hier auf der Leserseite ha-
ben Sie Gelegenheit, Ihre Meinung
zu dussern. Anonyme Briefe wer-
den wir nicht abdrucken, aber auf
Wunsch nur Ihre Anfangsbuchsta-
ben unter den Brief setzen. Wir
freuen uns tiber Thre Zuschriften an
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...««Auch ein Trost»...

Als die an Parkinson leidende,
80jdhrige Grosstante beim 7jéhri-
gen Thomas auf Besuch war, er-
gab sich wihrend des Mittages-
sens folgendes Gesprich:
Thomas: «Aber Tante, wenn du
deine Hand ganz festhalten wiir-
dest, dann wiirde diese doch
nicht mehr so zittern, oder?»
Tante: «Nein, Thomas, das wiir-
de iiberhaupt nichts niitzen.»
Thomas: «Und wenn du sie ein-
gipsen wiirdest — vielleicht auch
nur fiir ganz kurze Zeit — dann
wiirde das Zittern doch aufho-
ren?» Tante: «Nein, auch das
wiirde nicht niitzen.» Thomas
(jetzt nicht mehr so bedriickt,
sondern plotzlich strahlend):
« Weisst Du, Tante, in einem bist
Du halt doch noch besser dran als
ich, und das ist ein Riesenhit!
Beim Zahneputzen musst du dich
viel weniger anstrengen als ich.
Du kannst die Zahnbiirste ein-
fach hinhalten und der Rest geht
automatisch...»
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