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Bucher - Livres - Libri

La maladie de Parkinson

Collection «Ouverture médicale»

Prof. Alain Guillard, Dr. Gilles Féne-
lon

Editions Hermann, 1988, Prix 42 F.
frangais

(gn) L’association France Parkin-
son dans sa lettre trimestrielle
No. 15 nous rend attentifs au fait
qu'un petit livre trés complet au
sujet de la maladie de Parkinson a
paru au debut de 1988. C’est le pre-
mier livre de langue frangaise desti-
né aux parkinsoniens. Les auteurs
sont le professeur Alain Guillard qui
dirige le service des malades du
systeme nerveux a I’hépital Tenon a
Paris et son assistant le Dr. Gilles
Fénelon.

Le livre se compose des chapitres
suivants:

1. Vous avez dit Parkinson? Histo-
rique, définitions, pourquoi cette
maladie de Parkinson?

2. La maladie débutante. Un début
discret, avec difficulté fréquente
d’en établir le diagnostic. Faut-il
dire la vérité au patient?

3. Les troubles de la maladie
confirmés. Le tremblement (tre-
mor), [’hypertonie (rigor), la len-
teur du mouvement (akinésie).
Une constellation de signes an-
nexes.

4. Quand les années passent. La
révolution thérapeutique, [’évo-
lution de la maladie sous traite-
ment, de possibles troubles mo-
teurs ou psychiques.

5. Les traitements antiparkinso-
niens actuels. Un médicament
essentiel: la lévodopa. Evolution
de la maladie et de son traite-
ment.

6. Vivre avec sa maladie. Les
grands principes et les bons sen-
timents. Le contact indispensa-
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ble avec son médecin. L’instruc-
tion du responsable d’un parkin-
sonien. Activité physique et men-
tale, chez soi et a [extérieur.
Vétements, mobilier. Les autres
maladies du  parkinsonien.
Conselils.

7. L’état de nos connaissances ac-
tuelles. Lumiére sur la substance
noire (locus niger). La dopamine
et les autres neurotransmetteurs.
Les chainons manquants.

8. L’avenir de la maladie de Par-
kinson. La recherche théorique.
La recherche thérapeutique.
L’avenir opératoire.

A la fin du livre se trouve un lexique

contenant ['explication des termes

techniques utilisés.

Si vous ne réussissez pas a obtenir le

livre dans votre librairie, il peut étre

commandé aupres des auteurs:

Prof. A. Guillard/Dr. G. Fénelon
Hopital Tenon

293, rue Lecourbe

75015 Paris

Tél. 00331 45.57.45.50

La facture qui accompagne [’envoi
est payable dans n’importe quel bu-
reau postal suisse.

Der 36-Stunden-Tag

Die Pflege des verwirrten dlteren Men-
schen, speziell des Alzheimer-Kran-
ken.

Nancy L. Mace und Peter V. Rabins.
Ubersetzung aus dem Amerikanischen
und Anhang von Michael Martin.
Verlag Hans Huber. Zweite, ergidnzte
Auflage 1988. 246 Seiten, kartoniert,
Fr. 38.—

(ff) Die erste Auflage diese Buches
wurde in Nr.8 unseres Mittei-
lungsblattes (Nov. 87) besprochen.
Die zweite Auflage nun beriick-
sichtigt neueste Ergebnisse der Alz-
heimer-Forschung.

Alzheimer Krankheit ist der wis-
senschaftliche Name fiir «Arterien-
verkalkung» oder «Senilitdt». Da
auch gewisse Parkinsonpatienten
daran leiden, kann dieses Buch fiir
die sie betreuenden Angehorigen
eine wertvolle Hilfe sein. Es bringt
Vorschldge, wie Angehorige und
Berufsleute einander in der Pflege
ablosen konnten und berichtet
iiber Erfahrungen mit Selbsthilfe-
gruppen fiir Familienangehorige
von «abgebauten» Patienten.

Das Parkinsonsyndrom

Hans Peter Ludin
Kohlhammerverlag, 1988. 151 Seiten,
19 Tabellen, 40 Abbildungen und Fo-
tos. Preis ca. Fr. 90.-

(ff) Ich mochte dieses neu erschie-
nene Buch hier kurz besprechen,
obwohl es sich in erster Linie an
Fachpersonen wendet, und weni-
ger an Patienten und Angehorige.
Professor Ludin, den meisten unse-
rer Leserinnen und Leser bekannt
als Vizeprasident der Schweizeri-
schen Parkinsonvereinigung und
Vorsitzender des fachlichen Beira-
tes, hat den heutigen Kenntnis-
stand iiber die Parkinson’sche
Krankheit, ihre Erscheinungsfor-
men und ihre Behandlung zusam-
mengefasst. Sein Zielpublikum
sind Arzte in Praxis und Klinik, in
zweiter Linie auch nicht-drztliche
Betreuer und Begleiter von Parkin-
sonpatienten. Dementsprechend
ist der Stil des Buches wissen-
schaftlich, mit vielen Literaturan-
gaben, einem Sach- und Medika-
mentenverzeichnis, aber ohne Er-
klarung von Fachausdriicken (weil
sich das Buch ja an Fachleute wen-
det). Die Kapitel iiber Grundlagen,
Symptome und Therapie sind aus-
fiihrlich und erwédhnen auch neue-
re Entwicklungen wie Transplanta-
tionschirurgie und eiweissarme
Didt. Das letzte, kurze Kapitel
«Ratschlédge fiir den Patienten und
seine Angehorigen» verweist unter
anderem auf die Parkinsongesell-
schaften der deutschsprachigen
Linder und die von ihnen heraus-
gegebenen Broschiiren.

Fiir einen Arzt, der sich eingehen-
der mit der Parkinson’schen
Krankheit befassen mochte, ist
dies ein ausgezeichnetes Buch,
wenn auch leider teuer.




Publikationen

Folgende Publikationen sind
gratis beim Sekretariat
erhéltlich:

(Bitte ein an Sie selbst adressiertes
Couvert im Format C5 beilegen —
das ist das Doppelte eines norma-
len Couverts — und pro bestellte
Broschiire 50 Rp. in Briefmarken
mitsenden.)

Adresse:
Schweizerische
Parkinsonvereinigung
Postfach

8128 Hinteregg

Mit Parkinson leben

77 Seiten mit Illustrationen in drei
Hauptkapiteln: Steigerung der Be-
weglichkeit / Verbesserung der
Sprache / Ratschldge fiir den All-
tag.

Offeriert durch SANDOZ-WAN-
DER PHARMA SA, Bern.

Ratgeber fiir Parkinsonpatienten

73 Seiten mit Fotos. Allgemeiner
Uberblick iiber Krankheit und ihre
Behandlung.

Offeriert von MERZ PHARMA,
Frankfurt durch Vermittlung der
Firma ADROKA, Allschwil.

Bewegungsprogramm fiir
Parkinsonpatienten

58 Seiten, mit farbigen Illustratio-
nen.

Offeriert durch F. HOFFMANN-
LA ROCHE & CO. AG, Pharma
Schweiz, Basel.

Notfallausweis fiir
Parkinsonpatienten
Offizieller Notfallausweis des In-
terverbandes fiir Rettungswesen,
mit speziellem Einlageblatt fiir
Parkinsonpatienten.
Offeriert durch GALENICA Ver-
tretungen AG, Bern.

Faltprospekte
Parkinsonvereinigung
Offeriert durch LABATEC-
PHARMA S.A., Genf.

Brochures

Vous pouvez obtenir
gratuitement aupreés du
secrétariat les brochures
suivantes:

(Ajoutez s’il vous plait une envelop-
pe moyenne — C5, c’est le double
d’une enveloppe ordinaire — portant
votre adresse et joignez 50 cts. en
timbres-poste par brochure com-
mandée.)

Adpresse:

Association suisse de la
maladie de Parkinson
Case postale

8128 Hinteregg

Vivre avec la maladie de
Parkinson

74 pages, avec illustrations. Trois
chapitres principaux: Accroitre la
mobilité / améliorer l’élocution /
faciliter la vie quotidienne.

Offerte par SANDOZ-WANDER
SA, Berne.

Programme de gymnastique pour
parkinsoniens

58 pages, avec illustrations colo-
rées.

Offerte par F. HOFFMANN-LA
ROCHE & CIE, S.A., Pharma
Suisse, Bale.

Attestation médicale pour
parkinsoniens

Attestation médicale ordinaire de
I’Interassociation de sauvetage avec
feuille accessoire pour parkinso-
niens.

Offerte par GALENICA S.A., Berne.

Petite brochure sur I’Association
Suisse de la maladie de
Parkinson

Offerte par LABATEC-PHARMA
S.A., Geneve.

Pubblicazioni

Possono venir ordinate
gratuitamente presso la
segreteria le pubblicazioni
seguenti:

(Per favore allegate una busta C5 —
cioe il doppio di una busta ordina-
ria — col vostro indirizzo, insieme
con 50 cent in francobolli per ogni
pubblicazione.)

Indirizzo:

Associazione svizzera
dei malati de Parkinson
Casella postale

8128 Hinteregg

Vivere con la malattia di
Parkinson

74 pagine illustrate sui temi «Au-
mentare la mobilita / Migliorare
I’elocuzione / Facilitare la vita quo-
tidiana.

Offerta della SANDOZ-WANDER
SA, Berna.

Certificato d’emergenza per
pazienti di Parkinson

Certificato d’emergenza ufficiale
della Interassociazione di salvatag-
gio, con foglio aggiuntivo per mala-
ti di Parkinson.

Offerto della ditta GALENICA SA,
Berna.

Volantino «Associazione
Svizzera del morbo di
Parkinson»

Offerto della ditta LABATEC-
PHARMA S.A., Ginevra.

Die Herausgabe dieser Zeitschrift wurde dank der grossziigigen Unter-
stiitzung von F. Hoffmann-La Roche & Co. AG, Basel,

Pharma Schweiz, erméglicht.

La publication de cette revue a été possible grace au généreux
soutien de F. Hoffmann-La Roche & Cie. SA, Bale,

Pharma Suisse.

La pubblicazione della presente rivista ha potuto essere realizzata grazie
al generoso appoggio della F. Hoffmann-La Roche & Cia, S.A., Basilea,

Pharma Svizzera.
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