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I ASTRONOMIE FUR EINSTEIGER Text: Hans Roth

Warum wir «fast» alle vier Jahre einen Tag einfugen

Schalttag istam
24. Februar!

2020 ist ein Schaltjahr mit 366 Tagen. Im Volk ist meist vom 29. Februar die Rede, da Schaltjahr-Ge-
burtstagskinder nur alle vier Jahre feiern konnen. Doch nicht der 29., sondern der 24. Februar, ist der
eigentliche Schalttag. Dieser riickt dann die verbleibenden Februartage einfach um einen Tag nach
hinten.

2020 ist wieder einmal ein Schaltjahr.
Aber warum braucht es diese Ausnahme-
jahre eigentlich? Und warum gilt unser Ka-
lender nicht auf der ganzen Welt? — In allen
Kalendern ist der Tag die Grundeinheit der
Zeitmessung. Das Problem ist aber, dass
weder Sonnenjahr noch Mondumlauf eine
ganze Anzahl Tage dauern: Ein tropisches

(jahreszeitbezogenes) Jahr withrt 365.242190
Tage, ein synodischer (mondphasenbezoge-
ner) Monat dauert 29.530589 Tage. Diese
Zeiten sind Mittelwerte und ausserdem lang-
sam veranderlich.

Auch ist ein Monat offensichtlich kein
einfacher Bruchteil eines Jahres. Nun muss

man mit Ndherungen an diese Bruchzahlen

arbeiten und je nach den gewihlten Verein-
fachungen ergeben sich andere Kalenderab-
ldufe.

KALENDER IM ROMISCHEN REICH
Etwa um die Mitte des 8. Jahrhunderts
v. Chr., also in der Zeit der Griindung Roms,

benutzten die R6mer einen Kalender mit nur

10 Monaten. Man fiihrt das direkt auf Ro-
mulus zuriick, der die Zahl 10 besonders
verehrt haben soll. Die Monate hiessen Mar-

tius, Aprilis, Maius, Iunius, Quintilis, Sex-
tilis, September, October, November,

Jebruat.

December. Von diesen Urspriingen stam-
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I ASTRONOMIE FUR EINSTEIGER

weiss. Man kann davon ausgehen, dass auch
spitere Anderungen ihm zugeschrieben
wurden, um dank seiner Reputation Wider-
stand zu vermeiden; wurde er doch auch als
von Géttern inspiriert verehrt.

So habe Numa auch den Kalender um
zwei Monate ergénzt. lanuarius bekam sei-
nen Namen vom Gott /anus mit den zwei
Gesichtern (vorwirts und riickwirts schau-
end, aber manchmal auch als Krieg und
Frieden gedeutet), wihrend Februarius [Rei-
nigung] aufreligiose Busstage verweist, die
Lupercalien, die ab dem 15. Februar began-
gen wurden. Jahresbeginn war aber weiter-
hin der Mérz.

DER SCHALTMONAT MERCEDONIUS

Natiirlich wurde auch der Ubergang
zum Mondkalender mit einem Schaltmonat
noch Numa zugeschrieben. Die Monate be-
gannen bei Neumond. Die vollen Monate
(Martius, Maius, Quintilis und October)
blieben bei 31 Tagen, die andern zéhlten 29
Tage, der Februar nur 28. Ein solches Jahr
hatte 355 Tage und war damit 0.63 Tage ldn-
ger als 12 synodische Monate. Zur Anglei-
chung an das Sonnenjahr wurde in jedem
zweiten Jahr ein Schaltmonat, Mercedonius
genannt, eingeschoben. Dieser zdhlte immer
27 Tage, wurde aber abwechslungsweise
nach dem 23. und 24. Februar eingeschoben.
Damit erhielt man einen Vierjahreszyklus,
bestehend aus zwei Gemeinjahren mit 355
Tagen, einem kurzen Schaltjahr mit 377 und
einem langen mit 378 Tagen. Allerdings
zdhlte so ein Jahr im Mittel 366 ¥4 Tage und
war um einen Tag zu lang. Die Korrektur
wurde «nach Bedarf» durch die Priester
(pontifices) verfligt, die sich dabei aber eher
durch Begiinstigung der regierenden Statt-
halter als auf die Ubereinstimmung mit den
Jahreszeiten leiten liessen.

War das Gemeinjahr nur zuerst noch
einigermassen mit dem Mondlaufim Takt,
verschob der Mercedonius die Neumondta-
ge endgiiltig vom Monatsbeginn. Damit
ohne Bezug zum Mond hitte man den Ka-
lender auch direkt an die Jahreszeiten an-
schliessen konnen. Gegen die Einfithrung
eines reinen Sonnenkalenders gab es keine
sachlichen Griinde mehr —aber zur Durch-
fithrung einer solchen Reform brauchte es

Abbildung 2: Erstes Blatt der Bulle zur Kalenderreform.

Bild: Hans Roth

eine starke Personlichkeit, einen neuen Nu-
ma, und der erschien erst in der Gestalt
Caesars.

JAHRESBEGINN MIT DEM JANUAR

Mit dem Jahresbeginn 153 v. Chr. wur-
de der Januar zum ersten Monat des Jahres
—auf Grund einer Kriegslist!

154 v. Chr. wurden die romischen Stat-
thalter in Lusitanien (Portugal) angegriffen.
Rom wollte dem mit einer Streitmacht unter
der Fithrung der zwei neu ernannten Kon-
suln, Quintius Fulvius Nobilior und Titus
Annius Luscus begegnen. Hétte man mit der
Amtseinsetzung traditionell bis Mitte Midrz
gewartet, wiren die Wege durch die Schnee-
schmelze vielerorts morastig gewesen. Also
wollte man mit der Armee tiber den vorher
noch gefrorenen Boden ziehen. Daher wur-

de der Amtsantritt der Konsuln auf den 1.
Januar vorgezogen, und der rémische Senat
beschloss dieses Datum fiir den Amtsantritt
auch fiir die Zukunft. Das war durchaus als
Jahresbeginn gedacht, nicht nur als Amts-
antrittsdatum. Das ergab sich auch von
selbst, weil die Jahre nach den jeweils regie-
renden Konsuln benannt wurden. Aber wie
bei Kalenderreformen iiblich, hielt das Volk
noch lange am Jahresbeginn im Friihling
fest. Deshalb musste Caesar hundert Jahre
spéter bei seiner Reform noch einmal deut-
lich auf'den Januar als Jahresbeginn verwei-
sen, obwohl das keine Neuerung mehr dar-
stellte.

DIE REFORM CAESARS
War der romische Kalender bis 58 v.

Chr. einigermassen in Ubereinstimmung



mit den Jahreszeiten, wurden nachher eini-
ge Male die Schaltregeln nicht beachtet und
kein Mercedonius eingeschoben. Das Jahr
708 a. u. ¢ (46 v. Chr.) begann deshalb bereits
am 14. Oktober 47 v. Chr. So war es denn
dringend notwendig, den Kalender neu zu
gestalten. Julius Caesar hatte die Macht
(und als Pontifex Maximus eigentlich auch
die Pflicht), eine Kalenderreform zu verfii-
gen, die im Jahr 46 v. Chr. durchgefiihrt
wurde. Zwischen November und Dezember
wurden zwei zusitzliche Monate mit 33 und
34 Tagen eingeschoben. Diese Anzahl Tage
ist vermutlich so gewihlt worden, damit der
erste Neumond nach der Wintersonnenwen-
de auf den Jahresbeginn fiel. Zugleich war
das Jahr aber schon um einen «normalen
Schaltmonat ldnger, so dass es insgesamt
445 Tage (1) zéhlte. 46 v. Chr. diirfte also das
langste Jahr der Geschichte sein. Caesar
nannte es ultimus annus confusionis [das
letzte Jahr der Verwirrung]. Der Volksmund

liess allerdings «ultimus» weg...

DERJULIANISCHE KALENDER

Mit dem Jahr 45 v. Chr. begann der
Julianische Kalender, in dem alle 4 Jahre im
Februar ein zusitzlicher Tag hétte einge-
schaltet werden sollen. Der Kalender hatte
keinerlei Bezug zum Mond mehr (ausser
dem schon erwihnten Neumond des ersten
Tages). Als Sonnenkalender war er nicht
ganz exakt, weil das tropische Jahr etwas
kiirzer istals die genau 365 V2 Tage des mitt-
leren julianischen Jahres. Die Friihlings-
tagundnachtgleiche, die 45 v. Chr. auf den
23. Mirz fiel, verschob sich deshalb und er-
eignete sich alle 128 Jahre einen Tag friiher.
Bis zur Kalenderreform von 1582 riickte sie
aufden 10./ 11. Mérz vor.

Die Regelung der Schalttage hiess ge-
miss Sueton: «intercalario mense sublato
unus dies quarto quoque anno intercalare-
tury. Die mit der Uberwachung des Kalen-
ders betrauten Priester interpretierten diese
Schaltjahresanweisung zunichst falsch und
erkldrten jedes dritte Jahr zu einem Schalt-
jahr. Das hingt wohl mit der Zéhlweise der
Rémer zusammen, bei ihnen gehorte sowohl
Ausgangs- wie Endpunkt zu einer Zeitspan-
ne. Dieselbe Zdhlweise findet sich ja auch in
der Formulierung «in acht Tagen» oder auch

Text: Hans Roth

in der Ostergeschichte: «Auferstanden am
dritten Tag» bedeutet ja, dass man auch den
Karfreitag mitzdhlt. So wurde denn das Jahr
42 v. Chr. (richtigerweise) zu einem Schalt-
jahrerklért, aber nachher auch die Jahre 39,
36, 33 usw. Das wurde erst im Jahr 8 v. Chr.
entdeckt und durch Caesars Nachfolger Au-

gustus korrigiert.

AUGUSTUS KORRIGIERT ...

Die Quellen sind uneins in der Frage,
ob das erste Jahr des Julianischen Kalenders
ein Schaltjahr war. Wir sind wegen des Neu-
mondes von JD 1'704'987.6515 iiberzeugt,
dass Caesar mit einem Gemeinjahr begann.
Sicher ist, dass nachher das Jahr 42 ein
Schaltjahr war und anschliessend jedes drit-
te, bis und mit dem Jahr 9 v. Chr. Dadurch
wurden drei Schalttage zuviel eingefiigt,
was Kaiser Augustus (23. September 63 v.
Chr. bis 19. August 14 n. Chr.) korrigierte,
indem erdie Jahre Sund 1 v. Chr. sowie 4 n.
Chr. zu Nicht-Schaltjahren erkldrte. Der
Julianische Kalender galt dann vom 1. Mérz
4 n. Chr. ungestort bis zum 4. Oktober 1582.
Man braucht ihn auch riickwirts beliebig
extrapolierend fiir die Datierung in der Ver-
gangenheit. Man spricht also etwa von der

Abbildung 3: Dieser Denar wurde wenige Tage
vor Gaius Julius Casars Ermordung (um 44 v.
Chr.) gepragt.

Bild: Money Museum

Sonnenfinsternis am 28. August 1204 v.
Chr., auch wenn es damals noch gar keinen
Monat August gab. Zum Rechnen ist es
tiberdies viel praktischer, die Jahreszahlen
v. Chr. als negative Zahlen zu schreiben.
Man beachte aber, dass es kein Jahr 0 (Null)
gibt: Das Jahr vor dem Jahr 1 n. Chr. war das
Jahr 1 v. Chr. Deshalb muss man z. B. das
erwihnte Jahr 1204 v. Chr. rechnerisch als
Jahr —1203 betrachten.

... ABER NICHT GANZ PERFEKT

Beim rtickwirts Extrapolieren ist aber
allenfalls zu beachten, dass der Kalender
nach Augustus doch nicht mehr genau so
war, wie ihn Caesar verordnet hatte. Denn
beim Riickwirtsrechnen verschieben sich
die Schaltjahre. So ist zum Beispiel das his-
torisch verbiirgte Schaltjahr 42 v. Chr. zu-
riickgerechnet keines, wohl aber wird das
Jahr 45 v. Chr. zu einem Schaltjahr. Das hat
zur Folge, dass der Beginn des Julianischen
Kalenders zurtickgerechnet der 2. Januar 45
v. Chr. ist. Damit wird im Riickblick auch
das ultimus annus confusionis um einen Tag
kiirzer, es zdhlt «nur» noch 444 Tage.

Diese Ungereimtheit éndert aber nichts
am Datum des Friihlingsbeginns des Jahres

4L/5
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45 v. Chr. Die beiden Varianten fallen ja ab
Mirz zusammen, und der Frithlingsbeginn
war so oder so am 23. Mirz.

Wenn man sehr weit zuriickrechnet,
gibt es ein weiteres Problem bei den Jahres-
zeiten. Da man mit der julianischen Jahres-
linge von exakt 365" Tagen rechnet, ver-
schieben sich die Jahreszeiten pro 128 Jahre
um einen Tag. War also der Friihlingsanfang
im Jahr 45 v. Chr. am 23. Mirz, erhilt er im
Jahr der Griindung Roms (753 v. Chr.) das
zuriickgerechnete Datum 28. oder 29. Mirz.

DER SCHALTTAG, EIN KIRCHEN-

KALENDARISCHES KURIOSUM

Als Rechtsnachfolgerin des romischen
Reiches hat die Kirche den Julianischen Ka-
lender und auch den Schalttag tibernommen.
In einem Schaltjahr wird ein Tag nach dem
23. Februar eingeschoben. Dieser 24. Feb-
ruar heisst auch kirchlich «Schalttag» und
ist keinem Heiligen zugeordnet. Die Heili-
gennamen vom 24. bis 28. Februar (in un-
serer Abbildung also Césarius bis Oswald)
werden in einem Schaltjahr zu den Heiligen
des 25. bis 29. Februars. Das Geburtstags-
problem haben also eigentlich nicht die an
einem 29., sondern die in einem Schaltjahr
am 24. Februar Geborenen.

Letztlich ist dies eine Spétfolge des
romischen Kalenders. Das Datum des
Schalttags hatte Caesar wohl gewihlt, weil
der romische Schaltmonat, der Mercedoni-
us, nach dem 23. oder 24. Februar einge-

schaltet worden war.

L' ANNEE BISSEXTILE

Der Monatsbeginn hiess «Kalendeny
— das Wort kommt aus dem Griechischen:
kahew = rufen, nennen: der Monatsbeginn
wurde jeweils 6ffentlich ausgerufen]. Die
Tage wurden im romischen Kalender auf den
néchsten Fixpunkt hin angegeben, also etwa
«der sechste Tag vor den Kalenden des
Mirzy», was im Original hiess: «ante diem
sextum Kalendas Martiasy. In lulius Caes-
ars Kalenderreform von 45 v. Chr. war eben
dies der Tag, der in einem Schaltjahr ver-
doppelt wurde. Der Schalttag hatte so das
Datum «ante diem bis sextum Kalendas
Martias» [lateinisch: bis = nochmals, zum
zweiten Mal]. In einigen Sprachen, etwa im
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Abbildung 4: Gesetz zur Ubernahme des gregorianischen Kalenders.

Bild: Hans Roth

Franzosischen, hat sich mit der Bezeichnung
«année bissextile» fiir ein Schaltjahr noch

etwas davon erhalten.

WIE DIE MONATE ZU IHREN

TAGEN KAMEN

Fassen wir die Entwicklung des romi-
schen Kalenders in Bezug auf die Monats-
langen zusammen. Zunéchst hatten die zehn
Monate des romischen Kalenders keine
festen Tageszahlen. In einer spiteren Phase
wurden Martius, Maius, Quintilis und Oc-
tober 31 Tage zugeschrieben, den andern
Monaten je 30. Damit hatte z. B. der Sep-
tember 30 Tage.

Bei der Angleichung an das griechi-
sche (Mond-) Jahr von 354 Tagen spielte der

Aberglaube, dass gerade Zahlen Ungliick
bringen, wesentlich mit. So wurde die Ta-
geszahl auf 355 erhoht. Martius, Maius,
Quintilis und October blieben bei 31 Tagen,
die andern, also auch der September, zdhlten
nur 29 Tage. Der Februar als Letzter im da-
maligen Jahreslauf erhielt die verbleibenden
28 Tage. Damit war der Kalender einiger-
massen im Takt mit dem Mond, ergeben
doch 12 synodische Monate 354.4 Tage.
Bei der Kalenderreform Caesars wur-
den, wegen des Ubergangs zum Sonnenjahr,
die Monate verldngert. Den Monaten wur-
den abwechslungsweise 31 und 30 Tage zu-
geordnet. Der September erhielt damals
also 31 Tage. Dem Februar verblieb der Rest
von 29 Tagen (in Schaltjahren 30), obwohl

reftoviums

Seneral: Sefretar,



er jetzt nicht mehr der letzte Monat des Jah-
res war. Quintilis (mit 31 Tagen) wurde zu
Ehren Caesars in Julius umbenannt. Nach
dem Tod des Kaisers Augustus wurde er zum
Gott erkldrt und entsprechend verehrt. Da
er im Sextilis verstarb, sollte dieser Monat
in Augustus umbenannt werden. Doch der
Sextilis hatte nur 30 Tage, einen Tag weniger
als der Juli, und das konnte man Augustus
nicht antun. Also erhielt der August einen
zusitzlichen Tag, den man dem Februar
wegnahm. Dann aber storte die abergldubi-
schen Romer, dass drei Monate hinterein-
ander, Juli, August und September, 31 Tage
aufwiesen. Deshalb wurden September und
November auf 30 Tage verkiirzt, Oktober
und Dezember auf 31 verldngert. Dabei ist
es, mit Ausnahme der kurzen Episode des
franzosischen Revolutionskalenders, bis

heute geblieben.

NOTWENDIKEIT EINER

KALENDERREFORM

Bereits in der Mitte des 13. Jahrhun-
derts schlug Roger Bacon (um 1214 bis 1294)
eine Kalenderreform vor, weil die Verschie-
bung der Frithlingstagundnachtgleiche das
Osterdatum verfilschte. In der Ostkirche
war es 1324 der byzantinische Gelehrte Niki-
foros Grigorius, der auf das Problem auf-
merksam machte. Aber beide Gelehrte dran-
gen nicht durch.

Am Konzil zu Basel (1431 — 1449) wur-
de die Kalenderfrage diskutiert und eine
Kommission tagte mehrere Jahre. Nikolaus
von Cues (Cusanus, 1401 bis 1464) vertass-
te eine Expertise, aber auch dieser Anlauf
verliefim Sand, nicht zuletzt, weil das Kon-
zil im November 1439 einen Gegenpapst
(Felix V.) wihlte und die Kirche dringende-
re Probleme hatte.

1475 wollte aber der Papst Sixtus IV die
Kalenderreform angehen und lud den Ast-
ronomen Regiomontanus (1436 — 1476) nach
Rom ein. Nach einigen Vorarbeiten verstarb
dieser bereits im folgenden Jahr unter nie
ganz gekldrten Umsténden, und die Reform
wurde weiter vertagt, bis zum Laterankon-
zil (1512 — 1517), an dem eine neue Kalen-
derkommission bestellt wurde. Der ange-
fragte Nikolaus Kopernikus (1483 — 1543)
verzichtete auf die Mitarbeit; er wollte,

seinem Charakterbild als «Zauderer» ganz
entsprechend, mit einer Kalenderreform
noch zuwarten, bis man die Lange des tro-
pischen Jahres genauer bestimmt hitte.

Nun wurde aber die Reform immer
dringender, war doch die Verschiebung so
weit fortgeschritten, dass Ostern allzulange
nach dem Friihlingsbeginn gefeiert wurde
und die Kirche Glaubwiirdigkeitsprobleme
bekam.

DIE REFORMINHALTE

Aufden Donnerstag, 4. Oktober 1582,
folgte gleich der Freitag, 15. Oktober. Die
zehn Tage beruhen auf der Idee, dass der
Frithlingsanfang wieder auf den 21. Mérz
fallen soll, wie in der Zeit des Konzils von
Nicda (325). Allerdings war um 325 der
Frithlingsanfang nur im Jahr vor einem
Schaltjahr am 21. Mérz, in den jeweils drei
anderen Jahren am 20. Mérz. Um die mitt-
lere Jahresldnge zu verkiirzen, gibt es in 400
Jahren nur noch 97 Schalttage. Der verblei-
bende Fehler wéchst erst in etwa 3'000 Jah-
ren zu einem Tag an. Fiir die Berechnung
des Osterdatums musste auch der bisher
verwendete Mondzyklus abgeéndert wer-
den.

Die Schaltregeln des gregorianischen
Kalenders lauten: Ist die Jahreszahl ohne
Rest durch 4 teilbar, so ist das Jahr ein
Schaltjahr. Ausnahmen sind Jahre, die durch
100 teilbar sind: diese sind keine Schaltjah-
re. Ausnahmen der Ausnahmen sind Jahre,
die durch 400 teilbar sind, diese sind doch
Schaltjahre. So waren 1600 und 2000 Schalt-
jahre, aber 1700, 1800, 1900 und 2100 nicht.

AKZEPTANZ DES NEUEN

KALENDERS

Der neue Kalender wurde nur in den
katholisch regierten Léndern sofort bzw. auf
den Jahresbeginn 1583 eingefiihrt. In den
meisten protestantischen Léndern wurde die
Umstellung auf den 1. Mirz 1700 vollzogen,
in Grossbritannien auf den 14. September
1752, in der Sowjetunion auf den 14. Febru-
ar 1918 und in Griechenland erst auf den 23.
Mirz 1924. Und in der Schweiz? Natiirlich
in jedem Kanton, zum Teil in jeder Gemein-
de an einem andern Datum, von 1584 bis
1812, als auch die letzten Gemeinden in

Text: Hans Roth

Graubiinden offiziell umstellten. Am 29.
Juni 1798 hatte zwar das «Direktorium» der
Helvetischen Republik ein Gesetz erlassen,
das die Ubernahme des gregorianischen
Kalenders als alleinigen Kalender verord-
nete (Abbildung 4). Der (aktive und passive)
Widerstand hielt aber an, auch nach 1812
wurde in einzelnen Gemeinden Weihnach-
ten am «alten» Datum gefeiert.

Auch heute noch finden einzelne Feste
im Volksbrauch nach dem alten Kalender
statt. Bekannt sind etwa die Urnéscher
Chléuse, die am «Alten Sylvestery auftre-
ten. Weil die Verschiebung zum Juliani-
schen Kalender mittlerweile 13 Tage betrégt
(zu den zehn Tagen der gregorianischen
Reform kamen die ausfallenden Schalttage
der Jahre 1700, 1800 und 1900), fallt der
«Alte Sylvester» jetzt auf den 13. Januar. <
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	Schalttag ist am 24. Februar!

