Zeitschrift: Orion : Zeitschrift der Schweizerischen Astronomischen Gesellschaft
Herausgeber: Schweizerische Astronomische Gesellschaft

Band: 66 (2008)

Heft: 344

Artikel: Sind griine Laserpointer doch geféahrlicher als gemeinhin
angenommen? : Strahlung, die ins Auge gehen kann

Autor: Meister, Stefan

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-897797

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 16.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-897797
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Technik, Tipps & Tricks

Sind grlne Laserpointer doch gefahrlicher
als gemeinhin angenommen??

Strahlung, die ins Auge

gehen kann

Von Stefan Meister

In letzter Zeit tauchen sie
immer haufiger auf. Teils bei
Fthrungen in Sternwarten,
dann aber auch zuneh-
mend auf Teleskoptreffen
und Starparties. Einerseits
kann das helle griine Strah-
lenblindel Besucher faszi-
nieren, andererseits regt es
in Amateurkreisen zu kon-
troversen Diskussionen an.
Hé&ufig ist aber nicht be-
kannt, welche potentielle
Risiken mit dem Gebrauch
solcher Laserpointer ver-
bunden sind.

Es ist kein Zufall, dass man bei diesen
«astronomischen» Anwendungen
hauptsichlich griine und nicht etwa
rote Laser antrifft. Der griine Strahl
ist im Dunkeln wesentlich besser zu
sehen. Dies lasst sich damit er-
klaren, dass das menschliche Auge
im griinem Licht etwa zwanzigmal

griinen Laser-

pointer ein kom-

paktes DPSS Mo-

dul, bei welchem

Spiegel, Frequenz-
verdopplerkristall

und Laserkristall zu

einer Einheit verklebt

ist und von einer La-
serdiode beleuchtet

wird. Diese Diode

«pumpt» den Kristall

mit einer wesentlich
hoheren Leistung an.

So miissen beispielsweise
250 mW bis 500 mW Leis-
tung aufgewendet werden,
um einen einfachen griinen

5 mW Laser betreiben zu
konnen. Wegen diesen hohen
Ausgangsleistungen ist es
enorm wichtig, dass der Infra-
rotfilter im Laser korrekt funk-
tioniert und die unsichtbare
Strahlung filtert. Um zu ver-

Knackpunkt Sicherheit

Gerade bei den griinen Laserpointer
gibt es grosse Qualitatsunterschie-
de, welche sich in diesem Fall direkt
auf die Sicherheit des Produktes
auswirken konnen. Da Qualitéit und
Sicherheit etwas kosten, sind «si-
chere» Pointer meist teurer. Am be-
sten kauft man sich daher solche
Pointer bei einem lokalen Handler
seines Vertrauens und achtet dar-
auf, dass die Geriate 1 mW an opti-
scher Ausgangsleistung nicht tiber-
schreiten. Es kommt zum einen leider
immer wieder vor, dass Billigpro-
dukte aus Fernost angeboten wer-
den, welche aus Kostengriinden kei-
nen Infrarotfilter eingebaut haben.
Zum anderen konnen sich dort auf-
grund von Qualititsmingeln Bau-
teile im Innern des Pointers losen,
was sich als absolut fatal erweisen
wiirde. Beim Betrieb eines solchen
Lasers ergibe sich z.B. den Ein-
druck, dass der Laser seine Leistung
verloren hat, nur weil der griine
Strahl nicht mehr sichtbar ist. Die
gebiindelte, unsichtbare Infrarot-
strahlung konnte dabei noch weiter-
hin mit voller Stirke ausstrahlen
und das Auge massiv schidigen,
wenn dazu zu Priifzwecken bewusst
oder unbewusst in den Laserstrahl
gesehen wird.

Die Folgen sind dabei' nicht zu un-
terschitzen, denn schon eine Se-
kunde in den Strahl eines 5 mW La-
sers geschaut, verursacht mit hoher
Wahrscheinlichkeit einen irrepara-
blen Augenschaden. Nur Laser bis
Klasse 2 mit einer Leistung bis 1 mW

empfindlicher ist als im roten Be-

- reich. Daher erscheint ein griiner
1 mW Laserpunkt oder -strahl rund
viermal heller als einer mit gleicher
Leistung mit roter Farbe.

deutlichen, was diese hohen Infra-
rotwerte bedeuten: Die fokussierte
Infrarot-Leistung reicht aus, um in
einigen Sekunden die schwarze
Seite einer CD-Hiille zu
durchlochern. Ebenso ist
schwarzes Isolierband

in 0,2 Sekunden

durchgebrannt.

Grundsiitzlich sind die griinen La-
serpointer sogenannte frequenzver-
doppelte DPSS Laser mit einer Wel-
lenldnge um 532 nm. DPSS steht fiir
,diode pumped solid state“, eine Ab-
kiirzung fiir einen mit der Strahlung
von Diodenlasern gepumpten Fest-
korperlaser. Im kleinen Gerét ist so-
mit keine eigentliche griine Laserdi-
ode eingebaut, wie man dies auf den
ersten Blick vermuten konnte. Das
griime Licht entsteht stattdessen
durch Anregung eines YAG-Kristalls
durch eine Pumpdiode im infraro-
ten Bereich. Dabei enthalten diese
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gelterrals

unbedenklich.

Der Lidschlussef-

fekt eines menschli-

chen Auges liegt ge-

wohnlich bei einer vier-

tel Sekunde, funktioniert

jedoch nur im sichtbaren

Spektrum. Bei Leistungen

iiber 1 mW ist dieser mensch-

liche Sicherheitsmechanis-

mus nicht mehr ausreichend -

und die auftreffende Bestrahlungs-
energie fiihrt zur sofortigen Schadi-
gung des Auges. Daher mag es et-
was paradox wirken, wenn einer-
seits bei Tagesbeobachtungen in
Sternwarten zurecht grosste Vor-
sicht beim Blick auf die Sonne gebo-
ten wird, in der Nacht auf der besu-
cherreichen Beobachtungsplatt-
form jedoch mit starken Laserpoin-
tern eher gedankenlos ,herumge-
fuchtelt” wird.

Geht’s auch ohne?

Bei aller Vorsicht im Umgang mit
den Lasern sollte man sich vielleicht
generell iiberlegen, ob solche Laser-
pointer fiir astronomische Anwen-
dungen wirklich notig sind oder ob es
nicht auch ohne geht. Gerade auf
Teleskoptreffen werden beim Ein-
satz solcher Gerdte immer haufiger
kritische Stimmen laut. Ungeachtet
des oben geschilderten Risikos soll
moglichst wenig Fremdlicht die
Dunkeladaption bei der Beobach-
tung storen und Langzeitaufnahmen
anderer Teilnehmer mit griinen
Streifen oder Schlieren aufhellen.
Dies wéare wohl unvermeidlich,
wenn der Laserstrahl eines solchen
Pointers zufilligerweise das eben
fotografierte Objekt trifft.

Zum anderen ist auch der Einsatz
von Laserpointern in Sternwarten
nicht iiber alle Zweifel erhaben.
Zwar ist der Handhabung solcher
Pointer dusserst praktisch, um dem
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Publikum die Lage von Sternbildern
oder Einzelobjekten zu verdeutli-
chen, doch meist lasst sich dieses
Ziel — wenn auch etwas weniger ein-
drucksvoll — mit einer gut gebiindel-
ten Taschenlampe oder durch wei-
tergehende Erklirungen erreichen.
Zunehmend werden Sternwarten in
den dicht besiedelten Gebieten mit
der Thematik Lichtverschmutzung
konfrontiert und leisten auf diesem
Gebiet auch aktiv Offentlichkeitsar-
beit. Da wird die Argumentation ge-
gen den Einsatz nahgelegene Sky-
beamer sicherlich nicht einfacher,
wenn gleichzeitig vor dem Publi-
kum der Himmel mit Laserstrahlen er-
klart wird, die beim Laien dhnliche
Assoziationen zu den viel helleren
Skybeamern wecken.

Stefan Meister
Steig 20
CH-8193 Eglisau

Llferdt

PDF Publikation der SUVA ,Achtung Laser-
strahl - Informationsblatt (iber Laser”, 9.
Auflage vom 27.11.2006,
http://www.sgml.ch/richtlinien/ oder illu-
strierte Version der 7. Auflage unter
http://www.bag.admin.ch/themen/strah-
lung/ > Strahlung > Laser > Allgem. Infor-
mationen > Informationsblatt.Informations-
blatt.

Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und
Arbeitsmedizin BAUA in Deutschland,
Stellungnahme zur Risikobewertung
von Lasern und LED:
http://www.baua.de/de/Themen-von-A-
Z/Optische-Strahlung/Stellungnahme

L dSerstiie
(Quelle EDI/BAG)

Je nach Gefahrdungspotential der zugéng
lichen Strahlung, werden Lasergerate in
Klassen eingeteilt (gemass der Norm EN
60825-1:2001):

Klasse 1
Die zugangliche Laserstrahlung ist bei be-
stimmungsgeméassem Betrieb ungefahrlich.

Klasse 1M ,

Die zugéngliche Laserstrahlung ist fiir das
Auge ungefahrlich, solange der Strahlquer-
schnitt nicht durch optische Instrumente,
z.B. Lupen, Linsen, Teleskope, verkleinert
wird. Beim Einsatz solcher sammelnder
Instrumente kdnnen vergleichbare Gefahr-
dungen wie bei Klasse 3R oder 3B auftre-
ten. /

Klasse 2

Die zugangliche Laserstrahlung ist bei kurz-
zeitiger Einwirkungsdauer (bis 0,25 s) fiir
das Auge ungefahrlich.

Laserpointer sind Gerate, die bei Prasentatio-
nen haufig als optischer Zeigestock benutzt
werden. Meistens sind sie ahnlich konstruiert
wie kleine Stabtaschenlampen. Da bei Pra
sentationen die Gefahr recht gross ist, das
Publikum unbeabsichtigt zu blenden, sind fiir
solche Anwendungen nur Laserpointer der
Laserklassen 1(M) oder 2(M) zugelassen.

Klasse 2M

Die zugangliche Laserstrahlung ist bei kurz-
zeitiger Einwirkungsdauer (bis 0,25 s) fiir
das Auge ungefahrlich, solange der Strahl-
querschnitt nicht durch optische
Instrumente, z. B. Lupen, Linsen, Teleskope,
verkleinert wird. Beim Einsatz optisch sam-
melnder Instrumente kdnnen vergleichbare
Geféhrdungen wie bei Klasse 3R oder 3B
auftreten.

Klasse 3R ,
Die zugangliche Laserstrahlung ist geféhr-
lich fiir das Auge.

Klasse 3B
Die zugéngliche Laserstrahlung ist gefdhr-
lich fiir das Auge, héufig auch fiir die Haut.

Klasse 4

Die zugangliche Laserstrahlung ist sowohl
filr das Auge wie fir die Haut gefahrlich.
Auch gestreute Strahlung kann gefahrlich
sein. Die Laserstrahlung kann Brand- und
Explosion verursachen.
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