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ORION 242

Kinder auf der Sternwarte

«Ich guckte gestern durch Ihre Rohre ...!»

wardon .

Bild 1. Kinderlogik - aber im Hinblick auf die oft misslichen europdi-
schen Witterungsverhdltnisse gar nicht einmal so falsch...

Kinder gehdren zu den hiufigen Besuchern offentlicher
Sternwarten. Kinder fordern die Demonstratoren manchmal
ganz gehorig. Kinder bringen am Fernrohr oft eine natiirliche
Freude und Dankbarkeit zum Ausdruck, die uns Erwachsene
immer wieder mit Staunen erfiillt. Und auch mit Schlagfertig-
keit, Witz und Fantasie wissen unsere jiingsten Sternfreunde
immer wieder zu glidnzen. - Der nachstehende Beitrag eines
erfahrenen Sternwarten-Praktikers berichtet tiber Begegnun-
gen mit Kindern und dariiber, wie man sie sich unter dem
Sternenhimmel zu Freunden macht ...

Im Kanton Ziirich kommen Kinder jeweils in der vierten
Primarklasse, also im Alter von zehn Jahren, das erste Mal in
niheren Kontakt mit dem Universum. Die Entstehung der
Jahreszeiten, der Umlauf des Mondes um unseren Heimatpla-
neten und allenfalls noch einige rudimentidre Angaben iiber
die Planeten bilden normalerweise das Riistzeug, mit dem die
Kinder im Realienunterricht eher zogernd in die Himmelsge-
heimnisse vordringen. Doch da sich gar mancher Lehrer bei
der iiberirdischen Wissensvermittlung selber hoffnungslos
tiberfordert fiihlt, reduziert sich diese Unterrichtskomponen-
te oftmals auf formale Aspekte. So wird den Schiilern bei-
spielsweise mit Akribie die «genaue» Mondentfernung von
384’000 Kilometern eingehdmmert; dass der Mond tatsidch-
lich in einem Oval um die Erde kurvt, und was es mit den
dunklen Flecken auf seiner Oberfliche auf sich hat, bleibt
hingegen unerwihnt. In dieser unzuldnglichen, ja zum Teil
sogar bedenklichen Lehrsituation schliessen die offentlichen
Sternwarten eine klaffende Liicke, denn ihnen obliegt es in
der Regel, vom trockenen Futter des Schulalltags in die
farbige Praxis eigener Himmelsbeobachtungen einzufiihren.
Ein Sternwartenbesuch wird so fiir Schiiler und Lehrer glei-
chermassen zu einer geschitzten Abwechslung und bei guten
Rahmenbedingungen sogar zum unvergesslichen Erlebnis.

Kindergerechte Fithrungen

Eines miissen sich die Betreuer 6ffentlicher Sternwarten
immer wieder hinter die Ohren schreiben: Kinder wollen
keine kindlichen, sondern kindergerechte Fiihrungen. Damit
ist nicht mehr und nicht weniger gemeint, als dass Kinder
ihrem Alter entsprechend ernst genommen und gefordert
werden wollen. Sie erwarten vom Demonstrator zwar spekta-
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kuldre, doch auch ihrem Alter entsprechend verstindliche
Informationen. So tut der Demonstrator im allgemeinen gut
daran, sich erst einmal ein Bild vom Informationsstand seiner
Schiitzlinge zu machen, bevor er ihnen in einem frontalen
Monolog sattsam bekannte Banalitdten um die Ohren haut.
Einige ganz einfache Abklidrungen zum Beginn der Fiihrung
helfen hier weiter, wobei man die Kinder durchaus auch nach
ihren Wiinschen und Erwartungen fragen soll. So kann der
Demonstrator allfillige iiberspannte Erwartungshaltungen
zum vornherein auf ein realistisches Mass zuriickfiihren, und
er wird andererseits die Kinder auf die nachfolgenden Beob-
achtungen so richtig neugierig machen.

Weniger ist manchmal mehr

Eine klare Gliederung mit einem sauberen Beginn und
einem ebenso klaren Abschluss sind im wahrsten Sinne des
Wortes das A und O jeder Fiihrung, - ganz besonders gilt dies
fiir Sternabende mit Kindern. Dazu gehdrt auch die klare
inhaltliche Beschrinkung. So ist etwa mit einem beobachte-
rischen Ausflug zum Mond sowie zu einem, zwei Planeten
und dazu mit einigen wenigen stellaren Objekten das Aufnah-
mevermogen von Kindern bald einmal erreicht: Lieber am
Teleskop drei Objekte, zum Beispiel die Mondoberfliche,

Bild 2. Der Mond mit seiner wild zerkliifteten Oberfldche darf bei
einem Sternabend besonders mit kleineren Kindern nie auf dem Be-
obachtungsprogrammfehlen. Bei ruhiger Luft und mit den modernen
Grossfeldokularen werden solche Mondexkursionen fiir die kleinen
Gdste zum unvergessilichen Erlebnis.
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Bild 3. Kinder bilden fiir die Demonstratoren auf dffentlichen Stern-
warten manchmal eine ganz gehorige Herausforderung. Sie zdhlen
aber auch zu den dankbarsten Besuchern.

den Planeten Saturn und ein schoner Doppelstern, mit ver-
schiedenen Vergrosserungen und in aller Ruhe vorstellen, als
zwei Dutzend Objekte in einer Stunde durchpauken, lautet
hier die in der langjahrigen Erfahrung wurzelnde Devise.

Jugend heisst Leben

In der Natur von Kindern und Jugendlichen liegt ihre oft
tiberbordende Lebendigkeit, die rund um die empfindlichen
Beobachtungsinstrumente noch bald einmal zu Problemen
fiihren kann. Patentrezepte fiir den Umgang mit sogenannt
schwierigen Jugendlichen gibt es nicht. Gefiirchtet sind je-
denfalls in manchen Sternwarten gewisse Oberstufen-Klas-
sen der Volksschule mit Schiilern im Pubertitsalter, die von
ithren Lehrern zu einem obligatorischen Sternwarten-Besuch
kommandiert werden, so frei nach dem altviterlichen Motto:
«Jetzt geniessen wir mal gemeinsam etwas ungewohnliche
Kultur!» Da sich unter Jugendlichen in diesem Alter - wer
will es ihnen ob der Fiille anderer Eindriicke in ihrem noch
jungen Leben verdenken - immer einige quirlige Uninteres-
sierte befinden, kann eine ungeschickt aufgezogene Fiihrung
rasch entgleisen. Hier hilft allenfalls die Aufsplitterung der
Klasse in kleine und gut iiberschaubare Arbeitsgruppen, was
allerdings die Anwesenheit mehrerer Demonstratoren erfor-
dert. Wartezeiten vor dem Instrument sollten moglichst aktiv,
zum Beispiel mit einer Sternbildersuche, mit Feldstecherbeo-
bachtungen oder mit der Prisentation von Sternkarten iiber-

briickt werden. Bei triiben Sichtbedingungen und Mond-
schein leistet zusitzliches Demonstrationsmaterial (Dias,
Videos, Sternkarten, Biicher usw.) gute Dienste.

Und wenn im jugendlichen Uebermut wirklich alle Stricke
reissen, lieber die Fiihrung vorzeitig abbrechen, bevor ein
Missgeschick oder gar ein Unfall passiert. Auf der Winterthu-
rer Sternwarte Eschenberg ist einmal ein 15jdhriges Mddchen
von ihren vollig entfesselten Kameradinnen derart ungliick-
lich an den Fernrohreinblick gestossen worden, dass sofortige
notfalldrztliche Hilfe nétig wurde. Auch Mobiliar kam durch
jugendliches Ungestiim schon zu Schaden. Solche zum Gliick
seltene Zwischenfille belasten die Demonstratoren sehr und
konnen ihnen durchaus die Freude an ihrer sonst so geschitz-
ten Arbeit nehmen.

Der Umgang mit unseren Jiingsten

Kann man auch mit kleinen Kindern, mit Kindergirtlern
oder Erstklidsslern, eine Sternwarte besuchen? - Die Mitarbei-
ter 6ffentlicher Sternwarten erhalten noch erstaunlich hiufig
solche Anfragen, meistens von naturbegeisterten Lehrkraf-
ten, seltener auch einmal von Behordevertretern oder Eltern.
Und die Antwort? - Wer in seiner Sternwarte grundsitzliche
wissenschaftliche Erkenntnisse in lebendiger Anschauung
kommentiert, wird solchen Begehren wohl eher ablehnend
gegeniiberstehen, denn kleine Kinder konnen nur sehr be-
schrankt populdrwissenschaftliche Erlduterungen aufnehmen.
Aber eine offentliche Sternwarte will ja bei aller Pflege der
Gelehrsamkeit und des Wissens auch die Schonheiten des
ndchtlichen Himmels aufzeigen und bietet so durchaus
Kontaktméglichkeiten fiir kleine Naturbeobachter.

Warum also nicht eine kurze Fernrohreinstellung an einem
moglichst anschaulichen Objekt, am Mond oder am hellen
Abendstern, mit einer hiibschen Sternengeschichte und einer
stimmungsvoll gespielten oder gesungenen «Mond-
scheinmelodie» umrahmen? Geeignete und kindergerechte
Erzédhlungen finden sich leicht in der entsprechenden Litera-
tur, und fiir einen Musikvortrag lassen sich bei etwas gutem
Willen und einer kleinen Gage sicher jugendliche Talente mit
verschiedenen Instrumenten aus dem Bekanntenkreis des
Demonstrators oder der Lehrerin fiir eine Darbietung ver-
pflichten. Man glaubt gar nicht, wie anregend und begliic-
kend solche fantasievoll gestaltete Sternabende verlaufen
konnen. Und auch die erwachsenen Begleiter wissen ausser-
gewdohnliche Darbietungen zu schitzen, wobei sie er-
fahrungsgemiss sehr gerne aktiv mitwirken, - man muss sie
nur dazu auffordern.

Natiirlich lassen sich auch auf andere Weise geeignete
astronomische Exkursionen fiir unsere Jiingsten gestalten.
Sie diirfen nur zeitlich nicht zu lange sein, und sie sollen den
Kindern zwischendurch etwas Bewegung und «Spielraum»
verschaffen.

Keine Angst vor Behinderten

Korperlich behinderte Kinder unterscheiden sich praktisch
nicht von ihren unbehinderten Kamerédlein: Sie sind genauso
wissbegierig, lebendig, vorwitzig und unkompliziert, wie
eben Kinder nun einmal sind. Beim Sternwartenbesuch treten
so hochstens einige praktische Probleme auf, die bei sorgfil-
tiger Vorbereitung mit etwas Organisationsgeschick und
willigen Helfern leicht gemeistert werden. So sollte zum
Beispiel die Rollstuhlgédngigkeit der Sternwarte im Auge
behalten werden, der Okulareinblick muss gentigend tief
liegen, allenfalls sind einige Decken als Kilteschutz notig,
ein WC-Besuch einzelner Géste konnte erforderlich werden.
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Bild 4. Ueber den Baumwipfeln des nahen Waldes und dem Dachgie-
bel der Sternwarte leuchten die sieben Sterne des Himmelswagens
und der schmale Sichelmond. Diese Zeichnung einer 10jéhrigen
behinderten Schiilerin zeigt deutlich, was den Kindern jeweils von
einem Sternabend in Erinnerung bleibt.

Geistig behinderte Kinder (und natiirlich auch Erwachse-
ne) stellen zusitzliche und ungewohnte Anforderungen. So
wird der Demonstrator, der eine Behindergruppe durch den
Abend begleitet, zuerst einmal seine eigene Scheu vor dieser
Begegnung iiberwinden miissen. Ein vorbereitendes Gesprich
mit den Betreuern der Behinderten, bei dem der Demonstra-
tor allfdllige Fragen und Bedenken offen ansprechen sollte,
hilft hier weiter. Man muss sich bewusst sein, dass geistig
Behinderte eine ungewdhnliche Anhinglichkeit entwickeln
konnen. Sie finden auch zu ihnen vollig Fremden rasch
Vertrauen und suchen manchmal sogar mit den Hénden
korperlichen Kontakt und menschliche Wiarme. Wihrend der
Demonstration sind sie besonders empfinglich fiir moglichst
Konkretes; hingegen konnen sie selbst einfachste abstrakte
Zusammenhénge hoffnungslos iiberfordern. So reduziert sich
das Beobachtungsangebot auch wieder auf die plakativsten
Objekte, wobei der Mond mit seiner eindriicklichen Bergwelt
nie fehlen darf. Einige farbenpriichtige Dias, einfache Plane-
tenmodelle - moglichst solche zum Anfassen -, figiirliche
Darstellungen von Sternbildern und natiirlich auch wieder
Musikdarbietungen offerieren zusitzliche Moglichkeiten fiir
einen gelungenen Sternabend.

Aber man mache sich keine Illusionen: Obwohl die Begeg-
nungen mit Behinderten oft zu den schonsten und eindriick-
lichsten Erlebnissen der Sternwartebetreuer zihlen, setzen

Bild 5. Jugendliche Flotistinnen umrahmen hier mit «Mondschein-
melodien» eine dffentliche Fiihrung und zaubern so eine einzigartige
Stimmung in die niichternen Rdaumlichkeiten der Sternwarte.

sie eine gehorige Portion menschlicher Reife voraus. Ange-
sichts schwerer und schwerster Behinderungen fiihlt sich gar
so mancher jiingerer Demonstrator unbehaglich und schnell
tiberfordert. Die Begleitung durch einen dlteren und lebens-
erfahrenen Kollegen kann ihn stiitzen, wobei man sich aber
auch, wie erwihnt, ohne Hemmungen jederzeit an die erfah-
renen Begleitpersonen von Behinderten wenden darf.

Und noch eines zu diesem Thema: Behinderte benotigen
kein Mitleid. Sie wollen vielmehr in dieser Gesellschaft, die
ithnen auch so noch genug Hindernisse in ihren beschwerli-
chen Weg legt, als gleichwertige Mitglieder anerkannt und
akzeptiert sein. Gerade eine offentliche Sternwarte sollte sich
dieser ethischen und politischen Herausforderung vorbehalt-
los stellen, steht siec doch als Kulturinstitution grundsétzlich
allen Gruppen dieser Gesellschaft offen.

Man muss Kinder mogen

Nicht alle Demonstratoren sind Kinderfreunde, und nicht
jeder findet einfach so einen befriedigenden Zugang zu jun-
gen Leuten. Diese Tatsache sollte man gerade als Leiter einer
Sternwarte akzeptieren konnen und mit den entsprechenden
Dispositionen arbeiten lernen. Umgekehrt muss man fiir den
richtigen Umgang mit Kindern ja auch nicht gerade ein
ausgewiesener Pidagoge sein. Oft geniigt ein natiirliches
Gespiir und allenfalls der Erfahrungschatz mit eigenen Kin-
dern, um wenigstens eine Stunde lang fiir beide Seiten er-
spriesslich unter dem Sternenzelt zu agieren. Und wenn sich
ein Demonstrator zwischendurch an seine eigene Kindheit
mit all ihren freundlichen und schmerzlichen Priagungen
erinnert, erscheint ja gar so manches verstindlich.

Wer es jedenfalls als Erwachsener versteht, sich Kinder zu
Freunden zu machen, bewahrt sich in seinem eigenen Alter
ein gutes Stiick Jugendlichkeit mit all ihren Traumen, Hoff-
nungen und Erwartungen.

MARKUS GRIESSER
Leiter der Sternwarte Eschenberg in Winterthur
Breitenstrasse 2, 8542 Wiesendangen

Aus Kinderbriefen

«Gestern hat es mir gut gefalen in ihrem Oppserwato-
rium.» — «Ich habe zwar ein paar Worter nicht verstanden,
aber es war super.» — Hoffentlich sind Sie nicht heiser
geworden wegen uns. Wir alle sind gesund geblieben.» —
«lchmdchte auchinder Sternwarte wohnen, dann miisste ich
nicht immer so friih ins Bett.» — «Der Mond sah aus wie eine
Gipskugel, und der Saturn hat einen Reif.» — «Mein Bank-
nachber erzahlt mir immer so blode Geischtergeschichten.
Und so bekam ich in der Sternwarte Angst vor dem Dun-
klen.» — «Die Mondkrater waren irrsinnig!» — «Gut gibts bei
Ihnen eine Sternwarte, sonst wiisste ich garnicht wie in die
Sterne schauen.» — «Ich danke Ihnen fielmals fiir die Sterne
im Fernrohr.» — «Gern hdtte ich ein Mondchalb gesehen, so
war es aber auch recht.» — «Weil Sie keinen Lohn von der
Sternwarte bekommen, schicke ich Ihnen einen Briefdank.»
—«lIch habe gemerkt, dass Sie sich Miihe gegeben haben.» —
«Wennich der Liebe Gott wir, wiirde ich vielmehr Fernroh-
ren bauen und nicht so blode Waffen.» — «Auf dem dunklen
Mond ist es so kalt, dass auch ein zweiter Pulli nichts mehr
niitzt. Dafiir brdtelt man an der Sonne.» — «Ich bin der
Oliver, der gestern durch Ihre Rohre guckte.» — «Auf einem
Kometen kdmen wir ganz schon in der Welt herum, und erst
noch gratis!» — «Ich habe am Fernrohr gefroren, aber
Jupiter hat mir wieder warm gemacht.»
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