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ORION 205

Beobachtung von Deep-Sky-Objekten

DANIEL BILLETER

ohne optische Hilfsmittel

Obwohl Nebel, Sternhaufen und Galaxien im allgemeinen am
besten durch ein Teleskop oder mit einem Feldstecher be-
trachtet werden, kann eine ganze Reihe von ihnen mit blos-
sem Auge gefunden werden. Die folgende Zusammenstellung
stellt gewissermassen ein Nebenprodukt einer systematische-
ren Suche nach den genannten Kategorien von Objekten, un-
ternommen mit einem 8x30-Feldstecher und einem 1lcm-
Fernrohr, dar. Diese Liste ist somit auch in keiner Weise voll-
stindig, insbesondere fehlen samtliche Gebilde siidlich von
—35° Deklination, da alle Beobachtungen in der Schweiz er-
folgten.

Mit Abstand am ergiebigsten fiir das unbewaffnete Auge
sind die offenen Haufen:

Bezeichnung R.A. Dekl. %] Hell
Plejaden 3 46 +24 110 1.5
Hyaden 426 +16 330 0.8
Chi Persei 218 +57 30 4.3
Xi Persei 221 +57 30 4.4
Mel 111 12 24 +26 275 2.9
M6 17 39 -32 15 4.6
M7 17 53 -35 80 3.3
M 34 2 41 +43 35 5.8
M35 6 08 +24 28 5.6
M 41 6 46 -21 38 5.0
M 44 8 39 +20 95 3.9
NGC 2422 7 36 - 14 30 4.3
NGC 6530 18 04 —24 15 |
1C 4756 18 38 +05 52 5.4

Tab. 1: offene Haufen (OH).

Die Koordinaten, Durchmesser in Bogenminuten und die
integrierten Blauhelligkeiten stammen aus dem Astronomi-
cal Almanac 1984").

Bei den hellsten Sternen der Haufen, die den Hauptanteil
der Gesamthelligkeit erzeugen, handelt es sich um heisse Ob-
jekte, so dass sich Blau- und visuelle Helligkeit im allgemei-
nen nicht stark unterscheiden.

Die Plejaden und auch die Hyaden sind so gut bekannt,
dass sich eine nidhere Besprechung eriibrigt. Ebenfalls leicht
auffinden kann man Chi und Xi im Perseus, die sich dem
blossen Auge als zwei blasse, aber unter guten Bedingungen
deutliche Nebelflecken zeigen. Mel 111 ist nichts anderes als
die lockere Ansammlung schwacher Sterne im Sternbild
Coma Berenices. Die hellsten Mitglieder dieser Gruppe sind
ungefahr 5. Grosse, Mel 111 kann somit zu den einfach zu se-
henden Objekten gezdhlt werden.

M 6 und M 7 im Skorpion stellen bedeutend hohere Anfor-
derungen an Standort, Wetter und Beobachter als die vorge-
nannten Haufen. Diese beiden, wenig nordlich des Stachels
des Tieres gelegenen OH steigen ndmlich in der Schweiz nur
etwa 10° liber den Siidhorizont, so dass sie, trotz ihrer gros-
sen Helligkeit, meist im strassenlampenerhellten Dunst ver-
schwinden, zumindest fiir das unbewaffnete Auge. Am be-

sten jagt man M 6 und M 7 von einem dunklen, hohen Stand-
ort aus.

Gelingt es, einen oder sogar beide der erwahnten Haufen
im Skorpion zu sehen, diirfte NGC 6530 im benachbarten
Schiitzen keine Schwierigkeiten bereiten, steht er doch be-
deutend hoher am Himmel. NGC 6530 liegt eingebettet in den
Nebel M 8, der Beobachter sieht also mit seinem Auge das
kombinierte Licht vom Haufen und der ihn umgebenden
Gaswolke.

IC 4756, der letzte OH am Sommerhimmel, von dem hier
die Rede sein soll, findet man im Sternbild Serpens Caput, er
hebt sich jedoch nur schwach vom Milchstrassenhintergrund
ab, zur sicheren Identifikation ist ein Feldstecher sehr zu
empfehlen.

Der Winterhimmel offeriert dem Nebelj4ger nebst Pleja-
den und Hyaden noch weitere lohnende Ziele, wovon M 44,
die Krippe im Krebs, am einfachsten zu finden ist. Als leuch-
tender Nebelfleck im Zentrum des Sternbildes diirfte dieser
Haufen unter guten Bedingungen kaum zu iibersehen sein.

M 34 und M 35 sind bedeutend schwieriger zu lokalisieren,
ein vorheriges Aufsuchen mit dem Feldstecher erleichtert das
Finden ohne optische Hilfsmittel betrachtlich. Mond, Streu-
licht und ein nicht vollig klarer Himmel stellen negative Fak-
toren dar, die die genannten OH oft fiir das Auge unsichtbar
machen.

Etwas unterhalb Sirius liegt M 41, auch er ist nichts fiir
neblige Herbst- und Winternédchte, die doch recht siidliche
Lage verlangt gute Voraussetzungen.

NCG 2422, auch M 47?) genannt, folgt dem Hundsstern.
Man findet ihn leichter als M 41, was schon aufgrund der
grosseren Helligkeit und der um 7° nérdlicheren Position zu
erwarten ist.

Nach dieser doch recht langen Liste von offenen Haufen
sollen jetzt noch je zwei Vertreter der folgenden Arten vorge-
stellt werden: Kugelhaufen, Emissionsnebel und Galaxien.

Bezeichnung R.A. Dekl. %] Hell.
M13 16 41 +36 16 5.86
M22 18 35 —24 24 5.10

Tab. 2: Kugelhaufen (KH).

Die Daten') entsprechen denjenigen der OH, mit Ausnah-
me der Helligkeiten. Fiir die Kugelhaufen sind integrierte V-
Magnituden angegeben, die mit den visuellen praktisch iiber-
einstimmen.

M 13, der beriihmte KH im Herkules, erscheint dem Auge
als leicht verwaschener Stern, oft an der Grenze der Sichtbar-
keit. Mit zunehmender Himmelstransparenz und abnehmen-
dem Storlicht wird der neblige Charakter des vermeintlichen
Sternes besser erkennbar, doch darf schon das Auffinden
dieses Haufens als Erfolg betrachtet werden, insbesondere in
dichtbesiedelten Gebieten.

Am besten gelingt es M 22, unser nichstes Jagdziel, ohne
Optik zu sehen, wenn ein dunkler, hoher Standort gew&hlt
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wird. Der im Schiitzen gelegene KH erscheint dann als deutli-
ches Fleckchen.
Die nédchste Tabelle prasentiert zwei Emissionsnebel:

Bezeichnung R.A. Dekl. Dimensionen
M8 18 02 —24 55x35
M 42 534 —05 —

Tab. 3: Emissionsnebel (N).

Die Daten?) enthalten fiir M 42 keine Dimensionen, da der
gesamte Nebelkomplex viel grosser ist als der sichtbare Teil.
Helligkeiten von Emissionsnebeln sind schwierig zu bestim-
men, zudem sagt die Gesamthelligkeit nur wenig iiber die
Sichtbarkeit dieser Objekte aus. Kontrast, Flichenhelligkeit
und Ausdehnung beeinflussen das visuelle Erscheinungsbild
in viel starkerem Mass.

M 8 ist, wie bereits erwiahnt, zusammen mit NGC 6530 zu
sehen. Der Orionnebel M 42 verleiht dem mittleren Schwert-
stern in der Konstellation des Himmelsjagers sein diffuses
Aussehen. Er kann in dunklen Néchten ohne Schwierigkeiten
erkannt werden.

Der letzte Abschnitt befasst sich mit zwei Galaxien, die
eine davon ist die hirteste Nuss, die esim Rahmen dieser Liste
zu knacken gilt.

Bezeichn. R.A. Dekl. Dimensionen | Hell.
M 31 042 +41 200x80 3.46
M 33 133 +31 83.0x53.0 5592

Tab. 4: Galaxien (G).

Die Angaben stammen aus'), mit Ausnahme der Dimen-
sionen*). Den grossen Andromedanebel zu finden bereitet
unter giinstigen Bedingungen kaum Probleme, seine ovale
Form ist gut erkennbar. Nicht weit von M 31 entfernt liegt die
Konstellation Dreieck und darin der berithmt-beriichtigte M
33. Obwohl immer wieder fiir Instrumente verschiedener Art
als schwierig bezeichnet, ist es moglich, M 33 von blossem
Auge zu entdecken.

Bevor von der Sichtbarkeit dieser Galaxie ndher die Rede
sein soll, seien die doch recht speziellen Merkmale des Drei-
ecknebels genauer betrachtet:

Zum ersten ist M 33 ein Objekt grosser Ausdehnung, wenn
auch der visuell zu sehende Teil kleiner ist, als die Dimensio-
nen in der Tabelle angeben. Insbesondere in langbrennweiti-
gen Teleskopen oder bei starker Vergrosserung wird das Bild-
feld zu klein, um die Galaxie ganz zu erfassen. Ohne dunklen
Hintergrund im Okular fehlt der sowieso recht schwache
Kontrast vollig, die gleichférmig erhellte Fldche wird dann
oft nicht als M 33 erkannt.

Ein weiteres Kennzeichen des Dreiecknebels ist die relativ
geringe Helligkeit pro Flidcheneinheit, dies gilt ganz allgemein
fiir Spiralnebel dieses Types. M 33 verschwindet somit ziem-
lich leicht im Hintergrundsleuchten des Himmels, wenn er
durch Mond und kiinstliches Licht erhellt wird. Es gibt aller-
dings Objekte, die diese Eigenschaften noch in viel stirkerem
Mass zeigen, M 33 stellt durchaus einen «amateurtauglichen»
Nebel dar.

Nach diesem kurzen Exkurs zuriick zur Sichtbarkeit dieser
Galaxie ohne optische Hilfsmittel.

Unter normal guten Bedingungen diirfte M 33 fiir Beob-
achter ohne aussergewohnliche Augen unsichtbar sein. Ist

der Himmel aber sehr klar und hat sich der Nebeljdger gut an
die Dunkelheit gewdhnt, was mehr als 30 Minuten dauern
kann, wird das Objekt sichtbar. M 33 gleicht dann einem,
eventuell verwaschenen Stern an der Grenze der Sichtbarkeit.

Es empfiehlt sich dabei, nicht direkt auf die Stelle zu star-
ren, an der sich das Ziel befindet, besser schaut man leicht
daran vorbei, konzentriert sich aber dennoch auf den zu be-
trachtenden Ort. Dieses Vorgehen, «averted vision» ge-
nannt, erfordert etwas Ubung, kann aber rasch gelernt wer-
den.

Gelingt es so, unseren Nebel zu sehen, sind die Bedingun-
gen schon sehr gut, Sterne diirften bis etwas liber 6.0m hinaus
erfassbar sein. Ein erhohter Standort ist fiir diese Suchaktion
sehr empfehlenswert.

In aussergewohnlich dunkler Nacht, wenn die Sichtbar-
keitsgrenze fiir Sterne bei vielleicht 6.5 oder noch héher
liegt und auch der Gegenschein erkennbar wird, falls er nicht
gerade in der Milchstrasse verschwindet, erscheint M 33 deut-
lich als flichenhafter Nebel von iiberraschend grosser Hellig-
keit, in der Grosse dem Vollmond vergleichbar. In der
Schweiz diirften solche Bedingungen nur noch in den Alpen
und im Jura anzutreffen sein. Unter derart guten Verhéltnis-
sen braucht man auch nicht ldnger an M 33 vorbeizuschauen,
die Galaxie kann direkt betrachtet werden.

Die Sichtbarkeit des Dreiecknebels hdangt auch stark ab von
den Augen des Astronomen, der ihn sucht, ebenso von seiner
Erfahrung. Alkohol und Tabak sind visuellen Hochstleistun-
gen abtriglich. Insbesondere in grosser Hohe schadet genii-
gend Proviant nichts, wobei Kohlenhydrate fettigen Nah-
rungsmitteln vorgezogen werden sollten. Der reduzierte Sau-
erstoffgehalt der Luft wirkt sich ndmlich besonders stark aus,
wenn ein tiefer Blutzuckerspiegel dazukommt. Selbstver-
stdndlich treten auch hier grosse individuelle Unterschiede in
Erscheinung. Was die physiologischen Aspekte astronomi-
scher Beobachtungen betrifft, vgl. *) und ¢), der zweite Arti-
kel beschreibt u.a. die Auswirkungen des Sauerstoffmangels
auf dem Mauna Kea in 4200 m Héhe.

Wie schon am Anfang erw#hnt, erhebt die vorliegende
Liste keinerlei Anspruch auf Vollstédndigkeit, der Kugelhau-
fen M 5 stellt zum Beispiel einen guten Kandidaten fiir eine
Erginzung dar, doch auch vom Nordamerikanebel liegen Be-
richte iiber Sichtungen von blossem Auge vor’). Mitteilungen
von Lesern iiber eigene Beobachtungen mit mdglichst genau-
en Angaben {iber Objekte, Bedingungen, Hohe des Standor-
tes und evtl. geographische Breite sind sehr willkommen. Da-
bei spielt es keine Rolle, ob die gesehenen Nebel, Haufen und
Galaxien in diesem Artikel bereits besprochen wurden oder
nicht. Vielleicht ldsst sich so fiir eine spidtere Ausgabe des
«ORION» eine erweiterte Liste von ohne Optik zugédnglichen
Objekten zusammenstellen.
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