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Tanz kennt keine Grenzen

Das Heilpadagogische Schulzentrum an den Oltner Tanztagen
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Die Intensivworkshop-Gruppe kurz vor der Auffiihrung

Die Tanztage sind fester Bestandteil der Oltner Kul-
turagenda. Seit iiber zwanzig Jahren veranstaltet der
Verein <TANZINOLTEN>» jeweils im November die
«Oltner Tanztage». Diese haben sich schon seit langem
zu einem Festival fiir zeitgenossischen Tanz entwickelt,
welches national und auch international Anerkennung
findet.

Damit die etablierten Tanztruppen und das tanzbegeis-
terte Publikum nicht einfach unter sich bleiben, wird
das Festival auch immer mit einem Tanzvermittlungs-
projekt verbunden. Im November 2019 ging der Verein
nun noch einen Tanzschritt weiter und nahm sich ein
inklusives Tanzprojekt in Zusammenarbeit mit dem
HPSZ Olten vor.

Die Entwicklung der Projektidee

Tanz in Olten befasste sich schon linger mit der Idee,

zusammen mit «BewegGrund» eine Tanzauffithrung

zu realisieren. «BewegGrund» ist ein Verein mit Sitz
in Bern, welcher behinderte und nichtbehinderte Men-
schen in kulturellen Projekten zusammenfiihrt. Im

Frithling 2019 organisierte Ursula Berger, die Prasiden-

tin von TANZINOLTEN, eine erste Sitzung, in welcher

die Projektidee entstand:

e Die Projektleitung wird dem Verein «BewegGrund»
iibergeben, welcher auch mit einem Profiensemble die
Schlussauffithrung der Tanztage bestreitet.

e Das Leitungsteam setzt sich aus einem Choreografen
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und professionellen Tdnzerinnen und Tdnzern mit
und ohne Behinderung zusammen.

e Alle Kinder und Mitarbeitenden des HPSZ Olten er-
halten im Rahmen eines Workshops einen Einblick,
wie eine professionelle Tanzauffiihrung erarbeitet wird.

e Es werden freiwillig teilnehmende Kinder und Mitar-
beitende des HPSZ gesucht, welche bereit sind, in ei-
ner Intensivwoche — bestehend aus einer Mischung
von Schule und Freizeit — ein Tanzprojekt zu erarbei-
ten und einen Ausschnitt daraus im Schlussprogramm
der Tanztage vor grossem Publikum zu zeigen.

® Das Ganze wird als Inklusionsprojekt angelegt. Das
heisst, es soll nicht ein Projekt von Lehrpersonen,
Schiilerinnen und Schiilern, von Behinderten und
Nichtbehinderten, sondern ganz einfach ein gemein-
sames Tanzprojekt werden.

Die Entwicklung der Intensivworkshopgruppe

Als aussenstehender Beobachter der Intensivwoche war
es faszinierend zu sehen, wie sich die anfinglich klare
Rollenaufteilung innerhalb der Workshopgruppe rasch
verdnderte.

Der Choreograf, zusammen mit einer Profitinzerin und
einem Profitinzer mit Behinderung, lebte die Grund-
haltung vor. Gleichberechtigt leiteten sie die Work-
shops, jeder brachte ein, was er besonders gut konnte,
und zusammen diskutierte man immer wieder neue
Varianten und Verbesserungen.



Die Teilnehmenden des Workshops, ca. zwanzig Kin-
der und zehn Mitarbeitende des HPSZ, begannen zu-
nehmend in gleicher Art wie das Leitungsteam zu ar-
beiten. Zusammen probierte man zum Beispiel aus, wie
eine Skulptur aus Menschen am besten wirkt und sta-
bil bleibt. Die Kinder machten Vorschlige, die Lehr-
personen liessen sich darauf ein. Subtil streute die Lei-
tung auch Ubungen ein, welche nur in Kooperation
einer ganzen Gruppe umgesetzt werden konnten.

Von Tag zu Tag vermischten sich die Rollen zusehends.
Altere halfen den Jiingeren, Stirkere den Schwicheren.
Schiilerinnen und Schiiler korrigierten Lehrpersonen
und thematisierten auch, wenn manche die Sache zu
wenig ernst nahmen. Es entstanden aber auch Probleme.
Es gab Kinder, welche die Gruppe nachhaltig zu storen
versuchten. Hier entschied die verantwortliche Lehr-
person, den Versuch zu beenden, da die Zeit fiir eine
vertiefte Bearbeitung dieser Problematik fehlte. Andere
hatten zeitweise einen Durchhidnger, konnten aber wie-
der integriert werden.

Was aber vor allem entstand, war eine Dynamik, wel-
che die Gruppe zusammenschweisste und auch ausser-
ordentliche Leistungen hervorbrachte. Kinder, welche
normalerweise eine Konzentrationsspanne von wenigen
Minuten haben, wollten die Pause durcharbeiten und
machten bis am Schluss mit. So entstand eine Auffiih-
rung von circa 15 Minuten, welche als Ausschnitt der
Projektwoche den Schlussabend der Tanztage erdffnen
sollte.

Das Erlebnis einer professionellen Auffiihrung

Nach einer intensiven Trainingswoche folgten die Pro-
ben in der Schiitzenmatthalle. Eine echte Biihne, eine
riesige Soundanlage und Scheinwerfer, welche die Zu-
schauertribiine als schwarzes Loch erscheinen liessen, bo-
ten den Rahmen fiir ein absolut eindriickliches Erlebnis.
Was nun folgte, waren die Generalprobe, die Schulauf-
fithrung fiir Mitschiilerinnen und Mitschiiler, Eltern,
Giiste und als kronender Abschluss die offentliche Auf-
fithrung als Schlusspunkt der Oltner Tanztage 2019.

Erste Proben in der Turnhalle des HPSZ

Probe in der Schiitzi mit professionellem Equipment

Der Aufwand fiir das 15-miniitige Intro liess erahnen,
was es heisst, eine tiber einstiindige Profiauffiihrung zu
erarbeiten, welche von der Compagnie von «Beweg-
Grund» dargeboten wurde.

Wie Inklusion entstehen kann

Schon bei den ersten Kontakten mit TANZINOLTEN
wurde klar, dass es sich bei diesem Projekt nicht ein-
fach um ein Anhingsel im Rahmen der Tanztage han-
delte, sondern um eine Herzensangelegenheit der Ver-
einsprasidentin Ursula Berger und ihres Vorstandes.
Immer wieder betonte sie dies vor versammelten Me-
dien, Sponsoren, Politprominenz und grossem Publi-
kum.

So professionell wie das ganze Festival wurde auch das
Projekt Tanzvermittlung angegangen. Mit «Beweg-
Grund» wurde ein Partner engagiert, welcher die Be-
teiligten mit viel Feingefiihl von der behiiteten Sonder-
schule ins offentliche Scheinwerferlicht der Schiitzen-
mattbiihne fiihrte. Das Ganze war so geschickt ange-
legt, dass wie nebenbei inklusive Prozesse auf mehreren
Ebenen entstanden. So wurde aus einer Gruppe von
Lehrpersonen, Schiilerinnen und Schiilern, Menschen
mit und ohne Behinderung, Profitinzerinnen, Tdnzern
und Laien innerhalb einer Woche eine Tanzgruppe, in
welcher jeder seinen Teil zum gemeinsamen Ziel bei-
tragen konnte. Aus einer heterogenen Gruppe war im
Laufe des Projekts eine inklusive Gruppe geworden, in
welcher jede und jeder ganz selbstverstindlich dazuge-
horte.

Die Auffithrung war nach 15 Minuten vorbei. Was aber
bleibt, sind eindriickliche Erfahrungen, welche ein Le-
ben lang bleiben.

Auf der Homepage des HPSZ finden sich unter diesem Link diverse Do-
kumente zum Projekt: https://www.hpsz.ch/unsere-schulen/hpsz-olten/
aus-dem-schulalltag
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