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«Genossinnen, mir nach!»

Eine szenische Stadtfiihrung durch Olten

Silia Aletti

Phase I: Die Idee

Wihrend den vier Jahren, die ich an der Kantonsschule

Olten verbracht habe, vermisste ich im Unterricht oft

den Bezug zur Realitit und den praktischen Nutzen des

Gelernten. Besonders im Fach Geschichte ist dies fiir

viele Schiilerinnen und Schiiler ein Grund, sich nicht

dafiir zu interessieren, doch ich lasse mich davon nicht
so schnell abschrecken. Als bekennende Geschichtsfana-
tikerin konnte ich mir auch nie ein anderes Gebiet fiir
meine Maturaarbeit vorstellen. So setzte ich mir im Juni

2017 — ganz am Anfang der Arbeit — zum Ziel, mein

Feuer fiir Geschichte einzusetzen, um auch andere Men-

schen dafiir zu begeistern. Dazu waren meiner Meinung

nach zwei Dinge notwendig: Ein Thema, das den Per-
sonen nahe ist, und eine kreative Verpackung, kurz ge-
sagt: Eine historisch-szenische Stadtfithrung. Durch Ak-
tivitdten in der Pfadi, an der Fasnacht und am Theater
bin ich es gewohnt, mich zu kostiimieren und in ver-
schiedenste Rollen zu schliipfen. So wollte ich mit mei-
nem Projekt der Oltner Geschichte ein Gesicht geben
und ein Stiick Lokalkolorit aufleben lassen. Ich wollte

Geschichtsunterricht vor Ort betreiben, das Schulzim-

mer in die Gassen verlegen und den Leuten unter freiem

Himmel etwas beibringen. Die historischen Gebiude

sollten anfassbar sein und die Atmosphire spiirbar, die

Geschichtslehrerin fiir einmal jemand, der wirklich da-

bei gewesen war, als die wichtigen Dinge passiert sind.

Die Vergangenheit sollte in Form einer Gestalt wieder-

erweckt werden, mit allen Details, die dazugehoren.

Das Produkt wiirde also aus einem kohiirenten Text mit

historisch korrekten Informationen, einem authenti-

schen Kostiim und den entsprechenden Requisiten be-
stehen. Hierfiir musste ich als Erstes herausfinden, was
eine solche Veranstaltung alles beinhaltet. So begann
ich meine Arbeit damit, ein Rezept fiir eine szenische

Fiithrung zu erstellen. Dazu besuchte ich fiinf Fiihrun-

gen und schrieb mir bei jeder einen Punkt auf, den

meine eigene Fithrung enthalten sollte.

Zum Besuch bei Margit Maria Bauer auf Schloss Wald-

egg schrieb ich:

1. Eine szenische Fiihrung vermittelt eine Illusion. Um
diese umsetzen zu kénnen, wird das Publikum ein-
bezogen und gleich zu Beginn in die Vergangenheit
geholt. Danach ist es vor allem wichtig, die Illusion
zu erhalten und durch keine dusseren Einfliisse zu
zerstoren.

Als Zweites besuchte ich eine Nachtwichterfithrung in

Ziirich.

2. Ziel ist es, die Informationen wie am Stammtisch zu
erzihlen: Alles ist historisch korrekt, aber an einigen
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Silia Aletti als Stadtfuhrerin in Aktion
Stellen kann auch etwas weggelassen werden, wih-
rend an den spannenden Orten die Geschichte gut
und gerne ein wenig ausgeschmiickt werden darf.

Danach begab ich mich nach Solothurn zur begnade-

ten Theaterfiihrerin Marie-Christine Egger:

3. Die Fiihrung wird fiir alle spannender, wenn es
gelingt, die eigene Leidenschaft fiir Geschichte auf
das Publikum zu tibertragen und es mitzureissen,
allerdings miissen, um das zu erreichen, die Infor-
mationen in kleine Portionen unterteilt werden, um
auch fachunkundige Zuschauer nicht zu iiberfordern.

In Olten nahm ich an einer klassischen Stadtfithrung teil:

4. Dem Publikum wurden an verschiedenen Stellen

historische Fotografien gezeigt, welche vergangene
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Situationen verbildlichten und die eigene Vorstel-
lungskraft unterstiitzten.
Schliesslich besuchte ich Matthias Zurbriigg in Bern:
5. Die Haltestellen miissen mit Sorgfalt ausgesucht und
gut vorbereitet werden. Es ist wichtig, einigermassen
ruhige Orte zu wihlen, damit das Publikum den
Text gut versteht und nachvollziehen kann. Ausser-
dem kann eine geschickt ausgewihlte Umgebung in
das Schauspiel einbezogen werden.
Damit hatte ich einige Eckpunkte szenischer Fithrungen
festgelegt und konnte mit der Arbeit an meinem eige-
nen Produkt beginnen. Nun musste ich mich fiir eine
Figur entscheiden, die ich verkorpern wollte. Dazu er-
stellte ich eine Liste mit Frauen aus der Oltner Ge-
schichte. Ich kam aber bei meiner Recherche zur Et-
kenntnis, dass sich nur eine der Damen der Liste fiir
mein Vorhaben eignete: Ausser einer waren nimlich alle
dafiir bekannt, berithmte Eheminner zu haben. Aber
eine Frau, die im 20. Jahrhundert eine Gruppe von Men-
schen durch die Stadt fiihrte, konnte keine Salondame
sein, sondern musste gewisse Fithrungsqualititen besit-
zen. Dementsprechend kam nur diese eine Frau in Frage,
die der Offentlichkeit um ihretwillen in Erinnerung
blieb: Katharina Muff, eine Oltner Frauenrechtlerin.

Phase Il: Die Recherche

Die Suche nach Informationen iiber Leben und Werk
von Katharina Muff fithrte mich durch verschiedene
Archive, in die Tiefen des Internets und in mehrere Bi-
bliotheken, und ich konnte viele interessante Gespriche
fithren. Die gewonnenen Erkenntnisse fasste ich in ei-
nem Lebenslauf zusammen:'

Katharina Imbach kam am 17. Mirz 1868 im lu-
zernischen Altbiiron als Tochter einer Kleinbau-
ernfamilie zur Welt. Als erstes von 13 Kindern®
durfte sie nur viereinhalb Jahre lang die Schule
besuchen, ab ihrem zwolften Lebensjahr arbeitete
sie bei verschiedenen Bauern, zuerst als Giitermad-
chen,’ spiter als Magd. So kam Katharina 1889 in
die Region von Olten, wo sie eine Anstellung als
Kiichenmadchen im Kurhaus Frohburg antrat. Sie
wurde schon bald zur Serviertochter befordert und
lernte den Girtnergesellen Heinrich Arenz kennen.
Ein Jahr spiter, 1890, heirateten die beiden und
bezogen ein Haus am Hausmattrain in Olten. Ge-
meinsam iibernahmen sie eine Girtnerei mit
Pflanzungen im Kleinholz, und Katharina wurde
auf den umliegenden Mirkten schnell zu einer ge-
fragten Samenhindlerin. Sie befasste sich neben
der Arbeit im Selbststudium mit sozialistischer
und marxistischer Literatur® und trat 1912 dem
«Arbeiterfrauenverein Olten und Umgebung» bei.’
Dies war der Beginn ihrer politischen Karriere. Ein
harter Schicksalsschlag traf sie, als 1920 ihr Mann

46

Heinrich nach schwerer Krankheit starb und sie
mit 52 Jahren® Witwe wurde. Doch bereits 1921
heiratete sie den Spengler Jakob Muff und fiihrte
mit ihm ihre Samenhandlung weiter. Immer don-
nerstags war sie auf dem Munzingerplatz in Olten
anzutreffen, wo sie mit ihrer Kundschaft auch ins
Gesprich iiber Politik kam.” Denn ihr geniigte es
nicht, selber Sozialistin zu sein, sie sah es als ihre
Pflicht an, auch andere — insbesondere Frauen —
dafiir zu begeistern. So iibernahm sie am Anfang
des Jahres 1921 den Vorsitz des Oltner «Arbeite-
rinnenvereins», den sie von da an mit einem un-
verwiistlichen Optimismus und viel Temperament
leitete.® Als am 6. November 1921° der «Proletari-
sche Frauenverbund des Kantons Solothurn» ge-
griindet wurde, war sie auch hier als Prisidentin
aktiv. Sie begann Vortrage zu halten und publi-
zierte regelmissig in den Zeitschriften «Das Volk»,
«Die Frau in Leben und Arbeit» und «Die Vorkimp-
ferin». 1927 wurde Katharina in die «Agitations-
kommission der Schweizerischen Frauengruppe»
gewihlt und war damit fortan auch auf nationaler
Ebene titig. Als im Januar 1930 als Teil der SP
Kantonalpartei die «Frauengruppe der SP des Kan-
tons Solothurn» entstand, wurde Katharina Muff
deren erste Prisidentin. Mittlerweile setzte ihr je-
doch eine schwere Arthritis immer mehr zu und
so trat sie schweren Herzens ihre Amter schritt-
weise ab: zuerst 1935 die Prisidentschaft der Olt-
ner SP-Frauengruppe, zwei Jahre darauf, 1937, trat
sie aus der Agitationskommission der Schweizeri-
schen Frauengruppe zuriick."’ Schliesslich legte sie
1939 auch den Vorsitz der kantonalen SP-Frauen-
gruppe ab. Bis zum Tod ihres Mannes Jakob wurde
sie von ihm zu Hause gepflegt, danach von ihrer
Pflegetochter Emma Breitler-Dennler." Im No-
vember 1951 verschlechterte sich ihr Zustand ra-
pide, und Katharina Muff starb am frithen Morgen
zum Mittwoch, dem 14. November'? 1951, im Al-
ter von 83 Jahren.

Thre sozialdemokratischen Mitstreiterinnen werden
sie immer als mutige Kampferin fiir hohe Ideale
und Pionierin der Arbeiterbewegung in Erinnerung
behalten. Doch auch in den Reihen der Frauen biir-
gerlicher Gesinnung genoss sie grosses Ansehen,
denn man schitzte ihr direktes und ehrliches We-
sen. Die eigene harte Arbeit bot ihr Gelegenheit,
Einsicht in die Sorgen des arbeitenden Volkes zu
gewinnen, deshalb fielen auch die Samenkorner, die
sie in die Herzen ihrer Mitmenschen versenkte, auf
fruchtbaren Boden und keimten."

«Liebe Kathi Muff! {...} Wir werden dich nie mebhr
am Fenster sehen, aber in unserer Erinnerung wirst Du
weiterleben. Du bleibst uns unvergesslich. Wir geloben
Dir, Dein Werk fortzusetzen.»"



Phase Ill: Die Umsetzung

Die gesammelten Informationen ermdglichten mir Ein-
blicke in Katharinas Leben und ihre Titigkeiten, und
ich konnte beginnen, Standorte fiir meine Fiihrung aus-
zusuchen. Hierbei achtete ich sowohl darauf, die ein-
zelnen Stationen in sich sinnvoll zu gestalten als auch
darauf, dass sie ins Gesamtbild der Veranstaltung pass-
ten und gut zu Fuss erreichbar waren.

Daraus ergab sich folgende Route:

— Hausmattrain 10

— Schiitzenmatte

— Oberer Graben

— Obertor

Spittelschiiiir

Ildefonsplatz

Restaurant Léwen / Hauptgasse

— Restaurant Rathskeller

— Kirchgasse / Gasthof Krone/Stadtkirche

Zu allen Stationen schrieb ich zuerst separate Texte,
welche ich nach und nach miteinander verkniipfte.
Wichtig war beim gesamten Text, die Informationen
klar und verstindlich auszudriicken und Gedanken-
spriinge zu vermeiden. Zusitzlich galt es zu beachten,
sich volkstiimlich und ein wenig altmodisch auszudrii-
cken: also auf Worter wie «super» oder «extrem» ver-
zichten, wohingegen «nidsi» oder «griiessgott» wieder
ins Vokabular aufgenommen wurden. Obwohl die Fiih-
rung selbst auf Mundart gehalten sollte, erfolgte das
Schreiben in schriftdeutscher Sprache.

Die Urauffithrung fand am Sonntag, dem 3. Dezember
2017, statt. Die 24 anwesenden Personen hatten eine
Altersspannweite von 16 bis 74 Jahren und begleiteten
mich rund SO Minuten auf einem gemiitlichen Spazier-

gang.

Phase IV: Die Fortsetzung

Rund acht Monate lang befasste ich mich mit Katha-
rina Muff, entwarf Texte, redigierte und verfasste von
neuem, lernte auswendig, probte zu Hause, in der
Schule oder vor Ort. Ich besuchte Archive, recherchierte
im Internet oder in Biichern, las viel und formulierte
neu, was ich gelesen hatte. Ich beschiftigte mich mit
historischen Prozessen und deren Auslosern, mit Epo-
chen, Modestromungen und Gesellschaften, dem all-
tiglichen und dem weniger alltiglichen Leben in einer
lingst vergangenen Zeit. Als Produkt meiner Arbeit
habe ich nun eine szenische Stadtfiihrung, die den Leu-
ten einen Teil Oltner Geschichte, auf eine lebendige
und temperamentvolle Art niherbringen soll. Sie illus-
triert den kleinstddtischen Alltag von 1905 und die
Gedankenwelt einer engagierten Frau, die sich nie un-
terkriegen liess und stets tapfer fiir ihre Uberzeugun-
gen einstand. Ich musste im Verlauf der Arbeit immer
wieder feststellen, dass man Katharina Muff viel zu we-
nig kennt, verglichen damit, was sie in ihrem Leben
alles bewirkt hat. Ich wurde immer wieder positiv da-
von iiberrascht, wie sehr man sich fiir meine Arbeit in-
teressierte. Und genau das war mein anfingliches Ziel:
die Leute fiir Geschichte zu begeistern. Scheinbar ist
mir dies bisher gelungen, und ich méchte mein Ziel
weiterverfolgen: Ich werde die Stadtfithrung weiterhin
zum Besten geben, sodass sie moglichst vielen Men-
schen zuginglich wird. Ich freue mich bereits darauf,
Katharina Muff noch vielen Menschen vorstellen zu
konnen — denn wie es Genosse Witta bereits sagte: «Du
bleibst uns unvergesslich. Wir geloben Dir, Dein Werk fort-
zuserzen.»'

1 Alle Informationen aus: diverse Zeitungsartikel zu Katharina Muff aus dem Goste-
li-Archiv.

Es bestehen Uneinigkeiten beziiglich der Anzahl Geschwister: 12 oder 13.

SI N}

3 Als Giitermidchen wird ein Miidchen von 14-18 Jahren, welches fiir den Dienst-
herrn landwireschaftliche Arbeic verricheet, bezeichnet. Vgl.: Schweizerisches Idio-
tikon digital: Giieter-Maitschi, hteps:/digital.idiotikon.ch/idckn/id4. hem#!pa-
£e/40079/mode/2up (Stand 28.12.17);

Giieter-Chind, heeps://digital.idiotikon.ch/idckn/id3.hem#!page/30345/mode/lup
(Stand 28.12.17) und

Giieter-Arbeic, heeps://digital.idiotikon.ch/idtkn/id1.htm#!page/10423/mode/lup
(Stand 28.12.17).

4 Lict, Jean-Maurice: Muff, Katharina, in: Historisches Lexikon der Schweiz, heep://
www.hls-dhs-dss.ch/textes/d/D23042.php (Stand 30.12.17).

S Litt, Jean-Maurice: 120 Jahre Arbeiterbewegung des Kantons Solothurn. Fiir eine
demokratische und solidarische Wele, Chronos Verlag, Ziirich 1990, S. 122.

6 Hier bestehen Uneinigkeiten beziiglich ihres Alters: 52 oder 53 Jahre alt.

7 Witta, Gertrud: Katharina Muff-Arenz (1868-1949), in: Kull-Schlappner, Rosma-
rie: Solothurnerinnen: Frauliches Wirken im Zeichen Solothurns. Dietschi, Olten
1972, S.121.

8 Lite, Jean-Maurice: 120 Jahre Arbeiterbewegung des Kantons Solothurn. Fiir eine
demokratische und solidarische Welt, Chronos Verlag, Ziirich 1990, S.198.

9 Hier variieren bei Lite die Angaben zur Griindung: 1921 oder 1923.

10 Witta, Gertrud: Katharina Muff-Arenz (1868-1949), in: Kull-Schlappner, Rosma-
rie: Solothurnerinnen: Frauliches Wirken im Zeichen Solothurns. Dietschi, Olten
1972,:5.121.

11 Wikipedia:  Katharina
(Stand 26.12.17).

12 Hier bestehen Uneinigkeiten beziiglich des Todestages: 13. oder 14. November.

13 Hier bestehen Uneinigkeiten beziiglich des Jahres: 1949 oder 1951.

Muff, heeps://dewikipedia.org/wiki/Kacharina_Muff

14 Kissel-Brutschy, Margarethe: Katharina Muff, aus cinem Zeitungsartikel im Gos-
teli-Archiv.

15 Aus der Trauerrede, gehalten von Genosse Max Witta. Aus einem Zeitungsartikel
im Gosteli-Archiv.

16 Aus der Trauerrede, gehalten von Genosse Max Witta. Gefunden in einem Zei-
tungsartikel im Gosteli-Archiv.
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