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Madeleine Schiipfer

Der Berg hat eine Seele

Erica Schweizer — Portrit einer Arztin und Malerin

«Fiobn»

Die Arztin und Malerin Erica Schwei-
zer, die 1912 in Olten geboren wurde,
lernte ich anldsslich ihrer ersten Aus-
stellung 1990 im Oltner Stadthaus
kennen, und schon dort beeindruckten
mich ihre farbintensiven und expressiv
gemalten Bilder. Sie studierte Medizin
und liess sich spiter bei C. G. Jung,
den sie personlich kannte, zur Psychia-
terin ausbilden. Wiahrend vieler Jahre
arbeitete sie als Therapeutin und ist
heute noch in diesem Beruf titig. Bei-
de Titigkeiten liebt sie bis zum heuti-
gen Tage gleichermassen, und nie hat-
te sie dabei das Gefiihl, sich fiir den
einen oder den anderen Beruf entschei-
den zu miissen, obwohl sie manchmal
splirte, dass man dies eigentlich von ihr
erwartete. Fiir sie floss das eine in das
andere {iber und befruchtete auf ein-
malige Art Denkweise und innere Be-
findlichkeit.

1990 stellte Erica Schweizer zum ersten
Mal ihre Bilder in Olten im Stadthaus
aus. Das Motiv Berg stand bereits in
dieser Ausstellung im Vordergrund

56

und fesselte den Besucher auf Anhieb.
Aber so richtig gepackt wurde ich von
ihren Bildern in der zweiten Ausstel-
lung im Stadthaus Olten im Mirz
1999,

«Ein Berg ist nie nur einfach ein Berg,
sondern jeder Berg hat eine Seele, er
lebt, er bewegt sich.» Diese Worte der
Malerin beschiftigten mich und liessen
mich seit meiner ersten Begegnung
nicht mehr los, denn auch ich besitze
eine tiefe Liebe zum Berg, wobei ich
mir noch nie so genau iiberlegt habe,
was denn eigentlich der Grund sein
konnte. Und so wollte ich es wissen,
was hinter diesem beeindruckenden
Symbol und Zeichen steckt. Ich rief sie
an und vereinbarte mit ihr und ihrer
Schwester ein Treffen in ihrem Haus an
der Silistrasse, um im Vorfeld der Aus-
stellung sie und ihre Malerei naher ken-
nen zu lernen.

So stand ich vor dem eisernen Garten-
tor, das mir iber das Gitter hinweg den
Blick in einen dicht verwachsenen Gar-
ten freigab. Uberall wuchsen, dicht an-

einander gedringt, Baume und Biische,
Hortensien; manchmal zufillig und
dann einem geheimnisvollen Rhyth-
mus folgend, der menschliche Einwir-
kung vermuten liess. Der schmale Gar-
tenweg fithrte mich hinter das Haus,
und dort zeigte sich der Garten von sei-
ner ganzen Schonheit. Natur sich selbst
iiberlassen, vertriumt und ritselhaft,
Verknotetes und Verschlungenes, und
deckten vorne die Glyzinien die Fenster
fast zu, so dringten sich hinter dem
Haus die Biische und Baume an das
Haus heran, so als mochten sie es be-
schiitzen. Schon im Garten fiithlte man
diese mystisch geprdagte Atmosphire,
eine Mischung aus Dornrdschenschlaf,
Insel und Verginglichkeit, aus Erinne-
rung und Lebensgeschichte.

Die Klingel an der Haustiire gab einen
verhaltenen Ton von sich, das Bellen
von Hunden war das erste Lebenszei-
chen, und dann offnete mir ihre
Schwester die Tore und fithrte mich
tiber ein dunkles Treppenhaus in den
Wohnraum, und ich tauchte ein in eine
Welt, die nur am Rande etwas mit Ber-
gen zu tun hatte. Uberall entdeckte ich
Erinnerung, Requisiten, unbewusst
oder bewusst gesetzte Inszenierungen
von Gegenstinden, die einem lieb sind,
die Bilder in sich tragen, aber auch Ge-
schichten. Die vertrockneten, dunkel-
roten Rosen in der kleinen Vase waren
voller Verginglichkeit und standen
nicht weit entfernt von einem frischen
Rosenstriusschen; Keramiken, interes-
sant bemalt und geformt, verteilten
sich tiberall im Raum, Gebrauchsge-
genstinde und greifbare Erinnerungen
wurden zu einer Symbiose. Silber und
Porzellan in der Vitrine, das Biiffet
voller liebgewordener Dinge, die weg-
zurdumen einer korperlichen Belei-
digung gleichkdme, ihre gemalten
Bergbilder standen den Stithlen und
Mgbelstiicken entlang im Raum und
korrespondierten mit Fotografien und
Bildern an den Winden. Jede Abstell-
fliche wurde genutzt, und auch der



«Urgestein»

schwarze Fliigel, eingehiillt in ein brau-
nes Tuch, hatte seine Geschichte und
diente als Abstellfliche fiir unzihlige
Gegenstinde. Die weichen Sessel mit
tiefen Sitzmulden luden zum Ausruhen
ein, jeder besass eine Lebensgeschichte,
der nachzugehen ein abenteuerliches

Unterfangen sein miisste. Durch das
von Glyzinien iiberwachsene Fenster
fielen einzelne helle Sonnenstrahlen in
den Raum und spielten mit den Din-
gen, die in ihrem Lichte standen. Das
Schlingengewichs vor den Fenstern
wurde zu einem Gitter aus Wurzeln

und Bléttern. Stunden hitte ich in
diesem Raum verbringen wollen und
mein Auge und meine Seele wandern
lassen, so als hitte ich nichts anderes zu
tun, als die Dinge, die da sind, zu be-
trachten, ihnen eine Bestimmung zu
geben, ihren Geschichten nachzurit-
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seln und vielleicht meine Fantasie zu
der hier vorgezeigten zu machen, damit
daraus eine neue Geschichte wiirde.
Die Wohnzimmertiire offnete sich,
zwei dunkelbraune quicklebendige
Dackelhunde eilten auf mich zu, sie
wuchsen mir auf Anhieb ans Herz. Und
dann stand ich Erica Schweizer ge-
geniiber, wir setzten uns und begannen
miteinander zu reden, so als hatten wir
uns schon lange gekannt.

Das Mysterium Berg

Das Thema Berg steht im Mittelpunkt
Erica Schweizers kiinstlerischen Schaf-
fens und wird zum Inhalt fast jeden ge-
malten Bildes. Meist in lebhaft expres-
siv witkenden Farbkombinationen ge-
malt, strahlen diese Berge Lebendig-
keit aus. Manchmal liegt ein helles
Licht im Berg oder tiber dem Berg, ein
Lichtkreis, der mit helleren Betonun-
gen sympathisiert und zu einem Dia-
log ansetzt. «Dieses Licht», meinte die
Malerin, «war plotzlich da, ich sah es
erst nachher und wusste gar nicht meht,
wie es tiberhaupt entstanden ist, es war
s0, als hdtte jemand meine Hand ge-
fiihrt und mit mir dieses vom Licht-
kreis erhellte Bild gemalt.» Das Malen
ist fiir Erica Schweizer von elementarer
Bedeutung; sie malt, was sie im Augen-
blick ftihle, sieht und fiir richtig hilt,
und zwar immer im Freien. Sie will den
Berg nicht nur sehen, sondern auch
fiihlen, riechen und in sich nicht nur
geistig, sondern auch korperlich auf-
nehmen. Manchmal entdecke sie erst
nachtrdglich gewisse faszinierende Ein-
zelheiten, Licht und Farbkreise, ge-
heimnisvolle Silhouetten von Gesich-
tern, Linien und Kanten, Berge von
statker Mystik geprigt. Die zum Teil
markant strukturierten Bergmotive
haben je nach Distanz ganz unter-
schiedliche Wirkung. Aus der Nihe
sind sie flachiger, die Farben betonen
die gemalten Bewegungen dominan-
ter. Geht man aber beim Betrachten in
Distanz, so bekommen die Berge Struk-
turierungen, Tiefen und markante Her-
vorhebungen, sie werden kraftvoller,
unnahbarer. Man staunt {iber den Far-
benreichtum, wobei die Kiinstlerin
ganz bewusst sich nur auf einige
Grundfarben beschrinkt, die zum Teil
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Die Arztin und Malerin Evica Schweizer

lebhaft gegeneinander abgesetzt wer-
den, oder dann fast Ton in Ton Berg-
landschaften voller Verzauberung ent-
stehen lassen. Manchmal wirkt ein
Bergriicken schwer und wuchtig, er
dominiert den Bildraum, die dunklen
Blau- und Lilatdne iiberwiegen, das
Griin hat kaum mehr Lichter und das
unten auszumachende Wasser ist eben-
so geheimnisvoll in seiner dunklen
Spiegelung. Auf einem anderen Bild
wirkt alles hell und heiter, die Farben
sind vom Licht geprdgt, man spiirt die
Bewegung des Windes, und man ent-
deckt einen seltsamen Rhythmus aus
Musik und Tanz, die in diesen Bergen
liegen. Es gibt auch Bergmassen, die
sich aufeinander zu bewegen, einander
beriihren und fithlbar den Dialog zu-
einander suchen. Der Berg als Ursprung
menschlicher Existenz, von archaischer
Schonheit und Unverginglichkeit,
welche Faszination muss dahinter
stecken, wenn man leidenschaftlich da-
von besessen ist, dieses Motiv immer
wieder neu und anders anzugehen, sich
mit ihm auseinanderzusetzen.

Hat das vielleicht mit Philosophie, mit
Psychologie zu tun, mit Seelenwande-

rung, mit dem Auf und Ab der eigenen
Befindlichkeit.

Wo bin ich, wenn der Berg mich heiter
und gelassen einfingt, mir einzelne
helle und dunkle Stellen zum Ritsel
macht und in seiner Gesamtaussage
mir signalisiert, mir geht es gut. Sonne
und Licht, Heiterkeit und Erfiillung ist
meine augenblickliche Befindlichkeit.
Vielleicht hat jeder gemalte Berg etwas
mit der eigenen Identitdt zu tun, wo
bin ich und wo gehe ich hin, und der,
welcher diese Berge betrachtet, spiirt
intuitiv, dass auch seine eigene Person-
lichkeit ein Teil dieser Berge ist.

Wechselbader der Empfindung

So taucht man ein in ganz unterschied-
lich zu empfindende Wechselbdder von
Farben und Bewegungen, entdeckt fiir
sich in jedem Berg einen anderen
Rhythmus, spiirt die Auseinanderset-
zung zwischen Rot und Blau, zwischen
dunklem Violett und zarten, hellen Ro-
satonen, erfreut sich am Spiel des Griins
und an den gelben Lichtern, die sich
tiber die Bergriicken legen, so als hitte



«Walliser Berge»

jeder Berg eine andere Erkenntnis und
auch seine eigene Sehnsucht, seinen ei-
genen Schmerz. Die Sehnsucht nach
Unendlichkeit liegt fast greifbar im
Raum. Ein Berg ist nie nur ein Berg,
ein Berg ist immer alles, was einen be-
trifft und beriihrt, wenn man sich iiber-
legt, was Zeit, Zeitlichkeit im mensch-
lichen Leben bedeutet. Vielleicht ist
man deshalb von diesen so vielschichtig
gemalten Bergbildern gefesselt, weil
sich hier ein unendliches Spiel von
Maglichkeiten abwickelt, das weiter-
zuspielen flir einem zu einer eigentli-
chen Manie werden konnte. Ein Berg,
ein gemalter Berg ohne Ende, weil er
auf einem anderen Bild wieder eine an-
dere Geschichte hat, ebenso lebendig,
ebenso spannend wie die erste. Die
Leichtigkeit und die Beschwingtheit,
die in diesen Bildern zu erkennen sind,
verzaubern jeden Betrachter.

Erica Schweizers Bilder sind ganz per-
sonlich erlebte und durchwanderte
Prozesse, personliche Auseinanderset-
zungen mit Geist und Materie, mit
Zeitlichkeit und mit der Unendlich-
keit. Und schliesslich spiirt man, dass
auf die Frage der menschlichen Exis-
tenz vieles nur erahnt werden kann,
auch wenn man glaubt und fiihlt, dass
etwas Gottliches in allen Dingen ist. So
entstehen Bergbilder von geheimnis-
voller Kraft, man spiirt den Fohn in
den Bergen, die schweren Regenwol-
ken, die Schatten, die ihn einhiillen,
das Besinnliche und Ritselhafte. «Der
Prozess des Malens erdffnet mir neue
Weiten, innere Spannungsfelder von
grosser Faszination, und ich sptire, dass
diese Faszination hiniiberspringt und
den aufmerksamen Betrachter meiner
Berge in seinen Bann zieht. So male
ich, weil ich malen muss, weil ich im-

mer wieder bertihrt bin von den Ge-
danken und Worten, die Menschen
formulieren, wenn sie meine Berge be-
trachten. In dieser lebhaften Kommu-
nikation von Farbe und Bewegung,
von Schatten und Licht, von Geist und
Materie, von Mensch zu Mensch gehe
ich dem Sinn des Lebens einen Schritt
entgegen und fiihle mich begliickt und
erfiillt von Dankbarkeit, geboren wor-
den zu sein.» So besehen haben diese
gemalten Berge etwas ungemein Fes-
selndes an sich. Wer sich auf diese Berg-
bilder einlisst, sie in sich aufnimmt
und sich mit ihrer Farbigkeit und for-
malen Gestaltung, mit ihrem Inhalt
beschiftigt, entdeckt auch fiir sich
wichtige Wahrheiten: Der Berg, ein
Mysterium, dem man nicht gleich-
gliltig gegeniiber stehen kann, denn er
lebt und wird uns zum Ursprung
menschlicher Existenz.
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