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Urs Amacher

Die Lowenbraut von der Waldau
Portrat der Oltner Malerin Rosa Marbach Walchli (1881-1926)
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Rosa «Risli»> Marbach, 187ibrig, 1899

Im Frithsommer 1996 prisentierte das
«Centre Culturel Suisse» in Paris eine
vielbeachtete Ausstellung iiber Kunst
und frithe Psychiatrie in der kantonal-
bernischen  «Irrenanstalt Waldau».
Die Bilder und Objekte wurden ein
Jahr spiter auch in der Landesbiblio-
thek gezeigt. Bekanntlich verbrachten
berithmte Schriftsteller wie Robert
Walser oder Friedrich Glauser («Matto
regiert») einen Teil ihres Lebens in der
Waldau. Ebenso war der Bauern-
knecht Adolf Wolfli 35 Jahre in dieser
Psychiatrischen Klinik interniert und
schuf hier sein beeindruckendes kiinst-
lerisches Werk.

Wer sich in Paris oder Bern die
Waldau-Exposition anschaute, dem
fielen sicher die Aquarelle von Rosa
Marbach auf. Ihre heiteren Bilder
hoben sich von den teilweise be-
driickenden Gemilden der anderen
psychisch kranken Kiinstlerinnen und

Kiinstler ab. Was die wenigsten wis-
sen: Rosa Marbach stammte urspriing-
lich aus unserer Stadt. Deshalb brach-
te das Kunstmuseum ihr (Euvre nach
Olten und zeigte im Sommer 1997
eine breite Auswahl der {iber 170
Aquarelle Rosa Marbachs erstmals in
einer nur ihr gewidmeten Einzelaus-
stellung.

Ein tragisches Leben

Rosa Marbach kam am 4. Juli 1881 in
Olten zur Welt. Ihr Vater, Lorenz
Marbach, hatte nach dem Studium an
der polytechnischen Schule (heute
ETH Ziirich) eine Stelle bei der
Haupt-Werkstitte ~der  Schweize-
rischen Centralbahn (SCB) in Olten
angetreten. Bis 1878 stieg er dort zum
Chef des technischen Bureaus auf. Im
folgenden Jahr verheiratete er sich mit
der Oltnerin Rosa Bucher; gemeinsam
bezogen sie ein Haus in der Neu-
matt (Nr. 658).

Zusammen mit ihren zwei jlingeren
Geschwistern Walther (geboren 1882)
und Julie (1886) verbrachte Rosa
Marbach eine gliickliche Jugend in
der Eisenbahnerstadt. Allerdings starb
thre Mutter 1901 im Kindbett, und
ein Jahr darauf nahm sich ihr schwer-
miitiger Vater das Leben. Kaum zwan-
zigjdhrig, war Rosa Marbach eine Voll-
waise geworden. Sie arbeitete vorerst
als Haushaltslehrerin in einem Institut
im Welschland, im Madchenpensionat
Montmirail in Thielle (Kanton Neuen-
burg). Am 3. Januar 1908 heiratete sie
den fiinf Jahre dlteren Fritz Wilchli
und zog mit ihm ins Biindnerland.
Fritz hatte zusammen mit seinem
Bruder Arnold Wilchli in Landquart
eine Fabrik fiir Holzbearbeitungs-
maschinen iibernommen, welche sie
1917 nach Olten verlegten. (Thre «<AG
Olma Landquarter Maschinenfabrik

Olten» fusionierte 1961 mit der
Firma Louis Giroud AG.) Im Juli
1908 wurde Rosa Wilchli-Marbach in
der Frauenklinik Ziirich von einem
gesunden Knaben entbunden.
Wenige Wochen nach der Geburt
zeigten sich bei der erst 27jihrigen
Rosa erste Anzeichen einer psychi-
schen Erkrankung. Zuerst wurde sie in
die Heil- und Pflegeanstalt bei Pfifers
eingewiesen. Als Fritz Wilchli die
Verlegung des Industrieunternehmens
nach Olten vorbereitete, wollte er
Rosa niher bei sich haben. 1914 end-
lich war Klinikdirektor Wilhelm von
Speyr bereit, die Patientin in der «bet-
nisch-kantonalen Irrenanstalt Waldau»
aufzunehmen. Bis 1919 wurde sie in
dieser Psychiatrischen Klinik nahe der
Stadt Bern durch Dr. Walter Morgen-
thaler, anschliessend durch Dr. Marie
von Ries betreut. In ihrer Krankheit
distanzierte sich Rosa Wilchli-Mar-
bach immer mehr von ihrem Gatten.
1920 wurde die Ehe geschieden.
Wegen ihrer fortschreitenden Kata-
tonie, einer Form der Schizophrenie,
sollte Rosa Marbach die Psychiatrische
Klinik in der Nihe der Stadt Bern
nicht mehr verlassen. Sie starb am 29.
Mai 1926, nachdem sie sich nachts aus
dem Fenster gestiirzt und schwer ver-
letzt hatte.

Die Entdeckung einer
verborgenen Kiinstlerin

Dem betreuenden Arzt in der Waldau,
Dr. Walter Motgenthaler, war schnell
einmal aufgefallen, dass sich Rosa
Marbach in guten Phasen musisch
betitigte. Sie spielte gerne Klavier,
sang, tanzte, schrieb Briefe, malte oder
beschiftigte sich mit Nih- und Strick-
arbeiten. Uberhaupt interessierte sich
Morgenthaler fiir jegliche kiinstleri-
sche Titigkeiten seiner Patienten. Der
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Robert Kilchenmann an der Oltner Kilbi

1882 geborene Berner Psychiater sam-
melte ihre Zeichnungen und Texte
und verwandte sie fiir seine Habili-
tationsschrift «Uberginge zwischen
Zeichnen und Schreiben bei Geistes-
kranken». Morgenthaler war nicht der
erste, der sich mit schopferischen
Werken von Klinikinsassen beschif-
tigte. Wihrend jedoch andere
Psychiater die Zeichnungen beniitz-
ten, um daraus Schliisse iiber die
Krankheit zu ziehen, lag Morgen-
thalers Interesse hauptsichlich auf
dem kiinstlerischen ~Gehalt der
Patientenarbeiten. Er war es denn
auch, der eine Monographie {iber
Adolf Wolfli verdffentlichte. Wenig
spater liessen sich avantgardistische
Kiinstler von dieser Art Kunst beein-
flussen; Paul Klee oder Jean Dubuffet
wiren hier zu nennen, bis hin zu
Joseph Beuys. In der Tat gibt es
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Aquarelle von Rosa Marbach, die an
Beuys gemahnen, und mit ihrer
Integration von Text in die Gemilde
nahm sie Dinge voraus, mit denen sich
moderne Kiinstler immer wieder
beschiftigen. Nach Morgenthalers
Abschied von der Waldau ging seine
immense Sammlung von Patienten-
arbeiten mehr oder weniger vergessen.
Erst in den achtziger Jahren wurde
man sich in Bern ihres Wertes wieder
bewusst und fiihrte sie in die «Stif-
tung Psychiatrie-Museum Bern» iiber.
Der Museumsleiter gestaltete 1995
zum 30. Todestag von Walter
Morgenthaler ein Ausstellung mit
Werken aus der Waldau. Fiir das
«Centre Culturel Suisse» in Paris
wurde die Exposition erweitert. Damit
wurde einer breiten Offentlichkeit
bewusst, dass in der Waldau nicht nur
Adolf Wolfli, sondern viele weitere

Menschen mit einer psychischen Er-
krankung — darunter auch Rosa Mar-
bach — beeindruckende Kunstwerke
schufen. i

Die Léwenbraut

Rosa Marbach | verbrachte achtzehn
Jahre in der Waldau. Kiinstlerisch
titig war sie allerdings bloss zwischen
April 1918 und Dezember 1919. In
dieser Zeit schuf sie 170 Aquarelle,
von denen iiber 130 in 6 querformati-
gen Zeichenheften enthalten sind.
Rosa Marbachs Gemilde verbliiffen
durch ihre Originalitit, Frische und
farbliche Vielfalt. Dadurch wirken sie
heiter und intensiv zugleich, beriihren
durch ihren Humor und ihre Ironie.
Die «Lowenbraut der Waldau» be-
nutzte einen relativ breiten Pinsel,



Die Lowenbraut

fihrte ihn jedoch schwungvoll und
gezielt zugleich. Sie warf mit wenig
Strichen Personen mit ungemein
ausdrucksstarken Gesichtsziigen aufs
Papier, aber auch Figuren voller
Beschwingtheit und Leichtigkeit.

Als Motive wihlte sie ausser Blumen
die Puppen, Tiere und Menschen ihrer
Oltner Kindheit, ihrer Umgebung
(Verwandte, Anstaltspersonal) sowie
Figuren aus der Musik-, Theater- und
Fabelwelz. So verarbeitete sie ihre zen-
tralen Themen Geliehte und Geliehrer
sowie Mutter und Kind auf eindrucks-
volle Weise. In praktisch allen ihren
Aquarellen ist das Bildmotiv mit
einem Text (hdufig einer Anfangszeile
eines romantischen Liedes) ergdnzt.
Rosa Marbach beschiftigt sich auch
mit der Heiligen Genofeva, die gemiiss
der Legende filschlich beschuldigt
wurde, Ehebruch begangen zu haben.

Genofeva
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Lowenmutterliebe

Sie floh mit ihrem Sohn in die
Wildnis, wo sie von einer Hirschkuh
genihrt wurden. Thr Mann fand sie, als
er im Wald jagte. Mit dieser Genofeva
— Sinnbild der Treue und Unschuld —
identifizierte sich Rosa Marbach. In
ihrem Gemilde «Genofeva» zeigt sich
auch ein deutlicher Unterschied zum
beriihmteren Adolf Wolfli. Der mani-
sche Maler fiillte jeden Millimeter
seiner Bilder, wihrend Rosa Marbach
die Leere offensichtlich keineswegs
fiirchtete.

Thren hochsten Ausdruck findet die
Liebesthematik in Rosa Marbachs
«Lowenmutterliebe». Die Idee ent-
stammt einem von Robert Schumann
vertonten Chamisso-Gedicht:«Mit der
Myrte geschmiickt und dem Braut-
geschmeid’, / Des Wirters Tochter, die
rosige Maid, / Tritt ein in den Zwinger
des Lowen; er liegt / Der Herrin zu
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Fiissen, vor der er sich schmiegt.»
In ihrem Aquarell «Lowenbraut»
schmiegen sich tatsichlich eine
geschmiickte Braut und ein Lowe
aneinander, im Bild «Illusionsprojek-
tion» liegt ihr der Konig der Tiere im
Schoss, und in der «Lowenmutter-
liebe, l'amore, appassionata» ent-
springt  dieser  Verbindung ein
Lowenbaby. Ohne Zweifel stellte sich
hier Rosa Marbach selber dar. In der
Gestalt des Lowen sieht sie die Liebe
verkorpert und die Treue bis in den
Tod, aber wohl auch die Heftigkeit
und Gewalt von Krankheit und Tod.
Und das ist es wohl auch, was uns an
ihren Bildern so beriihrt: dass sie uns
ihr Innerstes derart freiziigig offen-
bart.
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Abbildungsnachweis:
Rosa Marbach, Stiftung Psychiatrie-Museum Bern.

Rechts oben: Ulusionsprojektion «Im Wald
und auf der Heidle»
Rechts unten: Rosa Marbach als Lady
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