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Kurt Hasler

Hesso von Rinach, Propst des Chorherrenstiftes
Schénenwerd, ein Minnesinger des 13. Jahrhunderts

beryeffovon Rinach.
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Hesso von Rinach, Propst und Minnesinger, Miniatur aus der Manessischen

Liederbandschrift.

Unter den ungefihr hundertvierzig
Minnesingern der Manessischen Lie-
derhandschrift sind deren zwei aus
unserer Region {iberliefert: Der
Reichslandvogt Graf Wernher von
Homberg, dessen Stammburg sich
tiber dem Dorfe Liufelfingen erhob
und der im Grunde ein Froburger war,

ferner Hesso von Rinach, ein Angeho-
riger eines Aargauer Rittergeschlechts,
von 1265 bis zu seinem Tode um 1280
Propst zu St. Leodegar in Werd, dem
heutigen Schoénenwerd. Vom Leben
und den Taten des rastlosen Kriegs-
mannes Wernher von Homberg, wel-

cher der Mode der Gesellschaft fol-

gend seine Leidenschaften poetisch
formuliert hatte, war in den «Oltner
Neujahrsblittern» 1985 die Rede.
Hesso von Rinach dagegen gehért zu
den geistlichen Minnesingern, die in
der Manesse-Handschrift in verhilt-
nismissig grosser Zahl vertreten sind.
Es mutet zwar etwas sonderbar an,
weil auch Geistliche der hoéfischen
Dichtkunst ihrer Zeit huldigten.
Minne jedoch, «die in der Verehrung
des holden Geschlechts wurzelt und
sich allgemein auf ein weibliches Ideal-
bild erstreckt, konnte zur erziehenden
Macht werden, Tugend und Charakter
stirken, nicht nur froude schaffen,
sondern auch héhen muot, den Er-
wecker aller im Ritter schlafenden
Krifte» (Hans Rohl). Hesso diirfte
tibrigens seine Lieder in jungen Ritter-
jahren ersonnen und gesungen haben,
als er am St.-Michaels-Stift zu Bero-
miinster weilte, wo die Dichtkunst
fleissig gepflegt wurde.

Das Bild Hessos im Liederbuch

des Minnesanges

Gegen Ende des 13. Jahrhunderts legte
der Ziircher Ratsherr und Ritter Riidi-
ger Manesse, dessen Name mit den Ge-
schicken der Limmatstadt eng verbun-
den ist, eine Sammlung von Minnelie-
dern an. Sie wird als Manessische Lie-
derhandschrift bezeichnet und enthilt
tiber 6000 Strophen von 141 Dichtern.
Die ganzseitigen kostbaren Miniatu-
ren verleihen dem Buch den eigentli-
chen Glanz. Auch Hesso von Rinach
erscheint in diesem beriihmten Werk
auf einem Bilde. Er tritt als reichge-
wandeter Herr auf, der vor seiner Burg
eine Schar von Armen und Kriippeln
empfingt und sie mit Speisen und

Gaben erquickt (sieche Abbildung!).
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Wappen und Helmzier der Herren von
Rinach vervollstindigen die von unbe-
kannter Kiinstlerhand geschaffene Mi-
niatur. Die dargestellte Szene weist auf
das geistliche Pflegeamt Hessos hin. In
der Manesse-Handschrift sind zwei
Proben seiner Lieder enthalten. Das
erste ist eine in der damals nach festen
Regeln der Dichtersprache abgefasste
ibermichtige Verehrung seiner ange-
beteten Dame, die er in etwas schablo-
nenhaften Wendungen um Trost an-
geht. Die Ubertragung in Prosa
stammt von Max Wehrli, einem
Kenner mittelalterlicher Lyrik:

Klageliche nét

klage ich von der minne,

daz si mir gebot

daz ich mine sinne

dar bewante, di man mich verderben
wil.

hey minnen spil,

durch dich lide ich sendes kumbers alze

vil.

Wengel rosenvar,

wol gestellet kinne,

ougen liiter klar,

minneclichiu tinne

hat si, diu mir krenket leben unde lip.
hey saelic wip,

dur din besten tugende mir min leit
vertrip.

Siieze troesterin,

troeste mine sinne

dur die minne din.

in der minne ich brinne,

von der minne fiure lide ich sende not.
hey miindel rot,

wilt du mich nibt troesten, sich, sé bin
ich tot.

Kldgliche Not

von der Minne klag ich,

dass sie mir gebot,

meinen Sinn zu richten

dorthin, wo man mich verderben will.
Hei, Minnelust,

deinetwegen leid ich Liebeskummer all-
zuviel.

Wangen rosenrot,
wobhlgestaltes Kinn,

Augen lauter, klar
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und die Stirne lieblich

hat sie, die mir Leib und Leben
schwidcht.

Hei, selige Frau,

vertreib mit deinen besten Kriften mir
mein Leid.

Stisse Trosterin,

troste meinen Sinn

durch deine Minne.

In der Minne brenn ich,

von der Minne Feuer leid ich Liebesnot.
Hei, Miindlein rot,

willst du mich nicht trésten, sieh, so bin
ich tot.

In einem zweiten Lied preist Hesso die
Lustbarkeit im Friihling und hofft, dass
thm der Minne Heil geschenkt werde:

Mines libes ougen weide,

dast diu liebin fronwe min;

sol ich iemer komen von leide,

daz muoz an 1r hulden sin,

daz si spreche sus «ich bin dir holt»,
daz waer mir ein richer solt

unde naeme es fiir des Keisers golt.

Hessos Lieder werden zum Mittelgut
hofischer Dichtung gerechnet, da sie
sich allzusehr an herkémmliche For-
men halten und keine individuellen
Zige aufweisen. Immerhin fanden
seine Person und sein Schaffen Auf-
nahme in der Liedersammlung des
Herrn Manesse.

Leben und Wirken des
Klerikers Hesso von Rinach

Hesso wurde um 1210 auf der tiber
dem Westufer des Baldeggersees thro-
nenden Burg Ober-Rinach geboren.
Reste dieser Wehranlage sind noch
heute als imposante Ruine erhalten ge-
blieben. Seine Ausbildung erhielt er
vermutlich im Stift Beromiinster.
Hier erscheint Hesso 1234 als Chor-
herr und Leutpriester in Hochdorf.
Mehrmals macht er als Zeuge bei ver-
schiedenen Geschiften von sich reden.
Zu Hohenrain in der Kommende des
adeligen Johanniterordens, wo seine
Eltern und sein Bruder bestattet wa-
ren, stiftete er ein Jahrzeit. Bemerkens-

wert ist ein von Papst Innozenz IV. an
Propst und Kapitel von Miinster-
Granfelden (Moutier-Grandval) ge-
richtetes Gesuch - es stammt aus dem
Jahre 1247 -, Hesso von Rinach in die
Zahl der Chorherren aufzunehmen;
er empfehle sich durch den Adel des
Geschlechtes, seine guten Sitten und
seine Kenntnisse fiir diese Stelle.

1265 wurde Hesso zum Probst von
St.Leodegar in Werd berufen. Hier
war es in jenen Tagen zu schweren
Auseinandersetzungen zwischen dem
Stift und dem Kastvogt Freiherr Ger-
hard II. von Géskon gekommen. Die-
ser trachtete danach, aus der Beschiit-
zungspflicht gegeniiber dem Stift eine
vollstindige Beherrschung zu machen,
so dass sich die Chorherren standiger
Plackereien und Widerwirtigkeiten
zu erwehren hatten. Er erlaubte sich
mancherlei Eingriffe in deren Rechte
und drang sogar in gewalttitiger Weise
in ihre Hiuser ein. Unverziiglich be-
reitete Hesso jedoch den unhaltbaren
Zustinden ein Ende, indem er den
Streitfall vor den Grafen Rudolf von
Habsburg, den Landvogt im Elsass,
brachte, denn als eigentliche Herren
und Eigentiimer von St. Leodegar gal-
ten in jener Zeit noch immer der
Bischof und das Domstift zu Strass-
burg. Auf einem Tag zu Aarau kam
ein Vergleich zustande. Der Goskoner
musste urkundlich anerkennen, dass
die Gerichtsbarkeit iiber das Dorf
Werd dem Stift zustehe, und sich ver-
pflichten, inskiinftig die Immunitit
und Freiheit des Gotteshauses zu re-
spektieren. Als Siihne fiir den zugefiig-
ten Schaden hatte er dem Stift zwei
Huben abzutreten (1 Hube mit 30 bis
50 Jucharten entsprach dem {iiblichen
Mass eines Bauernhofes!).

Nachdem es Hesso durch seinen Mut
und seine Tatkraft gelungen war, dem
Kastvogt die Stirn zu bieten und die
dem Stift zustehenden verbrieften
Rechte geltend zu machen, gedachte er,
den Besitz von St. Leodegar zu meh-
ren. Dass er sich in der Folge um eine
ganze Anzahl von Pfriinden bemiihte,
ist aus heutiger Sicht mehr als fragwiir-
dig, war aber nach mittelalterlicher
Auffassung in keiner Weise ein Miss-
brauch seines Amtes als Stiftspropst,
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Rekonstruktionsversuch der Burg Ober-Rinach,
gezeichnet vom Architekt V. Fischer 1934

sondern ein Beweis fiir die Bedeutung
seiner Person, denn nur hervorra-
gende Kleriker wurden mit einer Hiu-
fung von Pfriinden zur Vermehrung
ihrer Einkiinfte belohnt. So war denn
Hesso nicht nur Stiftspropst von
Werd, sondern auch Leutpriester von
Hochdorf, Pfiffikon, Dietwil, Birr-
wil, Wangen, Ballwil, Higglingen und
Biirglen. In den genannten Ortskir-
chen setzte er Stellvertreter mit gerin-
gem Gehalt ein, so dass ihm selbst der
wesentliche Teil der aus den Pfriinden
fliessenden Ertrdge verblieb. Diese
Mittel jedoch diirfte Propst Hesso -
wie das Bild in der Manesse-Hand-
schrift eindriicklich zeigt - gréssten-
teils fiir Arme, Kranke und Gebrechli-
che eingesetzt haben.

Hesso von Rinach starb um 1280 und
wurde im Chorherrenstift St. Michael
zu Beromiinster begraben, wo die ver-

schiedenen Linien des Ritterhauses,
weltliche und geistliche Glieder, in der
Familiengruft die letzte Ruhe fanden.

Von den Herren von Rinach
zu den Baronen de Reinach

Das Geschlecht derer von Rinach,
dem Hesso entstammte, gehort zu den
wenigen Adelsfamilien, die nicht aus-
gestorben sind. Als Dienstmannen der
Grafen von Lenzburg, Kyburg und
Habsburg spielten die Ritter von
Rinach eine bedeutende Rolle. Ihre
Herren, denen sie stetige Treue und
Anhinglichkeit wahrten, iibertrugen
ihnen zahlreiche Lehen und Amter.
Das mehrte ithr Ansehen und ver-
schaffte ihrem Worte Gewicht. Mit
dem Chorherrenstift Beromiinster
unterhielten sie die besten Beziehun-
gen und gaben diesem Gotteshaus eine

Reihe von Prépsten und Kanonikern.
Sie besassen drei Burgen: die Alt
Rinach auf dem Gebiet der Gemeinde
Burg bei Menziken, die westlich davon
gelegene Hintere Rinach und die be-
reits erwihnte Ober-Rinach.
Verhingnisvoll aber fiir das angese-
hene Geschlecht war die Schlacht bei
Sempach. Der entscheidende Waffen-
gang hob mit dem grossen Burgen-
bruch an, wobei die Luzerner das
ganze habsburgische Befestigungs-
system in der weitern Umgebung zer-
stérten und auch die Burgen der
Rinacher nicht verschonten. Im
Kampfe selbst fielen drei ithrer Ange-
horigen, und ein viertes Mitglied starb
an den erhaltenen Wunden. Die
schweren Verluste setzten den Rina-
chern derart zu, dass sie, nachdem die
Berner 1415 vom Aargau Besitz ergrif-
fen hatten, die ithnen noch verbliebe-
nen Burgen Auenstein, Wildenstein
und Trostburg verkauften und ins
osterreichische Elsass wegzogen. Hier
wurden sie im 17. Jahrhundert wegen
ihrer Tiichtigkeit in den Freiherren-
stand erhoben und nehmen noch
heute als Barone de Reinach eine
ehrenvolle Stelle ein.

Als es darum ging, die Ruine Ober-
Rinach vor dem vollstindigen Zerfall
zu retten, zeigten sie aufs eindriick-
lichste ihre Verbundenheit mit der
alten Heimat. Thnen ist es nimlich zu
verdanken, dass simtliches Mauer-
werk gesichert werden konnte.
Schliesslich gelang es ihnen sogar, die
Ruine samt Umgelinde zu kaufen, so
dass sie Eigentiimer der Stitte ihrer
Vorfahren wurden, der einstigen Burg
also, in deren Riumen ihr berithmter
Ahn, der Minnesinger Hesso, seine
Jugend verlebt hat!
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