Zeitschrift: Oberberger Blatter
Herausgeber: Genossenschaft Oberberg

Band: - (2002-2003)

Artikel: "Die Totenglocken lauten Tag fur Tag" : die Grippe-Epidemie von
1918/19 in Gossau

Autor: Schmuki, Karl

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-946687

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 31.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-946687
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

DIE GRIPPE-EPIDEMIE VON 1918/19 IN GOSSAU

K A R L S CHMUKI
Die Grippe-Epidemie von 1918/19
stellt jede andere Seuche des 20. Jahr-
hunderts in den Schatten. Sie witete
fast auf der ganzen Welt, von den Ver-
einigten Staaten bis Gronland, von den
Inseln des Pazifischen Ozeans bis Spa-
nien, derart verheerend, dass niemals
in der Geschichte der Menschheit ei-
ner Epidemie in so kurzer Zeit derart
viele Minner und Frauen, Midchen
und Knaben zum Opfer fielen. Schit-
zungen nehmen an — genaue Zahlen
und Statistiken gibt es nicht — dass si-
cherlich rund 20 Millionen Menschen,
vermutlich aber bis gegen 100 Millio-
nen an der Grippe und ihren Folgen
starben.! Keine Infektion, kein Krieg
und keine Hungersnot verursachte je
weltweit so viele Todesfille.

Auch die meisten Gossauer Haushalte
waren von der Influenza betroffen.
Man hatte, wenn man nicht personlich
von der Epidemie erfasst war, erkrank-
te Familienmitglieder zu pflegen, und
die Sterberate unter der Bevolkerung
des Bezirks Gossau war von Juli 1918
bis April 1919 beinahe doppelt so hoch
wie in den Jahren zuvor und danach.
Die Statistik der Erkrankungen an an-
steckenden Krankheiten, welche der
Anzeigepflicht unterstanden, nennt
fir die Gemeinde Gossau, die im Jahre
1918 eine Einwohnerzahl von rund
9000 Personen aufwies, fur die Jahre
1918 und 1919 2140 Influenza-Fille.?
Da es sich hier nur um die Zahl der von
den tiberlasteten Arzten gemeldeten
Kranken handelt und viele die Influen-
za selbstindig mit «Hausmitteln» zu
heilen suchten,® diirften wohl damals
jede zweite Gossauerin und jeder zwei-
te Gossauer fir einige Zeit grippekrank
im Bett gelegen haben. Die Schitzun-
gen flur die Schweiz nennen rund 2 %

Millionen Schweizer, die zwischen
Mai 1918 und Juni 1919 von der Grippe
erfasst worden waren.

VIELE JUNGE OPFER

Das Unheimliche an der Krankheit, die
sich vorerst in den tblichen Grippe-
Symptomen dusserte, hohes Fieber ver-
ursachte und nicht selten einige Tage
spater unvermittelt in eine schwere
Lungenentziindung tiberging, die man
vor der Entdeckung von Antibiotika
nicht eigentlich kurieren und heilen
konnte, war neben der rasend schnel-
len Ausbreitung der Umstand, dass sie
die meisten Opfer bei einer ungewohn-
lichen Altersgruppe forderte. Eine weit
tiberdurchschnittlich grosse Zahl an

Todesfillen wurde bei jungen, vorher
kerngesunden Erwachsenen im Alter
zwischen 15 und 40 Jahren registriert,
bei einer Personengruppe also, die nor-
malerweise sehr resistent gegentiber
Infektionskrankheiten ist und seit je-
her die niedrigste Todesrate aufzuwei-
sen pflegt. Dass von den 21 846 Opfern,
die die Grippe in der Schweiz forderte,
rund 60 % Minner waren, hat vermut-
lich seine tiefere Ursache im Umstand,
dass sie besonders stark in militéri-
schen Schulen und Kursen wiitete, wo
viele junge Minner sehr lange Zeit auf
engstem Raum beisammen waren.* Es
waren die letzten Wochen und Monate
des 1. Weltkriegs; die Schweizer Armee
hatte sehr viele junge Wehrmanner ins
Feld gerufen. Uberdies wurden im No-

=
Todes=Anzeige.
In tiefer Trauer machen wir Verwandten, Freunden -und Bekannten
die schmerzliche Mitteilurg vom Hmschxede unseres b, Sohnes u. Brnders

- Paul Rilegg

Banklehrling.

Derselbe wurde uns nach kurzer, schwerer Krankheit, versehen mit
den hl, Sterbsak;amex.ten, in der Bliite seines Leb 18, durch einen saniten

‘Tod entrissen.

Gossau (Quellenhof), den 26. Juli 1918.

Die schwergepriiften Hinterlassenen:
Jakeb und Josepha Rnegg Klaus, Lehrer
losephine Rilegg
Werner Rilegg
Zita Rilegg

Die Beerdigung findet Sonntag den 28. Juli, vormittags halb 9 Uhr, in Gossau statt,
Condolenzbesuche bitten wir giitigat unterlassen zu wollen.

In der Gemeinde Gorsau werdan keine Trauerzirkulare versandt.

[3376

23



24

vember wegen des ersten landesweiten
Generalstreikes sehr viele Soldaten er-
neut unter die Waffen gerufen, was die
Zahl der Erkrankten wieder in die Ho-
he steigen liess.

«DIE BOSE SPANIERIN» -
«DER MASSENMORDER INFLUENZA»

Diese «spanische Grippe» oder auch
«bse Spanierin», wie sie wegen des ers-
ten Auftretens von Influenza-Fillen im
Spatwinter und Frithling 1918 in San
Sebastian im Baskenland benannt
wurde, beunruhigte die Bevolkerung
rund um den Erdkreis, auch in Gossau.
Denn man kannte keine zuverlissig
heilenden Mittel. Man hatte, salopp for-
muliert, «entweder Gliick oder aber
Pech». So sprach man denn in Gossau
und natiirlich auch anderswo von
der «unheimlichen Krankheit», vom
«heimtickischen Gast» oder vom
«Massenmorder» und «Wirgeengel»
Influenza.

GOSSAU NIMMT VON DER GRIPPE
KENNTNIS

Es waren die Zeitungen, die die Bevol-
kerung vorerst fast exklusiv iiber
das Auftreten einer «geheimnisvollen
Krankheit»® im Ausland informierten.
Radio und Fernsehen gab es damals be-
kanntlich noch nicht. Je mehr sich die
Influenza der Schweizer Grenze niher-
te, desto hiufiger konnte man diesbe-
ziigliche Meldungen lesen, die im Ver-
laufe des Monats Juli immer alarmie-
render wurden, und selbstredend wur-
den die Neuigkeiten, nicht selten mas-
siv aufgebliht und dramatisiert, am
Wirtshaustisch und auf der Strasse, im
Biro oder im Betrieb, von Mund zu
Mund weitergegeben. Die Grippe sei,
las man am 2.Juli 1918 in der «Ost-

Bekanntlich ist die bése Grippe
Ein schlimmer Feind der
Menschensippe .
Verwegen ist sie, kithn und dreist,
Wie schon ihr Name das beweist.

Was niitzt uns das zu Heil und
Frommen

Zu wissen, wo sie hergekommen;

Aus Spanien gar! —Ich rate dir

Sei auf der Hut! — Nun ist sie hier.

Den reisst sie auf der Strasse nieder

Und fdhrt ihm brennend durch die
Glieder.

«Der» fiihlt sich nimmer recht bei
Trost

Und kriegt im «Bette» einen Frost.

Nicht nur die alten, schwachen
Leute .

Wihlt sich die Grippe aus zur Beute;

Schaut gerne nach Soldaten aus,

Und schleppt sie in das Kranken-
haus.

Sie machet von sich viel zu lesen,
Geheimnis ist ihr ganzes Wesen;
Man munkelt, ob es Pest nicht sei, -
Bazillen sicher sind dabei.

Man geht ihr tiichtig an den Kragen,
Desinfiziert beim Tram die Wagen.
Doch weil ja giftig ist Lysol,

Schiitzt mancher sich vor Alkohol.

Der Stadtrat [von St.Gallen], als ein
weiser Vater.

Schliesst sorglich Kino und Theater,

Verbietet Lustbarkeit und Tanz,

Am besten sei’s, man hilt — Distanz.

Beschlossen haben’s so die Viiter,

Verkiinden’s durch die Tagesblitter,

Und setzen noch in Paranthes’

Die Kirchen schliesst man, wird es
bos!

Das machte gleich die Frommen
stutzen,

Das wird ihr Viter wenig nutzen;

Wen sich die Grippe wihlt zum

Ziel,

Den find't sie auch bei Trunk und
Spiel.

In diesen Versen aus der auch in Gossau ziemlich verbreiteten St.Galler «Ost-
schweiz»,® erschienen Anfang August 1918, als die Grippe das grosse und fast
einzige Gesprichsthema auch in Gossau war, klingt bereits manches an, wo-
von nachfolgend ausfiihrlicher die Rede sein wird, von ersten Grippe-Sympto-
men, von Geriichten und Angsten, von empfehlenswerten und eher fragwiir-
digen Vorbeugemassnahmen, von geschlossenen Kirchen, Kinos und Tanz-
lokalen und immer wieder von verstorbenen jungen Menschen, Frauen und

Maénnern.

schweiz», nun auch in Deutschland
zum Ausbruch gekommen. Allerdings,
tonte es von Seiten von anerkannten
Arzten, sei der Charakter der Krank-
heit im allgemeinen «gutartig». Begin-
nen wiirde sie mit einem Schiittelfrost;
daran schliesse sich mehrtigiges Fieber
mit Temperaturen bis 40 Grad. Die
Schleimhiute wiirden sich réten und
entztinden; hinzu kimen Kopf-, Na-
cken- und Gliederschmerzen und hiu-
fig ein Luftréhrenkatarrh. Auch junge
und sehr kriftige Mianner wiirden von
der Influenza erfasst. Man solle, so der
Berliner Internist Kraus, bei plotzlich

auftretendem Fieber sofort das Bett
aufsuchen.

ZUERST SOLDATEN,
DANN DIE ZIVILBEVOLKERUNG

Zu jenem Zeitpunkt hatte die Grippe
bereits seit einigen Wochen auf die
Schweiz tibergegriffen: Das Pressebiiro
des Armeestabs teilte Anfang Juli 1918
mit, dass die spanische Grippe bei zahl-
reichen Truppenkontingenten in allen
Landesteilen aufgetreten und teilweise
bis 50 % der Mannschaft davon betrof-
fen sei. Die Krankheit verlaufe, wie der



Der Spritzenwagen der Technischen
Betriebe von Gossau. Im Sommer
pflegte man bei langer anhaltendem
Schonwetter die staubigen, noch
ungeteerten Strassen mehrmals tag-
lich mit Wasser zu bespriihen. Im
Strassenstaub sah man eine Ursache
der Grippe (vgl. S. 35).

«Furstenldnder»” bekannt gab, jedoch
gutartig; bisher seien erst drei Todesfil-
le zu registrieren gewesen. Diese eher
beruhigenden Meldungen musste man
allerdings bald berichtigen, denn die
Grippe griff von Bataillon zu Bataillon,
von Kompanie zu Kompanie iiber, und
immer mehr erkrankten auch Zivilper-
sonen an den Truppenstandorten wie
auch Angehorige von Soldaten und Re-
kruten, und die Todesfille begannen
sich zu hiufen.

Die Grippe wuchs bis Mitte Juli 1918
zu einer Epidemie aus. Armeeleitung
und Armeesanitit standen den nun-
mehr explosionsartig ansteigenden
Grippefillen ohnmichtig gegeniiber.
Die sanitarischen Bedingungen zur Be-
kampfung der Krankheit waren vollig
ungentigend. In den Krankenbaracken
wiirde «Mann an Mann» liegen, neben-
einander und bereinander zu-
sammengepfercht, fiebrige Soldaten
im zertretenen Stroh und in oftmals ge-
brauchte Decken gehtillt. Die Zahl der
Kranken verunmogliche eine grind-
liche und sorgsame Pflege. Und die
Krankheit wiirde, war im «Fiirstenldn-
der» am 19.Juli zu lesen, immer ge-
fahrlicher. Gefihrlich sei nicht die
Grippe selber, sondern die «ausser-
ordentlich rasch verlaufende Nach-
krankheit, die in 99 von 100 Fillen
eine Lungenentzindung» sei.®

GERUCHTE, ANGSTE UND HYSTERIE
DURCH SCHRECKENSMELDUNGEN

Je mehr von grippebedingten Todesfal-
len die Rede war — man horte auch ab-
seits der Zeitungen dies und das und
gab die Informationen auch weiter —,
desto fleissiger kursierten innerhalb
der Bevolkerung Gertichte, die zu star-
ker Verunsicherung, ja fast schon zu
Hysterie fithrten,” zumal auch in Goss-

au erste Fille der Krankheit auftraten.
Der «Fiirstenldnder» musste am 19. Ju-
li etwa dementieren, dass die Leichen
der Grippeopfer «ganz schwarz» wiir-
den, wie eine in Gossau herumgebote-
ne Geschichte iiber an Grippe verstor-
bene Soldaten in Altstitten kolportier-
te. Es sei unverantwortlich, tadelte der
zustindige Redaktor, «dieses Mirlein
vom Schwarzen Tod ohne jeden Grund
herumzubieten und die Bevolkerung so
zu beunruhigen». Die anfinglich so
ritselhafte Krankheit sei als «Influen-
za-Grippe-Epidemie» identifiziert, die
in ihren klinischen Erscheinungen, in
ihrem Verlauf und in ihrer raschen
Ausbreitung der letzten grossen Pande-
mie der Jahre 1889/94 gleiche. Es hand-
le sich also weder um Pest noch um
Cholera oder Fleckfieber, wie geriich-
teweise zu vernehmen sei. Aber es gebe
eben Leute, die Freude daran hitten,
«dngstliche Gemiiter zu erschrecken».
Dabei mache die Deutschschweizer
Presse wesentlich «mehr Larm» als je-
ne in der Westschweiz, obwohl dort die
Grippe weit stirker wiite.

Mit ihren Schreckensmeldungen zur
Grippe trugen allerdings auch der «Fiirs-
tenldnder» und andere Blitter mass-
geblich zur Verunsicherung der Bevol-
kerung bei: Da las man, dass der Regie-
rungsrat des Kantons Waadt die soforti-
ge Schliessung aller Schulen im Kan-
ton angeordnet und offentliche Ver-
sammlungen untersagt habe!, dass in

der Kaserne von Colombier im Kanton
Neuenburg bereits 25 Soldaten gestor-
ben seien,'! dass in La Chaux-de-Fonds
fast das gesamte Spitalpersonal von der
Grippe erfasst sei und die Samariter-
vereine den Spitaldienst tibernommen
hitten' oder dass in Bern, wo der Post-
zustelldienst wegen der Vielzahl von
kranken Angestellten drastisch redu-
ziert werden musste, die Menschen in
hellen Scharen plotzlich auf der Strasse
zusammensinken und in heftigstes
Fieber verfallen wiirden's.

Die Grippe griff im Verlauf des Juli im-
mer stirker auch auf den Kanton
St.Gallen, die Stadt, auf Gossau und
die Nachbargemeinden tber. Am
24.Juli meldete die Stadt St.Gallen be-
reits 714 Grippefille, sehr viele davon
betrafen Soldaten der dort stationier-
ten Rekrutenschule.'* Und weil die
Krankheit immer stirker das eigene
Alltagsleben zu prigen begann, verdf-
fentlichten die lokalen und regionalen
Blitter ausfiihrlichste Artikel tiber
Krankheitssymptome, tiber priventive
Massnahmen zur Verhtitung der Grip-
pe oder aber Verhaltensmassregeln fiir
den Fall, dass man sich infiziert hatte.

VOM DUMPFEN SCHMERZ IM KOPF
ZUR TODLICHEN
LUNGENENTZUNDUNG

Die Grippe konnte, wie Gina Kolata
zusammenfassend schildert,'® fiir eine
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Gossauerin und einen Gossauer jener
Zeit folgendermassen verlaufen sein:
«Zuerst spirt man vielleicht einen
dumpfen Schmerz im Kopf. Dann fan-
gen die Augen an zu brennen. Man be-
ginnt zu frosteln, schleppt sich ins Bett
und rollt sich ein. Aber ganz gleich in
wie viele Decken man sich hiillt,
nichts hilt einen warm. Man fillt in
einen unruhigen Schlaf, triumt wirres
Zeug, wihrend das Fieber unaufthérlich
steigt. Und wenn man aus dem Schlaf
in eine Art Diammerzustand gleitet,
schmerzen die Muskeln und der Kopf,
und man ist sich vage bewusst, dass
man, wihrend der Koérper sich schwach
dagegen wehrt, Schritt fiir Schritt dem
Tod entgegen geht.» Bei bosartigem
Verlauf drohten Lungenentzindung
und Tod: «Es kann ein paar Tage dau-
ern oder ein paar Stunden, aber nichts
kann das Fortschreiten der Krankheit
aufhalten. Arzte und Krankenschwes-
tern haben gelernt, die Symptome zu
deuten. Die Gesichtsfarbe wird braun-
lich-violett. Man hustet Blut und die
Flisse verfirben sich schwarz. In der
Endphase schnappt man nur noch ver-
zweifelt nach Luft, und aus dem Mund
tritt blutiger Speichel. Man stirbt, bes-
ser gesagt, man ertrinkt, weil die Lun-
gen sich mit rotlicher Flissigkeit ful-
len. Und der obduzierende Arzt stellt
fest, dass die Lungen schwer und nass
im Brustraum liegen, vollgesogen mit
einer dinnen, blutigen Flissigkeit und
nicht mehr zu gebrauchen.»

VERBOT VON MASSENANSAMM-
LUNGEN VON MENSCHEN

Und nunmehr reagierten auch die zu-
standigen Behorden aus Bund, Kanton
und Gemeinde. Sie begannen zu infor-
mieren und zu handeln. Militirische
Ausbildungskurse wurden geschlos-

Befampiung der Grippe.

Die GejundPeltslommiifion SBofiau Hat geftfipt auf den Befdhluf
be8 Regierungsrated bom 28. September 1918 Betreffend Mafnahmen
sut Betdmpiung dec Brippe-Epidemie bejdhlofien:

1. Borftellungen jeder Azt, Kongerte, Vot und BVereindyerfamine

{ungen, Uebungen, @aftmafler und Tang find unterfagt.
2, Ronbolengbefucye, Befidhtigung der Leidhen find berboten, die
ZLeilnahme an den Leidhenbegangnifjen foll mdglidft eingefdranit

roesden.

8. Berfonen aud Hhufern, in denen Grippelrante wolnen, iR bder
Befudh der RKircdgen, Shulen und andern Bifentliden Lolalen,

BWirtichaften, unterjagt.

GoBau, den 9. Dltober 1918.

4689

Die GelundheitssKommifjion.

sen, die gesunden Soldaten entlassen,
Militarbeurlaubungen eingeschrinkt
und neue Einberufungen vermieden.!¢
Am 18.Juli 1918 ermichtigte der
Bundesrat die Kantonsregierungen, zur
Bekidmpfung der Grippe Ansammlun-
gen von Personen in geschlossenen
Riumen, etwa Schaustellungen aller
Art, Konzerte, Theater, Feiern etc. zu
verbieten. Bereits zwei Tage vorher
hatte das schweizerische Gesundheits-
amt die Behorden der Kantone gebeten,
die Bevolkerung zur Vermeidung von
Panik tber die «auch in der Schweiz
auftretende  sogenannte  spanische
Krankheit, die mit Influenza viel Ahn-
lichkeit zu haben scheint», vermehrt
zu informieren.!” Vorerst machten die
St.Galler Beh6rden von den bundesrit-
lichen Vollmachten noch keinen Ge-
brauch.

BEAT JUD, DER ERSTE GRIPPETOTE
AUS GOSSAU

Die Grippe indessen erfasste immer
weitere Teile der Bevolkerung. Die Zei-
tungen schrieben in Kriegsbericht-
erstatter-Manier uber ihr Vorrticken
ins Firstenland und in die angrenzen-
den Gebiete: Aus Oberuzwil wurde der
«Erhalt einer unliebsamen Besche-
rung», der Grippe, gemeldet, ebenso
aus Henau, und es wurde der Wunsch
artikuliert, dass «der so unliebsame
Gast uns bald wieder verlassen»

wolle.”® Auch in Gossau erkrankten
immer mehr Personen, jingere und &l-
tere. Am 23. Juli 1918 wurde ein erster
junger Gossauer Opfer der Grippe: Jo-
sef Beat Jud, Soldat bei der Fliegerabtei-
lung Diibendorf, Sohn von Glasermeis-
ter Jud auf dem Friedberg, starb im Al-
ter von 22 Jahren. Der «Fiirstenldnder»
berichtete ausfithrlich tber die Beiset-
zung des jungen Mannes: «Schwer und
dumpf erklangen die Trommelschlige,
als gestern die Waffenkameraden den
an der Grippe verstorbenen Soldaten
Beat Jud in hier zur letzten Ruhestitte
begleiteten. Auch einen letzten Blu-
mengruss hatten sie ihm gewidmet.
Am Grabe sprach ein militdrischer
Vorgesetzter ein Wort des Abschieds
und der Anerkennung fiir den treuen
Soldaten. Drei Salven folgten dem
Worte. Es war die letzte Ehre. Dieweil
die Angehorigen und das katholische
Volk dem Trauergottesdienst beiwohn-
ten, zog die Begleitkompanie mit
Trommelklang zum Bahnhof. Sie wer-
den allzu rasch wieder einem anderen
Kameraden drei Schiisse ins kiihle
Grab nachsenden miissen.»!

BADEVERBOT IM DORFBACH
ABSAGE DER
JUSTINUS-FEIERLICHKEITEN

Dass grosse Menschenansammlungen
wie bei der Bestattung von Beat Jud die
Ausbreitung der Grippe begiinstigten,



Die Kreispostdirektion St.Gallen setzte am 17. September 1918 den Gossauer
Gemeinderat in Kenntnis, dass fiinf Mitarbeiter des Postbtiros von Gossau an
Grippe erkrankt seien. Deshalb sei man vortibergehend nicht mehr in der La-
ge, die Briefe wie gewohnt dreimal tdglich zustellen zu konnen. Da auch an-
dernorts die Personalsituation wegen der Grippe angespannt sei, gibe es kei-
ne Moglichkeit, Ersatzpersonal von auswirts zu holen. So miisse man, ent-
schuldigte sich die Postdirektion, die Zahl der Briefzustelltouren von drei auf
zwei reduzieren: Die Briefpost wiirde um 9.00 Uhr vormittags und um 16.30

Uhr nachmittags ausgetragen.

wurde den zustindigen Instanzen in
Gossau bald klar: Man traf jedoch erst
einige Tage spiter weiter reichende
Massnahmen. So erliess der Gemein-
derat noch am 24. Juli «infolge Anste-
ckungsgefahr (Grippe)» ein Badeverbot
im Dorfbach bei der Einmiindung des
Oberdorfkanals bei der Maschinenfa-
brik Hogger.?® Katholische Kirchenver-
waltung und Pfarrer Alois Bruggmann
sagten die fir den letzten Juli-Sonntag
(28. Juli) vorgesehenen grossen Feier-
lichkeiten zum 175-Jahr-Jubildum der
am 22. September 1743 nach Gossau
gebrachten Reliquien des angeblich r6-
mischen Katakombenheiligen Justinus
in die Pfarrkirche inklusive geplantem
Bischofsbesuch schweren Herzens
ab.?! Das Bedauern im Volke sei gross,
dass die Translationsfeier nicht statt-
finden konne, aber die Massnahme
wurde beim Volk voll und ganz ver-
standen. Die Verantwortung, die beim
Entscheid auf «Pfarramt und Kirchen-
verwaltung» lastete, sei sehr gross ge-
wesen, und schnell hiatte man, schrieb
der katholisch-konservative «Flirsten-
linder», das Sprachrohr der katholi-
schen Kirche in Gossau, «auf gewisser
Seite die Schuld der weiteren Ausbrei-
tung der Epidemie in Gossau dieser
Feier» angelastet. Die «Justinus»-Feier

spielte sich in fast intimem Rahmen
ab: «Angesichts der ernsten Lage in der
Gemeinde» wurde anstelle des geplan-
ten Hochamtes am Vormittag eine stil-
le Messe gelesen, und den nachmittig-
lichen Festgottesdienst ersetzte man
durch eine Furbitte-Andacht.”

WEITERE JUNGE GOSSAUER GRIPPE-
OPFER IM JULI 1918

Am Tag der geplanten Justinus-Feier,
einem Sonntag, war mit «imposantem
Leichengeleite» auch ein drittes Grip-
peopfer bestattet worden, der 18-jah-
rige Banklehrling Paul Riiegg, Sohn
von Lehrer Jakob Ritegg-Klaus, ein, wie
im Nekrolog zu lesen war, «edler, folg-
samer und arbeitsfreudiger Jingling».??
Tags zuvor hatte man bereits die 20-
jahrige Tochter Pia Josepha Schild-
knecht zu Grabe getragen, wihrend
gleichzeitig, wie der «Fiirstenlinder»
mitteilte, ihr Bruder Franz «sehr
schwer erkrankt darniederlag».** Am
29. Juli wurde die noch nicht 21-jihrige
Louise de Benedetti bestattet, dic als
Dienstmddchen bei der Familie Mett-
ler gearbeitet hatte. So waren denn im
«Firstenlidnder», der in jenen Tagen die
aktuellen Todes- und teilweise auch
Krankheitsfille im Textteil kommen-

tierte, die von Angsten und Traurigkeit
gepragten Sitze zu lesen: «Tag fiir Tag
erklingen am Morgen die Glocken und
liuten dumpf und schwer ein End. Der
Tod geht um, und keiner ist sicher, ob
dieser nicht schon hinter ihm steht
und ihm nach dem Genick greift.»*

DER VERLAUF DER GRIPPE IN DER
OSTSCHWEIZ

Die erste Grippewelle erreichte ihre
hochste Intensitit in den letzten zwei
Juli-Wochen sowie zu Beginn des Mo-
nats August. Uber einen Monat lang
gab es spiter ab Anfang August in
Gossau keine durch die Grippe verur-
sachten Todesfille mehr, und die Be-
volkerung hoffte schon, dass das
Schlimmste tiberstanden sei. Die zwei-
te Grippewelle traf Gossau ab dem
zweiten Drittel des Monats September
dann aber in unerbittlicher Hirte. Teil-
weise lagen im Oktober weit tiber 1000
Gossauerinnen und Gossauer grippe-
krank im Bett, und viele, vor allem jin-
gere Frauen und Minner, fanden in je-
nen Monaten einen unerwarteten und
schnellen Tod. Diese herbstliche Grip-
pewelle dauerte cigentlich bis Weih-

Grippe-Ganesnde |

nhbr Kraftwei“ sagen. |

Von den vielen Anerkennungen nur eine: [5520

Der leidend 1t zum Nutzen teile
Jbnen gerne mit, welch sehr schénen Erfolg lhr &8
Kraftwein bei mir erzielte, Durch die Grippe stark §
geschwicht, gelangte ich, trotzdem ioch Mautter [
einer schdnen 8char Kinder hin, durch Gebrauch
des K 2 in ganz ki Zolt wieder zur
vollen Lebens- u. A £ und kaon
aher mit b allen Gripp
# und an Schwiiche Leidenden als schnell und sicher
aufs Beste
Frau M., G.

———— 1/; Flasche Fr. 5.—; s Flasche Fr, 2.70.

. SLiwenapotheke Gossau, A, Auklin, Aoth.
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nachten. Zwar wurde der Unterricht in
den Gossauer Schulen am 19. Novem-
ber wieder aufgenommen, aber tber
einen Monat lang blieb die Zahl der
Grippekranken weiterhin hoch. Die
Zahl der Toten - ein deutliches.-Indiz
fiir die Heftigkeit des Auftretens der
Epidemie - belief sich im Oktober 1918
im ganzen Bezirk Gossau auf 48. Im
November ging die Zahl auf 19 zurtick,
um im Dezember wieder auf 35 anzu-
steigen. Als Vergleich kénnen die Zah-
len aus dem Jahre 1919 angefithrt wer-
den: Sterbezahlen im Bezirk Gossau:
Oktober 1919: 16 Tote; November 19
Tote; Dezember: 10 Tote. Ab dem Jah-
resanfang 1919 ging die Zahl der von
der Grippe infizierten Gossauerinnen
und Gossauer weiter zurtick; allerdings
gab es bis Mirz immer wieder verein-
zelte Todesfille von jingeren und dlte-

mf Gerettet

tautenbe bon Menfdenleben durd
Boibeugung und Hetlung bon Jne
reftionsfrantheiten: Diphteiz, Croup,
@enidfiaire, Seudhuften, Radhen.
unbd Refitopf-Ratorrh, Fieberu E:t-
sGndungen, Blindbbarm-Entadndung
Grippe . Cungen - Entifindung
verfdiwinden in dbrel Tagen bolfidn.
big ohne Operation nnd Rild
fall. &ine Maffe amtlid beglaub.
Hetefte, Ehrendiplom, Ehrentreus u.
goldene Medbaillen (tegen gur Einficht
guf, — Harinddige Bunden, offene
Beirte, Frauenleiden. [K54578

J. M. Hitbjder, Syesialarst
Bahnhofitrae, Bevisau

Gpredftundben: [639
Wodjentagd von 9—4 Ufr,
Sonntagd bon 10—8 Ubr.

Berlangen Gie bitte Sratidprofpelt.

SCHIFFLISTICKEREI PULASKI'STELLT BETRIEB EIN

Die Schifflistickerei Pulaski an der Fabrikstrasse war eine der grossten Fabri-
ken von Gossau. «Wegen zu starken Uberhandnehmens der Grippe unter
dem Personal» musste die Firma ihren Betrieb fiir 14 Tage vollstindig schlies-
sen. Auch Direktor Andreas Leeser war erkrankt. Thm personlich, nicht aber
den tibrigen erkrankten Frauen und Minnern, wiinschte der «Fiirstenldnder»
am 4. Oktober «an sein Krankenlager einen herzlich aufrichtigen Wunsch fiir
eine baldige Genesung». Generelle Schliessungen von Industrie- und grosse-
ren Gewerbebetrieben gab es in Gossau — wie auch anderswo — nicht: Die
wirtschaftliche Lage war am Ende des 1. Weltkriegs derart schlecht, dass pro-
phylaktische Betriebseinstellungen von vornherein nicht opportun waren.

ren Menschen zu verzeichnen, die auf
die Influenza zuriickzufiithren waren.

DIE WUNDERHEILMITTEL
DES GOSSAUER APOTHEKERS
ALFONS ANKLIN

Dass angesichts der rasanten Verbrei-
tung der Grippe auch in Gossau Verhal-
tensmassregeln zur moglichen Priven-
tion und Rezepte zur baldigen Heilung
von Mund zu Mund weitergegeben,
aber auch in der Presse veroffentlicht
wurden, versteht sich von selbst. Und
in den Zeitungen, auch im «Fiirsten-
linder», wurden ab Juli immer wieder
Inserate geschaltet, in denen vor allem
Alfons Anklin, der einzige Gossauer
Apotheker, dieses und jenes Priventiv-
oder Heilmittel anpries. Er empfahl
«als Vorbeugungsmittel gegen die spa-
nische Krankheit» etwa konzentrierte
Permanganatlésung und andere «be-
wihrte Mundwisser», Dr. Wanders
Nasensalbe fiir die Schleimhiute der
Nase, fiir Kinder und Erwachsene For-
mitrol-, Formenthyl- und Eukalyptus-
pastillen zum Lutschen wie auch Car-
bol- und Lysol-Seife zum regelmissi-
gen Hindewaschen. Genesende sollten
jenen «Kraftwein» probieren, dank des-

sen Hilfe beispielsweise eine an Grippe
erkrankt gewesene Frau M. aus G. in
ganz kurzer Zeit wieder «zur vollen Ar-
beitskraft» zurtickgekehrt sei.

BIENENHONIG UND VELTLINER,
KURBADER IN DER «REHBURG»
UND TABAK

Auch an diejenigen Personen, die die
Grippe uberstanden hatten, dachten
geschiftstiichtige Hindler: Der Bie-
nenziichter Anton Hugentobler vom
«Langfeld» empfahl echten Bienenho-
nig, vor allem fiir rekonvaleszente Kin-
der. Die Weinhandlung von Eugen Keel
in der alten Dorfmiihle pries «fiir alle
Grippe-Rekonvaleszenten» im Hin-
blick auf Weihnachten die «feinen al-
ten milden stirkenden Rotweine, vom
Veltliner bis zum Saint-Emilion» an,
und Johanna und Wilhelm Rappe vom
«Kurbad Zur Rehburg» in Gossau
machten auf ihre «Eukalyptus-Heil-
kriuter-Spezialbidder» bei «separater
Herren- und Damenbehandlung» auf-
merksam, dank denen man sich er-
staunlich schnell von der Grippe erho-
len werde.”® Der Herisauer «Spezial-
arzt» Hubscher warb per Inserat fir
sichere Vorbeugung gegen und rasche



-~ Geundheitatommifion Walokind,
Betanntmadung betveifend die Grippe

Da in unferer Gemeinde feider die Grippe ftart ausgebro-
den iit, fieht Tih die Kommifjion ju jolgenden Mittejlungen

genotigt:

1. Ganglid) ju vermeiden ift ber Bejudy von Grippefranten,
jowett nidht unbedingk notwendig unp bejonders die Be-
jidtigung BVerjtorbener. Angehorige von Grippefranien
in Haujern, wo nidht die unbebingte AbJonderung der-
felben umd des Pflegeperjonals moglidy ijt, haben bden

- gefellihajtlidhen Bertehr auf das Wllernotwendigite 3u
bve}d)xitnf‘en, indem fJie eine ftandige Unftedungsgefabhr fiiy
ihre Pitmenfden bilden. RLeiden Jollen moglid)it bald

eingejargt werbden.

2, Dringend empiohlen wird;

a) daf bei jeber grippeverdddtigen Crivantung ber Arst
unversiiglicy gerujen wird, indem die Criahrung ge-
lehrt Hat, Ddap i jede Wernadlafjigung auf bdas

Thwetfie ridt;

b) oap ben Wnordnungen des Arstes jowoh! tnbesug auf
bie Behandlung der Kranfen, als aud) inbezug auj ben
Berfehr mit der AuBenwelt gewifjenhaft nadgelebs

witd;

c) taglide Reinigung ber FuRboden in Wobhn- und
Ghlajgimmer mit jeuditen Tiidern, nidht troden, und
ausgiebige Liiftung ber MWohn- und Sdlajraume;

d) bap Wiebergenejende fid) vor allzu jriiher IWiederauj:
nahme der rbeit, BVejud) ber CGdulen, Fabrifen,
Wirtjdaften ujw. tm eigenen und aber aud) im In-
ferejje ihrer Mitmenjden in verftandiger und gewif-

Jenhafter Weije Hiiten,

(oY

Wirtidajten und Gejddftslotale, in Denen die Grippe

herr|dyt, Jollen moglid)it gemieben werben; die Bedienung
barf nur von Perionen gejdehen, die mit der Pilege der
Grippefranfen nidts ju tun haben.

e

. ©s jollen fid) geniigend Verjonen jur Kranfenpflege her-

geben. Freiwilliges Vilegeperfonal moge fidy melden bei

Dr. Ammann.

&

5. galls biefe Mahnungen nidyt beadtet wilrdben, ntiiten

fharfe Pagnahmen feitens der Behorde getroffen werden.
Dente jeder an den Crnft der Jeit und erfiille die Plidten
_gegen fid) unp dvie Mitmenjden nady Redt unb Gewi|fen.

MWaldtird;, den 29. Oftober 1918.

Heilung der Grippe, sogar wenn diese
schon zur Lungenentziindung fortge-
schritten sei.?”

Am 3. August erschienen im «Fiirsten-
linder» ausfihrliche Darlegungen und
Richtigstellungen tber Rezepte zur
Verhtitung und zur Heilung der Grippe.
Im Volk wiirden etwa Gertichte kursie-
ren, dass den vielen damals im Dienst

[5029

stehenden Soldaten wegen der Grippe
eine Soldzulage gegeben wiirde, damit
sie davon Schnaps und Tabak kaufen
konnten. Dies sei «barer Unsinn».
Rauchen wiirde nimlich Mund- und
Rachenkatarrh verursachen, und durch
die so gereizte Schleimhaut koénnten
die Krankheitserreger leichter eindrin-
gen. Alkohol wiirde die Mikroben dann

abtoten, wenn er direkt mit ihnen in
Berithrung komme. Diese Grippe-
Mikroben wurden jedoch so schnell
durch Nase, Mundschleimhaut, Ra-
chen und Lunge ins Blut eindringen,
dass der Alkohol keine Zeit hitte, sie
zu toten. Im Blut wirde der Alkohol
viel eher die «Schutzstoffe» abtoten.
Besser solle man drei- bis viermal tig-
lich den Mund mit einem Mundwas-
ser, mit Salbeitee, warmem Salzwas-
ser, Zitronenwasser oder Wasserstoff-
Superoxyd spiilen. Heutige hygieni-
sche Selbstverstindlichkeiten waren
damals offenbar noch nicht gebriuch-
lich: Man solle nie das Taschentuch
eines kranken Menschen gebrauchen,
Kranke sollten nicht auf den Boden
spucken. Man solle sich hiiten, von
Kranken angehustet zu werden. Kran-
kenwirter sollten die Hinde fleissig
waschen und empfehlenswert sei es —
heute eher ungebriuchlich -, in die Na-
se etwas Bor-Vaselin zu streichen. Am
besten sei jedoch insgesamt eine solide
Lebensweise, die jede Schwichung
des Korpers vermeide, und grosseren
Menschenansammlungen aus dem
Weg zu gehen.

Wenn man aber dann doch von der
Grippe gepackt worden sei und die wei-
ter oben genannten Symptome verspu-
re, solle man sich sofort ins Bett legen,
um eine lebensgefdhrliche Lungenent-
zindung zu vermeiden. Es empfehle
sich, den Arzt zu konsultieren,
schweisstreibenden Tee zu trinken, die
Bettwische fleissig zu wechseln und
die gebrauchte Wische in Sodawasser
einzulegen.?®

TARTARUS EMETICUS D 3
UND RANDENSALAT

Regelmissig tauchten in der Folge im
«Fiirstenldnder» und auch den Stadt-
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,GfRJIiPPEOPFEIR'AxUS ALLEN
 GESELLSCHAFTSSCHICHTEN |

Am 23. Dezember 1918, in der letzten
Ausgabe des «Fiirstenldnders» vor dem
Weihnachtsfest, leitete der zustindige
Redaktor einen Artikel tiber drei neue
Grippeopfer aus Gossau und Arnegg in
traurigem und deprimiertem, fast
schon verzweifeltem Ton und sehr
philosophisch ein: «Unheimlich rasch
reiht sich auf unserem Gottesacker
Grab an Grab. Alt bei jung und jung bei
alt, ruhen die frih und jidh Entschlafe-
nen beieinander. Und immer neue Op-
fer fordert die Grippe. Sie ldsst sich
nicht erbitten durch den schiitzenden
Engel des Hauses, der auf ein bisher un-
getribtes, friedliches gliickliches Fa-
milienleben hinzeigt und den Einlass
begehrenden Tod von der Schwelle des
Hauses zu weisen sucht. Nicht erbar-
men und erweichen ldsst sich der harte
Schnitter Tod durch die Tridnen und
Bitten einer geingstigten Mutter und
durch den Anblick einer grossen, noch
unerzogenen Kinderschar, der er den
Erndhrer nach wenigen Leidenstagen
wegreisst. Fiirwahr, es ist in diesen Ta-
gen schwer, Seelsorger und Troster so
vieler, vieler Heimgesuchter zu sein.»

Unter den kurz in ihren Charakterei-
genschaften und ihrem Werdegang ge-
wiirdigten Grippeopfern befand sich
auch der 27-jahrige  Emil Robert
Mauchle vom Hochschoren, der am 2.1.
Dezember 1918 wegen «Grippe-Lun-
genentziindung», so die stereotype An-
gabe der Todesursache in den Todesan-
zeigen, ins «bessere Jenseits» abberu-
fen worden war. Derselben Familie —
der Vater lebte nicht mehr — war vier
Tage vorher bereits die 25-jihrige
Tochter Maria Johanna entrissen wor-
den. Das dritte Kind, ein junger Mann,

schrieb der «Furstenlidnder» am 23. De-
zember, war ebenfalls von der Grippe
erfasst worden, «iiberwand aber die
Krankheit und befindet sich auf dem
Wege der Besserung». Der schwer ge-
priiften Mutter wiinschte der «Flrsten-
linder» den trostenden Beistand Got-
tes.

An den Folgen von Grippe-Lungenent-
ziindung starben beispielsweise die 29-
jahrige Luisa Eisenlohr, Tochter von
Schuhmachermeister Eisenlohr im
Stadtbtihl (7. Oktober), oder zwei 19-
jahrige Junglinge, der Metzger Emil
Kiinzle aus der Degenau, und der an der
Hirschenstrasse wohnhafte Spengler-
lehrling Hermann Weber, der seine
Ausbildung bei Spenglermeister Ro-
bert Zahner absolvierte (beide 29. Okt-
ober). «Das furchtbare Fieber», war im
«Fiirstenlinder» am 30. Oktober zu le-
sen, habe «ihre jungen Krifte verzehrt
und mit unbezwingbarer Kraft ihre
Herzen gebrochen». Zu den Grippeto-
ten gehorten aber beispielsweise auch
Ehefrauen und junge Miitter, etwa die
39-jahrige Agnes Vetter-Hilber, wohn-
haft in der Tiefe (25. September), und
die 33-jihrige Regina Stadler-Gehrig,
wohnhaft an der Florastrasse (21. Sep-
tember). Sie hinterliessen unmitndige
Kinder.

Aber auch Angehorige der «dérflichen
Oberschicht» von Gossau wurden Op-
fer der Grippe. So verschied am 28. Sep-
tember «nach kurzer schwerer Krank-
heit» die 28-jihrige Ehefrau und Mut-
ter Marcelle Bragger-Burgener, Gattin
von Leo Brigger, dem Direktor der
Technischen Betriebe Gossau. Auf der
Riickkehr von gemeinsamen Ferien
wurde sie von der Grippe erfasst und
starb an einer «heftigen Lungen- und
Nierenentztiindung».

Der Tod kehrte auch auf dem Sonnen-
bithl, unweit des Notkerschulhauses,

bei der Familie von Gemeinderat An-
ton Huber-Anderau, ein: Im Alter von
lediglich 20 Jahren starb am 23.No-
vember Tochter Alice, die, wie im
«Firstenlinder» zu lesen war, «ausge-
zeichnet erzogen, geschult und gebil-
det, im Geschiftsbetrieb ihres Vaters
beste Dienste» geleistet hatte und, wie
zwei weitere Todesanzeigen besagen,
auch Mitglied der Marianischen Jung-
frauenkongregation und des Stenogra-
phenvereins Gossau gewesen war.

Wie tief tbrigens die Zeitgenossen
vom Wiiten der Grippe in ihrem Inners-
ten beeindruckt waren, zeigt sich in
der Finleitung der «Furstenldnder»-
Kommentare zu den jingsten grippe-
bedingten Todesfillen in Gossau. Un-
ter der Rubrik «Lokales: Totentafel»
tént es am 25.November 1918 fast
schon fatalistisch: «Aufs neue flackert
die Grippe-Epidemie in unserer Ge-
meinde auf. Der Tod sucht und findet
neue Hiuser, tritt unerbittlich tiber die
Schwelle, so sehr man ihm den Eintritt
mit allen Mitteln menschlicher Kraft
verwehren will. Er holt sich die Liebs-
ten in den Familien als Opfer, die
Jungsten, Gesundesten und Stirksten.
In ein paar Tagen hat sie der harte Le-
bensschnitter niedergemiht, dieweil
manch altes, krankes, leidendes Miit-
terlein um die Auflosung und Erlésung
fleht, nach Gottes Ratschluss aber
noch Wochen und Monate weiter lei-
den muss.» Hilflos stand man dem
Schicksal gegentber, ratlos war man,
und man konnte nicht begreifen.

Der Grippetod des 39jidhrigen Druckers
Jean Mosbacher am 4. November 1918
beendete gewissermassen den heftigs-
ten Pressekrieg, den Gossau je erlebte.
Der aus Rorschach stammende Mosba-
cher war der kdmpferische Herausge-
ber des freisinnigen «Gossauer Anzei-
ger», der seit 1907 in der Druckerei an



der Sintisstrasse (heute Druckerei
Walpen) vorerst als Inserateblatt her-
ausgegeben wurde, seinen redaktionel-
len Teil immer mehr ausbaute und
nach 1911 zweimal wochentlich er-
schien. In verschiedensten Sachfragen
vertrat der «Gossauer Anzeiger» eine
dem katholisch-konservativen «Fiirs-
tenlander» diametral entgegengesetzte
Meinung. Der «Firstenlinder» ver-
sprach, «den freundlichen, loyalen und
aufrichtigen Berufsgenossen in einem
guten Andenken» zu behalten. Im
Wunsch «Moge ihm nun der Friede der
Ewigkeit nach einem arbeitsreichen
Leben beschieden sein» klingt etwas
von diesem «Zeitungskrieg» nach.

Besondere Erwdhnung im «Furstenldn-
der» —wie auch in anderen Zeitungen —~
fanden grippebedingte Todesfille von
Personen, die im Medizinalwesen titig
waren. Immer wieder las man ab Juli
1918 die Namen von Arzten aus den
unterschiedlichsten Schweizer Ge-
meinden, die der Influenza zum Opfer
gefallen waren. Auch in der Gemeinde
Gossau gab es Medizinalpersonen, die
an der Folge der Grippe starben: Anfang
Januar 1919 starb die am Rosenweg
wohnhafte 64-jahrige Ingenbohler
Krankenschwester Marie Odilie Pfaff
an den Folgen von «Grippe-Lungenent-
zindung». Sie hatte zuvor geholfen,
Hunderte von Grippepatienten zu
pflegen. In den «letzten Monaten der

Pater Sigisbert Cavelti.

Heimsuchung» sei sie ein «<helfender
Engel» gewesen, der «iiberall bei den
Grippekranken erschien und alltiglich
fir sie das Opfer des Lebens brachte».
Vor einer Woche sei sie selbst «von der
verheerenden Krankheit» erfasst wor-
den, und «als die Lungenentzindung
mit Heftigkeit ausbrach», habe sie die-
se als Botin des Todes betrachtet. Ge-
duldig und Gott ergeben habe sie sich
in ihr Schicksal gefiigt.

Am 15. Februar 1919 starb als eines
der letzten Gossauer Grippeopfer der
Arzt Karl Thiirlimann-Rohner im Al-
ter von lediglich 35 Jahren. Zwar war
er seit 1914 gesundheitlich angeschla-
gen gewesen und hatte immer wieder
Kuraufenthalte einschalten miissen,
aber er habe sich wihrend der ganzen
Zeit «mit fast dngstlicher Gewissen-
haftigkeit» um seine Patienten ge-
sorgt. Vor allem «in den letzten Mon-
den [Monaten]», als die Grippe «in der
Gemeinde und Umgebung ihr Unwe-
sen trieb», habe der gewissenhafte
Arzt bis zur Erschopfung gearbeitet,
«um seine thm Anvertrauten dem To-
de abzuringen». Der beliebte Arzt sei
ein Opfer «seiner Berufstreue» gewor-
den. Im September 1918 war Karl
Thiirlimann an Grippe erkrankt, und
es waren in Gossau Anfang Oktober
Geriichte iiber ein baldiges Ableben
des Arztes im Umlauf, die der «Fiir-
stenlidnder» am 4. Oktober heftigst de-
mentierte: Die Geriichte tber eine
«Verschlimmerung der Grippe» von
Karl Thiirlimann wiirden glicklicher-
weise nicht den Tatsachen entspre-
chen. Er sei ausser Lebensgefahr und
auf dem Weg der Genesung. Jedoch
hatte ihn, den vorher schon gesund-
heitlich schwer angeschlagenen jun-
gen Mann, die Grippe derart stark ge-
schwicht, dass er sich nicht mehr da-
von erholen sollte und auch seine

drztliche Téatigkeit nicht mehr weiter
austiben konnte.

Besonders grossen Raum nahmen die
Nachrichten tber drei Todesfille im
Kloster Engelberg ein, die aus Gossau
stammende Ménner betrafen. Als ers-
ten traf es den 19-jahrigen Gymnasias-
ten August Gebhard Sutter, aufge-
wachsen im Mettendorf, der ein Jahr
vor der Absolvierung der Matura stand.
Am 25. Oktober 1918 wurde der 34jih-
rige Pater Sigisbert Cavelti ein Op-
fer von «Grippe-Lungenentzindung»,
gleichzeitig tibrigens mit zwei anderen
Patres und einem Gymnasiasten aus
Uznach. Pater Sigisbert Cavelti, Sohn
von Verleger Johann Ulrich Cavelti,
Professor fiir Philosophie an der Klos-
terschule, «ein Mann der Wissen-
schaft, der Demut, des Gehorsams und
wahrer gottergebener Frommigkeit»,
erhielt im «Firstenlinder» drei aus-
fihrliche Wiurdigungen von Person-
lichkeit und Wirken.

Am 9. Dezember schliesslich starb der
auf einem Bauernhof beim Schloss
Oberberg aufgewachsene Gallus Bu-
chel, Konventuale des Klosters Engel-
berg und zugleich dortiger Dorfpfarrer,
im Alter von 31 Jahren. Seiner Ausbil-
dung und seinem vielseitigen Wirken —
Pater Gallus war nach seiner Priester-
weihe 1911 Lehrer an der Klosterschu-
le, Stiftsbibliothekar und spiter als
Dorfpfarrer in den unterschiedlichsten
Funktionen titig — widmete der «Fiir-
stenlinder» am 11. Dezember ein lin-
geres Gedicht aus der Feder eines Mit-
bruders sowie am 13. Dezember sogar
die ersten beiden Spalten seiner Titel-
seite. Den «todbringenden Keim» soll
er sich am Krankenbett einer Engelber-
ger Familie geholt haben, die nach dem
Besuch ihres im militdrischen Wieder-
holungskurs in Luzern stehenden Soh-
nes an Grippe erkrankte.
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sanktgaller Blattern neue Erkenntnisse
von Arzten und anderen Medizinalper-
sonen zur Grippe auf. Da wurde am
2. September ein Vikar Johann B. Miil-
ler aus Basel zitiert, der als «absolut
sicheres Mittel» gegen Grippe drei in
Ostasien gegen «alle Influenza-Fille
und Lungenentziindungen» erprobte
homoopathische Medizinen anpries:
Aconitum nappellus D3, Tartarus
emeticus D 3 und Phosphorus D 3 gelte
es jede halbe Stunde einzunehmen.
Durch diese drei «grossartigen Medika-
mente» wiirden selbst schlimmste
Grippefille tiberraschend schnell und
sicher geheilt.” Ein Arzt aus Feldkirch,
ein «guter Kenner der Naturheilkrif-
te», wirde, schrieb der «Fiirstenlin-
der» am 26. Oktober 1918, den fleissi-
gen Genuss von Randensalat im Ab-
stand von sechs bis acht Stunden emp-
fehlen. Dadurch wiirden Kranke in
kurzer Zeit grippefrei. Und zwei Wo-
chen spiter machte das Gossauer Lo-
kalblatt auf eine neuartige Behand-
lungsmethode gegen Lungenentziin-
dungen aufmerksam, die in der «Wie-
ner Klinischen Wochenschrift» er-
schien und europaweit fiir Aufsehen
sorgte: Der Erreger der spanischen
Grippe sei «Streptokkus», und dessen
Totung gelinge durch Einspritzungen
von Sublimat: 22 Menschen mit Lun-
genentztindungen seien so behandelt
worden, und kein einziger Patient sei
gestorben.®°

VERSAMMLUNGSVERBOT LEGT
GESELLSCHAFTLICHES LEBEN LAHM

«Um dem weiteren Umsichgreifen der
Epidemie in der Gemeinde Gossau
Schranken zu setzen», verfiigte der Ge-
meinderat am 1. August 1918 ein allge-
meines Versammlungsverbot. So hatte
es der Bundesrat den Kantonen und Ge-

meinden empfohlen.3! Darin wurden
Volksversammlungen aller Art, Belus-
tigungen, Festlichkeiten, Schaustel-
lungen, Tanzanldsse und anderes mehr
bis auf weiteres verboten; die entspre-
chenden Verordnungen wurden spiter
durch Beschliisse des Regierungsrates
aus St.Gallen noch verschirft.?? Der
erste traditionelle Anlass, der diesem
Verbot zum Opfer fiel, war die Bundes-
feier am Abend des 1. August. Sie be-
schrianke sich auf das Glockengeliute,
kiindigte der «Fiirstenlinder» an, die
Grunde fir die «Reduktion der Feier»
seien «ohne weiteres einleuchtend».
Damit erlosch in Gossau fir die kom-
menden Monate auch das vielfiltige
Vereinsleben. Gesellschaftliche Anlis-
se durften wihrend eines guten halben
Jahres nicht mehr durchgefithrt wer-
den. Die Musik- und Gesangsvereine
mussten ihre Proben und Auftritte ab-
sagen, Sportvereine sdmtliche Akti-
vitdten einstellen und auf ihre gemein-
samen Trainings verzichten. Es fanden
keine Unterhaltungsabende, keine
kirchlichen und politischen Versamm-
lungen mehr statt. Die traditionelle
Biirgerversammlung vom September
musste verschoben werden; die Orts-
buirger befanden an der Urne statt in of-
fener Diskussion in der Andreaskirche
uber ihre Geschifte. Gossaus Alltag
sah in jenen Monaten vollig anders aus
als sonst.

Am 29. Januar 1919 hob der Gossauer
Gemeinderat im Einverstindnis mit
dem zustindigen Bezirksarzt das Ver-
sammlungsverbot auf, gerade noch
rechtzeitig vor den Fasnachtstagen; die
Grippe flackerte zwar noch da und dort
auf, war aber ziemlich erloschen. Das
Aufatmen alliiberall war gross, vor al-
lem auch bei den vielen Vereinen, die
vom Versammlungsverbot in starkem
Masse betroffen gewesen waren. So

liest man am 7. Februar 1919 im «Firs-
tenlander»: «Sdmtlichen hiesigen Ver-
einen wurde... Gelegenheit gegeben,
mit den Proben wieder einzusetzen,
nachdem jegliche Vereinstitigkeit seit
Spatsommer 1918 ruhte.» Allgemein
bestehe ein grosses Bediirfnis nach fro-
her musikalischer Unterhaltung. Je-
doch seien die Vereine im Moment
ausser Stande, den «Fhren- und Passiv-
mitgliedern damit zu dienen... einer-
seits durch Zeitmangel... Andererseits
schien es uns geboten, zufolge der
gegenwirtigen Arbeitslosigkeit von et-
welchen Veranstaltungen abzusehen».
Die Vereine wiirden jedoch ihre Passiv-
und Vereinsabende, ihre Konzerte und
Theaterauffithrungen gerne im Friih-
ling oder Sommer 1919 nachholen.

GOTTESDIENSTVERBOT -
JA ODER NEIN?

Im Vorfeld des gemeinderitlichen Ver-
sammlungsverbotes war im «Fiirsten-
lander» schon intensiv dartiber disku-
tiert worden, ob auch die Gottesdiens-
te in den Kirchen zu reduzieren oder
gar zu verbieten seien, wie dies andern-
orts bereits da und dort angeordnet und
der Gossauer Bevolkerung via Presse
auch bekannt gemacht worden war. Im
Kanton Genf beispielsweise hitten
Kanton und Stadt die Schliessung der
Kirchen verfugt, und im Kanton Aar-
gau durften Gottesdienste nur am frii-
hen Morgen und am Abend, und zwar
ausschliesslich im Freien stattfinden.®
Fur die katholischen Einwohner von
Gossau, die fast ausnahmslos tief reli-
gi6s waren und am kirchlichen Leben
regen Anteil nahmen, war die «Gottes-
dienstfrage» eine ganz zentrale. Goss-
au war damals eine der grossen Hoch-
burgen des Katholizismus im Kanton
St.Gallen. Um dngstliche Gemiiter zu



beruhigen, wurden die Glaubigen noch
im Juli 1918 dartber informiert, dass
wihrend der Zeit der Grippe-An-
steckungsgefahr die Pflicht zur Teil-
nahme an der Eucharistiefeier an
Sonntagen aufgehoben sei. Der Gottes-
dienstbesuch sei also freiwillig. Ein
Verbot der Teilnahme an den Gottes-
diensten und eine Anordnung zur
Schliessung der Kirchen sei jedoch
vollig falsch. «Es darf nicht tibersehen
werden», las man etwa im «Fiirsten-
linder» am 21. August 1918, «dass zur
Zeit einer Epidemie das religiose Mo-
ment fir den einzelnen wie fir die Ge-
samtheit von grosster Wichtigkeit ist,
namentlich, wenn der Tod sein Szepter
schwingt... Die Kirchenportale sollen
aufgeschlossen und nicht geschlossen
werden.» Die Riumlichkeiten der Kir-
che seien weit grosser und hoher als
andere Versammlungsriume, und man
stehe sich auch nicht gegeniiber, son-
dern hintereinander, und damit sei die
Gefahr einer «Tropfcheninfektion»
wesentlich geringer. Zudem kime
man - ein heute tiberraschend klingen-
des Argument — sonntags meist in
frischer Wische in die Kirche.

Entsprechend wurden Gottesdienst-
verbote, die andernorts angeordnet
wurden, vom «Fiirstenlinder» recht
sarkastisch kommentiert, so am
14. August dasjenige in der Gemeinde
Thal. Fiir einmal ibernahm der «Fiirs-
tenlinder» den Wortlaut der «Rheinta-
ler Volkszeitung»: «Jetzt [Angesichts
des Verbotes] werden die Grippebazil-
len mit Heulen und Zihneknirschen
aus dem Gottesdienst ausziehen, wo
sie nach der Ansicht des Thaler Ge-
meinderates auf ihre unschuldigen Op-
fer gewartet haben und sich in die weit
offen stehenden Wirtschaften einquar-
tieren und an die Jasskarten hingen
und die Trinkgliser, um der Gesund-

ling»,
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DER NEUE ANDWILER PFARRER STIRBT AN GRIPPE

Auch die Gemeinde Andwil wurde
von der Grippe nicht verschont; aller-
dings gab es in der lindlichen Ge-
meinde prozentual zur Bevolkerungs-

zahl wesentlich weniger Fille als im

grosseren Gossau. Erste Todesfille

- waren erst in der zweiten Oktober-

hilfte zu beklagen, als der 29-jahrige
Johann August Egger aus dem Weiler
St.Margrethen und der 25-jahrige Her- |
mann Schildknecht, «ein stiller, zu-
uckg ogenet, bescheidener Jung-
zu Grabe getragen werden
mussten. Aufsehen erregend war der
Grippetod des neuen Andwiler Pfar-

rers Johann Krapf am 19. Februar 1919

m Alter von 46 Iahr n. Slebzehn Tage

 vor seinem Hinschied, am 9. Februarv
- war Johann Krapf, der frither auch ei-

. ne Zeitlang Kaplan in Gossau und Zu- |

heit der Menschen beikommen zu
kénnen. Wir wollen nicht annehmen,
dass sie den Thaler Gemeinderat da
noch eher antreffen werden als in der
Kirche.» Bereits drei Wochen vorher*
hatte man vom «Fiirstenlander» dhnli-
che Toéne horen koénnen: Der Gottes-
dienst sei bei weitem nicht das Gefihr-
lichste. Weit grossere Ansteckungsge-
fahren berge etwa der «Verkehr des tag-

letzt Pfarrer in Ebnat-Kappel gewesen
war, zu Pfarxer von Andw11 gewahlt

lichen und geschiftlichen Lebens: Das
gemeinsame Arbeiten zahlreicher Per-
sonen im gleichen Lokal, die Beriih-
rung mit anderen Personen im Tram,
in Lidden, in Buros, in Wirtschaften, die
Jasskarten, besonders wenn man dabei
noch beim Austeilen der Karten die
Finger mit den Lippen anfeuchtet
usw.» Logischerweise musse also nicht
nur der Kirchenbesuch, sondern auch
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' DER GOSSAUER CHLAUSLER UND DIE GRIPPE
Nachdem in den Gossauer Schulen der Unterricht am 19. November wieder
aufgenommen worden war, die Session des Grossen Rates in St.Gallen statt-
gefunden hatte und im benachbarten Stidtchen Wil der Othmari-Markt
durchgefithrt wurde, beschloss der Gossauer Gemeinderat an seiner Sitzung
vom 19. November, den Klausmarkt am 2. Dezember wie geplant in der «iib-
lichen Weise» durchzufithren. Der traditionelle Gossauer «Chldusler», in je-
nen Jahren bestehend aus «Vieh-, Waren- und Budenmarkt», fand bis 1941 je-
weils am ersten Montag im Dezember statt (und trug im Gegensatz zu heute
berechtigterweise den Namen von Sankt Nikolaus). Die «Grippefille seien in
erfreulicher Weise im Abnehmen begriffen», schrieb der Gossauer Gemein-
deschreiber ins Protokoll. Auf Wunsch von Gewerbetreibenden solle deshalb
der «Chldusler» fast wie gewohnt als Vieh-, Gefliigel-, Kaninchen- und Wa-
renmarkt stattfinden. Einzig die Budenstadt mit den fiir die Kinder interes-
santesten Attraktionen musste ausfallen, und wegen des regierungsritlichen

Verbotes fanden keine Tanzanldsse statt. Am Chlausler pflegte man sonst je-

weils in Gossau in kleineren und grésseren Silen von Gasthidusern zu tanzen.
Auf Intervention der kantonalen Sanititskommission vom 28. November
mussten jedoch die gemeinderitliche Marktkommission und der Gemeinde-

_ rat ihren Entscheid zu Art und Weise der Durchfithrung widerrufen: Es durf-
ten nur der Vieh-, Gefliigel- und Kaninchenmarkt stattfinden. Den Entscheid
begriindete die Sanitdtskommission in St.Gallen mit der ausserordentlich
starken Zunahme der Grippefille in Wil nach dem Othmarimarkt. Waren-
miérkte seien es vor allem, die die Menschen zusammenfihren wiirden und
die «Infektionsgefahr gross machen». Auch die wegen des Generalstreiks
vom November 1918 verfligte Mobilisierung zahlreicher Truppenkontingen-
te habe die «gesundheitlichen Verhiltnisse» ungiinstiger gemacht. Der Ge-
meinderat hatte sich den Weisungen aus St.Gallen zu fiigen. Weil der Ent-
scheid recht spit erfolgte, erschienen in der Ausgabe des «Fiirstenlinder»
vom 29. November zahlreiche Inserate von Handlern, die ihr Warenangebot
anpriesen, das sie in Gossau zeigen wollten. Thnen allen musste ganz kurzfris-
tig abgesagt werden. Emil Moucha aus Ziirich beispielsweise wollte am Jahr-
markt in Gossau einige hundert Paar warme Finken verkaufen, wihrend das
Schuhgeschift Saxer in Sennwald der Bevélkerung von Gossau und Umge-
bung eine «schone Auswahl Schuhwaren, Holzboden und Winterartikel»
empfahl. Sie und viele andere Marktfahrerinnen und -fahrer hatten die Kos-
ten fur die Inserate zu tragen, Einkiinfte gab es fiir sie nicht. :

der Wirtschaftsbesuch untersagt wer-
den. Letzteres wire wohl undurchfiihr-
bar. Gottesdienstverbot und Kirchen-
schliessungen, dies war die Meinung
der grossen Mehrheit der Gossauerin-

nen und Gossauer, waren nicht durch-
setzbar, und so zog der Gemeinderat
wihrend der gesamten Grippezeit ein
mogliches Gottesdienstverbot gar nie
ernsthaft in Betracht. Was hingegen be-

ziiglich kirchlicher Zeremonien unter-
blieb, waren Prozessionen, feierliche
Hochéamter und weitere kirchliche Ze-
remonien, die jeweils sehr lange dauer-
ten und an denen - hiufig eng gedringt
- viel Volk anwesend zu sein pflegte.
So verliefen etwa die Feiertage Aller-
heiligen und Allerseelen in der katholi-
schen Kirche von Gossau ganz anders
als gewohnt, was den «Fiirstenlidnder»-
Redaktor am 2. November denn auch
zu einem lidngeren Kommentar tber
die Einmaligkeit dieses Ereignisses be-
wegte: «Seit sich die Lebenden erin-
nern und Aufschriebe bestehen, ist es
heuer wohl das erste Allerheiligenfest
gewesen, dass die Glaubigen wegen des
driuenden Todes ihre lieben Toten
nicht besuchen konnten. Der jeweilen
so stark besuchte Nachmittagsgottes-
dienst mit Griberbesuch unterblieb.
Gleichwohl fanden sich fortgesetzt
sehr zahlreich die Beter in der Kirche
ein, welche ihre personliche Andacht
mit einem privaten Besuch der Ruhe-
stitte der Toten abschlossen...»

DIE DISKUSSIONEN UM DAS VERBOT
VON TANZANLASSEN

Hingegen begriisste der «Fiirstenlin-
der» mehrmals das vom Regierungsrat
ausgesprochene Verbot von Tanzanlis-
sen als einen wichtigen Faktor zur Ein-
ddammung der Ansteckung, so auch in
einem Kommentar zu einer Grippe-
meldung aus dem Kanton Aargau am
21. August 1918: In einer Ortschaft
hatte der dortige Gemeinderat das
Tanzverbot aufgehoben, nachdem die
Zahl der Grippefille vorher stark abge-
nommen hatte und der «Chilbisonn-
tag» vor der Tire stand, ein Tag, an
dem damals tiberall in den Gemeinden
der Schweiz fleissig das Tanzbein ge-
schwungen wurde. In dieser Aargauer



Ortschaft sei jedoch von Montag bis
Mittwoch der folgenden Woche eine
Menge neuer Grippefille aufgetreten.
Mit ganz wenigen Ausnahmen hitten
alle neu an der Grippe erkrankten Per-
sonen am Chilbisonntag dem «Tanz-
vergnugen gehuldigt, und zwar alle im
gleichen Lokal.» Ohne Zweifel wirde
dieses auffillige Neu-Aufflammen der
Grippe «mit der Tanzerei» zusammen-
hingen, «da sowohl das Aufwirbeln
von Staub und der die Tanzpaare ver-
bindende innige Kontakt bekannter-
massen wichtige Faktoren fir die
Ubertragung der Krankheit» seien. Das
Tanzverbot blieb im Kanton St.Gallen,
auch in Gossau, rund ein halbes Jahr
bestehen. Wihrend Tanzlustige bereits
Anfang Januar 1919 die Wiederoffnung
der Tanzsile forderten, gab es damals
noch viele mahnende Stimmen. Ein
Leserbriefschreiber riet im «Fursten-
lander» vom 10. Januar davon ab: «Die
Grippe schleicht immer noch herum,
und zwar ziemlich b@sartig. Wir sihen
es daher lieber, wenn die ... Regierung
heuer das Tanzverbot erneuern wiirde.
Am Tanzverbot stirbt schliesslich nie-
mand; wir haben jetzt Leichen genug
unter den jungen Leuten.»* Als die
Zahl der Grippekranken jedoch weiter
zurtiickging, hob der Regierungsrat
des Kantons St.Gallen mit Beschluss
vom 24. Januar 1919 das Tanzverbot
auf; an der Fasnacht 1919 konnte
wieder getanzt werden. Fine Woche
spdter war auch das allgemeine Ver-
sammlungsverbot ausser Kraft ge-
setzt.?¢

DAS METTENDORF -
EIN ZWEITRANGIGES QUARTIER?

Als einer die Ausbreitung der Grippe
fordernder Faktor geriet auch der Stras-
senstaub ins Kreuzfeuer der Kritik. Al-

le Gossauer Strassen, auch die Haupt-
routen nach St.Gallen, Wil, Flawil, Bi-
schofszell oder Herisau, waren damals
noch Naturstrassen, nicht geteert und
auch nicht «makadamisiert». (Nach ei-
nem schottischen Ingenieur des
19.Jahrhunderts McAdam nannte man
dessen Erfindung, den ersten festen
Strassenbelag, bis in die 1940er-Jahre.)
Um wihrend lingerer Trockenperio-
den im Sommer die fiir die Anwohner
lastige Staubplage einzudimmen -
Fuhrwerke, «Lastautomobile» und er-
ste Personenwagen pflegten dann je-
weils grossere Staubwolken aufzuwir-
beln und hinter sich zu lassen -, wur-
den noch in den ersten Jahrzehnten des
20. Jahrhunderts die Strassen von Gos-
sau regelmissig, teilweise mehrmals
taglich, durch cinen Spritzenwagen
mit Wasser bespriiht. Bereits am 27. Ju-
1i erschien im Rahmen eines lingeren
Artikels tber Priaventivmassnahmen
zur Grippeverhiitung im «Fiirstenlin-
der» die Forderung zur fleissigen Be-
spritzung der Strassen: «Staubige Stras-
sen sollten fleissig bespritzt werden,
denn wenn man bedenkt, dass in ei-
nem Gramm Strassenstaub zirka 18
Millionen verschiedene Bazillen ent-
halten sein sollen, bekommt man ein
schwaches Bild, wie schidlich der
Strassenstaub ist.» Ein anonymer Le-
serbriefschreiber aus dem Mettendorf
schlug einen Monat spiter in die selbe
Kerbe und beklagte bitter die Un-
gleichbehandlung der Bewohner im
Mettendorf mit jenen aus dem Dorf-
zentrum: «Wire es bei der gegenwiirtig
herrschenden Grippe nicht angezeigt,
im Tage wenigstens mehrere Male die
Strasse Tiefe — Mettendorf (St.Galler-
strasse) zu bespritzen? Wer die letzten
heissen Tage den Staub sah, der jewei-
len beim Passieren eines Autos oder
Fuhrwerkes aufgewirbelt wurde, der

wird sich nicht wundern, wenn die
Grippe im Mettendorf am meisten Zu-
gang gefunden hat. Im Dorfe geschieht
das Bespritzen mehrere Male wihrend
des Tages. Was dem einen steuerzah-
lenden Burger recht ist, ist dem ande-
ren billig. Einer im Namen vieler.»%

GESUNDHEITSKOMMISSION SUCHT
RAUM FUR EIN NOTSPITAL

Mit der explosionsartigen Verbreitung
der Grippe trat in Gossau auch die sie-
benkopfige Gesundheitskommission
stirker in Erscheinung. Prisidiert wur-
de sie von Gemeinderat und Reallehrer
Jakob Keller, und ihr gehorten damals
auch drei Medizinalpersonen, ein Arzt,
Apotheker Alfons Anklin und Tierarzt
Emil Mider an. Der Gemeinderat
beauftragte am 1.Oktober 1918 diese
Kommission, geeignet scheinende
Massnahmen zur Bekdmpfung der
Grippe-Epidemie zu treffen.?® Tags dar-
auf trat die Kommission bereits zusam-
men und ordnete folgendes an: 1) «Es
sei mit dem hiesigen Samariter-Verein
Riicksprache zu nehmen und derselbe
um Zuhaltung von Mitgliedern als
Pflegerinnen zu befragen.» 2) In der Lo-
kalpresse wurde die Bevolkerung auf-
gefordert, sich einerseits als Pflegerin-
nen zur Verfiigung zu stellen und ande-
rerseits der Gesundheitskommission
Betten und diverse Utensilien zur Ein-
richtung von Krankenzimmern zu
iberlassen. 3) Fur ein allenfalls not-
wendig werdendes Notspital sollen
zwei Mitglieder der Gesundheitskom-
mission und Aktuar Josef Mauchle drei
moglicherweise geeignete Lokalitdten
inspizieren.®

Die drei Abgeordneten nahmen tags
darauf drei Objekte fiir ein Notspital in
Augenschein. Im 84 Quadratmeter
grossen Sticklokal im Erdgeschoss des
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Hauses Sonderegger an der Lerchen-
strasse sei das Fehlen eines Abortes
innerhalb der Lokalitit ein grosses
Manko. Im Restaurant Steinbock an
der St.Gallerstrasse seien zwar ein
Sticklokal und ein Saal vorhanden und
letzterer wiirde Platz fiir 15 Betten bie-
ten. Hingegen seien der Zugang und
die Abortverhiltnisse ungentigend. Im
Sticklokal im Parterre miissten vorerst
abmontierte Stickmaschinen entfernt
werden. Die dritte Ortlichkeit, das
Restaurant Rosengarten, wirde sich
wohl am besten eignen. Im Gegensatz
zum «Steinbock» sei der Restaura-
tionsbetrieb im «Rosengarten» einge-
stellt, und es sei derzeit nur eine Woh-
nung im Gebidude besetzt. Das Haus
verflige tber zwei durch eine Glas-
wand getrennte Parterre-Riumlichkei-
ten mit Ofeneinrichtung. In einem
Notspital im «Rosengarten» kénnten
18 bis 20 Personen Platz finden.** Man
miisse jedoch fiir den Notfall die Re-
quirierung eines Schulhauses als weit
grosseres Spital ins Auge fassen.*!

Auf den Aufruf nach Pflegerinnen
meldeten sich finf Frauen, vier aus
Gossau sowie eine Frau aus Andwil.
Der Kommission waren auf den Auf-
ruf in der Presse hin sieben Betten an-
geboten worden, die derzeit im Gant-
lokal im «Gemsli» stiinden. Ein Au-
genschein ergab jedoch, dass die Bet-
ten schmutzig und unvollstindig wa-
ren. Auf eine Anschaffung und Ver-
wendung der Betten fiir ein Notspital
wurde verzichtet.

INSPEKTION DER GOSSAUER
COIFFEURSTUBEN

Weiter gehende Massnahmen gegen die
Grippe wiirden sich derzeit, hielt die
Gesundheitskommission am 14. Ok-
tober fest, nicht aufdringen. Weiterhin
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sollten Versammlungen, «Vereinsiibun-
gen» und Konzerte verboten und die
Grippe-Kranken sowie ihre Angehori-
gen «vom Verkehr» abgesondert blei-
ben. Zur Verminderung der Anste-
ckungsgefahr seien die gute Luftung
der Wohn- und Schlafriumlichkeiten,
korperliche Reinlichkeit und Sauber-
keit der Wasche ganz wichtig. Ein be-
sonderes Augenmerk solle auf die
«Coiffeurstuben» gelegt werden. Die
Kommission beschloss, alle Coiffeur-
Lokale von Gossau zu inspizieren und
dort vor allem auf «peinliche Reinhal-
tung der Rasiermesser, der Wasche und
des Papiers als Kopfunterlage» hinzu-
weisen. Fir die irgendwann fillige
Wieder-Offnung der Schulen empfahl
die Gesundheitskommission folgende

[4866

Vorsichtsmassregeln: gute Durchluf-
tung der Schulzimmer, korperliche
Reinlichkeit der Schiler und «Baden
derselben trotz Kohlenknappheit». Der
Schulbetrieb dirfe nur im Einverstidnd-
nis mit Bezirksarzt Josef Krihenmann
wieder aufgenommen werden.*?

GRIPPE UND GOSSAUER SCHULEN

Nattrlich litt auch der Unterricht in
den Gossauer Schulen unter der Grip-
pe. Die Sommerferien des Schuljahres
1918/19 (damals spiter als heute ange-
setzt) endeten fir die evangelische Pri-
mar- und die Realschule, die heutige
Sekundarschule, am 18. August, fir die
katholische Primarschule und die
Maidchensekundarschule gingen die



Ferien gar erst eine Woche spiter, am
25. August, zu Ende. Wihrend bei-
spielsweise die Kantonsschule und die
Verkehrsschule in St.Gallen oder das
Lehrerseminar in Rorschach ihre Fe-
rien grippehalber vorerst bis Anfang
September verlingerten, gingen die
Gossauer Schulkinder wie vorgesehen
vorerst noch zur Schule. In der Ge-
meinde Gossau waren im August keine
grippebedingten Todesfille mehr zu
verzeichnen gewesen, und auch die
Anzahl der Grippekranken war leicht
zurtiickgegangen. Allerdings empfahlen
Schulrat und Bezirksarzt im «Fursten-
linder» den Eltern und Kindern vor
Schulbeginn  Vorsichtsmassnahmen:
Kinder aus Familien mit Grippekran-
ken wurden dringend aufgefordert, die
Schule nicht zu besuchen, um weitere
Ansteckungen zu vermeiden. Es sei
unverantwortlich, dies zu tun und die
Krankheit auf diese Weise auf andere
Familien weiter zu verschleppen.*

ACHT WOCHEN HERBSTFERIEN
FUR DIE SCHULKINDER!

Mit dem starken Ansteigen der Zahl
der Grippekranken und -toten inner-
halb der Gemeinde im Monat Septem-
ber dringten sich auch fiir die Gossauer
Schulen sofortige Massnahmen auf: Es
waren derart viele Schiilerinnen und
Schiiler krank, dass in einzelnen Klas-
sen nicht einmal mehr die Hilfte der
Kinder anwesend sein konnte, zumal ja
auch Kinder aus Familien mit erkrank-
ten Angehorigen den Unterricht nicht
besuchen durften. Die zahlreichen
Grippefille unter der Schuljugend ver-
liefen zwar «glicklicherweise leicht».
Die Ansteckungsgefahr in den Schulen
indessen war enorm gross, und nattr-
lich machte die Grippe auch vor der
Lehrerschaft nicht Halt: Schwester
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Pflege von Grippekranken 1918: Aus dem Buch des Arztes Keller-Horschelmann
«Die Grippe, ihre Verhiitung und Heilung», Olten 1918.

Mathildis, Lehrerin an der Midchen-
sekundarschule, musste Dbeispiels-
weise wihrend zwei Monaten «wegen
der Grippe und deren lang sich hinzie-
henden Folgen» vom Schulunterricht
fernbleiben.

So Dbeschlossen die Schulrite aller
Gossauer Schulen am 18. September
1918, den Unterricht ab sofort einzu-
stellen und die Herbstferien frither als
geplant beginnen zu lassen.* Eine Bes-
serung der Grippesituation trat aber
auch im Oktober nicht ein, und ent-
sprechend wurden in «Riicksicht auf
die Grippe-Epidemie und die Herbst-
arbeiten» die Herbstferien im damals
noch stark von der Landwirtschaft ge-
prigten Gossau vorerst um vierzehn
Tage bis Ende Oktober verlingert.*®
Aber auch dies war noch nicht ausrei-
chend: Erst gegen Mitte November,
nachdem zum Thema «Grippe und
Schuleinstellungen» Artikel und Le-
serbriefe im «Fiirstenlidnder» erschie-
nen waren, in denen sich Biirger um die
Ausbildung ihrer Kinder besorgt ge-
zeigt hatten, und nachdem die «Epide-
mie in Gossau ganz wesentlich abge-
nommen» hatte,* konnte ernsthaft an
die Wiederaufnahme des Unterrichts
an den Schulen gedacht werden.

Am 18. November 1918, einem Mon-
tag, durften in Gossau die Schilerin-
nen und Schiiler der beiden konfessio-
nellen Primarschulen, der Gemeinde-
sekundar- und der Midchensekundar-
schule (beide in der damaligen Termi-
nologie «Realschulen» genannt) sowie
der verschiedenartigen Fortbildungs-
schulen ihre Bildungsstitten wieder
besuchen. Die Herbstferien hatten so
insgesamt mehr als acht Wochen ge-
dauvert. Allerdings miisse man, war
zum Zeitpunkt der Wiedereroffnung
der Schulen zu lesen, grosse Vorsicht
walten lassen: Schiler aus Familien
mit erkrankten Mitgliedern mussten
zu Hause bleiben, und von der Grippe
genesene Schiiler sollten erst nach er-
teilter Bewilligung durch einen Arzt
wieder zur Schule gehen kénnen.*” Die
Leserbriefe zum Thema «Grippeschul-
einstellungen» hatten sich — beftirwor-
tend oder ablehnend — vor allem um
das Erreichen der Lehrziele Sorge ge-
macht: Die zahlreichen zusitzlichen
Ferienwochen wiirden es der Lehrer-
schaft erschweren, wenn nicht gar ver-
unmoglichen, die «vorgeschriebenen
Ziele zu erreichen», und Schiilern, die
spdter in weiterfiihrende Schulen tber-
treten wollten, wiirde der Anschluss
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insofern erschwert, als sie fiir die Prii-
fungen nicht optimal vorbereitet wer-
den konnten. Dass die Schulen wichti-
ge Ubertragungsstitten fiir Grippebak-
terien seien, sei tiberdies nicht erwie-
sen: An Orten, wo Schule gehalten
wurde, sei die Zahl der Grippekranken
zum gleichen Zeitpunkt in gleichem
Masse angestiegen wie in Dorfern, die
zufilligerweise Herbstferien hatten.
Wichtiger sei es, dass die erkrankten
Kinder mindestens bis zehn Tage nach
der Genesung vom Verkehr mit Perso-
nen ausserhalb der Familie ferngehal-
ten wiirden. Zwei bis drei fieberlose
Tage garantierten bei weitem noch kei-
ne vollstindige Gesundung.

Auch Reallehrer Neidhart war mit der
vollstindigen Schliessung der Gossau-
er Schulen wihrend mehrerer Wochen
nicht gliicklich: Als Lehrer sei es zwar
schon, einmal eine oder zwei zusitzli-
che Ferienwochen zu haben, aber wenn
diese Ferien sich weiter hinziehen wiir-
den, tberkdme einen pflichtbewussten
Schulmeister ein «gewisses Bangen»,
ob die vorgeschriebenen Lehrziele
noch zu erreichen seien. Es wiirde nach
so langen Ferien dusserst schwierig
werden, den «Schulkarren wieder ins
Geleise zu bringen». Die Schliessung
der Schulen habe auch keinen grossen
Sinn, wenn, wie es offenbar immer
wieder geschah, Kinder aus Familien
mit grippekranken Personen weiterhin
in ihrer Freizeit mit anderen Kindern
aus anderen Familien spielen, die von
der Grippe noch nicht erfasst waren
und diese sogar in die Wohnungen mit-
schleppten. Solche unverantwortliche
Verhaltensweisen hétten in erster Li-
nie die Eltern abzustellen, sonst habe
die Schuleinstellung keinen Sinn.

Die Wiedererdffnung der Schulen in
Gossau scheint im Vergleich zu ande-
ren Gemeinden eher frith, vielleicht gar

-
Todes=Anzeige.

In tiefom Schmerze machen wir hiemit Verwandtes, Freundem und
Bekannten die Mitteilung, dass es Goit dem Allmichtigen gefallen hat,
unsere innigstgeliebte Gattin, Mutter, Tochter, Schwiegertochter, Schwester,
Schwigerin, Tante, Nichte und Cousine

Frau Direktor

Warealle Braegoer-Burgene

heute morgen 9 Y/s Ubr, pach kurzer, schwerer Krankheit, versehen mit
den hl. Sterb:akramenten, im Alter von 28 Jahren, zu sich ins bessere

Jeussits abzurufen.

Wir empfeblen die l'ebe Verstorbene einem liebevollen Andenken

und frommen Gebete und bittea um christiiche Teilnahme.

|4420

Gossau (Bahnhof.tr), den 28. September 1918.

Die tieftrauernden Hinterlassenen:

Leo Braegger, Gatte, und Kinder, Gossau

Frau 'Burgener-de-Lavallaz und Familie, Visp

Frau Braegger-Lanter und Familie, Gossau
und Aaverwaadte.

Die Beerdigung findet Montaz, den 30. S:ptember, morgens 9 Uhr,

in Gossau statt.

Kordolenzbesuche werdsn davkerd abgelehnt.

etwas zu frith, erfolgt zu sein: In Ror-
schach wurde der Schulbetrieb erst am
14. Dezember, nach 19 Wochen(!) un-
unterbrochener Schuleinstellung, wie-
der aufgenommen.* Denn die evangeli-
sche Primarschule Gossau musste An-
fang Dezember 1918 den Schulbetrieb
wieder fiir einige Tage einstellen, nach-
dem Reinhard Ziind, Lehrer der 3. und
4. Klasse, wie auch viele Schiilerinnen
und Schiuler erkrankt waren. Die An-
steckungen mussten, war im «Fiirsten-
linder» zu lesen, «auf die Schule» zu-
riickgefiihrt werden. Auch an den tbri-
gen Gossauer Schulen gab es weiterhin
Absenzen unter der Lehrer- und Schii-
lerschaft; dort ging der Unterricht
jedoch weiter. Der «Fiirstenlinder»
wiinschte den erkrankten Lehrern
Reinhard Zind (evangelische Primar-
schule), Hans Langenauer und Willi
Schirmer (beide katholische Primar-
schule) und Johann Stadler (Realschu-
le), «den lieben Patienten», im Namen
aller Gossauerinnen und Gossauer
«recht baldige Besserung».*

ANNA KNILL UND ELSA OERTLE

Zwei Gossauer Schulkinder fielen im
Jahre 1918 der «spanischen Grippe»
dennoch zum Opfer, die neunjihrige
Drittklisslerin Anna Knill am 23. Sep-
tember und die zwolfjahrige Schiilerin
Elsa Oertle am 3. Oktober.>°

SPEKULATIONEN UM DIE URSACHE
DER GRIPPE

Sehr viel wurde von Zeitgenossen dar-
iber geritselt, wieso es zu einer derart
verheerenden  Epidemie kommen
konnte. Ebenso fragte man sich, wes-
halb der Grippe vor allem junge Min-
ner und Frauen zum Opfer fielen. Plau-
sible Erklirungen dafiir fand man
kaum.

Die Erklirungsversuche fir die erste
Frage waren vielfiltig. Man gab bei-
spielsweise dem Wetter schuld: So
konnte man im August 1918 im «Fur-
stenlinder» lesen, dass das schlechte

Wetter im Juli die Zahl der Erkrankun-



gen stark habe ansteigen lassen.’! Ein
weiterer Umstand, der ins Feld gefithrt
wurde, war die unzureichende Lebens-
mittelversorgung und Verpflegung
withrend des 1. Weltkrieges. Die meis-
ten Menschen, Soldaten wie Zivilper-
sonen, hitten in dieser Zeit in der
Schweiz zu wenig und zu wenig viel-
seitig essen konnen, weil viele Lebens-
mittel rationiert waren. Und sie beide,
der Zivilist und der Soldat, seien be-
kanntlich bei einer auftretenden Epide-
mie weniger widerstandsfihig, wenn
sie schlecht und ungentigend ernidhrt
seien. Arzte wiirden, so konnte man
am 12. August 1918 lesen, «das gefahr-
liche Auftreten der Grippe auf die zu
starke Versiuerung des Blutes infolge
unvollkommener Erndhrung» zuriick-
fithren. Man solle den Leuten mehr Ge-
miise, Kartoffeln und Milch geben, und
fur eine bessere Alkaliversorgung des
Blutes seien vor allem die verschiede-
nen Teesorten von vorziiglicher Wir-
kung.5? Sicherlich darf gesagt werden,
dass die dusserst ansteckende und sich
in rasanter Geschwindigkeit ausbrei-
tende Grippe eine durch kriegsbeding-
te Entbehrungen geschwichte Bevol-
kerung antraf, die fir Viruserkrankun-
gen anfillig war. Anfinglich wurde
auch die Ansteckungsgefahr unter-
schitzt: Soldaten lebten zu lange Zeit
auf zu engem Raum beisammen, und
auch das allgemeine Versammlungs-
verbot hitte von den Behorden in
Bund, Kantonen und Gemeinden frii-
her angeordnet werden missen. Bei
den Beerdigungen von Joseph Beat Jud
oder von Paul Riegg war von zahlrei-
cher Beteiligung der Gossauer Bevolke-
rung an den beiden Trauerfeierlichkei-
ten die Rede,® und da diirfte sich doch
die eine oder andere Person mit Grippe
infiziert haben. Hitte also rascheres
Handeln der Behorden die Epidemie ge-

mildert? Vielleicht, doch wir wissen es
nicht.

Aus welchen Griinden die Grippe be-
vorzugt junge Erwachsene traf, wusste
man damals nicht. Diese Personen, so
konnte man etwa lesen, wiirden im Ar-
beitsprozess oder als Soldaten im Feld
stehen, seien gewohnt gewesen, viel zu
essen, und seien deshalb von den Ratio-
nierungen verschiedener Lebensmittel
am stirksten betroffen gewesen und so
fir Krankheiten anfilliger geworden.
Dagegen sprechen wiirde allerdings der
Umstand, dass Sektionsbefunde an Lei-
chen von jungen Leuten beiderlei Ge-
schlechts am Universititsspital in Zi-
rich ergaben, dass sich diese Personen
grosstenteils «in ausgesprochen gutem
Erndhrungszustand befanden».5" Aus
moderner Sicht darf jedoch generell ge-
sagt werden, dass Viruserkrankungen,
wie die Grippe von 1918/19 eine war,
oder wie es etwa die Masern oder Wind-
pocken sind, fiir jiingere Erwachsene
gefihrlicher als etwa fiir Kinder sind.
Aber dies vermag noch keineswegs die
hohe Zahl der Grippetoten im Alter
zwischen 15 und 40 Jahren zu erkliren.
Mediziner des ausgehenden 20. Jahr-
hunderts glauben, dass die Viren da-
mals vor allem bei jenen Personen gros-
sen Schaden anrichteten, die von der
grossen Grippewelle von 1889/1894
nicht erfasst worden waren oder aber
damals noch nicht geboren waren. All
jene Menschen, die die Pandemie von
1889/94 gepackt hatte, hatten in ihrem
Blut Antikérper gebildet und waren
deshalb gegen die Grippeviren von
1918/19 weitgehend immun.®® Was
aber den Grippevirus von damals so ge-
fihrlich machte, dies kénnen die Medi-
ziner heute noch nicht vollstindig er-
kliren.

Eine derart stark wiitende Grippe-Epi-
demie, die allen érztlichen und be-

hordlichen Massnahmen trotzte, blieb
in der Erinnerung aller Zeitgenossen
haften. So, wie sie den ublichen Rah-
men eciner Epidemie sprengte und an-
gesichts der Angste, die sie ausloste,
wurde sie fast wie eine mittelalter-
liche Pestseuche empfunden. Wenn
man noch ins Kalkil zieht, dass die
Epidemie in eine politisch und sozial
sehr bewegte Epoche fiel, mit dem En-
de des 1. Weltkrieges, mit der Abdan-
kung des deutschen Kaisers, mit dem
Generalstreik in vielen Teilen der
Schweiz — nicht aber in Gossau — wun-
dert es uns als Angehorige einer spite-
ren Generation nicht, dass die Grippe-
monate in den Jahren 1918 und 1919
von keinem vergessen wurden, der sie
erlebt hat. Man wusste dartber so viel
zu erzdhlen.

«Uberall redet schrieb der
«Furstenldnder» bereits im Juli 1918
prophetisch, «heute nur von ihr. Sie ist
es, die tiglich so viele schwarzumrin-
derte Inserate den Zeitungen aufgibt,
die es fertig brachte, in so kurzer Zeit
iiber 300 Griber zu schaufeln [schweiz-
weit|. Blihende Menschenleben fielen
ihr zum Opfer. Tausende hat sie ans
Bett gefesselt. Den Lebeménnern raub-
te sie die Kinos und Variétés, den Mu-
sikfreunden die Proben und die Kon-
zerte. Den Polizisten von Genf tibergab
sie sogar die Schliissel der Kirchentti-
ren und befahl ihnen allem Anschein
nach, die Eingiange zu den Gotteshdu-
sern und den Versammlungslokalen zu
iiberwachen... so wurde denn jede Ap-
petitlosigkeit, jedes Durstgefiihl, jede
kleine Magenstoérung auch gleich «spa-
nisch> gedeutet.»*®

man»,
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Anmerkungen

Dic Inserate wuden dem «Furstenldnder» ent-
nommen.

Im Jahre 1999 erschien, mit Schwerpunkt aller-
dings in den USA, eine grossere populirwissen-
schaftliche Abhandlung tiber die Grippe von
1918/19 sowie den Umstinden, die zu dieser
weltweit folgenschwersten Epidemie des 20. Jahr-
hunderts gefiihrt haben. Das Buch ist 2001 ins
Deutsche iibersetzt worden: Gina Kolata, Influen-
za. Die Jagd nach dem Virus, Frankfurt, 2001, bes.
S. 11-47. - Kurz dazu auch ecin Artikel des
«St.Galler Tagblatts» vom 17. Februar 2001: Dem
Todbringer auf der Spur. Mediziner suchen nach
den  Ursachen der Grippekatastrophe von
1918/19.

Jahresberichte tiber die Verwaltung des Medizi-
nalwesens und tiber die 6ffentliche Gesundheits-
pflege des Kantons St.Gallen in den Jahren 1917,
1918 und 1919 (gedruckt): Geburts- und Sterbe-
listen der politischen Gemeinden des Kantons
St.Gallen.

Protokoll der Sanitdtskommission des Kantons
St.Gallen vom 22.8.1918: Die Zahlen geben nicht
richtige Werte wieder, denn die Mchrzahl der Kran-
ken gehenicht zum Arzt. Die Zahl der Grippekran-
ken miisse mindestens doppelt so hoch sein.
Walter Nussbaum, Die Grippe-Epidemie 1918/
1919 in der schweizerischen Armee, Bern 1981.
Andere Quellen und Darstellungen
wiederum andere Opfer-Zahlen fir die Schweiz,
so das Schweizer Lexikon {Luzern 1992, Bd. 3, S.
227) 24449 Personen. Einen gesamtschweizeri-
schen Uberblick vermittelt die ungedruckte Li-
zentiatsarbeit von Christian Sonderegger, Die
Grippeepidemie 1918/19 in der Schweiz. - Weite-
re Literatur zur Grippeepidemie von 1918/19:
Hans Thalmann, Die Grippeepidemie 1918/19 in
Zirich (= Ztircher medizingeschichtliche Ab-
handlungen, Neue Reihe 50), Ziirich 1968; Martin
Horni, Die Grippeepidemie 1918/19 in St.Gallen
(Maturaarbeit Untere Waid Morschwil), Mor-
schwil 2002, - Ungefihr jeder dritte Patient, der
an Lungenentziindung erkrankte, starb an deren
Folgen (vgl. Thalmann, Grippeepidemie, S. 14).
Dic Ostschweiz, 6. August 1918.

Die Ostschweiz, 2. Juli 1918.

Furstenlinder, 5. Juli 1918.

Fuarstenlinder, 12, und 19. Juli 1918.

Etwa auch Ostschweiz, 16. Juli 1918: «...da ver-
schiedene Geriichte in der Stadt herumgeboten
werden, moge zur Beruhigung unserer Bevolke-
rung folgende Mitteilung iiber den wahren Sach-
verhaltdienen...».

Fiirstenldnder, 15.Juli 1918.

Flrstenlinder, 19. und 20. Juli 1918.

Ostschweiz, 20. Juli 1918.

Fiirstenlinder, 19. und 20. Juli 1918.
Firstenlinder, 24. Juli 1918. - Staatsarchiv des
Kantons St.Gallen, R 113 B 1 (16.7.1918: Die
Stadt St.Gallen, berichtet die Sanititskommis-
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sion in ihrem Protokoll, habe 230 Grippefille ge-
meldet, 147 davon in der Kaserne auf der Kreuz-
bleiche bei der Rekrutenschule 111/6).

Kolata, Influenza (wie Anmerkung 1), S. 12.
Fiirstenldnder, 19. Juli 1918.

Staatsarchiv des Kantons St.Gallen, Protokoll der
Sanititskommission R. 113 B 1 Protokollband
4.7.1918-24.6.1921: 16. und 18. Juli 1918.
Furstenlinder, 24. Juli 1918.

Firstenlidnder, 24. und 27. Juli 1918.
Fiirstenlinder, 26. Juli 1918.

Flrstenldnder, 27. und 29. Juli 1918. - Zu den Jus-
tinus-Reliquien und ihrer feierlichen Translation
vgl. Hansjakob Achermann, Katakombenheilige
im Oberberger Amt. Zur Festlichkeit des 18. Jahr-
hunderts, in: Oberberger Bldtter 1982/83, S.5-17.
Fiirstenlinder, 27. und 29. Juli 1918.
Fiirstenlinder, 29. Juli 1918. - Grossere Leichen-
geleite waren ab dem 1. August verboten; nur die
engsten Angehorigen durften ihre Toten vom
Trauerhaus zum Friedhof und zur Kirche beglei-
ten. Ebenso war die Besichtigung der Leichen
nicht erlaubt.

Firstenlinder, 26. Juli 1918.

Firstenlinder, 27. Juli 1918.

Etwa Furstenldnder, 26. Juli, 29. Juli, 6. Septem-
ber, 27. September, 25. Oktober, 15. November
und 20. Dezember 1918. — In den ersten drei Jahr-
zehnten des 20. Jahrhunderts wurden in Gossau
verschiedenartige Bademoglichkeiten angeboten.
Eine Badewanne oder gar ein Badezimmer im
eigenen Haus, heute absolute Selbstverstindlich-
keiten, besassen damals Seltenheitswert. So pries
das «Bad Friedensberg» immer wieder seine Fich-
tennadel-, Schwefel-, Meersalz- und Heublumen-
bider an. Im Griinegg-Quartier befand sich bis
1916 eine Kneipp’sche Badanstalt, die auch mit
kalten und warmen Bidern, Salz- und Kriuter-
bidern, Dampfen, Giissen und Duschen warb.
Furstenlinder, 2. August 1918.

Furstenldnder, 26. Juli, 3. und 5. August 1918.
Firstenlander, 2. September und 8. November
1918 (Inserat des Gossauer Apothekers Alfons
Anklin: Die Kombination dieser drei Mittel sei
«unfehlbar sicher wirkend»). Auch Ostschweiz,
25. Oktober 1918.

Flirstenlinder, 6. November 1918.

Fiirstenlinder, 2. August 1918; Protokoll des
Gossauer Gemeinderates vom 6. August 1918. Bei
grijsscrcn Mcnschenansammlungcn/ argumen-
tierten die Gemeindeoberen, wiirden Leicht-
Kranke und Gesunde miteinander in nihere Be-
rithrung kommen und so die Ubertragung der
Krankheit begiinstigen.

Protokoll des Gossauer Gemeinderates vom 1.
und 8. Oktober 1918. Regierungsratsbeschliisse
vom 21. und 28. September 1918. - Staatsarchiv
des Kantons St.Gallen, Protokoll der Sanitits-
kommission des Kantons St.Gallen (R 113 B 1)
vom 20. und 27. September sowie vom 11. Ok-
tober 1918: Ein allgemeines Tanzverbot auf dem
Gebiet des Kantons, auch in denjenigen Gemein-
den, die dies noch nicht angeordnet hatten, war
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bereits am 21. September erlassen worden («Tanz-
anldsse seien besonders geeignet zur Grippe-
Ubertragung»). Kinos und Theatervorfithrungen
wurden verboten. Grossere Leichengeleite und
Leichenmihler, wie sie in Gossau bei der Bestat-
tung der ersten Grippetoten im Juli noch ge-
briuchlich waren, wurden untersagt, cbenso die
iibliche «Besichtigung der Leichen». Nur die
engsten Angehorigen durften an der Beerdigung
teilnehmen. Offene Burgerversammlungen mus-
sten durch Urnenabstimmungen ersetzt werden.
Die Winterkurse der kantonalen landwirtschaft-
lichen Schulen wurden verschoben. Hingegen
sollten aus wirtschaftlichen Griinden Viehmirk-
te nicht verboten werden, auch wenn dies «aus sa-
nitarischen Griinden» wiinschbar sei. Einfache
Kram- und Jahrmirkte, «bei denen viel weniger
grosse Interessen auf dem Spiel» stiinden, konn-
ten ganz gut ausfallen.

Etwa Fiirstenlinder, 27. und 31. Juli 1918. - Am
21. September 1929 konnte man beispielsweise
im «Firstenlinder» lesen: «Jederzeit war Gossau
eine Hochburg katholischen Lebens im Lande des
heiligen Gallus.»

Furstenldnder, 27. Juli 1918.

Fiirstenlinder, 10. Januar 1919.

Fiirstenlinder, 31. Januar 1919. - Zur Aufhebung
des allgemeinen Versammlungsverbotes vgl. §.32.
Furstenlidnder, 27. Juli und 23. August 1918.
Gemeinderatsprotokoll vom 1. Oktober 1918.
Gemeindearchiv Gossau, Protokoll der Gesund-
heitskommission, 2. Oktober 1918.
Gemeindearchiv Gossau, Protokoll der Gesund-
heitskommission, 3. Oktober 1918.
Gemeindearchiv Gossau, Protokoll der Gesund-
heitskommission, 14. Oktober und 15. November
1918.

Gemeindearchiv Gossau, Protokoll der Gesund-
heitskommission, 15. November 1918.
Furstenlinder, 21. und 26. August 1918.
Furstenldnder, 18. und 25. September 1918; Chro-
nik der Midchensekundarschule Gossau im Ar-
chiv der Maitlisek: Verschiedene Eintragungen
zwischen August 1918 und Januar 1919.
Fiirstenldnder, 11. Oktober 1918.

Fiirstenlinder, 30. Oktober und 13. November
1918.

Firstenlinder, 15. November 1918.
Furstenlinder, 14. Dezember 1918.
Furstenlinder, 6. Dezember 1918; Archiv der
Schule Gossau, Evangelischer Primarschulrat:
Protokolleintrag vom 19. Dezember 1918.
Fiirstenlinder, 23. September und 4. Oktober
1918. Wihrend im Fall von Elsa Oertle im Text-
teil die Grippe als Todesursache angegeben ist, ist
die genaue Todesursache der auf der Hofegg
wohnhaften Anna Knill nicht genannt.
Fiirstenlinder, 21. August 1918.

Fiirstenlinder, 19. Juliund 12. August 1918.

Vgl. oben S. 26 und 27.

Thalmann, Grippeepidemie (wie Anm. 4), S. 20.
Kolata, Influenza (wie Anm. 1), bes. S. 331-339.
Flrstenlidnder, 24.Juli 1918.
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