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Das Grab des Obervogtes
Johann Beat Frey

Irmgard Griininger

Die Renovation der Pfarrkirche
St.Andreas in Gossau gab Anlass zu
einer Ausgrabung!, deren Ziel es war,
die Geschichte des Gotteshauses, das
rund tausend Jahre der Flirstabtei
St.Gallen angehorte, anhand der Bo-
denfunde zu erforschen. Aus histori-
schen Quellen? war bekannt, dass die
910 erstmals erwédhnte Kirche zusam-
men mit dem Dorf 1638 und 1731 ei-
ner Feuersbrunst zum Opfer fiel.
Nach Pldnen des Architekten Benz
aus Konstanz erstellte anschliessend
der Teufener Baumeister Jakob Gru-
benmann (1694-1758) im Bereich
der alten Kirche das neue, bedeutend
grossere Gotteshaus. Der Chor des
Neubaus kam an die Stelle der eben-
falls verbrannten Friedhofkapelle zu
liegen. Die Bauleitung lag in den
Héanden des Pfarrers Dr. Franz Miil-
ler (1724-1744) und des Obervogtes
Freiherrn Johann Victor von Thurn,
der 1728—-1736 als Vertreter des Ab-
tes Joseph von Rodolphi in Oberberg
residierte. Die Kantonsgriindung und
in der Folge die Aufhebung des Klo-
sters St.Gallen im Jahre 1805 brachte
fiir Gossau enorme administrative
Verdnderungen, deren Ausmass heute
kaum mehr vorstellbar ist.

Die Ausgrabung

Im Chor konnten, etwas anders orien-
tiert als heute, die Fundamente der
Friedhofkapelle freigelegt werden. Da
die Grabungsfldche, bedingt durch
den dort belassenen Hochaltar, sich

nicht iiber den ganzen Chor erstreck-
te, war es unmoglich, die Friedhofka-
pelle in ihrem vollen Umfang zu er-
fassen. Unter einer iiber 1,5 m dicken
Kiesschicht, die lediglich die bekann-
ten Gréber des Pfarrers Anselm Box-
ler (1771-1778) und des Kaplans Jo-
hann Baptist Helg (1788—1808) ent-
hielt, zeichneten sich die Umrisse der
Friedhofkapelle ab. Die Lage der
Siid-, West- und Nordmauer liess sich
klar festhalten. Drei iibereinanderlie-
gende fragmentarisch erhaltene BO-
den wiesen auf bauliche Verdnderun-
gen hin. Der oberste, fast nur in sei-
ner Substruktion erhaltene mit recht-
eckigen Tonplatten belegte Boden
stammte aus der Zeit nach dem
Brand von 1638. Der darunter folgen-
de mit quadratischen Tonplatten ver-
sehene Boden gehort in die Zeit vor
1638. Der dlteste Boden, ein glattgest-
richener Mortelestrich, erstreckte sich
lediglich tiber den ostlichen Teil der
Friedhofkapelle. Im Boden der Ka-
pelle zeichneten sich wie erwartet die
Umrisse verschiedener Grdber? ab.
Mehrere bearbeitete, als Spolien ver-
wendeten Fragmente von Grabstei-
nen wiesen darauf hin, dass hier die
Begrébnisstétte etlicher Personen von
Bedeutung war. Uberraschend und
einzigartig war dann aber doch der
Fund einer fast vollstdindig erhaltenen
Grabplatte auf der Mittelachse im
Ostlichen Bereich dieser Kapelle. Auf
Grund ihrer Lage gehorte sie zum Bo-
den mit quadratischen Tonplatten.
Der gegen Osten gerichtete Teil fehl-
te. Er war bei der Renovation nach
dem Brand von 1638 zerstort worden.

Die Grabplatte

Die Grabplatte von (ergdnzt) 1,9 m
Lédnge, 97 cm Breite und 12 cm Dicke
besteht aus einem schwach geschich-
teten griinlichen Sandstein der im
Tertidr abgelagerten Meeresmolasse.
Bedingt durch die Feuchtigkeit* war
sie nach der Schichtung aufgeblittert,
und durch den Sedimentdruck von
oben war sie auch in der Lingsrich-
tung zerbrochen.

In die glatte Oberfldche, auf der bei
Streiflicht schwach die Sdgespuren er-
kennbar sind, ist ein Kleeblattkreuz
mit vier Rosen eingraviert. An seiner
Basis befindet sich iiber zwei gekreuz-
ten Oberarmknochen ein Totenkopf.
Durch seine Augenhohlungen windet
sich, von rechts kommend, ein
Wurm. Unter dem Kreuz sind in ei-
ner mit Voluten begrenzten Kartu-
sche Sonne und Mondsichel, beide
Gestirne mit Gesichtern versehen,
dargestellt. Beidseits des Kreuzes fin-
den sich Leuchter. Die Zwickel in den
Ecken sind mit einem Blattmotiv aus-
gefiillt. Das am Rand verlaufende
Schriftband lautet ANNO DOMINI
1615 DEN 30 NOVEMBER STARB
DER WOLBESCHAID(N) .....
(S)EN  HEREN IOHAN BEAT
FREYN VOGT VFF OBRG SON.
Am Kopfende ist mit etwas kleinerer
Schrift DEM GOT GNEDIG SEIN
WELE angebracht. Links, ganz am
Rand (iiber dem Wort OBRG) ist
eine 1 eingelassen.

Zwei weitere als Spolien wiederver-
wendete bearbeitete Sandsteinfrag-
mente entsprechen stilistisch der
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Oben:
Fundamente der Friedhofkapelle

Unten:
Skelett des Vogtes

Grabplatte und lassen sich am zer-
storten Fussende erginzend anbrin-
gen. Auf ihnen sind Reste des Volu-
tenkranzes und die Umschrift OHAN
BEAT (F) eingraviert.

Das Grab

Unter der Grabplatte, deren oberste
Schicht sich recht gut ablosen liess —
die unteren Schichten brockelten aus-
einander —, zeichnete sich die recht-
eckige Grabgrube ab. Sie war mit ei-
nem grauen zdhen, im Mittelstreifen
fast steinfreien Lehm ausgefiillt. An
den Seiten, besonders aber gehéuft
ldngs der Stidwand lagen, hart verbak-
ken grossere Steine, die als Auflager
fiir die Grabplatte dienten. In der
Mitte der Grube lag der Sarg, eine
rechteckige, im Querschnitt quadrati-
sche Holzkiste von 2 m Lénge, 40 cm
Breite und 40 cm Tiefe. Die Sargbret-
ter hatten eine Dicke von etwas iiber
2 c¢cm. Die westliche Stirnplatte war
eingebrochen, und auch die Seiten-
wénde hatten dem Druck etwas nach-
gegeben. Im Sarg fand sich ein recht
gut erhaltenes ca.1,8 m langes ge-
ostetes® Skelett eines robusten Man-
nes. Der Tote lag auf dem Riicken
ausgestreckt. Der stark zerbrochene
grazile Schddel war leicht nach rechts
abgedreht und der Unterkiefer durch
den Erddruck in die Sargecke ver-
schoben. Die Oberarme lagen parallel
zum Korper, die Unterarme waren
angewinkelt und die Hdnde im Bek-
ken gekreuzt. Der Brustkorb zeigte
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eindeutig postmortale Verdnderun-
gen. So waren die Schliisselbeine und
der Schwertfortsatz des Brustbeins
nicht mehr in ihrer natiirlichen Lage,
sondern fanden sich seitlich abge-
rutscht. Die auffallend langen Beine
waren gestreckt. Auf Hohe der Fuss-
gelenke ruhte der rechte Unterschen-
kel auf dem linken. Auf Bauchh&he
fanden sich einzelne beinerne Rosen-
kranzperlen. Uber der Wirbelsiule lag
eine grossere Anzahl schwarzer kuge-
liger Knopfe, und auf Schulterhdohe
war eine griin oxydierte Nadel.

Die Grabplatte

Die Grabplatte des Vogtes Johann
Beat Frey stellt im Rahmen der Grab-
monumente im Kanton St.Gallen ein
Unikat dar.

Es darf wohl angenommen werden,
dass das Epitaph aus den dbtischen

Links:
Umzeichnung der Grabplatte

Unten:
Grabplatte in Originallage

Sandsteinbriichen stammt. Derartige
Plattensandsteine kommen im Gebiet
um Rorschach, dann auch im Mar-
tinstobel, Notkersegg und St.Georgen

bei St.Gallen vor®. Im Steinbruch
wurde die geeignete Platte aus der
Wand herausgesédgt und anschliessend
zum Steinmetzen gebracht. In dessen

Werkstatt fertigte man unter Beizug
von Skizzenbiichern einen Entwurf
an und tibertrug ihn anschliessend auf
den Stein. Auswahl und Art der Dar-
stellung und ebenso die Beschriftung
waren damals wie heute der Mode un-
terworfen. Dass derartige Grabsteine
serienméssige Anfertigungen sind, be-
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stdtigt auch die Tatsache, dass in der
Ausgrabung weitere Fragmente von
Grabsteinen mit der gleichartigen
Einteilung und Anordnung von Dar-
stellung und Beschriftung gefunden
worden sind. Interessant ist hier das
Zusammentreffen verschiedener Stil-
elemente’. Wihrend das Kleeblatt-
kreuz mit den Rosen, das Symbol der
Erlosung und Auferstehung, in ty-
pisch gotischer Fassung zur Darstel-
lung gelangte, ist das kreisformige
Emblem mit Sonne und Mond - in
diesem Fall nicht nur ein weiteres
Symbol der Sterblichkeit und der
Auferstehung und auch der Ewigkeit,
sondern zugleich auch das Familien-
wappen der Frey von Baden® — in
fortschrittlich barocker Manier ausge-
flihrt.

Der Schiddel mit den gekreuzten
Langknochen und dem sich winden-
den Wurm, das Symbol der Verging-
lichkeit und des Todes, ist nur noch
ein schwacher Abglanz jener eher sel-
tenen, aber umso eindriicklicheren
gotischen Darstellungen des von
Wiirmern zerfressenen halbzerfalle-
nen menschlichen Kadavers®. Die ek-
kenfiillenden Akanthusblédtter sind
ein seit der Antike oft benutztes Or-
nament auf Grabmélern. Die beid-
seits des Kreuzes auf Konsolen an-
gebrachten Ollampen sind nicht al-
lein raumfullende Elemente, sondern
ebenfalls Symbole fiir Leben und
Tod. Die Umschrift in schon ausgear-
beiteten humanistischen Buchstaben
stimmen mit den damaligen Vorstel-
lungen {iiberein. Neben dem Namen
des Verstorbenen sind Sterbedatum

und Todesjahr und auch sein Amt an-
gegeben. Der Spruch «Dem Gott gni-
dig sein wolle», ein Hinweis auf die
Erwartung des ewigen Lebens im Pa-
radies, entspricht in der Epigraphik
ebenfalls jener Zeit '°.

Anthropologische Ergebnisse

Eine erste Durchsicht der Gebeine
des Vogtes durch den Anthropologen
Dr. Bruno Kaufmann ergab folgende
Resultate!'':

«Geschlechtszuweisung: Wihrend
beim Schiddel eine Geschlechtszuwei-
sung nur sehr bedingt erfolgen konn-
te, erwies sich das (diesbeziiglich
wichtigere) Becken den Baumerkma-
len nach als eindeutig ménnlich. Das
Geschlecht des Toten kann somit si-
cher ménnlich angegeben werden.
Korperhohe: Anhand der vier Lang-
knochen (Ober- und Unterarmkno-
chen je 176 cm, Oberschenkel 177 cm
und Unterschenkel 173 cm) konnte
die Kdrperhohe mit 176 cm bestimmt
werden.

Das Sterbealter: Wahrend wir iiber
das genaue Todesdatum (30. Novem-
ber 1615) dank der Grabesinschrift
gut informiert sind, liegen iiber das
Geburtsdatum keine genauen Anga-
ben vor. Anhand der altersbestim-
menden Kriterien an Schiddel und
Skelett des Toten diirfen wir mit ei-
nem Alter von etwa 67 Jahren rech-
nen.

Typologische Zuordnung: Anhand
des (in der Aufsicht) fast kreisrunden

Schédels und der gedrungen-kriftigen
Statur darf der Bestattete der Alpinen
Bevolkerungsschicht zugeordnet wer-
den. Allerdings ubertrifft seine Kor-
perhdhe mit 176 cm den Grossteil sei-
ner Zeitgenossen.

Es ist daher durchaus denkbar, dass
gerade die imposante korperliche Sta-
tur zu seiner Ernennung als Vogt mit
beigetragen hat.

Besonderheiten und Krankheiten: Als
Besonderheit muss ein  extremer
Uberbiss des Oberkiefers erwihnt
werden, der weitgehend eine Abkau-
ung der Zahnhocker verhindert hat.
Als weiter eigenartiges Merkmal
kommt noch hinzu, dass die Kau-
flichen der Backenzdhne sowohl im
Ober- wie im Unterkiefer je 2-3 mm
tiefer liegen und sich somit nicht be-
rithrten. Dies diirfte auch ein Grund
flir die fehlende Abkauung gewesen
sein.

An eigentlich pathologischen Befun-
den sind im Zahnbereich eine sehr
starke Karies bei den oberen Eckzih-
nen und in geringem Mass auch an
den Schneidezdhnen anzufiihren. Die
Zahnsteinbildung ist leicht bis mittel-
stark. Paradontose hingegen ist hoch-
stens geringfiigig erkennbar. Fehlbil-
dungen des Zahnschmelzes diirften
auf Fehl- oder Mangelerscheinungen
wihrend der Kindheit und der Ju-
gendzeit zuriickzufiihren sein.
Wihrend die Knochen bei oberfldch-
licher Betrachtung ecinen ausseror-
dentlich robusten Eindruck erwecken,
erkennt man bei genauem Hinsehen
deutliche Storungen im Knochenge-
webe, vor allem in den spongidsen



Siegelabdruck des Vogtes
(Original im Stiftsarchiv)

Teilen. Da die dusserst diinne dussere
Knochenschicht (Compacta), die nor-
malerweise sehr kriftig gebaut ist,
hier nur als diinne, aber ungestorte
Lamelle vorliegt, kann ein postmorta-
ler Abbau ausgeschlossen werden.
Vielmehr sind auch im Schiddelinnern
grossere Areale mit (altersbedingtem)
Kalkabbau erkennbar.

Der Verstorbene diirfte somit vor sei-
nem Tode an einer (osteoporiti-
schen?) Kalkmangelkrankheit gelitten
haben, moglicherweise auch an einer
Eisenmangelandmie.»

Die Bekleidung des Toten

Anhand der Beifunde lédsst sich sagen,
dass der Tote in der damals {iblichen
Bekleidung des gehobenen Standes
beigesetzt worden war. Die zahlrei-
chen schwarzen Kndpfe gehorten zur
schwarzen Weste.

Die Halskrause war mittels der Nadel
zusammengehalten. Von der zur
Tracht gehorenden Hose und den
gestrickten Striimpfen und ebenso
vom Mantel mit dem Fuchspelz konn-
ten keine Reste gefunden werden.

Johann Beat Frey aus Baden

Von Johann Beat Frey sind im Zu-
sammenhang mit seiner Tétigkeit als
dbtischer Beamter im Stiftsarchiv
verschiedene Notizen erhalten. Aus
ithnen wird ersichtlich, dass Johann
Beat Frey aus einem angesehenen Ge-
schlecht von Baden im Aargau
stammt. Seine Eltern waren Schult-
heiss Hans Jos Frey und Anna geb.
Schufelbiihl.

Von 1567 bis 1572 hatte er das Amt
eines Kanzlisten im Kloster St.Gallen
inne. 1572-1574 war er Lehenvogt
am Hof in Wil und von 1574-97 in
gleicher Titigkeit in St.Gallen. Ab
1597 residierte er als Obervogt auf
Schloss Oberberg und war ab 1596
auch Lehenstrdger eines Hofes in Ta-
blat 2.

In seine Amtszeit féllt der Versuch, in
Gossau einen Wochenmarkt einzu-
richten, ein Vorhaben, das mit den
Interessen des Bischofszeller Wochen-
marktes kollidierte. Aus diesem An-
lass reiste der Vogt im Auftrag von
Abt BernhardII. Miiller (1594-1630)
an die eidgendssische Tagsatzung
nach Baden, um ein Bewilligungs-
schreiben zu erhalten. Der Antrag je-
doch wurde 1602 endgiiltig abge-
lehnt 3.

Aufgrund der Grabinschrift ldsst sich
nun das Todesdatum genau fixieren.
Der im Grab beigesetzte aus Baden
im Aargau stammende Johann Beat
Frey war Obervogt auf Oberberg. Er
starb am 30. November 1615 und
wurde in der Friedhofkapelle in Goss-
au bestattet.

Anmerkungen:

I Die Ausgrabung wurde vom 5. Mérz bis
30. Juni 1990 unter der Leitung der
Kantonsarchdologie mit Unterstiitzung
des eidgendssischen Experten Prof. Dr.
H.R.Sennhauser durchgefiihrt.

2 Quellenangaben in: Paul Staerkle, Ge-
schichte von Gossau. Gossau 1961.

3 In der Friedhofkapelle wurden die Gra-
ber von vier Kindern und einer Frau
freigelegt. Ein weiteres Grab wurde an
Ort und Stelle belassen.

4 Anhand der Manganablagerungen in
der Grabgrube und auch in den unteren
Schichten des ganzen Grabungsareals
muss angenommen werden, dass der
Grundwasserspiegel im 17. und 18. Jh.
wesentlich hoher lag.

5 Fachausdruck fiir die Lage des Toten
im Grab mit Kopf im Westen und Blick
nach Osten.

6 F. De Quervain, Die nutzbaren Steine
der Schweiz, 3.Aufl. Bern 1969,
S.210ft.

7 Die Hinweise dazu verdanke ich Herrn
Prof. Dr. H.R. Sennhauser.

8 Walther Merz, Wappenbuch der Stadt
Baden und Biirgerbuch. Aarau 1920,
S.91ff.

9 Philippe Aries, Studien zur Geschichte
des Todes im Abendland. Miinchen
1976, S. 36 ff.

10 Adolf Hiippi, Kunst und Kult der Grab-

stitten. Olten 1968.

Auszug aus dem Manuskript von Dr.

Bruno Kaufmann, der in verdankens-

werter Weise die anthropologische Un-

tersuchung des Skelettes durchfiihrte.

Weitere Hinweise zur Familie Frey fin-

den sich in: Kloster Notkersegg, 1381-

1981. St.Gallen 1981: Arthur Kobler,

Geschichte des Klosters Notkersegg,

1321-1981, S.114.

13 Paul Staerkle, Anm. 2, S.216f.
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