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Pflanzen der Feuchtgebiete in der Region Schaffthausen

von Hans Walter

1. Im Schluchtwald an der Wutach

Im Schluchtwald an der Wutach, besonders an der steilen Seldenhalde und
in den Ebenen am Fluss, gibt es ansehnliche Bestinde besonderer Pflanzen,
welche im Kanton Schafthausen sonst nur noch an wenigen Stellen vor-
kommen. Unterhalb der trockenen Felsen weist das Gelinde gegen die
Wutach hinunter eine immer hohere Feuchtigkeit auf.

Mirzenglockchen und Zinnoberroter Kelchbecher

Eine Augenweide ist es, wenn im Frithling die Strahlen der Mittagssonne die
prichtigen Kolonien der Mirzenglockchen (Leucojum vernum L.) erhellen,
die sich bis an die Flussebene hinunter ausdehnen. Darin leuchtet auf moos-
bedeckten, faulenden Baumisten das Rot des Zinnoberroten Kelchbechers
(Peziza coccinea).

Alter Brauch auf dem Lande: Vor iiber 50 Jahren lernte ich diesen Pilz
am Steilhang des Reiats gegen die Biber hinunter kennen. Als ich an der
Gesamtschule in Bibern alle 8 Klassen in einem Zimmer unterrichtete, frag-
ten mich die Schiiler der oberen Klassen an einem Freitagmorgen: «Herr
Lehrer, ggmmer hiit z Mittag go Gliickshifili sueche ?» Auf meine Frage, wie
diese denn aussihen, gaben sie mir zur Antwort: «Si sind rot und sind uf de
tiiere Escht obe.»

Am Nachmittag, in den zwei Turnstunden, eine Turnhalle gab es ja keine,
machten wir uns auf in den Wald. Nach langem Suchen fanden wir unter-
halb des Cherzenstiibli, in leicht feuchtem Boden, einige blithende Miir-
zenglockchen und auf ein paar moosbedeckten Asten einige Gliickshifili.
«Was macht ihr jetzt mit thnen?», fragte ich die stolzen Finder. Einer erklirte
mir: Im Spitherbst schickten uns die Miitter mit Zeinen in den Wald, um
sie mit schén grilnem Moos zu fiillen. Das legten sie dann zwischen die
Fenster und die Vorfenster, damit der Wind weniger in die Stube eindrin-
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gen kann. Die Gliickshifili, welche die Schiiler heimbrachten, betteten die
Miitter mit dem faulenden Holz zur Zierde ins Moos.

Spiter erklirte ich den Schiilern, wie sich die Sporen der Pilze im Wald
verbreiten. Hilt man bei sonnigem Wetter die Hand iiber den Pilz, sodass
der Schatten auf ihn fillt, und nimmt sie dann nach kurzer Zeit wieder weg,
dass die Sonne darauf scheint, steigen die Sporen in die Hohe, wo sie dann
vom leisesten Wind fortgetragen werden und im nichsten Frithjahr auf fau-
lendem Holz als Pilz in leuchtendem Rot die Wanderer erfreuen.

Uberwinternder Schachtelhalm

Ganz in der Nihe des Wutachlaufes gedeiht herdenweise der 50 bis 150 cm
hoch werdende Uberwinternde Schachtelhalm (Equisetum hyemale L.),
dort, wo der Boden bedeutend feuchter ist, und mit Vorliebe in kleineren
und grésseren Tiimpeln. Dieser Schachtelhalm hat ein sonderbares Ausse-
hen: Im Gegensatz zu anderen Schachtelhalmarten bestehen die Pflanzen
dieser Art nur aus einem Stingel, welcher den Winter griin tiberdauert. Die
Art ist im ganzen schweizerischen Mittelland verbreitet, Fundorte im Kan-
ton Schafthausen liegen nur noch an der Wutach und am Rhein.

Wilde Mondviole

Dort, wo das Wasser der Wutach den Auenwald reichlich durchfeuchtet,
befinden sich die umfangreichsten Fundorte der Wilden Mondviole (Luna-
ria rediviva L.), die ich im Kanton Schafthausen kenne.

Im Gegensatz zur leicht lila gefirbten, mehrjihrigen Wilden Mondviole
mit linglichen, an beiden Enden spitzen Schotchen besitzt die zweijihrige
Gartenviole (oder Silberling) lebhaft purpurviolett gefirbte Bliiten und
ovale Schétchen. Deshalb wird sie im Volksmund auch Judassilberling
genannt.

Pyramiden-Eisenhut

Der Pyramideneisenhut (Aconitum napellus L. ssp. neomontanum [WUL-
FEN] GAYER) ist eine Kleinart des sehr giftigen Blauen Eisenhutes (Aco-

8



Abb. 5: Pyramideneisenhut

Abb. 4: Wilde Mondviole

Abb. 7: Wasserampfer

Abb. 6: Haselwurz



nitum napellus L. s.l.). Diese im Schwarzwald verbreitete Art folgte der
Wautach, an deren Ufergebiischvegetation einige Fundorte liegen, so auch im
Auenwald auf Schleitheimer Gemarkung. Nach Walo Koch und Georg
Kummer (Nachtrag zur Flora des Kantons Schafthausen, 1925) war diese
Art im Hochstaufengebiet westlich Grafenhausen hiufig.

Haselwurz

Uberall in schattigen Laubwildern, besonders aber in Auenwildern, gedeiht
die Haselwurz (Asarum europacum L.). Wie ihr Name sagt, haben die Blii-
ten eine gewisse Ahnlichkeit mit den Fruchthiillen der Haselnuss.

Als ich in den vierziger Jahren Seminarist war, kam ich durch Vermitt-
lung von Musikdirektor Moritz Wille in Kontakt mit Schulinspektor Georg
Kummer, der mich in bestimmte Gegenden des Kantons schickte, um nach
besonderen Pflanzen Ausschau zu halten.

So begab ich mich an einem Sonntagmorgen, ausgeriistet mit dem Mit-
tagsbrot und dem «Binz» als Bestimmungsbuch, tiber den Birbistel an die
Wutach hinunter. Da fielen mir die vielen Haselwurzpflanzen auf. Bei deren
genauerer Betrachtung beriihrte ich sie auch mit den Hinden. Beim Essen
des Mittagsbrotes bemerkte ich den intensiven Geruch des scharfen Saftes
des Haselwurzes, der mir lange Zeirt listig fiel. Dieser Geruch reizte mich in
der Nase, sodass ich dachte, vielleicht kénnte man diese Pflanze gar als Nies-
pulver verwenden.

Wasserampfer

Der Wasserampfer (Rumex aquaticus L.) ist in der Schweiz eine Seltenheit.
An der Wutach bei Wunderklingen (Hallau) und am Kanal bei Oberwiesen
(Schleitheim) kommt er bei uns vor. Georg Kummer sah da am 26. August
1930 Exemplare, welche eine Wuchshshe von 2,30 m erreichten! Weitere
Fundorte in der Schweiz gibt es nur noch am Doubs und an der Aare zwi-
schen Olten und Solothurn. Leider konnte ich die Pflanze in den vergange-
nen Jahren an der Wurach nicht mehr finden.
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