Zeitschrift: Neujahrsblatt der Naturforschenden Gesellschaft Schaffhausen
Herausgeber: Naturforschende Gesellschaft Schaffhausen

Band: 34 (1982)

Artikel: Das Eschheimertal und sein Weiher

Autor: Russenberger, Hans

Kapitel: Die Legende vom biologischen Gleichgewicht
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-584716

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 18.04.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-584716
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

erhalten blieb, so verdanken wir dies vor allem dem damaligen Leiter des Kanto-
nalen Naturschutzamtes, Herrn Erwin Biihrer, der dem Regierungsrat prizise
Vorschlige unterbreitete. Das Resultat dieser Eingabe war ein Beschluss des Regie-
rungsrates vom 8. April 1970, aus dem nur die wesentlichsten Punkte erwidhnt
seien: «1. Der Eschheimerweiher mit Umgeldnde,... sowie das... Versickerungs-
loch werden als Naturschutzgebiet Eschheimerweiher gemiss Art. 7 des Kantona-
len Natur- und Heimatschutzgesetzes vom 12. Februar 1968 in das 6ffentliche
Inventar aufgenommen und somit unter Schutz gestellt... 3. Das Naturschutz-
gebiet Eschheimerweiher ist ein geschlossenes Reservat. Es dient vor allem der
Kantonsschule Schaffhausen als Beobachtungs- und Unterrichtsstitte.»

In der Wiese nordlich des Wildchens, das den Weiher umgibt, erhielt die Kan-
tonsschule eine Schutzhiitte mit Binken und Tischen zum Arbeiten, am Weiher
selbst einen Beobachtungsstand, dhnlich einem Jigerhochsitz. Im kalten Januar
1971 wurden auf der Westseite des Reservats mit Baumaschinen zwei «Amphi-
bientiimpel» ausgehoben, jeder ungefihr 12 m im Durchmesser und 3 m tief. Man
legte sie an, weil der grosse Weiher sich wegen des Fischbestandes fiir die Ent-
wicklung der Lurche nicht eigne, vermerkte der Jahresbericht 1970/71 der Kan-
tonsschule. In einem der Tiimpel wuchert heute die Wasseraloe (Stratiotes aloides)
(Foto 10/11/12), im andern breitet ein Laichkraut (Potamogeton natans) seine
Schwimmblitter aus. Im klaren Wasser schleppen Kocherfliegenlarven ihre aus
Stengeln von Wasserpflanzen zusammengeleimten Gehause iiber den lehmigen
Grund, tiber den Pflanzen schweben Pirchen der leuchtendblauen Hufeisen-
Azurjungfer (Agrion puella) (Foto 26) im Kopulationsflug. Stille liegt {iber den
Timpeln, indes im nahen Weiher die Sinfonie der Frosche bisweilen zu einem
wahren Fortissimo ansteigt.

Die Legende vom biologischen Gleichgewicht

Westseits des Eschheimer Reservates, am Fusse der heute griin tiberwucherten
Schuttdeponie, verbirgt tippiges Strauchwerk einen vom Wanderer kaum beach-
teten Tiimpel. Vor Jahrzehnten beutete hier der Eigentiimer des Areals Lehm fiir
eine Ziegelei aus und schuf so ein tiefes Lettloch. Heute ist die Grube sich selbst
iiberlassen, Grundwasser sickerte ein, bildete einen kleinen Teich, und ungestort
von allen menschlichen Eingriffen hat seitdem die Natur Einzug gehalten: Die
kleine, griine Wasserlinse (Lemna minor), ein Pflinzchen ohne Gliederung in
Stamm und Blatt, schwimmt frei an der Wasseroberfliche. Sie ist vermutlich un-
sere kleinste Bliitenpflanze, doch kommt sie selten zum Blithen, aber die
vegetative Vermehrung verlduft mit so erstaunlicher Schnelligkeit, dass sie im Laufe
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eines Sommers die ganze Oberfliche des Tiimpels dicht zu besetzen vermag. Zwi-
schen den Lemnarasen breitet das haufigste derheimischen Laichkrauter, Potamogeton
natans, seine Schwimmblitter aus. Ringsum, mit den Fiissen im Wasser stehend,
wuchern Sumpfpflanzen, gegen Siiden beschliesst eine Schilfwand das freie Was-
ser, auf der Nordseite stehen Rohrkolben und einige dunkelgriine Halme der
Teichbinse. Die im Weiher des Reservates allgegenwirtige Wasserschwertlilie
scheint sich nur langsam einzubiirgern. Landwarts dringen sich Seggen vor, Wei-
den, Weissdorn und Zitterpappeln stehen dichtgedringt am Ufer.

Wer die Senke an einem heissen Sommertag besucht, wird alsbald von einer
Schar blutdiirstiger Plagegeister empfangen, als da sind: die Gemeine Stech-
miicke, Gnitzen und Kriebelmiicken, deren Larven sich zu einem grossen Teil im
Tiimpelwasser entwickeln, dazu die Schar der Bremsen, die mit ihren zu gezihn-
ten Dolchen entwickelten Oberkiefern uns betrichtliche Wunden stechen kon-
nen. Doch lassen wir uns von all diesen Blutsaugern nicht abschrecken und ver-
weilen in dieser kleinen, seit Jahren vom Menschen verschonten Welt. Hier, so
diinkt uns, ist die Natur noch in Ordnung, hier herrscht idyllischer Friede und
Eintracht. Allein, der Schein triigt! In Wirklichkeit spielt sich in dieser kleinen
Welt ein von uns vorerst unerkannter, unerbittlicher Kampf ums Dasein ab, ohne
Milderung gilt hier das Recht des Stiarkeren, es ist eine Welt, in der jedes Gewachs
das andere verdringt, jede Kreatur die andere verschlingt. Die markantesten
Pflanzen des Rohrichts, das Schilfrohr, der Rohrkolben, Wasserschwertlilien und
Teichbinsen kimpfen allesamt nach dem gleichen Prinzip, Jahr fiir Jahr treiben
sie im Schlammboden meist dichtbewurzelte, waagrechte Stengel, die sogenann-
ten Rhizome.” Im Frithjahr beginnt ein Wettlauf im Wachstum um Platz und
Licht. Wer schneller wichst, obsiegt, schafft mehr Assimilate, kann die kriftige-
ren Rhizome aussenden, iiberwuchert seine eigenen Artgenossen, verdringt
schwichere Arten. Der Rohrkolben treibt alljahrlich gut daumendicke, bis 60 cm
lange Rhizome, die kriechenden Ausliufer der Wasserschwertlilie sind reich ver-
zweigt, entwickeln an der Unterseite kraftige Zugwurzeln, welche die aufstreben-
den Rhizomenden tief im Boden verankern. Das Schilfrohr schickt seine Aus-
ldufer tiber grosse Riume, bald dringen die Rhizome als kriftige Bohrorgane in
betrichtliche Tiefe, bald entwickeln sich an der Wasseroberfliche bis zu zehn
Meter lange Ausliufer mit reihenweise an den Knoten entspringenden Halmen.
Wo das Schilfrohr dicht steht, musste der robuste Rohrkolben weichen. Dieser
wiederum iiberwuchert im Reservat zur Sommerszeit die Anfang Juni reich-
bliihende Wasserschwertlilie, diese ihrerseits hat die hier einst eingesetzte Sibiri-
sche Schwertlilie vollstindig verdringt, die mit ihren missig dicken, kurzastigen
Rhizomen und dem niedrigeren Wuchs im Wettlauf unterlag. Die Teichbinse mit

27 Auch viele Landpflanzen vermehren sich vegetativ, z. B. das Ii{stige Schniirgras.
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langsam wachsendem Rhizom treibt immer sparlichere Halme. In den Bestinden
der R6hrichtzone, zu der alle bisher erwihnten Arten gehoren, blitht im Juli und
August noch an einer einzigen Stelle des Weihers der Zungenblittrige Hahnen-
fuss (Foto 7). Auch diese Art scheint einen hoffnungslosen Kampf zu fiihren.
Zwar spriessen auch dieser Sumpfpflanze Rhizome, aber bei weitem nicht so
kriftig und ungehemmt wie bei der Konkurrenz. Seine hohlen, sonst straffen
Stengel lagern teilweise am Schlammboden und kiimmern im Schatten der
Rivalen dahin.

Im Weiher und in den Wasserlochern des Eschheimertales dominiert oft eine
einzelne Pflanzenart {iber eine grosse Flache, bildet eigentliche Vegetationszonen
mit einem charakteristischen Bestand, der unter ihnlichen Umweltbedingungen,
z.B. bei ungefihr gleicher Wassertiefe, mit auffallender Gleichmissigkeit wieder-
kehrt. Im siidlichen Amphibientiimpel bildet das schwimmende Laichkraut
einen ausgepragten Giirtel (Foto 9), im Weiher beherrscht die Gelbe Teichrose
grosse Areale (Foto 45). Diese Schwimmblattpflanze wurzelt bis in eine Wassertiefe
von vier bis fiinf Metern. An den tiefsten Stellen des Weihers, dessen Boden bis
sieben Meter unter die Wasseroberfliche reicht, fehlt sie. Die kriftigen Stiele der
Blatter und Bliiten sind wie bei allen Schwimmblattpflanzen von weiten Luft-
kanilen durchzogen, die den notigen Sauerstoff den im Schlammboden iippig
wuchernden Rhizomen zufiihren. Jahr fiir Jahr kriechen die michtigen, weit-
verzweigten Rhizome voran, erobern immer neuen Raum, gleichzeitig sterben sie
am alten Ende ab. Da die abgestorbenen Teile nur unvollkommen verwesen,
erhShen sie allmédhlich den Untergrund. In das Gewirr der Rhizome lagern sich
mineralische Sinkstoffe ein, Schalen von Kleinkrebsen, Gehiuse von Wasser-
schnecken und Kieselalgen. Bei der Assimilation der Wasserpflanzen wird zudem
dem Wasser Kohlensdure entzogen und damit das Gleichgewicht zwischen
Kohlendioxid und gelostem Kalk gestort, dieser fillt an den griinen, unter-
getauchten Pflanzenteilen aus und sinkt ebenfalls zu Boden, das Gewisser wird
allmahlich seichter, beginnt zu verlanden. Je ungestiimer sich die Teichrose aus-
brettet, desto rascher verlduft der Vorgang, und mit dieser Bevolkerungsexplosion
baut sich die Art ihr eigenes Grab: Mit der Verlandung dndern sich die Umwelt-
faktoren, die Pflanzen der RGhrichtzone beginnen den Lebensraum zu erobern
(Foto 45).

In der Rohrichtgesellschaft der Seen und Teiche des Schweizerischen Mittel-
landes ist das Schilfrohr die vorherrschende Art. Im Eschheimerweiher dominiert
es an einer einzigen Stelle des thm zukommenden Biotops, an allen anderen, so-
wie in den Wassergriben und am Rande der Amphibientiimpel, zeigt der Breit-
blattrige Rohrkolben einen auffallenden Populationsanstieg, gefolgt von der
Wasserschwertlilie. Diese beiden Arten lassen nur wenige Begleitpflanzen auf-
kommen. Die Pflanzen der Rhrichtzone setzen den Vorgang der Verlandung
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fort,erhhen den Schlammboden weiter und schaffen so die Lebensbedingungen
fiir die Ansiedlung der nachfolgenden, artenreichen Seggengesellschaft (im Reser-
vat an die 20 verschiedene Carex-Arten). Wegen der meist steilen Boschung des
Weihers fassen diese darin nur langsam Fuss, sie bevolkern hauptsichlich die Gri-
ben und tiefergelegene Stellen der Wiese im Reservat. Am haufigsten treffen wir
die Langihrige und die Braune Segge (Carex elongata und C. fusca), wihrend der
Hauptvertreter des Seggengiirtels im Schweizerischen Mittelland, die Hohe Segge
(Carex elata), nur vereinzelt auftritt.

Noch vor hundert Jahren sahen die meisten Gelehrten ihre Hauptaufgabe dar-
in, alle Lebewesen nach genauer Untersuchung in ein wohlgeordnetes System
einzufiigen. Hatte der Botaniker sein Pflinzchen gewissenhaft beschriftet ins
Herbar gelegt, der Zoologe dem Insekt sein Lebenslichtlein ausgeblasen, her-
ausgebracht, wes Namens und Art es sei, und auf feiner Nadel aufgespiesst den
Motten tiberlassen, dann war jedem Teilchen des Puzzlespiels der Natur der ihm
zukommende Platz gefunden, und die Gelehrten waren nach getaner Arbeit zu-
meist gliicklich und zufrieden. Der Entomologe wusste allerdings, dass er gewisse
Raupen an bestimmten Pflanzen suchen musste, und dem Botaniker fiel auf, dass
in gleichen Landschaftsriumen unter gleichen klimatischen Bedingungen stets
die gleichen Pflanzen vorherrschten, dem Lebensraum ein einheitliches Geprige
verliehen, und sie begannen nach den Wechselbeziehungen zwischen den einzel-
nen Pflanzen- und Tierarten und ihrer Abhingigkeit voneinander zu forschen.
Ein norddeutscher Zoologe, M&bius®, hat 1877 nach eingehenden Studien an
Austernbianken in der Kieler Bucht erstmals einen Siedlungsraum umfassend be-
schrieben und die Lehre von der «Lebensgemeinschaft» aufgestellt. Damit war
den Biologen ein neues Arbeitsfeld eroffnet. Da Tiergemeinschaften stets von
Pflanzen abhingig sind, bildete die pflanzensoziologische Arbeitsrichtung, die
auf dem Prinzip der floristisch-statistischen Vergleiche beruht, die Grundlage die-
ses neuen Forschungsgebietes. Der Begriff «Lebensgemeinschaft» gab zu vielen
Missverstandnissen Anlass. Manchen Naturfreund verlockte er zu Vergleichen
mit menschlichen Gesellschaftsformen, erweckte in ithm die Vorstellung einer
natiirlichen Idealgesellschaft, in der Pflanzen und Tiere eintrichtig miteinander
leben, schuf das Bild eines Naturparadieses, wie es mittelalterliche Kiinstler mal-
ten, wo Lamm und Lowe friedlich nebeneinander ruhen. Wollte man eine
Lebensgemeinschaft mit menschlichen Staatsformen vergleichen, dann miisste
man die Teichrosengesellschaft im Eschheimerweiher eher als gnadenlose Dikta-
tur bezeichnen, die Rohrichtzone mit thren Charakterarten Rohrkolben und
Wasserschwertlilie als einen Staat mit einem Zweiparteiensystem, in dem jede

28 Karl August Mobius, 1825-1908, Professor in Kiel.
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Partei als vordringlichste Aufgabe die Bekimpfung der anderen Partei sieht. Die Bio-
logen unserer Tage sind deshalb vorsichtig geworden und verwenden an Stelle des
leicht zu Analogiefehlschliissen verleitenden Begriffes Lebensgemeinschaft ge-
lehrter klingende Ausdriicke. Einen natiirlich abgegrenzten Lebensraum nennen
sie Biotop und die auf diesen eingestellten Pflanzen und Tiere eine Biozonose, die
durch Charakterarten gekennzeichnet wird. Biotop und Biozdnose fassen sie
unter dem Begriff Okosystem als natiirliche Einheit zusammen, die sich aus
lebenden und nichtlebenden Teilen aufbaut. Sie sprechen von 6kologischem
oder biologischem Gleichgewicht, wenn in einem solchen System durch Wirkung
und Gegenwirkung eine relative Stabilitat entsteht, wobei das einschrinkende
«relativ» sehr zu beachten ist. Ein Okosystem ist stets ein dusserst kompliziertes,
von Spannungszustinden geladenes Gebilde, eine als naturwissenschaftliche
Arbeitshypothese durchaus brauchbare Annahme, von der die Wirklichkeit aber
immer irgendwo und irgendwie abweicht. Voraussetzung fiir ein funktionstiichti-
ges Okosystem ist eine autarke Nihr-Zehr-Reduktionskette: Pflanzen, die aus ein-
fachen, chemischen Verbindungen ihre Organe aufbauen, Tiere, die diese Pflan-
zen verzehren, unter den Tieren eine Nahrungskette von fressen zu gefressen wer-
den, bei allen einen jahreszeitlich pendelnden Gleichgewichtszustand zwischen
Fortpflanzung und Vernichtung, und schliesslich ein Heer niedriger Lebewesen,
vorwiegend Bakterien, die alles Gestorbene wieder in die einfachen, chemischen
Stoffe zuriickfithren. In den Okosystemen des Eschheimerweihers ist dieser letzte
Reduktionsvorgang nirgends vollstindig, der Kreislauf nicht geschlossen, sonst
gibe es keine Verlandung. Diese aber dndert die Umweltfaktoren, ldsst neue Bio-
zonosen entstehen. Konstant ist nur der Wandel!

Die Biologen werden uns belehren, wir sollten uns unter biologischem Gleich-
gewicht keinen Naturzustand vorstellen. So wie in einer graphischen Darstellung
eine Kurve das Mittel vieler Messwerte aufzeigt, so sei dkologisches Gleich-
gewicht das Resultat einer Pendelbewegung iiber Raum und Zeit hinweg. Es fragt
sich allerdings, wo wir die Grenzen der Schwingungen festlegen wollen. Je weiter
nach aussen wir die Toleranzgrenze des Pendelausschlages verschieben, um so
besser wird sich die Fiktion des biologischen Gleichgewichtes als gutdressiertes
Zirkuspferdchen in der Manege der Natur prasentieren. Die zyklischen Popula-
tionsschwankungen vieler Mausarten®, ja selbst die in manchen Lindern seit Jahr-
tausenden immer wieder auftretenden Mausplagen konnte man in diesem Sinne
verstehen, aber nur allzuleicht liesse sich die Vorstellung eines dynamischen
Gleichgewichtes ad absurdum fithren: Wie sich Hefepilze in einer zuckerreichen
Traubenmaische vorerst hemmungslos vermehren, um allmihlich in ihren Stoff-

29 siche Neujahrsblatt 1981, S. 26.
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wechselprodukten zu ersticken, so konnte man die Umweltverschmutzung im
Walten der Natur als vorprogrammierten Gegenpol zur Bevolkerungsexplosion
interpretieren. Was uns heute die Okologen mit gelehrten Fachausdriicken ver-
kiinden, ist letzten Endes nichts anderes als eine alte Weisheit in neuen Worten.
Der stete Kreislauf zwischen Schopfung und Vernichtung ist keine Erkenntnis
unserer Tage, der mittelalterliche Mensch sah darin das Wirken von Gott und
Teufel, im Pantheon der Hindu nahm die Dreieinigkeit von Weltschopfer, Welt-
erhalter und Weltzerstorer den obersten Rang ein, und die Volker der Antike
haben sich eine himmlische Regierungskoalition von wohlwollenden und dem
Menschen feindlich gesinnten Gottheiten erdacht.

Die Vegetationszonen des Reservates

Nach einem Vortrag iiber Astronomie soll sich einmal ein Zuhorer gedussert
haben, er bewundere die Erkenntnisse der Weltallforscher, am meisten jedoch
setze ithn in Erstaunen, wie die Astronomen die Namen all der Sterne heraus-
gefunden hitten. In diesem Kapitel wird auch, und fast ausschliesslich, von Namen
die Rede sein. Ich wage mich damit in das weite Gebiet der Systematik, in die fein sdu-
berlich und peinlich genau gefiihrte Buchhaltung iiber die Natur, einer Buchhal-
tung, die alles Lebendige, von den Infusorien bis zum Homo sapiens, von der ein-
zelligen Alge bis zum Eichbaum, etikettiert und katalogisiert, einordnet in Klas-
sen, Familien, Unterfamilien, Ordnungen, Unterordnungen und Gattungen bis
zu dem jedem Biologen geldufigen, in Wirklichkeit aber schwer definierbaren Be-
griff der Arten, die der gewissenhafte Systematiker in heissem Fleisse weiter auf-
teilt in Unterarten, Rassen, Varietiten. So notwendig und unerlisslich dieses
ordnende Bemiihen auch sein mag, wir wollen nie vergessen, dass es sich dabei
stets um eine kiinstliche Einteilung der Natur handelt, wie die Sternbilder am
nachtlichen Himmel um Erfindungen der Fachleute.

Wollte ich jedes Grislein aufzihlen, das im Reservat Eschheimertal spriesst, je-
den Baum und Strauch nennen, jede Blume erwihnen, dies allein wiirde das ganze
Neujahrsblatt fiillen. Deshalb greife ich aus dem Angebot das mir wesentlich
Erscheinende heraus, unterschlage dabei oft die lateinischen Namen, diesen wis-
senschaftlich einzig giiltigen Identititsausweisen aller Gewichse, zihle die Arten
nicht in systematischer Reihenfolge auf, sondern fasse zusammen, was am glei-
chen Standort gedeiht, setze aber an Stelle von Biotop den interpretationsreiche-
ren Begriff Vegetationszone in der Erkenntnis, dass die Pflanzengesellschaften
dieses Reservates nur widerwillig der pflanzensoziologischen Schulweisheit nach-
leben.

38



	Die Legende vom biologischen Gleichgewicht

