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Ein Tag im Leben von Verena Biirgi-Burri

Zentralprasidentin des Schweizerischen Katholischen Frauenbundes (SKF)

Am Morgen weckt mich um 06.00 Uhr die Glocke
der St. Katharinakapelle. Spatestens um 06.30 Uhr
stehe ich auf, schllpfe in Schuhe und Jacke und
gehe mit dem Hund nach draussen. Die frische
Morgenluft weckt meine Lebensgeister. Ich schatze
es sehr, meine erste Tasse Tee noch ganz un-
gestdrt zu trinken. Ich hédnge ruhig meinen
Gedanken nach und plane den kommenden Tag.
Das gemeinsame Morgenessen ist mir wichtig.
Heute sind wir meistens noch zu dritt, unser Sohn
Thomas, Kollegischiler, mein Mann Bruno und
ich. Die Téchter Martina und Franziska studieren
in Zdrich. Anna besucht das Gymnasium in
Basel. Die Tradition des gemeinsamen Frih-
stlicks habe ich von meiner Mutter Ubernommen:
«Es ist gut zu wissen, was alle vorhaben. Und
man weiss nie, ob man sich am Abend wieder
gesund trifft.»

Verena Burgi-Burri

Meine Mutter lebt heute noch, 86-jahrig, in Ober-
wil am Zugersee. Hier wuchs ich mit meinen
beiden Geschwistern auf, im Dorf mit damals
800 Einwohnern, aber doch zur Stadt Zug
gehorend. Ich liebte lange Spaziergdnge mit mei-
nem Hund, das Element Wasser und dicke
Blcher. Als Zehnjahrige hatte ich mich entschie-
den, Krankenschwester zu werden und einmal in
Afrika in einem Spital zu arbeiten. Ich war eine
gute Schilerin. Mein Vater und mein Lehrer
meinten, ich solle die Matura machen und Aka-
demikerin werden. Nach vier Jahren Gymnasium
blies ich alle guten Ratschldge in den Wind, such-
te mir eine Au-pair-Stelle und reiste nach Rom.
Wahrend 15 Monaten lebte ich in einer amerika-
nischen Kolonie, betreute drei kleine Kinder
einer norwegischen Familie, flhrte den Haushalt,
besuchte eine Sprachschule, ging ins Kino, ins
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Konzert und lernte die ewige Stadt so gut kennen,
dass ich mich auch heute noch ohne Stadtplan
bestens zurechtfinde. Mit vielen schonen aber
auch schwierigen Lebenserfahrungen kam ich
zuriick und besuchte dem Vater zuliebe eine
Handelsschule.

Am Kantonsspital Luzern begann ich im Herbst
1968 meine dreijahrige Ausbildung in allge-
meiner Krankenpflege. Mit grosser Begeisterung
flgte ich nach der Diplomierung die zweijahrige
Weiterbildung in Notfallmedizin und Intensiv-
pflege an. Im Oktober 1972 wurde mir die Stelle
als leitende Schwester der medizinischen Intensiv-
pflege- und Notfallstation angeboten. Mein Traum-
job! Die anspruchsvolle Pflege, die engen Kon-
takte zu den Patienten und ihren Angehorigen,
die entscheidende Zusammenarbeit im Team,
aber auch das FUhren der ganzen Administration
forderten mich ganz. Menschen in so extremen
Lebenssituationen zu begleiten, oft auch wahrend
ihres Sterbens dabeizubleiben, machten mich
auch offen fur Fragen nach dem Sinn des
Lebens, nach Religiositdt und Spiritualitat. Mein
weiteres Leben als Berufsfrau sah ich klar vor mir.
Im Frihling 1977 hatte ich zwei Angebote als
Oberschwester. Im Mai heiratete ich Bruno Burgi,
den ich im Spital kennengelernt hatte.

Wenn alle am Morgen aus dem Haus sind, bringe
ich den Haushalt in Ordnung, lufte, fllle die
Waschmaschine, schreibe den Einkaufszettel. Ich
rufe meine Mutter an, erledige Telefonate und
habe eventuell eine Besprechung auf der
Gemeindekanzlei. Wenn ich nicht schon frih
wegen einer Sitzung fort muss, geht es nun auf
den Hundespaziergang, je nach Wetter etwas lan-
ger oder kurzer. Nachdem wir unseren Terrier
Gipsy im letzten Herbst einschldfern mussten,
begleitet mich seit Juli unser junger Hund Indy.
Der Marsch dem rauschenden Wasser entlang
entspannt mich, bringt mir die herrliche Land-
schaft, je nach Jahreszeit in anderen Farben,
nahe, gibt mir Inspiration und Freude. Zwischen
10.00 und 11.00 Uhr gehe ich in mein Buro im
Zentralsekretariat des Schweizerischen Katholi-
schen Frauenbundes SKF in Luzern. Kurz vor
meinem 50. Geburtstag wurde ich im Mai 1999
zur Zentralprasidentin gewéhilt.

Ein tolles Fest bei meiner Wahl zur Zentralprasidentin
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Geschichte des
Schweiz. Kath. Frauenbundes SKF

Seit 1875 waren in vielen Pfarreigemeinden Mt-
tervereine — nach franzdsischem Vorbild als kirch-
liche Vereine unter geistlicher Leitung — gegriin-
det worden. Sie waren ausschliesslich auf
religidse Vertiefung und Erziehungsfragen ausge-
richtet. Daneben existierten auch sozial tatige
Elisabethenvereine.

1905 wurden vorerst die katholischen Méanner-
vereine unter dem Dach des Schweizerischen
Katholischen Volksvereins SKVV zusammenge-
schlossen. Grinder war Nationalrat und Landam-
mann Hans von Matt von Stans. Dieser Verband
verfolgte religiose, kulturelle, und bis zur Grin-
dung der Katholisch Konservativen Partei im
Jahre 1912 auch politische Ziele.

Im Mai 1912 wurde der Schweizerische Katho-
lische Frauenbund SKF gegriindet, nicht wie vor-
gesehen unter dem Dach des SKVV, sondern als
unabhangige Organisation der Frauen. Der SKF
flhlte sich durch die sozialen Probleme, welche
durch Industrie und Verstadterung entstanden
waren, herausgefordert. Soziale Aufgaben und
die Teilnahme am offentlichen Leben standen fur
die GrUnderinnen im Vordergrund. Der Dachver-
band umfasste rund 26000 Mitglieder, teils als
Einzelmitglieder, teils zusammengeschlossen in
78 lokalen und in einem schweizerischen Verein
(Madchenschutzverein).

SFK-Wallfahrt zu Dorothea,
S8 Juni 2001. Foto Y. Kane.

Art. 1 der Statuten nannten unter anderem als

Zweck:

— Die Erhaltung und -Férderung des religidsen
Lebens in Familie, Gemeinde und Staat — im
engen Anschluss an die Lehre der Kirche.

— Stellungnahme zu den das Frauengeschlecht
besonders berlihrenden Zeitfragen und die For-
derung sozialcaritativer Frauentatigkeiten

Emilie Gutzwiller-Meier aus Basel, erste Prasiden-
tin, berief im September 1912 einen ersten Frau-
entag nach Einsiedeln ein. 7000 Frauen reisten in
Extrazlgen aus dem ganzen Lande her, um sich
informieren zu lassen Uber «Die Frau im neuen
Zivilgesetzbuch».

Der soziale und erzieherische Einsatz des SKF
fuhrte 1918 zur Grindung der ersten sozialen
Frauenschule der Schweiz, heute Fachhoch-
schule fur Sozialarbeit, in Luzern und 1928 zur
Er6ffnung des Erholungsheims fur Mutter «Hof
Gersau».

1957 wurde das Elisabethenwerk gegriindet, das
Frauen und Frauengruppen in je zwei Landern in
Lateinamerika, Afrika und Indien gezielt Hilfe zur
Selbsthilfe gewahrt.

Als 1971 die Frauen das Stimm- und Wahlrecht
erhielten, waren SKF-Frauen unter den ersten
eidgendssischen und kantonalen Parlamentarier-
innen, so Elisabeth Blunschy, damalige Zentral-
prasidentin und spéater 1. Nationalratsprasidentin.
1976 wurde nach der Abstimmung und dem Nein
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des SKF zur Fristenldsung der Solidaritatsfonds
fir Mutter und Kind SOFO gegriindet, der Frauen
und Familien bei Schwangerschaft und Geburt
unterstitzt. Heutige Prasidentin des SOFO ist
Madeleine Schindler — Chuard, Hergiswil.

In der Folge des Il. Vatikanischen Konzils in den
Sechzigerjahren setzte sich der Schweizerische
Katholische Frauenbund SKF zum Ziel, den fort-
schrittlichen Ereignissen und Beschllssen des
Konzils in unserem Land zum Durchbruch zu
verhelfen. Mit der Synode 72 und der Schaffung
von neuen Strukturen (Pfarreirate, Seelsorgerate)
erhielten Laien, vor allem auch Frauen, in der
Kirche offizielles Mitspracherecht und neue
Aufgaben.

Am 1. Januar 1994 schloss sich der SKF mit den
Frauen- und Mittergemeinschaften der Schweiz
FMG zusammen, weil die Strukturen beider Ver-
bénde unklar waren. Sehr viele Ortsvereine waren
Doppelmitglieder, kantonal aber beim SKF ange-
schlossen. Ab 1996 Ubernahm der Verband das

Bildungszentrum Matt, Schwarzenberg. Die Ge-
nossenschaft, die aus der FMG Schweiz hervor-
gegangen war, hatte das Haus erbaut, 25 Jahre
gefiihrt und konnte es finanziell nicht mehr tragen.

Der SKF heute

Heute sind dem aktiven und aktuellen Verband
250000 Frauen angeschlossen: SKF-Kantonal-
verbande mit Ortsvereinen (Frauengemeinschaf-
ten), Schweiz. Mitgliederverbande (SVKT Frauen-
sportverband, Pro Filia etc.), Schwesterngemein-
schaften und Einzelmitglieder.

Neben seinen Werken gibt der SKF die Verbands-
zeitschrift «frauenbunt», mit aktuellen Themen,
Informationen aus dem Verbandsleben und Ar-
beitshilfen, heraus. Er beteiligt sich an der 6ku-
menischen Zeitschrift «Schritte ins Offene».

SKF-Verbandsleitung v.I.: Caroline Meier-Machen, Verena Blirgi-Burri, Trudy Odermatt-Spichtig, Margrit Schnyder-Schelbert. Foto: Yvonne Kane
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Die Verbandsstrukturen sind klar und schlank.
Die Delegiertenversammlung wahlt die Mitglieder
des Zentralvorstandes flr jeweils 3 Jahre. Die
Amtszeit ist auf 9 Jahre beschrankit.

Der Zentralvorstand besteht aus 20 Frauen: Ver-
treterinnen der Kantonalprasidentinnen und der
Mitgliederverbande, Fachgruppenleiterinnen, Prasi-
dentinnen der Werke, Vertreterinnen der Schwe-
sterngemeinschaften. Der Zentralvorstand tragt
die Verantwortung Uber die gesamte Vereinsar-
beit. Er nimmt die strategische Fihrung des SKF
wahr und legt die Verbandsziele fest. Die Ver-
bandsleitung — Zentralprasidentin, Vizeprasiden-
tinnen und Zentralkassierin — ist ein Ausschuss
des Zentralvorstandes. Sie ist die Geschéfts-
leitung, zustandig flr die operative Fuhrung des
Gesamtverbandes. Sie bereitet die 8 ganztagigen
Sitzungen des Zentralvorstandes vor und leitet
sie. Sie vertritt den Verband nach aussen.

Fir alle Funktionen gibt es Arbeitsbeschrieb und
Pflichtenheft.

Am Leitbild «Fr eine gerechte Zukunft» orientie-
ren sich alle Aktivititen und Verlautbarungen.
Das Leitbild gibt Antwort auf die Fragen: Wer ist
der SKF? Worauf stitzt er sein Tun und Sagen?
Was will der SKF? Ganz kurz zusammengefasst
heisst das: Der SKF ist eine konfessionelle Frau-
enorganisation, beheimatet in der katholischen
Kirche. Die Beweggriinde flur sein Engagement
sind der christliche Auftrag, basierend auf dem
Evangelium, der Einsatz flir Gerechtigkeit, Frie-
den und Bewahrung der Schépfung und der Ein-
satz fur die Chancengleichheit von Frau und
Mann. Der SKF will Frauen férdern, das Hauptge-
wicht der Verbandsarbeit liegt deshalb auf Frau-
enbildung.

Als Zentralprasidentin eines so grossen und akti-
ven Verbandes sind meine Aufgaben vielfdltig
und spannend, aber auch arbeitsintensiv. In
einem 80% Pensum arbeite ich mit meinen Kolle-
ginnen in der Verbandsleitung, einem tollen
Team, zusammen. Wir planen die Aktivitdten des
Verbandes, organisieren und leiten die verschie-
denen Konferenzen und Sitzungen der Verbands-
gremien, koordinieren die verschiedenen Dienst-
leistungen wie Bildungsangebote, Informations-
und Diskussionspapiere, Stellungnahmen zu
aktuellen Themen und Vernehmlassungen, Uber-
wachen die einzelnen Werke, nehmen viele Ver-

tretungen wahr in nationale Organisationen,
kirchlichen Gremien und eidgendssischen Kom-
missionen und pflegen engen Kontakt zu unseren
Mitgliedern. Zur Seite stehen uns Fachgruppen,
Kommissionen und ein kompetentes Team von
angestellten Mitarbeiterinnen.

Alle SKF-Frauen arbeiten ehrenamtlich, erhalten
ein kleines Sitzungsgeld und Spesenentschadi-
gung.

2001 ist das UNO-Jahr der Freiwilligenarbeit.
Tausende von SKF-Frauen leisten in ihren Wohn-
gemeinden und Kantonen Freiwilligenarbeit oder
engagieren sich in einem Ehrenamt. Ortsvereine
und Kantonalverbdnde leisten einen unbezahl-
baren Beitrag an Bildungs-, Beziehungs- und
Betreuungsarbeit. Davon profitiert die ganze
Gesellschaft.

Im Buro erledige ich die Post, oft Berge von
Papier. Ich bespreche mit den Sekretariatsmitar-
beiterinnen die aktuelle Arbeit, erstelle die Trak-
tandenliste der nachsten Sitzung und gebe Ant-
wort auf Anfragen. Ich arbeite gerne Uber die
ruhige Mittagszeit.

Zwischen 16.30 und 17.00 Uhr mache ich mich
auf den Heimweg. Ich gbnne mir eine Tasse Tee,
lese kurz die Zeitung oder halte einen Schwatz.
Wer zuerst heimkommt, geht einkaufen und
bestimmt so das Nachtessen. Hier treffen wir uns
alle wieder.

Zuhause sind wir in Dallenwil

Nach einem langeren Aufenthalt in Peru und der
praktischen Ausbildung meines Mannes zogen
wir im Februar 1983 mit unseren drei kleinen
Téchtern nach Dallenwil. Mein Mann Bruno eroff-
nete die erste Arztpraxis im Dorf. Ich erinnere
mich noch gut an die erste Chilbi. Der Musik-
verein suchte freiwillige Helfer und Helferinnen.
Bruno verkaufte Lose und ich wusch Glaser
im Bierzelt ab. Alle Mitarbeitenden ausser mir
hiessen Odermatt. Im Mai 1984 kam unser Sohn
Thomas zur Welt und unsere Madchen konnten
schon richtig nidwaldnere.

Meine Nachbarinnen und ich unterstitzten uns
gegenseitig bei der Kinderbetreuung. So war fir
die eine, eine Teilzeitarbeit, und fir mich ein

109



Wie Isere eine bei den Alplern 1995. Foto Prest.

Engagement in der Spielgruppe und in der
Betreuung von Asylsuchenden und Flichtlings-
familien moglich.

1988 fragte mich die ortliche CVP an, ob ich im
Vorstand mitarbeiten wolle. Ich sagte zu. In einer
politisch aktiven Familie aufgewachsen, besuchte
ich mit grossem Interesse die Gemeindever-
sammlungen und die Landsgemeinden. 1992
wurde ich als erste Frau in den Gemeinderat
gewahlt. Zu meinen Resorts gehdrten Vormund-
schaft und Firsorge, Kehricht und Umweltschutz.
1996 Ubernahm ich das Vizeprasidium und im
Mai 2000 das Gemeindeprasidium. Es ist span-
nend in einem kleinen Gremium von 5 Gemein-
deraten zusammenzuarbeiten, unterstitzt von
einer ausgezeichneten Verwaltung. Gemeinsam
[6sen wir vielfaltige und wichtige Aufgaben, die
fur die Infrastruktur, fir die Wirtschaft, fiir das
heutige und zukulnftige Zusammenleben im Dorf
und fur jeden einzelnen eine Rolle spielen.
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Neben vielen Erfahrungen und Kenntnissen in
den verschiedenen Gebieten — von Bachverbau-
ungen, Zonenplanung, Kanalisation, Vormund-
schaft, ausserfamilidre Kinderbetreuung, Finanz-
haushalt, Personalfragen und vieles mehr — lernte
ich auch viele Menschen im Kanton kennen.

Das Engagement in der Gemeindepolitik, die Ver-
bandsarbeit und die Mitarbeit in der Eidgendssi-
schen Kommission fir Frauenfragen ergénzen
sich ausgezeichnet und halten mich schdn auf
dem Boden.

Es ist mir wichtig, bei meinem politischen Amt als
Frau wahrgenommen zu werden. Nicht dass
Frauen besser politisieren, aber Frauen bringen
ihre Sicht als Berufs- und Familienfrauen ein, ihre
Erfahrungen aus der Kinderbetreuung und der
ehrenamtlichen Arbeit. IThre Mitarbeit fihrt so zu
ganzheitlicheren und nachhaltigeren Losungen.
lch méchte Frauen auch ermutigen, Schritt fur
Schritt den Weg fir sich zu wahlen, der ihnen
selbst wichtig ist, fur ihre Lebenssituation stimmt
und sich nicht in eine bestimmte Rolle pressen
lassen.

Nach dem gemeinsamen Nachtessen geht mein
Mann oft noch auf Hausbesuche oder macht
Biroarbeit. Am Dienstagabend ist flir mich Krimi-
zeit, sonst passe ich mich den Fernsehwlnschen
der Ubrigen Familienmitglieder an. Akten lesen,
den nachsten Tag vorbereiten oder einfach nur
sitzen, diskutieren oder lesen sind meine Abend-
beschaftigungen.

Dicke Bucher, lange Diskussionen, klassische
Musik und ein Glas Wein geniessen wir ausgiebig
am Samstagabend und Sonntag in unserem Feri-
enhaus in Emmetten.

Mit einem Hundespaziergang und einer Tasse
Krautertee beschliesse ich den Tag.
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