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Die Gras-Ski-Weltmeisterschaft 1985

Nidwalden hat Skiweltmeister im Sommer
und Winter. Seit Jahren horen wir von den
Meisterschaftsliufen von Erika Hess und eben-
falls seit Jahren ist Richi Christen Weltmeister
im Gras-Skifahren. Beide gehoren zu Wolfen-
schiessen; sie in Altzellen, er in Oberricken-
bach.

In diesem Jahr wurden die Weltmeister-
schaften in Owen-Teck durchgefithrt (Owen
ist die altdeutsche Schreibweise von Aue,
feuchte Wiese, und Teck heisst die grosse, alte
Burg, in der einst die kriegerischen Herzoge
hausten). Die Ortschaft liegt ca. 30 Kilometer
von Stuttgart entfernt. Etwa 10 000 Zuschauer
verfolgten die Rennen, die unter dem Patronat
des Ministerprisidenten Lothar Spith veran-
staltet wurden. .

Richi Christen, von der Post Oberricken-
bach, hat die Gras-Skiweltmeisterschaft in Sla-
lom und Kombination gewonnen. Er ist ge-
lernter Elektromechaniker, 23 Jahre alt und
fihrt seit er 16 ist Gras-Ski. Bereits 1982 ge-
wann er in Alberschwende in Oesterreich die
Weltmeisterschaft im Slalom. Seine Becher
und Preisesammlung aus Schweizer- und Euro-
pameisterschaften fiillt mehr als einen grossen
Wandschrank.

Die Gras-Skifahrer sind Idealisten. Von ih-
ren Auslagen werden nur die Aufenthalte be-
zahlt, sonst gibt es weder Lohnausfallentscha-
digung noch andere Einkiinfte. Erst dieses Jahr
ist das Gras-Skifahren eine FIS-Disziplin ge-
worden. Vielleicht diirfen sie jetzt auf eine
Trainingsunterstiitzung hoffen.

Was ist Gras-Skifahren?

Es braucht dazu einen Hang mit etwa 16 %
Gefille, der mindestens 300 Meter lang ist. Be-
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sonders eignen sich Schafweiden, weil diese
keine Treichenen aufweisen. Fahrspuren, Stei-
ne und Miusehaufen sollten in diesem Geldnde
fehlen.

Der Gras-Ski besteht aus einer Vielzahl von
Rollenblécken, iiber die ein endloses Band aus
Kunststoff liuft, auf welchem Stollen montiert
sind. Ein Gras-Ski ist mit einem Miniaturpan-
zer zu vergleichen. Das Kunststoffban(f —
durch Stollen verstirkt — iiberwindet die Une-
benheiten des Hanges und bringt den Liufer
vorwirts. Das Plastikband lduft auf einer Me-
tallschiene iiber Rollen, die durch zwei Biigel
mit der Fussplatte verbunden sind. Darauf 1st
die einfache Bindung montiert. Es braucht
kein komplizierteres System, weil der Gras-Ski
nur 60 bis 85 cm lang ist und deshalb keine
Drehbriiche verursacht. Gras-Ski ist fiir diese
Sportart nicht die ganz richtige Bezeichnung,
weil die Skis nicht gleiten, sondern rollen. Da
der Gras-Ski seitlich kaum abrutscht, wird er
praktisch nur auf den Kanten gefiihrt. Jeder
Schwung wird daher als «Schneidender
Schwung» gefahren. Aus der Ahnlichkeit der
Technik ergibt sich, dass fast jede Schwung-
technik des Skilaufs auch auf das Gras-Skifah-
ren umgesetzt werden kann.

Die Disziplinen heissen Slalom, Riesensla-
lom und Kilometer-Lance. Bei der letzten Dis-
ziplin erreichen die Fahrer Geschwindigkeiten
bis zu 85 Stundenkilometer. vm
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