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Geistig behinderte Kinder und ihre Schulung

Ein geistig behindertes Kind zu haben ist fiir
die Eltern eine gewaltige Aufgabe. Sie verdie-
nen Anerkennung, Riicksichtnahme und Un-
terstiitzung. Eine wertvolle Erginzung in ihrer
Forderaufgabe erhalten die Eltern geistig be-
hinderter Kinder durch die Sonderschule. Hier
iibernehmen Fachpersonen jene Aufgaben, die
die Krifte und Moglichkeiten der Eltern iiber-
steigen.

Das geistig behinderte Kind

Geistig behinderte Kinder reagieren dusserst
fein auf Liebe und Anerkennung. Thre Erzie-
hung und Férderung braucht viel Geduld und
unablissiges Wiederholen. Neues muss gezielt
und sorgfiltig an sie herangetragen werden
und die Anforderungen diirfen sich nur lang-
sam steigern. Anerkennung und Lob geben ih-
nen Selbstvertrauen und ermuntern zu neuen
Fortschritten. Der geistig behinderte Mensch
bekundet grosse Miihe, die Probleme des tigli-
chen Lebens zu bewiltigen und eine gewisse
Selbstindigkeit zu erreic%len.

In seinem Verhalten und seinen Reaktionen
ist er meist kompliziert und fiir seine Umwelt
schwer verstindlich.
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Es besteht oft die Gefahr, dass diese Men-
schen in unserem téglichen Leben an den Rand
gestellt werden. Durch gezielte und fachge-
rechte Erziehung und Schulung erreichen aber
viele Behinderte erstaunliche Fihigkeiten. Die
Griinde fiir das Entstehen einer geistigen Be-
hinderung kénnen organischer, psyc%jischer
oder sozialer Natur sein. Oft zeigen sie sich
schon beim Kleinkind als eine auffillige Unrei-
fe und Entwicklungsverzégerung oder in
Form von Stérungen aller Art.

Besonders schwierig haben es Kinder mit ei-
ner relativ leichten geistigen Behinderung.
Korperlich fallen sie kaum auf und von der
Umwelt werden deshalb oft zu hohe Erwar-
tungen an sie gestellt, was zu Ueberforderun-
gen fiihrt.

Die Sonderschulung

Die Sonderschule will dem behinderten
Kind durch eine thm angepasste Erziehung
und Schulung Lebenstiichtigkeit und soweit
wie moglich Selbstindigkeit vermitteln. Ein
speziell ausgebildetes Team von Lehrern und
Therapeuten unterrichtet in kleinen Klassen
von 4 bis 8 Schiilern. Bedingt durch seine Be-
hinderung hat jedes Kind sein eigenes Lern-
tempo und braucht einen individuellen Lehr-
plan. Bei den schwicheren Schiilern tiberwie-
gen Gewohnung und Erziehung vor der ei-
gentlichen Schulung.

Durch sachgerechte und konsequente For-



derung im manuellen Bereich und in den Be-
langen des tiglichen Lebens, wie Essen, Rein-
lichkeit usw., konnen beachtliche Fortschritte
erzielt werden. In den Klassen mit praktisch-
bildungsfihigen Kindern konzentriert sich der
Unterricht vor allem auf den lebensprakti-
schen Bereich.

Bei den schulbildungsfihigen Kindern wer-
den so weit wie moglich auch Lesen, Schreiben
und Rechnen vermittelt. Die Erziehung im
zwischenmenschlichen Bereich und die Aneig-
nung einer guten Arbeitshaltung sind Schwer-
punkte im Unterrichtsprogramm der Sonder-
schule.

Geschichte

Die Griindung der Kantonalen Sonderschu-
le Nidwalden geht auf das Jahr 1962 zuriick. In
einem Raume des Pfarreiheimes in Stans be-
gann eine Lehrerin mit acht geistig behinder-
ten Kindern ihre heilpddagogische Titigkeit.
Im Laufe weniger Jahre vergrosserte sich die
Schule und die einzelnen Klassen mussten in
verschiedensten Riumlichkeiten im Stanser-
dorf untergebracht werden. Im Friihjahr 1975

erhielt die Sonderschule, bei der Tottikonmat-
te in Stans, ein eigenes Schulhaus. Neben den
Unterrichtsriumen, wie sie jedes Schulhaus
aufweist, finden wir in dieser Schulanlage spe-
zielle Therapierdume und einen Essraum mit
dazugehorender Kiiche.

Lebensbewiltigung als Schulziel

Aus der Sonderschule wird nie iiber grosse
schulische Leistungen der Schiiler zu berichten
sein. Die Lernfihigkeit der geistig behinderten
Kinder ist zu stark eingeschrinkt. Blickt man
aber iber eine lingere Zeitspanne zuriick,
dann sind bei fast allen KincE:rn eindeutige
Fortschritte sichtbar. Diese Schulerfolge hel-
fen dem Behinderten bei der Bewiltigung sei-
nes spiteren Lebens und erméglichen ihm ein
wertvolles Glied unserer Gesellschaft zu wer-
den. In unserem téglichen Leben gibt es immer
wieder Titigkeiten, die durch einen Behinder-
ten ausgefiihrt werden kdnnen. Arbeit aber ist
fiir den Behinderten nicht nur Beschiftigung,
sondern sie bedeutet Anerkennung der eigenen
Leistung und damit eine tiefe innere Be?nedl-
gung. Balz Flury
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