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Der Lebensraum der Geburtshelferkrote

(Alytes obstetricans LAURENTI)
in der montanen und subalpinen Stufe der Schweizer Alpen

Ablauf der Laichzeit und Rufaktivitit im Tagesverlauf einer im
Gebiet Hirsboden (Eigental) lebenden Population

RoMAN GRAF

Zusammenfassung

Der montane Lebensraum der Geburtshelferkro-
te (Alytes obstetricans) in den Schweizer Alpen
wird anhand von acht Beispielen aus den Kanto-
nen Bern und Luzern beschrieben. Als Beispiel
wird das auf 1440 m ii. M. liegende Gebiet Hirsbo-
den im Eigental genauer vorgestellt. Der Verlauf
der Rufaktivitdt im Tagesablauf und der Ablauf
der Laichzeit der dort lebenden Population wer-
den dargestellt. Auf Unterschiede gegeniiber Le-
bensraum und Aktivitdtsmuster von Tieflandpo-
pulationen der Geburtshelferkrote wird hinge-
wiesen.

Résumé

Huits exemples choisis dans les cantons de Berne
et de Lucerne permettent de décrire I’habitat du
crapaud accoucheur (Alytes obstetricans) dans les
Alpes suisses. Le Hirsboden dans I'Eigental

(LU), situé a 1440 Metres d’altitude est présenté
de facon plus détaillée. L'exposé renseigne sur le
chant du crapaud accoucheur et son activité
diurne ainsi que sur la saison du frai de la
population vivant dans cet habitat. Les diffé-
rences par rapport a I’habitat et aux types d’acti-
vité comparées a celles des populations de plaine
sont également mentionées.

Abstract

The habitat of the Midwife Toad (Alytes obstetri-
cans) in the Swiss Alps is described for eight
populations in the cantons Berne and Lucerne.
The habitat of one of these populations at Hirsbo-
den/Eigental (LU) at 1440m above sea level is
presented in detail as well as the daily pattern of
the calling activity and the seasonal pattern of
spawning. Differences between this mountane-
ous population and populations in the lowlands
are discussed.
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Abb.1: Verbreitung der Geburtshelferkrote in der Schweiz oberhalb 900 m i. M.

Charakterisierung der Lebensrdume der
Geburtshelferkrote in der montanen Stufe der
Schweizer Voralpen und Alpen

Die Geburtshelferkrote ist im Tiefland von
Mittel- und Westeuropa regelmassig ver-
breitet, doch besiedelt sie auch Berglagen.
Einzeltiere wurden bei Grindelwald auf
1800 mu. M. festgestellt. Im Jura findet sich

die Geburtshelferkrote in geeigneten Le-
bensrdumen bis in eine Hohe von etwa
1300m .M. (BERTHOUD & PERRET-GENTIL
1976). Allerdings sind in den Alpen und
Voralpen bis heute nur neun Laichgewisser
oberhalb von 900 m ii. M. bekanntgeworden
(Abb.1).
Im einzelnen sind dies:

Standort Gemeinde Hohe tiber Meer Tiefe des Fliche des
Laichgewdssers — Laichgewdssers
Chratzera Grindelwald BE 1220 m 4. M. 1,2m 180 m?
Unter Egg Grindelwald BE 1315 m i. M. 0,2m 25m’
Unter Liger Grindelwald BE 1665 m i. M. 1,5 m zirka 120 m*
Egghiitten Flihli LU 1215 m . M. 1540 200 m*
Seeliegg Schangnau BE 1200 m . M. 0,5m 800 m*
Linden Schwarzenberg LU 970 m . M. 1,0m 90 m*
Hirsboden Schwarzenberg LU 1440 m 1. M. 1,5m 35m’
Grabenmoos  Schwarzenberg LU 920 m . M. 0,7m 18 m*
Glaubenbielen Giswil OW 1540 m i. M. unbekannt 250 m?
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Abb. 1a:
Geburtshelfer-
krote.

Foto P. Brodmann.
Mit freundlicher
Erlaubnis des SBN.

Die Angaben in den folgenden Abschnitten
beziehen sich auf diese Lebensrdume. Nicht
in die Untersuchungen mit einbezogen wur-
de das Vorkommen Glaubenbielen, da es
erst nach Abschluss der Untersuchung
(1984 —1985) entdeckt wurde.

Laichgewdsser

In der montanen Stufe der Schweizer Alpen
benutzt Alytes natiirliche Weiher und Teiche
mit einer Gewasseroberfliche von 18 m* bis
800 m* und einer Tiefe von 0,2 bis 1,5m als
Laichgewaisser.

Einige der untersuchten Gewadsser hatten
erstaunlich kiithles Wasser. Ein als Laichge-
wisser benutzter Quelltiimpel bei Grindel-
wald war nach einer mindestens zweiwdchi-
gen Hitzeperiode nur 11 Grad C warm!

Praktisch alle Laichgewdsser sind stark
oder sehr stark besonnt. Als Untergrundma-
terialien herrschen organischer Schlamm
und Lehm vor. In allen Fillen ist der Wei-
herboden auffillig locker und weich. Die
Laichgewidsser sind durchwegs nihrstoff-
arm.

Alyteslarven kommen in héheren Lagen
sowohl in hartem wie auch in kalkarmem
Wasser vor. Die meisten Laichgewasser
werden auch von andern Amphibienarten

bewohnt. Haufigste Mitbewohner sind
Bergmolch und Grasfrosch. Seltener findet
man auch Fadenmolch und Erdkréte. Fische
wurden hingegen in keinem der untersuch-
ten Laichgewisser festgestellt. In bezug auf
Beschaffenheit, Zusammensetzung und
Ausdehnung der Ufer- und Wasservegeta-
tion stellt die Geburtshelferkrote im Alpen-
raum wie auch im Tiefland keine besonde-
ren Anspriiche. Im Nahbereich der Laichge-
wisser befindet sich normalerweise eine ver-
sumpfte Zone.

Landlebensriume

Adulte Geburtshelferkrdten sind sehr selten
am Wasser anzutreffen. Nur die mit Ei-
schnliren beladenen Minnchen (Abb.la)
suchen zur Schliipfzeit der Larven gezielt
die Ufer der Laichgewisser auf. Die tlibrige
Zeit verbringen die Kréten in nischenrei-
chen Trockenmauern an Prallhdngen von
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Abb.2: Laichgewisser der Geburtshelferkréten auf Hirsboden (1440 mii.M.). Man beachte die
weitgehend zerstorte Ufervegetation.

Fliessgewissern, in Kiesgruben oder in dhn-
lichen Lebensrdumen.

In den montanen Lagen der Schweizer
Alpen halten sich die adulten Geburtshelfer-
kroten in Hangen stidsiidostlicher bis siid-
stidwestlicher Exposition auf, die nicht wei-
ter als 200m vom Laichgewisser entfernt
sind. Die Neigung der Hédnge betrdgt 20
Prozent bis 40 Prozent. Ausnahmsweise
werden, wie beispielsweise beim Hof Linden
im Eigental, auch flache Geldndeabschnitte
besiedelt.

Wichtig scheinen geeignete Unterschlupf-
moglichkeiten (Ger6ll, Steine, Totholz).
Der Boden in den Landlebensrdumen ist
meistens trocken bis méssig feucht. Quellen,
verndsste Stellen und Béche kommen hie
und da vor. Die meisten Lebensrdume der
Adulttiere werden extensiv beweidet, im-
mer gibt es einzelne vegetationslose Stellen.

Vergleich mit dem Lebensraum von
Tieflandpopulationen

Die Geburtshelferkrote bewohnt in der
montanen Stufe sehr dhnlich strukturierte
Lebensrdume wie im Tiefland. In bezug auf
das Laichgewisser ist sie ebenfalls nicht
besonders wihlerisch. Wichtig ist vor allem
seine Nahe zu einem geeigneten Lebens-
raum fiir die erwachsenen Kroten. In den
Alpen und Voralpen ist die Geburtshelfer-
krote hingegen nicht auf Sekundérbiotope
(Kiesgruben unter anderem) angewiesen
wie im Flachland. Die von ihr geforderte
Lebensraumkombination (fischarme oder
-freie Kleingewisser zum Laichen und son-
nenexponierte, vorzugsweise nur liickig be-
wachsene Hénge als Adulttierlebensraum)
kommt im Bergland recht oft auch natiirli-
cherweise vor.



RoMAN GRAF

Der Lebensraum der Geburtshelferkrite

Abb.3: Landlebensraum der Geburtshelferkroten auf Hirsboden: Die Adulttiere halten sich im

felsigen Steilhang auf.

Der Lebensraum der Geburtshelferkréten
auf dem Hirsboden

Laichgewdsser

Nur der nordlichste der drei vorhandenen,
natiirlichen Weiher im Hirsboden wird
nachweisbar als Laichgewaisser benutzt. Sei-
ne Wasserflache misst rund 35 m*, die umge-
benden Sumpfzonen 120 m*. Die grosste Tie-
fe des Weihers betrigt etwa 1,5 m. Die Was-
seroberflache ist stark sonnenexponiert.
Der Weiheruntergrund besteht aus Lehm.
Oberirdische Zu- und Abfliisse fehlen. Das
Wasser des Hirsbodenweihers ist weich. Ob-
wohl es am meisten Nitrat aller untersuchten
Laichgewasser enthilt, ist die Belastung
noch immer als gering zu bezeichnen. Auch
Ammonium- und Phosphatgehalt sind unbe-
deutend.

Periodische Temperaturmessungen erga-
ben in beiden Beobachtungsjahren (1984,
1985) ungeféhr das gleiche Bild. Der Weiher
aperte in der ersten Maihilfte vollstindig
aus, und die Wassertemperatur in 1,5 Me-
tern Tiefe blieb bis gegen Ende Mai unter 5
Grad C. Im Verlauf des Junis kletterte sie
relativ schnell auf 15 Grad C. Im Juli und
August betrug die Temperatur in 1,5 Metern
Tiefe dann ziemlich konstant 18 Grad C.
Demgegeniiber schwankte die Oberfldchen-
temperatur des Weihers mit den Witterungs-
verhéltnissen sehr stark.

Neben den Geburtshelferkréten pflanzen
sich Erdkréten, Fadenmolche und Bergmol-
che in den Weihern auf dem Hirsboden fort.

Das Laichgewésser wird als Zielscheibe
fiir Handgranatentibungswiirfe benutzt, 80
Prozent der Ufer bestehen deshalb aus nack-
tem Lehm (Abb. 2). Die letzten Uberbleib-
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sel der Ufervegetation setzen sich aus Vero-
nica beccabunga, Glyceria plicata, Ranuncu-
lus repens und Deschampsia caespitosa zu-
sammen. Die Vegetation der umliegenden
Alpweiden lésst auf einen kalkreichen, més-
sig mit Stickstoff versorgten Standort
schliessen.

Eine ungefdhr 1,5m breite Uferzone ist
ausgezaunt und wird nicht landwirtschaftlich
genutzt. In der weiteren Umgebung des
Gewdssers befinden sich Alpweiden mit ver-
einzelten Fichten. Im Norden schliesst ein
felsdurchsetzter Steilhang an.

Landlebensraum der Population

Als Landlebensraum wird von der Popula-
tion der oben erwihnte Steilhang benutzt
(AbbD. 3). Es handelt sich um eine zirka 1 ha
grosse, ungefihr 40 Prozent geneigte, nach
SSW exponierte und somit stark besonnte
Flache. Etwa die Hilfte des Hanges wird
von recht schroffen Nagelfluhfelsen einge-
nommen. Ein Drittel ist von spérlich be-
wachsenem Geroll bedeckt, der Rest von
rutschigem Erdmaterial. Der Boden ist trok-
ken bis frisch, kalkreich und stickstoffarm.

Im unteren Hangteil, wo am wenigsten
Felsmaterial und Geroll anzutreffen ist,
wichst ein typischer Blaugras-Horstseggen-
rasen. Zwischen den Nagelfluhblocken trifft
man auf Felsspaltenbesiedler wie Saxifraga
paniculata. Der Deckungsgrad der Vegeta-
tion betragt insgesamt zirka 40 Prozent. Der
Hang wird nicht landwirtschaftlich genutzt
und auch kaum begangen.

Jahres- und Tagesaktivititsrhythmus der
Alytespopulation auf dem Hirsboden

Das Fortpflanzungsverhalten der Geburts-
helferkrote ist bemerkenswert und seine
Kenntnis fiir das Verstindnis der folgenden
Abschnitte wichtig. Deshalb fasse ich die
wichtigsten Aspekte der Fortpflanzungsbio-
logie kurz zusammen.

Sobald die Lufttemperatur an Frihlings-
abenden 4 Grad C ibersteigt, beginnen die

Krotenmannchen beim Einnachten vor oder
in ithrem Versteck mit glockenhellen Rufen
paarungswillige Weibchen anzulocken. Hat
sich ein Paar, meist unmittelbar vor dem
Versteck des Ménnchens, gefunden, legt das
Weibchen die Laichschniire, die bis zu 60
Eier enthalten, auf den Boden ab. Sie wer-
den vom Mainnchen befruchtet und an-
schliessend um die Hinterbeine gewickelt.
An den Abenden nach der ersten Paarung
setzen die bereits mit Eischniiren beladenen
Miénnchen ihr Werberufen fort, und es
kommt oft zu einer erneuten Paarung mit
anschliessender Laichiibbernahme. Nach
zwel Kopulationen=erléschen in den aller-
meisten Fillen Paarungstrieb und Rufaktivi-
tiat der Méannchen vortibergehend. Die Kro-
ten ziehen sich, je nach Temperaturbedin-
gungen, bis zur Schliipfreife der Larven
18—49 Tage in ihr Versteck zuriick. Dann
ziehen sie zum Laichgewisser und entlassen
die schliipfbereiten Larven ins Wasser. Jetzt
sind sie zu einer neuen Laichubernahme
bereit, was durch erneutes néchtliches Ru-
fen signalisiert wird. Ein einzelnes Mann-
chen nimmt in der Regel drei- bis viermal
pro Sommer ein Einer- oder Doppelgelege
auf. Die Laichperiode dauert folglich ldnger
als bei den meisten anderen einheimischen
Amphibienarten.

Innerhalb einer Population lduft die Paa-
rungs- und Rufaktivitit mehr oder weniger
synchron ab, da alle Médnnchen im Friihling
etwa zur gleichen Zeit aktiv werden. Im
allgemeinen bewohnen sie einen recht ein-
heitlichen, engbegrenzten Lebensraum, die
Embryonalentwicklung dauert deshalb in al-
len Gelegen ungefihr gleich lang. So kann
man in Alyteslebensraumen im Verlauf des
Sommers meist sehr deutlich drei bis vier
Perioden mit gesteigerter Rufaktivitit beob-
achten.

Dauer und Ablauf der Laichzeit

Die Geburtshelferkrotenpopulation auf
dem Hirsboden umfasst zirka 20 Tiere. Es
konnten nie mehr als neun rufende Ménn-
chen festgestellt werden. Dem Vergleich mit
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Anzahl rufende Mannchen
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anderen luzernischen Populationen halt sie
aber durchaus stand. An 27 von 36 entdeck-
ten Alytesstandorten im Kanton Luzern
wurden weniger als 20 rufende Minnchen
festgestellt (WIPRACHTIGER & BorGULA 1987).
Sowohl 1984 wie auch 1985 begann die Ruf-
aktivitit auf dem Hirsboden im Monat
April. Der Landlebensraum war zu diesem
Zeitpunkt in beiden Jahren noch teilweise
mit Schnee bedeckt. Zwischen April und
August liessen sich jeweils drei Phasen er-
hoéhter Rufaktivitét (im folgenden kurz Paa-
rungsphasen genannt) feststellen (Abb. 4).
Die Midnnchen nahmen also dreimal im Jahr
Gelege bzw. Doppelgelege auf. Zwischen
der ersten und der zweiten Paarungsphase
verstrichen zirka 40, zwischen der zweiten
und der dritten nur noch zirka 30 Tage. Die
Entwicklungszeit der in der zweiten Paa-
rungsphase tibernommenen Eier dauerte
weniger lang, weil die Temperaturen mitt-
lerweile sommerlich geworden waren. Ge-
gen Ende Juli, allenfalls in der ersten Au-
gusthdlfte, wurden vermutlich die letzten
Larven ins Wasser entlassen.

Die Aktivitit im Tagesverlauf

Die Geburtshelferkrote ist dammerungs-
und nachtaktiv. Nur an acht von achtzig
Beobachtungstagen konnten bereits am
Nachmittag rufende Ménnchen festgestellt
werden. Im Untersuchungsgebiet traf ich
nur einmal auf eine tagsiiber umherwan-
dernde Geburtshelferkrote.

Abb.4: Jahreszeitli-
cher Verlauf der Ruf-
aktivitatder
Geburtshelferkroten
auf Hirsboden im
Jahr1984. Angege-
benist die grosste
Zahl rufender Mann-
chen pro 5-Tages-
periode (1=1.-5.
Tag des Monats usw.)

4 8 2
August

Sept

Von diesen Einzelfdllen abgesehen, be-
ginnt die feststellbare Aktivitdt der Kroten
meist eine halbe bis eine Stunde vor Sonnen-
untergang. Einzelne Tiere verlassen ihre
Schlupfwinkel; die Mdnnchen beginnen zu
rufen. Hin und wieder, besonders wenn nur
ein einzelnes ruffreudiges Minnchen vor-
handen ist, kann sich der Beginn der Ruf-
aktivitdt auch bis 1% Stunden nach Sonnen-
untergang hinauszogern. Im allgemeinen ist
die Rufaktivitat vor Mitternacht stirker als
in den frithen Morgenstunden. Das Abflau-
en der Rufaktivitdt hangt vermutlich mit der
gegen Morgen hin meist sinkenden Tempe-
ratur zusammen. Sinkt diese im Verlauf der
Nacht unter 5 Grad C verstummen die
Miannchen ganz. Andernfalls sind die
Rufer bis zirka 2 Stunden vor Sonnenauf-
gang mehr oder weniger aktiv. Vormittags
wurden dagegen nie rufende Alyres gehort
(Abb.5).

Vergleich zu Tieflandpopulationen

Im montanen Untersuchungsgebiet Hirsbo-
den beginnt die Laichzeit — &hnlich wie im
Tiefland — im Verlauf des Aprils. Allerdings
ist sie um rund einen Monat verkiirzt und
dauert nur bis Ende Juli. In bezug auf die
Rufaktivitit im Tagesverlauf konnten ge-
geniiber den von HEemnzmanN (1970) und
MEISTERHANS (1969) untersuchten kollinen
Populationen keine Unterschiede festge-
stellt werden.
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Abb. 5: Rufaktivitit der Geburtshelferkrote auf Hirsboden, 1984, im Verlauf der Nacht: Mittlere Zahl
der rufenden Miénnchen aus 6 Nichten, in denen alle Mannchen der Population rufaktiv waren. Zeit in
Stunden, bezogen auf den Sonnenuntergang (links) bzw. den Sonnenaufgang (rechts). Die Rufaktivi-
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Stunden, bezogen auf den Sonnenaufgang

tit erreicht kurz nach Sonnenuntergang das Maximum und nimmt 5 Stunden spéiter bzw. 6 Stunden
vor Sonnenaufgang kontinuierlich ab, was vermutlich auf den Temperaturriickgang gegen die
Morgendammerung hin zurtickzufiihren ist.
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_Eigen_tha!er Ba_uéfn;haus wechsél‘; nach St. Niklausen

Die Alp Meienstoss, 961 Me-
terii. M., ist die am westlich-
sten gelegene Liegenschaft
im Talboden. Unmittelbar tal-
auswarts hinter der Scheune
senkt sich das Gelinde ge-
gen den Bannwald. Die Alp
Meienstoss wurde schon
kurz nachdem die Stadt Lu-
zern 1453 in den Besitz des
Eigenthals kam, an Private
veraussert. Im Zusammen-
hang mit dem Schiessplatz Ei-
genthal hat die Stadt Luzern
die Alp wieder zuriickerwor-
ben. Von militdrischer Seite
kam 1960 der Vorschlag, die
Liegenschaft Meienstoss sei
als selbstandiger landwirt-
schaftlicher Betrieb aufzuhe-
ben und nur noch als Weide-
land zu verpachten. Die
Griinde zu diesem Begehren
lagen in der Tatsache, dass

das Wohnhaus im Nahbe-
reich des Schiessplatzes lag.
Dabei wurde von diesem

Vorhaben der zur Liegen-
schaft gehorende grosse Stall

nicht tangiert.

Als die Stadt die Liegen-
schaften Fuchsbihl (beim
Kurhaus) und Meienstoss als
Einheit verpachtete, konnte
dem Begehren zur Aufgabe
der Wohnstdtte im Meien-
stoss entsprochen werden,

nachdem auch die sich erge-

benden Bedingungen gere-
gelt worden waren. Das Bau-
ernhaus, von guter baulicher
Substanz, wurde zum Ab-
bruch an Hans Huber, Lu-
zern, verkauft, der es in

St. Niklausen auf dem Hof

Schwanden wieder aufrich-
tete. Der Kaufer bezog die
Holzbaute mit den zieren-

Eigenthaler Notizen

den Klebedachlein und Lau-
ben auf beiden Traufseiten
1968. Das «Meienstosshaus»
steht heute im Besitz des
Landwirtes Walter Frei-Duss,
dem Besitzer des Hofes
Schwanden und ist so sei-
nem urspriinglichen Zweck
als Bauernhaus erhalten ge-
blieben. H. Pfister

Bild

- Das Bauernhaus Meienstoss

wurde 1940 gebaut nach den
Plinen des Luzerner Bauernhau-

ses an der «Landi 1939» in Zii-

rich. £s wurde 1970 abgebro-
chen und in St. Niklausen wieder
aufgebaut.
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