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Die Orchideen des Rigigebietes

RoLr FrREY

Zusammenfassung

Von den etwa 60 in Mitteleuropa heimischen
Orchideenarten wurden deren 36 an der Rigi
nachgewiesen. Standort, Vorkommen und Ge-
fahrdung dieser Arten werden diskutiert. Die
Artenvielfalt ist eine Folge der besonderen kli-
matischen und 6kologischen Verhiltnisse des
Rigigebietes. Die natiirlichen Lebensrdume der
Orchideen sind in den letzten Jahrzehnten durch
menschliche Eingriffe stark dezimiert worden.
Intensive landwirtschaftliche Nutzung und rege
Bautitigkeit haben die Pflanzen in kleine Rest-
areale zuriickgedréngt. Besonders in der kollinen
St_ufe der Rigi sind Naturwiesen selten geworden.
Ein letztes, grosseres Reservat bildet das Natur-
SChutzgebiet Chestenenweid bei Weggis, wo 19
teilweise seltene Orchideenarten zu finden sind,
darunter drei Vertreter der Gattung Ophrys. In
der montan-subalpinen Stufe haben viele Arten
n den schwer zuginglichen Felsbindern ein rela-
tv sicheres Riickzugsgebiet gefunden (z.B. Cy-
pripedium calceolus und Nigritella nigra). Beson-
ders gefihrdet sind aber die Orchideen der
Feuchtbiotope, die auf kleinen Arealen zu hiufi-
ger Bastardierung neigen (Dactylorhiza). Die
Vielfaltige Orchideenflora der Rigi bedarf eines
dnngenden Schutzes; neben dem Artenschutz
muss aber auch dem Biotopschutz grosste Bedeu-
tung zukommen.

Résumé

Dans la région du Rigi, on a pu trouver 36 des 60
différentes espéces des orchidacées indigenes de
I'Europe centrale. On discute I’habitat et le dan-
ger auquel 'existence de ces especes est exposé.
La variété des espéces est une conséquence des
conditions climatiques et écologiques particu-
lieres de la région du Rigi. Le milieu naturel des
orchidacées a été fortement réduit par ’homme.
L’exploitation intense du sol par I'agriculture et
les nombreuses constructions de maisons et cha-
lets ont refoulé les plantes dans des aires res-
treintes. C’est surtout a 1’étage des collines que
les prés naturels sont devenus une rareté. Une des
derniéres réserves est la réserve zoologique et
botanique Chestenenweid pres de Weggis. On y
trouve 19 espéces d’orchidacées en partie rares,
parmi elles trois représentants du genre Ophrys.
A I’étage montagnard et sub-alpin de nombreuses
espéces ont trouvé un refuge relativement str sur
des bandes de rochers difficilement accessibles.
(p.ex. Cypripedium calceolus et Nigritella nigra).
Les orchidacées des biotopes humides qui ont
tendance a hybridation dans des aires restreintes
sont particulicrement menacées (Dactylorhiza).
La riche flore des orchidacées de la région du Rigi
a urgemment besoin d’étre protégée, parallele-
ment a la protection de I’espéce il faut accorder
une trés grande importance a la protection des

biotopes.
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Abstract

Out of the around 60 orchid species native to
central Europe, 36 have been detected on the
Rigi. Habitat, occurrence and endangerment of
the species are dealt with here. The diversity of
species is a consequence of the especial climatic
and ecological conditions of the Rigi area. The
natural habitat of orchids has been severely im-
paired in the last decades through human inter-
vention. Extensive agricultural expansion and
building activity have driven plants back into
small shred areas. Wild meadows have become
rare, specially in the sub-montane stages of the

Einleitung

Die Familie der Orchideen ist die arten-
reichste unter den Blitenpflanzen. Weltweit
sind heute tiber 25000 Arten bekannt, wo-
von die meisten in den Tropen leben und
epiphytisch sind. Stammesgeschichtlich ist
die Familie sehr jung und noch heute sehr
variabel. In Mitteleuropa kennen wir ca. 60
Orchideen-Arten, die ausnahmslos terre-
strisch leben (DANESCH & DANEScH 1977).
Vor allem anthropogene Einfliisse haben die
sehr empfindlich auf Verinderungen ihrer
Umwelt reagierenden Pflanzen zurilickge-
drangt und dezimiert.

Zersiedlung, Industrie, intensive Land-
wirtschaft und Tourismus zerstoren in zu-
nehmendem Masse den natiirlichen Lebens-
raum vieler Pflanzen und Tiere. Auch das
Rigigebiet ist von dieser Entwicklung nicht
verschont geblieben. Durch Diingung,
Trockenlegung, intensive Beweidung und
mehrmalige Mahd wurden viele Standorte
seltener Pflanzen vernichtet. Trockenrasen,
Magerwiesen und Moore sind nur noch zer-
streut und in geringer Anzahl anzutreffen.
Da unsere einheimischen Orchideen mit ih-
ren spezifischen Anspriichen an diese Bio-
tope gebunden sind, ist ihre Existenz immer
mehr bedroht. Aus diesem Grunde wurde es
dringend notig, ein Inventar der Orchideen-
arten der Rigi aufzunehmen, um so den
Schutz der Arten und ihrer Standorte gezielt
vorantreiben zu kénnen.

Rigi. A last reserve of some importance can be
found in the protected area Chestenenweid where
19, in part rare, orchid species may be found,
including 3 specimens of Ophrys. At the moun-
tain sub-alpine level, many species have found a
relatively safe refuge in the rock ledges difficult of
access (e. g. Cypripedium calceolus and Nigritella
nigra). Especially endangered, on the other
hand, are the orchids of the wet biotopes which
tend to bastardise more frequently in narrow
confines (Dactylorhiza). The rich orchid flora of
the Rigi ist in urgent need of protection. Besides
the protection of species, the importance of
biotope protection requires greater attention.

Klima und Vegetation

Das Klima und die meteorologischen Ver-
hiltnisse der Rigi entsprechen weitgehend
jenen der zentralen Voralpen. Durch ihre
exponierte Lage inmitten der Zentral-
schweizer Seen hat sie aber einige Besonder-
heiten, die vor allem auch fiir die Vegetation
von Bedeutung sind. An der Siidseite
herrscht mildes, warmes Klima (Riviera des
Vierwaldstattersees) mit geringen Tempera-
turschwankungen. Von Nordwinden ge-
schiitzt, werden die unteren HoOhenlagen
durch die Riickstrahlung des Seespiegels
zusitzlich erwirmt. Warme, trockene Fohn-
winde stauen sich iiber dem Seebecken und
bewirken eine Verlingerung der Vegeta-
tionsperiode. Die hohergelegenen Gebiete
sind im Herbst und Winter meist tiber dem
Nebelmeer.

Die Vegetation der Rigi ist aufgrund der
besonderen klimatischen und geologischen
Verhiiltnisse sehr vielfiltig. Die Flora setzt
sich aus insgesamt 890 Blitenpflanzenarten
zusammen (WELTEN & SUTTER 1982). Ober-
halb 1700 m .. M. kommen noch 207 Bliiten-
pflanzenarten vor, wovon die Halfte alpine
Pflanzen sind. Die unteren Hohenlagen der
Rigi waren frither von Eichenmischwildern
mit einer artenreichen Vegetation bedeck.
In der Montanstufe ist der Buchen-
mischwald mit Eibe und Weisstanne ausge-
breitet und die subalpine Region ist gekenn-
zeichnet durch den Fichtenwald. Er ist oft
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durch Felswéinde und Alpweiden aufgelok-
kert. Urspringlich reichte der Rottannen-
wald bis unter die Gipfel und Kammhohen.
In den obersten Regionen wachsen verein-
zelt Berg- und Legf6hren, aber nur im Hoch-
fluegebiet bestehen noch grossere Bestinde
(WoLrrF 1979).

Zur Geschichte der floristischen Erforschung

Erste Angaben tiber die Rigi-Flora verdan-
ken wir JoHANN GEORG KRAUER, Arzt in
Rothenburg, der 1824 sein Biichlein «Pro-
dromus Florae Lucernensis» herausbrachte.
Dieses war als Vorldufer einer umfassenden
«Luzerner Flora» gedacht. Ungliickliche
Umstande verhinderten aber die Fertigstel-
lung des Werkes (NGL 1985). Erst JAKOB
ROBERT STEIGER war es vergonnt, 1860 eine
«Flora des Kantons Luzern, der Rigi und des
Pilatus» zu vollenden, die bereits 1684 Pflan-
zenarten enthielt. In der Folge ruhte die
Erforschung der Bliitenpflanzen bis zur
Griindung der «Floristischen Kommission
der Naturforschenden Gesellschaft Lu-
zern». Diese setzte sich zum Ziel, ein neues
Inventar der Luzerner Flora aufzunehmen,
was jedoch durch den Krieg verzogert wur-
de. Erst 1955 konnten die umfangreichen
Arbeiten unter der Leitung von Dr. JOSEF
AREGGER, Ebikon, begonnen werden, die
1985 mit der Herausgabe einer neuen «Flora
des Kantons Luzern» ein vorliufiges Ende
fanden. Die Bearbeitung der Rigi-Flora
oblag Dr. HeiNrRicH WoLFF, Luzern, der von
1955-1978 ein umfangreiches Inventar der
Pflanzenarten dieses Gebietes erstellte. Sei-
ne Untersuchungen waren eine wichtige
Grundlage fiir die vorliegende Arbeit.

Material und Methoden

Die Untersuchungen zur Orchideen-Flora
der Rigi dauerten von 1978 bis 1988. In iiber
100 Begehungen im ganzen Gebiet wurden
bekannte Fundorte von STEIGER (1860) und

WoLrr (1978) tberprift und zugleich neue
untersucht. Die Fundangaben sind zum
grossen Teil durch Fotos belegt. Aus Griin-
den des Artenschutzes wurden keine Belegs-
exemplare gesammelt. An schwer zugéngli-
chen oder empfindlichen Orten ist auf eine
Uberpriifung verzichtet worden, wenn die
entsprechenden Fundmeldungen gesichert
erschienen. Wichtige Angaben betreffend
Chestenenweid und Breitenacher Ried hat
freundlicherweise Bruno Baur (Amt fir
Natur- und Heimatschutz, L.uzern) zur Ver-
fligung gestellt.

Bestimmungs-Schliissel und Nomenklatur
richten sich nach Binz & Herrz (1986), bei
Epipactis  muelleri nach DANESCH & Da-
NESCH (1977). Weitere Angaben zur Biologie
der Orchideen stammen aus SUNDERMANN
(1975). Die Flurnamen entsprechen denjeni-
gen der Landeskarten der-Schweiz, 1:25000
(Blatt 1151 und 1171).

Floristischer Teil

Im Rigigebiet haben menschliche Eingriffe
viele Orchideen auf kleine Restareale zu-
riickgedriangt. Umso mehr erstaunt die Or-
chideen-Vielfalt der Rigi-Flora, die uiber die
Hilfte aller mitteleuropéischen Orchideen,
d.h. 36 Arten umfasst. Dieser Reichtum an
besonderen und seltenen Pflanzen hat sei-
nen Grund in den vielen, klimatisch und
geologisch unterschiedlichen, 6kologischen
Nischen. Zum Uberleben der Arten beige-
tragen hat aber auch die Unzuginglichkeit
vieler Standorte, z.B. Felsbiander, wo eine
landwirtschaftliche Nutzung nicht mdoglich
oder unrentabel ist.

Die kolline Stufe (440—700 m)

Urspriinglich war diese Stufe an der Rigi von
Laubmischwildern mit Eiche, Buche, Linde
und Ahorn bedeckt (WoLrr 1979). Heute
finden wir an ihrer Stelle Médhwiesen, Obst-
kulturen, sowie Gemiise- und Gartenbau.
Zudem haben rege Bautitigkeit und Touris-
mus in den letzten Jahrzehnten viele natur-
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nahe Lebensrdume vernichtet, so dass heute
nur noch wenige intakte Biotope erhalten
sind. Ein letztes, grosseres Reservat bildet
das Naturschutzgebiet Chestenenweid bei
Weggis. Die Chestenenweid reprasentiert
den insubrischen Vegetationstyp und ver-
eint viele verschiedenartige Lebensrdume
wie Magerwiesen, Riedwiesen, feuchte
Bachgraben, Hecken und Waldrdander. Ihr
Artenreichtum ist einmalig und unbedingt
schiitzenswert. 19 Orchideenarten sind hier
zu finden, darunter 3 Arten von Ophrys und
alle Vertreter der Gattungen Gymnadenia,
Platanthera und Spiranthes:

Cephalanthera longifolia

Dactylorhiza maculata

Dactylorhiza majalis

Dactylorhiza traunsteineri

Epipactis muelleri

Epipactis palustris

Gymnadenia conopsea

Gymnadenia odoratissima

Listera ovata

Neottia nidus-avis

Ophrys apifera

Ophrys holosericea

Ophrys insectifera

Orchis mascula

Orchis morio

Platanthera bifolia

Platanthera chlorantha

Spiranthes aestivalis

Spianthes spiralis
Auch das Naturschutzgebiet Breitenacher
Ried bei Greppen besitzt eine sehr reichhal-
tige Flora, darunter folgende sechs Vertre-
ter der Familie Orchidaceae:

Dactylorhiza incarnata

Dactylorhiza majalis

Epipactis palustris

Gymnadenia conopsea

Liparis loeselii

Orchis morio
Ebenfalls artenreich und schiitzenswert ist
das Gebiet Riiteli-Oberholz (6stlich Ger-
sau). Im felsigen Buchenmischwald wichst
u.a. Cephalanthera damasonium (selten im
Rigigebiet), Epipactis atrorubens und Pla-
tanthera bifolia.

Die montane Stufe (700—1400 m)

Da das ganze Rigigebiet bis in die montane
Stufe landwirtschaftlich intensiv genutzt
wird, sind auch hier Naturwiesen selten.
Orchideen sind erst auf einer Hohe ab etwa
1000 m weit verbreitet. Typische Magerwie-
sen findet man noch in der Gegend von
Gillen—Stuck ob Weggis (Cephalanthera
longifolia, Orchis morio), Ober Abnet-
—Wiirzenstock (Orchis ustulata, Traun-
steinera globosa) und Vitznau—Heustiick
(Orchis militaris). Ebenfalls auf Vitznauer
Gebiet (unterhalb Steigelfadbalm) befindet
sich der zweite bekannte Fundort von Ce-
phalanthera damasonium. Weitere artenrei-
che Gebiete liegen am Bahntrassee oberhalb
Freibergen (Cephalanthera rubra und
C.longifolia), in den Felsbandern unterhalb
First und Unterstetten (Cypripedium calceo-
lus und Ophrys insectifera), sowie Gstlich der
Hochflue im Gebiet Gottertli—Egg (Gym-
nadenia conopsea, Orchis mascula und Pseu-
dorchis albida). Besonders interessant ist
auch der Bergmischwald im Gebiet von
Cholerboden—Ober Trid, wo Goodyera re-
pens, Neottia nidus-avis und Platanthera bi-
folia vorkommen.

Feuchtwiesen findet man auf der Seebo-
denalp (bei Schluchegg), oberhalb Greppen
(Bergli), oberhalb Weggis (Miiseralp),
oberhalb Romiti (Helgenegg), oberhalb
Vitznau (Hinterbergen—Wiisligen—Falmis-
egg) und beim Gitterlipass (Gatterli und
Rohrboden). In diesen Gebieten ist vor al-
lem die Gattung Dactylorhiza dominierend
(Dactylorhiza  majalis,  D. traunsteinerl,
D. maculata), daneben sind aber auch Epi-
pactis palustris (Gétterli), Herminium mo-
norchis (Filmisegg) und Orchis morio (Mu-
seralp) vertreten. Diese Wiesen werden teil
weise beweidet (z.B. Helgenegg oberhalb
Romiti), was erhebliche Trittschiden verur-
sacht.

Die subalpine Stufe (1400—1798 m)

Die subalpine Stufe der Rigi umfasst zum
einen das Gebiet Rotstock—Staffel—Ban-
der—Kulm, andererseits die Linie KéHZPII
—First—Dossen—Scheidegg und ganz 1D
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Osten Rigi Hochflue und Vitznauerstock.
Da die Orchideenflora auf dieser Héhenstu-
fe ziemlich einheitlich ist, kann sie als Gan-
zes besprochen werden. Folgende Arten
sind tiberall verbreitet und héaufig: Dactylor-
hiza maculata, Gymnadenia conopsea und
Orchis mascula. Diese drei Orchideen findet
man auch auf Rigi Kulm, obwohl der Gipfel-
bereich durch Massentourismus, Beweidung
und bauliche Verdnderungen arg strapaziert
wird. In den Bindern unterhalb Kulm trifft
man auf eine interessante und artenreiche
Flora. Hier wichst die seltene, zierliche
Chamorchis alpina. Auch Coeloglossum vi-
ride und Gymnadenia odoratissima haben
ihren Standort auf den Felsterrassen. Etwas
tiefer auf der Bergmatte steht Nigritella ni-
gra. Diese Art ist vor allem durch massives
Pfliicken an der Rigi beinahe ausgestorben.
Dasselbe gilt fiir Cypripedium calceolus, der
u.a. am Rotstock, beim Felsenweg (Schild)
und bei Unterstetten zu finden ist. In den
Béndern unterhalb Staffel und Kulm gibt es
ausserdem: Listera ovata, Pseudorchis albi-
da und Traunsteinera globosa. Die gleichen
Arten sind auch in den norddstlichen Bén-
dern beim Horeli vertreten. Siidlich des
Horeli liegt auf etwa 1550m ein grosseres
Feuchtbiotop, wo Dactylorhiza majalis,
D: maculata und Gymnadenia conopsea do-
minieren.

Die Flora beim Rotstock umfasst die glei-
chen Arten wie diejenige der Binder zwi-
schen Kulm und Staffel. Beim Kinzeli exi-
stiecren Standorte von Cephalanthera longi-
folia und Orchis ustulata. Letztere ist eben-
falls durch tibermassiges Pfliicken selten ge-
worden. Im Gebiet Kaltbad—First kommt
Epipactis atrorubens vor. Beim Felsenweg
(Schild) gibt es Cephalanthera longifolia,
Cypripedium calceolus (WoLrg 1978) und
Traunsteinera globosa. Am alten Bahntras-
sce beim Wiirzenstock wichst Pseudorchis
albida. Bei der Rotbalmegg (Seeweg Dos-
sen) ist Dactylorhiza traunsteineri anzutref-
fen. Orchis ustulata hat ebenfalls Standorte
am Stidhang des Dossens. Auf der Linie
SCheidegg—GétterlimHochﬂue ist Platan-
thera bifolia verbreitet. Beim Gatterlipass

steht Epipactis  helleborine an diversen
Stellen.

Die Rigi Hochflue bildet den Ostlichen
Abschluss der Rigikette. Thre Flora hat in-
folge der Unzuginglichkeit des Gebietes
ithren urspriinglichen Charakter weitgehend
erhalten. Am artenreichsten ist der Ostgrat
(Egg—Spitz—Hochflue). Die Orchideenflo-
ra der Rigi-Hochflue besteht aus folgenden
Arten:

Dactylorhiza maculata

Epipactis atrorubens

Epipactis helleborine

Gymnadenia conopsea

Gymnadenia odoratissima

Orchis mascula

Orchis ustulata

Platanthera bifolia

Traunsteinera globosa

Nigritella nigra

Inventar der Orchideen des Rigigebietes

Cephalanthera damasonium (MILLER) DRUCE,
Weissliches Waldvogelein — Kollin-montan. Im
Kalkbuchenwald und im Buschwerk; verbreitet,
Juni.

Unterhalb Steigelfadbalm (WoLrr), Riiteli—
Oberholz (Gersau E).

Cephalanthera longifolia (L.) FritscH, Langblatt-
riges Waldvogelein — Kollin-montan. In lichten
Wildern und auf Bergwiesen (meist an Kalk
gebunden); verbreitet, Mai—Juni. ‘
Chestenenweid, oberhalb Freiberge, Felsenweg
Schild (WoLFr), Band Unterstetten, Heustiick
oberhalb Vitznau, Cholerboden—Ober Trid
(Gersau E).

Cephalanthera rubra (L.) RicH., Rotes Waldvo-
gelein — Kollin-montan. In lichten Laub- und
Nadelwildern (an Kalk gebunden); verbreitet,
Juni—Juli.

Oberhalb Vitznau (Freibergen, Grubisbalm,
Hinterbergen), Cholerboden—Ober Trid (Ger-
sau E), Sellen-Totenlauizug (WoLFF), Felsband
oberhalb Chestenenweid (WOLFF).

Chamorchis alpina (L.) RicH., Zwergorchis —
Subalpin-alpin. Auf Rasen und Felsterrassen ab
1700 m (auf Kalk); zerstreut, Juli.

Westbander unterhalb Kulm.
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Coeloglossum viride (L..) HARTMAN, Griine Hohl-
zunge — (Kollin-) montan-alpin. Auf Rasen,
Weiden und Bergwiesen (kalkarm bis sauer);
haufig, Mai—Juli.

Binder unterhalb Kulm und Staffel, Staffelh¢he
beim Rotstock, Horeli, oberhalb Romiti
(WoLrr), Filmisegg.

Cypripedium calceolus (L.), Frauenschuh — Kol-
lin-montan (-subalpin). Schattige Wilder und
buschige Héinge (mit Vorliebe auf Kalk); zer-
streut, Mai—Juni.

Oberhalb Freibergen, Rotstock, Staffel N-Hang,
Felsenweg (Schild S), Unterstetten Band
(WorrF). Durch Pfliicken und Ausgraben selten
geworden!

Dactylorhiza incarnata (L.) Soo, Fleischrotes
Knabenkraut — Kollin-montan (-subalpin).
Kalkreiche Sumpfwiesen und Moore; verbreitet,
Mai—Juni.

Breitenacher Ried (Greppen).

Dactylorhiza maculata (L.) Soo, Geflecktes Kna-
benkraut — Kollin-subalpin. Wiesen, Gebiische
und Walder; haufig, Juni—Juli.

Im ganzen Rigigebiet hédufig anzutreffen: Che-
stenenweid, Kulm, Staffel, Rotstock, Kéanzeli,
First—Felsenweg—Seeweg, Scheidegg, Giitterli,
Hochflue.

Dactylorhiza majalis (RcHB.) HUNT & SUMMERH..,
Breitblattriges Knabenkraut — Kollin-subalpin.
Kalkreiche Feuchtwiesen und Moore; héiufig,
Mai—Juni.

Seebodenalp, Miiseralp, oberhalb Romiti, Rot-
stock, Horeli, Falmisegg, Gitterli N, Rohr-
boden.

Dactylorhiza traunsteineri (SAUTER) Soo, Traun-
steiner Knabenkraut — Kollin-subalpin. In Spha-
gnum-Mooren und Sumpfwiesen; zerstreut, Mai-
—Juni.

Chestenenweid, unterhalb Seebodenalp, ober-
halb Romiti, Seeweg Dossen (Rotbalmegg),
Rohrboden (Gitterlipass).

Epipactis atrorubens (HorrMm.) SCHULTES, Braun-
rote Sumpfwurz — Kollin-subalpin. Trockene
Wilder und Hange, felsige Orte; verbreitet, Juni-
—Jali,

Riiteli—Oberholz und Cholerboden—Ober Trid
(Gersau E), nach Worrr: Kaltbad—First, Gru-
bisbalm—Freibergen, Hochflue.

Epipactis helleborine (L.) CRANTZ, Breitblittrige
Sumpfwurz — Kollin-subalpin. Schattige Laub-
und Nadelwdlder, Gebiisch; hiufig, Juli—Au-

gust. Miisern—Chlammerli—Steiglen, Hinterber-
gen, Cholerboden—Ober Trid, Gitterli, Hoch-
flue (WOLFF).

Epipactis muelleri Gopr., Miillers Sumpfwurz —
Kollin-montan. Waldriander, Lichtungen, Ma-
gerrasen (kalkreiche Boden); zerstreut, Ju-
ni—August. Besonderes Merkmal: Stengel und
Blitter gelbgriin.

Chestenenweid unterhalb Quelle, Erstfund fiir
das Rigigebiet.

Epipactis palustris (L.) Crantz, Weisse Sumpt-
wurz — Kollin-montan (-subalpin). Nasse, sump-
fige Wiesen; verbreitet, Juni—Juli.
Chestenenweid, Breitenacher Ried, Filmisegg,
Gitterli N.

Epipactis purpurata SM., Violettrote Sumpfwurz
— Kollin-montan. Schattige Laub- und Nadelwél-
der (kalkliebend); zerstreut, August—Sep-
tember.

Chldmmerli—Steiglenweg (WoLFF 1959).

Goodyera repens (L.) R. Br., Moosorchis — Kol-
lin-montan (-subalpin). Moosige Fohren- und
Fichtenwilder, an Gebirgsbichen (kalkliebend);
zerstreut, Juli— August.

Cholerboden—Ober Trid (Gersau E), Miiseralp
(WOLFF).

Gymnadenia conopsea (L.) R. Br., Langspornige
Handwurz — Kollin-subalpin (-alpin). Feuchte
Wiesen, trockene Hinge und Waldlichtungen;
hdufig, Juni—Juli. Im ganzen Rigigebiet héufig
(Chestenenweid, oberhalb Freibergen, Ober Ab-
net— Wiirzenstock, Binder Staffel und Kulm,
Band Unterstetten, Seeweg (Dossen), Hinter-
bergen, Hochflue.

Gymnadenia odoratissima (L.) RicH., Wohlrie-
chende Handwurz — Kollin-subalpin (-alpin).
Trockene Hinge, kalkreiche Nasswiesen; ver-
breitet; Juni—Juli. Chestenenweid, Bénder
Kulm, Horeli (WoLFrF), Spitz—Grat—Hochflue
(WOLFF).

Herminium monorchis (L.) R.Br., Einorchis,
Herminie — Kollin-subalpin. Feuchte, moorige
Wiesen (auf Kalk); zerstreut, Mai—Juli.
Falmisegg 1170 m (WoLFF 1974).

Liparis loeselii (L.) Ricu., Zwiebelorchis, Glanz-
kraut — Kollin-montan. Flach- und Torfmoore,

Sumpfwiesen; selten, Juni.
Breitenacher Ried, Greppen (Baur 1981).

Listera ovata (L.) R.BRr., Grosses Zw_eiblatt -
Kollin-subalpin. Wilder, Wiesen, Weiden (be-
vorzugt auf Kalk); haufig, Mai—Juli.
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An der Rigi fast tiberall hdufig (Chestenenweid,
oberhalb Greppen, Gillen—Stuck, Ober Abnet
—Wirzenstock, Kaltbad—First—Unterstetten,
Binder Staffel, Cholerboden (Gersau E),
Falmisegg, Gitterli).

Neottia nidus-avis (L.) Rich, Nestwurz — Kollin-
montan (-subalpin). In Wéldern auf humusrei-
chen, basischen Bdéden, verbreitet, Mai—Juli.
Chestenenweid, oberhalb Freibergen, Béander
Wiirzenstock und Unterstetten, oberhalb Vitz-
nau (Heustiick und Bannwald), oberhalb Wissi-
fluh, Cholerboden—Ober Trid, Fruttli (oberhalb
Goldau).

Nigritella nigra (L.) RcHB., Méannertreu, Brén-
derli — (Montan-)subalpin-alpin. Auf ungediing-
ten Wiesen und Bergmatten bis 2500 m (bevor-
zugt Kalk); durch Pfliicken an der Rigi selten
geworden, Juni—August.

Binder Kulm—Zingel.

Ophrys apifera Hupson, Bienen-Ragwurz —
Kollin-montan. Vor allem auf sonnigen Trocken-
rasen und Magerwiesen (verlangt Kalkboden);
zerstreut, Juni.
Chestenenweid

Ophrys holosericea (Burm F.) GREUTER, Hum-
mel-Ragwurz — Kollin-montan. Magerwiesen
und Trockenhinge (lichte Kiefernwilder), auf
Kalk; zerstreut, Mai—Juni.

Chestenenweid.

Ophrys insectifera L. EM. MILLER, Fliegen-Rag-
wurz — Kollin-montan (-subalpin). In lichten
Laub- und Nadelwildern, an sonnigen Hingen,
aber auch in nassen Wiesen (auf Kalk); zerstreut,
Mai—Juni.

Chestenenweid, Band Unterstetten (WOLFF
1960), vermutlich auch im Gebiet Felsentor
~Buechen.

Orchis mascula (L.) L., Stattliche oder Mannli-
che Orchis — Kollin-subalpin (-alpin). Oft in
Gruppen auf Wiesen, im lichten Gebiisch und
Laubwald; hiufig; April—Juni.

Im ganzen Rigigebiet sehr haufig (bis Kulm, u. a.
Chestenenweid, Miiseralp, Stuck, Kénzeli, Kalt-
bad, Freibergen— Romiti—Felsentor, Unterstet-
ten, Dossen S, Hinterbergen, Falmisegg, Wissi-
flue, Bander Staffel— Kulm usw.

Orchis militaris L., Helm-Orchis — Kollin-mon-
tan. Wiesen, buschige Hinge (auf Kalk); zer-
Streut, Mai—Juni. Heustiick oberhalb Vitznau
(Frey 1980).

Orchis morio L L., Kleine Orchis — Kollin-
montan. Auf ungediingten Wiesen, verbreitet,
April—Juni.
Chestenenweid, Breitenacher Ried, Miiseralp
(ca.1020 m).

Orchis ustulata L., Angebrannte Orchis — Kollin-
subalpin. Bergwiesen und Trockenrasen, bevor-
zugt kalkhaltigen Boden; verbreitet, Mai—Juli.
Oberhalb Greppen (Baur), Kinzeli, Wiirzen-
stock S, Dossen S, unterhalb Gletti (Hinterber-
gen), Hochflue—Gipfel.

Platanthera bifolia (L.), Ricu., Weisses Breit-
kélbchen — Kollin-subalpin. Wiesen, Wilder,
Gebtsche; hiufig, Mai—Juli.

Chestenenweid, Heustiick Vitznau, Choler-
boden—Ober Trid. Nach WoLrr: Blockwald
Kaltbad, Romiti, Scheidegg—Gdétterli, Hochflue
bis Gipfel.

Platanthera chlorantha (Custer) Rchb., Grinli-
ches Breitkolbchen — Kollin-montan (-subalpin).
Wiesen, Wilder, Gebiische; verbreitet, Mai
—Juli.

Chestenenweid, Sintiberg—Heiligkreuz—Steig-
len (WoLrr), Ober Sellen (Gersau E) und Gétter-
i N (WOLFF).

Pseudorchis albida (L.) A.&D.LOVE, Weissor-
chis, Weisszunge — (Montan-) subalpin (-alpin).
Wiesen und Bergmatten, bevorzugt kalkarmen
bis sauren Boden; verbreitet, Juni—Juli.

Bander Staffel und Kulm, Horeli, Wiirzenstock —
Dossen—Scheidegg, Gottertli—Egg.

Spiranthes aestivalis (POIRET) RICH., Sommer-
Wendelihre — Kollin-montan. Nasse Wiesen,
Quellfluren; selten, Juli.
Chestenenweid (WOLFF).

Spiranthes spiralis (L.) CHEVALLIER, Herbst-
Wendelihre — Kollin-montan. Trockenwiesen
und Weiden (vorzugsweise auf Schafweiden),
kalkliebend; selten, August—Oktober.
Chestenenweid (WOLFF).

Traunsteinera globosa (L.) Rcus. , Kugelorchis —
Montan-subalpin (-alpin). Bergwiesen, auf Kalk;
verbreitet, Juni—Juli.

Rotstock, Binder unterhalb Staffel und Kulm,
Horeli, Kaltbad—First—Dossen—Scheidegg,
Wiirzenstock S, Band Unterstetten, Gottert-
li—Egg, Hochflue—Gipfel.

(Namen und Jahreszahlen beziehen sich auf die
Fundmeldungen).
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Abb. 1: Orchis mascula Abb.2: Orchis morio

PR

Abb. 3: Orchis ustulata Abb.4: Dactylorhiza maculata
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Abb.7: Ophrys insectifera
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Abb. 11: Pseudorchis albida Abb. 12: Listera ovata
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Abb. 15: Cypripedium calceolus
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Viele Fragen sind noch offen und bediir-
fen weiterer Untersuchungen. Unsicher ist
zum Beispiel, ob Corallorhiza trifida (Koral-
lenwurz) und Epipogium aphyllum (Wider-
bart) noch heute an der Rigi existieren.
Beide Arten wurden von STEIGER (1860)
aufgefiihrt, und es ist denkbar, dass sie noch
immer vorhanden sind.

Weitere Probleme bietet der Dactylorhi-
za-Komplex. Da diese Gattung sehr variabel
ist und héufig bastardiert, ist die Abgren-
zung threr Arten oft nur schwer und unter
Vorbehalt moglich (SUNDERMANN 1975). Die
geringe Grosse der meisten, heute noch
existierenden Areale fiihrt zusétzlich zu ei-
ner Verwischung der arttypischen Merkma-
le, da die verschiedenen Arten unnatiirlich
nahe zusammengedrangt werden. Aus die-
sen Griinden wurde Dactylorhiza lapponica
(REINHARD 1987) nicht abgetrennt. Alle die-
se Fragen werden Gegenstand zukiinftiger
Untersuchungen sein missen und wiirden
den Rahmen dieses Artikels sprengen.

Diskussion

Gesetzliche Grundlagen

Gemaiss «Bundesgesetz tiber den Natur- und
Heimatschutz» von 1966 ist die Familie der
Orchidaceen schweizerisch geschiitzt. Da-
mit ist das Pfliicken, Ausgraben und Aus-
reissen, sowie das Transportieren, Feilbie-
ten, Verkaufen oder Kaufen der Orchideen-
Arten verboten. Von dieser Bestimmung
ausgenommen sind Orchis mascula, Dacty-
lorhiza maculata, D. majalis, Nigritella nigra
und Gymnadenia conopsea (vgl. LANDOLT
1970).

Im Kanton Luzern ist gemiss «Verord-
nung betreffend den Pflanzenschutz» (1923,
1929) Nigritella nigra teilweise geschiitzt.
Zudem sind sdmtliche Pflanzen im Rigige-
biet auf der Luzerner Seite oberhalb ca.
600—800m mit der «Verordnung iiber den
Pflanzenschutz im Rigigebiet» (1970, 1988)
geschiitzt. Zusitzlich sind die Gebiete Che-
stenenweid (Weggis) und Breitenacher Ried

(Greppen) mit den Verordnungen von 1974
unter Naturschutz.

Im Kanton Schwyz sind alle eidgendssisch
nicht geschiitzten Orchideen mit der «Ver-
ordnung tber den Schutz wildwachsender
Pflanzen» (1965, 1970) teilweise geschiitzt.
Zudem sind ausser dem Talkessel beim Klo-
sterli die meisten Gebiete in den montanen
und subalpinen Zonen durch Regierungs-
ratsentscheide (1965, 1966, 1971) als Pflan-
zenschutzgebiete ausgeschieden.

Damit sind sdmtliche Orchideenarten im
ganzen Rigigebiet, teilweise oder vollstan-
dig gesetzlich vor Pfliicken, Ausgraben oder
Ausreissen geschiitzt. Die Vereinigung
PRO RIGI ist von den Kantonen beauf-
tragt, den Pflanzenschutz im Rigigebiet zu
tiberwachen (Ruoss 1987).

Gefihrdung und Schutzmassnahmen

Die Beeinflussung der Natur durch den
Menschen ist fiir die Orchideen von ent-
scheidender Bedeutung und hat sowohl ne-
gative als auch positive Aspekte. Die mei-
sten Lebensrdume in Europa sind anthropo-
genen Ursprungs und bleiben nur dadurch
erhalten, dass sie bewirtschaftet und ge-
pflegt werden. So kann z. B. eine Magerwie-
se nicht sich selbst iberlassen werden, da sie
sonst verbuscht und schlussendlich in Wald
iibergeht. Selbst die Wilder haben durch die
forstwirtschaftliche Pflege einen ganz ande-
ren Charakter, als sie ihn unter nattirlichen
Verhéltnissen haben wiirden (SUNDERMANN
1975).

Nutzungsinderungen oder menschliche
Eingriffe sind oft nicht sogleich erkennbar,
so dass ein Riickgang von seltenen Pflanzen
in vielen Fillen zu spit erkannt wird und
damit nicht mehr verhindert werden kann.
Der Einfluss des Menschen auf Vegetation
und Flora wurde u.a. von Lanport (1984)
bereits eingehend diskutiert.

Eine nicht zu unterschitzende Gefah!
stellt das Pfliicken, Ausreissen oder Ausgrd-
ben dar, was besonders fiir attraktive Orchi-
deen wie Frauenschuh, Méinnertreu 'UHd
Knabenkriuter gilt. Andere Arten leiden
unter haufigem Tritt, so die Gattung Ophrys
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(LanpoLt 1970) oder werden durch Wild-
frass geschédigt, z. B. Cephalanthera. Eine
weit grossere Gefahr bildet jedoch die Inten-
sivierung der landwirtschaftlichen Nutzung.
Noch immer werden Magerwiesen durch
Diingung oder Entwisserung vernichtet.
Besonders gefihrdet sind die oligotrophen
Standorte wie Halbtrockenrasen oder Ried-
wiesen in der kollinen und montanen Stufe.
Auch in der subalpinen Zone der Rigi ist die
Vegetation durch starke Beweidung, kiinst-
liche Diingung, aber auch durch zunehmen-
de Vergandung geschidigt. Dazu kommen
Massentourismus und bauliche Eingriffe.
Einzig die unzuginglichen Felsbander der
West- und Stdseite, sowie die unerschlosse-
nen Gipfelpartien von Hochflue und Vitz-
nauerstock haben noch eine weitgehend in-
takte Vegetation und bilden fiir viele Orchi-
deenarten ein wichtiges Refugium.

Aufgrund der vorliegenden Situation ist
erkennbar, dass der Artenschutz allein nicht
genigt, um die Orchideenflora der Rigi in
ihrer heutigen Vielfalt zu erhalten. Jede
Pflanze muss in einer ganz bestimmten Um-
gebung wachsen. Ohne diesen Lebensraum
kann sie auch durch Pfliickverbot nicht erhal-
ten bleiben (LanpoLT 1970: 19). Wichtig ist
deshalb vor allem der Schutz der Biotope,
d.h. es diirfen keine weiteren Magerwiesen
entwassert oder durch Diingung in Fettwie-
sen umgewandelt werden. Wird die Art der
Nutzung aufgegeben, so veréndert sich auch
die Pflanzengesellschaft.

Am artenreichsten sind madssig beweidete
Flichen mit geringer Verbuschung; intensi-
ves Beweiden dagegen fiihrt zum Ausster-
ben der Orchideen (SUNDERMANN 1975).
Sumpfige oder nasse Boden, sowie Stand-

orte von Ragwurz-Arten diirfen nicht bewei-
det werden (Trittschaden!).

Trockenrasen sollten einmal jahrlich ge-
schnitten oder kurz beweidet werden. Dies
darf aber nicht vor Mitte Juli geschehen.
Streuwiesen miissen regelmaissig im Herbst
gemaht und die Streu muss entfernt werden.
Fir Bergwiesen gentigt ein Schnitt alle 3—5
Jahre, und nur alpine Rasen kann man ganz
sich selbst tiberlassen (LANDOLT 1975:21). Es
ist nutzlos, Naturschutzgebiete auszuschei-
den, wenn nicht gleichzeitig die Beibehal-
tung der bisherigen Bewirtschaftungsform
oder die regelmassige Durchfiihrung von
Pflegemassnahmen gesichert sind. Dringend
notwendig sind deshalb Vorschriften iiber
Pflege und Bewirtschaftung, sowie eine Ab-
geltung des Mehraufwandes und der Nut-
zungseinschrinkungen. Es ist zu hoffen,
dass mit diesen Massnahmen die interessan-
te und schone Familie der Orchideen langfri-
stig als Bestandteil der Rigi-Flora erhalten
bleibt.

Dank

Mein besonderer Dank gilt in erster Linie
Dr. Engelbert Ruoss (Natur-Museum Lu-
zern), der mir in vielen Dingen ein unent-
behrlicher Berater und Helfer war, ferner
Bruno Baur (Kant. Amt fiir Natur- und Hei-
matschutz, Luzern) fiir seine wertvollen
Hinweise betreffend Chestenenweid und
Breitenacher Ried, sowie den Pflanzen-
wichtern der PRO RIGI, die mir wichtige
Angaben tiber Fundorte machten. Herzlich
danken mochte ich ausserdem meiner Frau
Elke, die mich auf vielen Exkursionen be-
gleitete und tatkréftig unterstitzte.
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