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4 Vergiftungsverlauf beim Menschen

Da bei den hochstentwickelten, soziallebenden Arten der Aculeata der
Stechapparat im Dienste der Verteidigung steht, soll im folgenden nur auf
die Auswirkungen von Bienen-, Wespen- und Hornissenstichen eingegangen
werden. Da Honigbienen wegen ihrer Bedeutung als Honiglieferanten meist
in grosser Zahl in Siedlungsnidhe gehalten werden, sind Bienenstiche wohl
am hdufigsten. Sie werden gefolgt von Wespen- und seltener von Hornissen-
stichen.

Die in der Ubersicht (Tab. 3) erwidhnten Giftbestandteile zeigen, isoliert
und gereinigt, betrichtliche pharmakologische Eigenschaften (HABERMANN
1971; BANKS et al. 1978; EpERry et al. 1978; O’CoNNOR u. PEcK 1978). Es
ist aber darauf hinzuweisen, dass bei einem Stich kaum mehr als 0,1 mg Gift-
trockensubstanz injiziert wird. Nimmt man die Toxizitdt von 6 mg Gift/kg
Korpergewicht, die bei der Maus im Tierversuch nach intravendser Injektion
zu 50% Todesféllen fiihrt (LD s,) als Grundlage, so miissten einem ausge-
wachsenen Menschen mehrere tausend Bienenstiche intravends verabfolgt
werden, damit er stirbt (HABERMANN 1971). Infolge der geringen Giftmenge,
die bei einem Stich abgegeben wird, verlaufen die meisten Stichvergiftungen
daher auch sehr glimpflich: Eine mehr oder minder starke Schwellung und
starke, brennende Schmerzen an der Stichstelle, die meist innert Tagen ver-
schwinden, sind die einzige Folge.

Unangenehmer wird es, wenn jemand von vielen Tieren gestochen wird,
weil er moglicherweise einem Bienenstock oder Wespennest zu nahe gekom-
men ist (EDERY et al. 1978). Schwellung und Schmerzen kénnen dann leicht
ein Ausmass erreichen, das medizinische Hilfe erfordert.

Sehr geféahrlich sind schliesslich Stiche in die Schleimhédute des Rachen-
raumes, da die rasch auftretende Schwellung (Larynxoedem) zu einer
Blockierung der Luftwege fiihren kann. Doch solche Ungliicksfélle sind aus-
serordentlich selten (HABERMANN 1971).

4.1 Anaphylaktische Reaktionen

Die meisten todlich verlaufenden Stichunfille konnen nicht direkt der
Giftwirkung zugeschrieben werden. Vielmehr sind anaphylaktische Reaktio-
nen (Anaphylaxie=Schutzlosigkeit beziehungsweise Uberempfindlichkeit),
also eine besondere Form der Allergie, hierfiir verantwortlich.

Die Eiweissbestandteile der Hymenopterengifte sind gute Antigene, d.h.
Stoffe, die das Immunsystem des Menschen zu Abwehrreaktionen anregen
kénnen (z.B. Bildung von Antikoérpern). Bei einem Stich gelangen diese An-
tigene in den K6rper, wo sie besonders bei Allergikern die Synthese von Anti-
korpern der IgE-Klasse induzieren konnen. Letztere zirkulieren einerseits

197



frei im Blut und sind andererseits an der Oberfldche von Mastzellen und ba-
sophilen Blutzellen fixiert.

Bei einem neuerlichen Antigenkontakt, bei einem néichsten Stich also,
konnen sich zwei benachbarte, zellfixierte Antikérper mit dem Antigen ver-
binden. Diese spezifische Antigen-Antikérperreaktion fiihrt dazu, dass die
basophile Zelle schlagartig ihre Inhaltsstoffe entleert. Diese bewirken, je
nach dem Grad der Uberempfindlichkeit, mehr oder weniger starke Reaktio-
nen: Innert Minuten kann es zu Juckreiz, Nesselausschldgen (Urticaria),
starker Schwellung des Nasen-Rachenraums (Quincke-Oedem), allergi-
schem Asthma und in Fillen sehr starker Uberempfindlichkeit zu Ubelkeit,
Erbrechen, Magenkrdmpfen, Kreislaufkollaps und schliesslich zum Tod
kommen. Diese Allgemeinsymptome verschwinden innert Stunden wieder.
Falls es zum Tode kommt, so tritt dieser gewShnlich in der ersten Stunde
nach dem Stich ein (HABERMEHL 1981). Gliicklicherweise verlaufen aber die
meisten anaphylaktischen Zwischenfélle weniger dramatisch und akut.

Wohl miissen die Hymenopteren als die medizinisch bedeutsamsten Gift-
tiere der Schweiz bezeichnet werden (vgl. Tab. 1). Wenn man aber bedenkt,
wie alltdglich solche Stiche bei uns in der warmeren Jahreszeit sind, erscheint
die Bedrohung durch diese Tiere doch dusserst gering. Sie kann zuséatzlich
noch dadurch vermindert werden, dass man zu Ameisen- und Wespenne-
stern, zu Bienenst6cken und Schwéirmen respektvoll Distanz hélt.
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