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Kiirzlich leitete ich — kraft eines
kleinen Amtchens — die lokale
Kirchgemeindeversammlung.
Zur Vorbereitung studierte ich
das Organisationsreglement. Ein
Paragraf sprang mir ins Auge. Er
schliesst explizit Menschen aus.
Es sind nicht Zugezogene, soge-
nannte Ausldnder*innen wie beim
Staat, wo ein Viertel der Einwoh-
ner*innen von der vollen Teilha-
be ausgeschlossen ist. Die Berner
Kirchen sehen seit langem das
Stimm- und Wahlrecht fiir alle
vor. Fiir fast alle. Der Paragraf,
aufdenich stiess, besagt: «Perso-
nen, die wegen dauernder Urteils-
unfihigkeit unter umfassender
Beistandschaft stehen oder durch
eine vorsorgebeauftragte Person
vertreten werden, bleiben vom
Stimmrecht ausgeschlossen.»

Die Kirche predigt die Vision
der Inklusion. Und praktiziert
Exklusion? Es ist schnell pas-
siert, dass wir Grenzziehungen
dieser Art normal finden: Was
wollen ausgerechnet Menschen
mit einer geistigen Behinderung
an der Kirchgemeindeversamm-
lung mitreden? Ausgrenzungs-
mechanismen vermuten wir ger-
ne anderswo, nicht in eigenen
Entscheidungsbereichen und
Lebenszusammenhingen.

Der UNO-Ausschuss fiir die
Rechte von Menschen mit Be-
hinderungen hat in seiner ersten
Uberpriifung der Schweiz 2022 die
«Aufhebung aller gesetzlichen Be-
stimmungen» verlangt, «die dazu
fiihren, dass Menschen mit Behin-
derungen, insbesondere solchen
mit geistigen oder psychosozialen
Behinderungen, das Stimmrecht
verweigert wird». In der Schweiz
nimmt man solche Empfehlun-
gen von Menschenrechtsinstan-
zen von aussen aber oft nur halb
ernst. Dabei gibe es Vorreiter:
2020 hat der Kanton Genf in ei-
ner Volksabstimmung beschlos-
sen, das Stimm-und Wahlrecht fiir
Menschen mit geistiger oder psy-
chischer Beeintrichtigung, die
unter eine umfassende Beistand-
schaft gestellt sind, auf Kantons-
und Gemeindeebene einzufiihren.

Weit iiber diese Frage hin-
aus ist der UNO-Bericht erniich-
ternd. Viele wissen aus eige-
ner, schmerzlicher Erfahrung:
Die Schweiz verletzt die Rechte
der 1,7 Millionen Menschen mit
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Behinderungen an zahlreichen
Stellen. Die von der UNO-Behin-
dertenrechtskonvention geforder-
te Inklusion wird auf allen Staats-
ebenen und in der Gesellschaft
viel zu wenig gelebt. Das gilt fiir
staatliche Assistenzleistungen
fiir Menschen mit Behinderun-
gen, etwa um unterschiedliche
Wohnformen anstelle von ein-
gleisig institutionellen Losungen
zu ermoglichen. Das gilt fiir den
Zugang zu Bildung fiir alle Men-
schen auf allen Stufen in einem ef-
fektiv inklusiven Bildungssystem.
Und das gilt fiir eine nicht segre-
gierte Arbeitswelt, in der alle
Menschen mit allen Fahigkeiten
und Bediirfnissen Platz finden.

Die Bewegung von Menschen
mit Behinderun gen, die fiir ihre
Selbstbestimmung und Gleich-
stellung kampfen, wird lauter und
sichtbarer. «Dazugehéren!»: Die
Kraft, die ich vor einem Jahr an ei-
ner Demonstration in Bern spiirte,
an der viele Menschen mit ganz
unterschiedlichen Behinderungen
und Hintergriinden eine bessere
Umsetzung der UNO-Behinderten-
rechtskonvention forderten, hat
mich nachhaltig beriihrt.

Es gibt zwar in der Bundes-
verfassung das Gleichheitsgebot
vor dem Gesetz und das Verbot
der Diskriminierung aufgrund
von Behinderung. Aber es fehlen
Instrumente und Ressourcen zur
besseren Durchsetzung. Deshalb
haben jene Gruppen, die auf der
Strasse waren, unterstiitzt von
Dachverbianden und Menschen-
rechtsorganisationen, jetzt die In-
klusionsinitiative lanciert. Nunist
Solidaritat gefragt: Unterschrif-
ten sammeln, sich informieren,
andere gewinnen. Meine Vision
ist eine breite Bewegung, getra-
gen von ganz unterschiedlichen

Menschen, die in irgendeiner
Form — und viele mehrfach — dis-
kriminiert werden und merken,
dass sie gemeinsam streiten miis-
sen fiir eine diskriminierungsfreie
Schweiz und eine gerechtere Welt.
Wenn Gruppen gegeneinander
ausgespielt werden und Diskri-
minierungen hierarchisiert wer-
den, haben die Betroffenen schon
verloren. Biindnisse und gemein-
same Lernprozesse sind wichtig.
Und das Verstindnis, dass ein Er-
folg an einer Stelle immer ein klei-
ner Sieg fiir das Ganze ist.

Bei der Beschiftigung mit
diesen Fragen denke ich an Kin-
der und Jugendliche in einer Stif-
tung, die ich seit Jahrzehnten ken-
ne. Es sind junge Menschen mit
sehr starken und komplexen, auch
geistigen, kognitiven Beeintrach-
tigungen. Dieser Ort steht dafiir,
grundsitzlich keine Person auf-
grund ihres Behinderungsgrades
auszuschliessen. An diesem Ort
wird das Recht auf Gleichstel-
lung und Selbstbestimmung, das
Recht auf Solidaritit und Bezie-
hung, aber auch das Recht auf Di-
alog, Kommunikation und stindi-
ges Lernen — wie schwierig und
langsam sich diese unterstiitzten
Prozesse auch immer gestalten
mogen — betont. Jeder Mensch,
heisst es dort, habe «ein Recht da-
rauf, dass andere seiner Entwick-
lung viel zutrauen und ihm ent-
sprechende Angebote machen».

Wem machen wir welche An-
gebote? In der Kirchgemeinde, in
unserem Wohnumfeld, an der Ar-
beit, in der Art und Weise, wie wir
kommunizieren und politische
Priorititen setzen? @
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