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Begehren und
Begierde

Andrea Bieler

Das theologische Nachdenken tiber
erotisches Begehren wird vom
Krieg in der Ukraine unterbrochen.
Das erotische Begehren und die
gewaltvollen Begierden, die hinter
dem Krieg stehen, gilt es zu
unterscheiden. Ein schwieriges
und verstorendes Unterfangen.

Wiahrend ich diese Worte aufschreibe — am
2. April 2022 — sterben in der fiinften Woche
des Krieges in der Ukraine Menschen. Eine in
ihrem Ausmass bis dahin — zumindest fiir die
naiv-ignoranten Europder*innen unter uns —
unvorstellbare Zerstorung lasst Kinder und
Frauen und iltere Méanner zu Millionen aus
ihrer Heimat flichen.

Uber das erotische Begehren in Zeiten des
Krieges nachzudenken fordert mich dazu her-
aus, zundchst den Zusammenhang zwischen
Begehren und Begierde in den Blick zu neh-
men. Daran schliesst sich ein psychoanalyti-
scher Blick auf das Begehrtwerden an, der dann
theologisch produktiv gewendet wird. Es folgt
ein Nachdenken iiber die Schwierigkeiten, das
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erotische Begehren jenseits von Objektivie-
rung zur Sprache zu bringen. Ich schliesse mit
einem Blick auf das Hohelied, dem vielleicht
eindriicklichsten Versuch in der Bibel, das ero-
tische Begehren, das der Sehnsucht und dem
Mangel entspringt, zum Ausdruck zu bringen.
Im Hohelied taucht plotzlich beides unver-
mittelt auf: das spielerisch-erotische Begeh-
ren und die gewaltvolle Begierde im Krieg in
Gestalt einer Gruppenvergewaltigung.

Begierden in
Zeiten des Krieges

Den Begierden und dem Begehren ist gemein-
sam, dass beiden eine intensive Energie inne-
wohnt, die sich auf ein Gegeniiber oder auf eine
Sache richtet. An den Bruchlinien zwischen
Begierden und Begehren zeigt sich, dass die
Grenzen gar nicht so einfach zu ziehen sind.

Den Begierden im Gewaltzusammenhang
des Krieges wohnt ein hohes Destruktions-
potenzial inne. Das «Objekt», auf das sie
gerichtet sind, kann okkupiert, ausgesaugt
und vernichtet werden. Der/die/das Andere
wird nicht als Gegeniiber betrachtet, dessen
Recht auf Unversehrtheit und Leben respek-
tiert werden muss, sondern als Besitz, der
eingenommen werden kann. Die Begierden
im Krieg haben eine expansive Dimension.
Die Expansion der eigenen Landesgrenzen
zu betreiben und das Recht der Vélker auf
Selbstbestimmung mit Fiissen zu treten, um
ein «grossrussisches Reich» sowie die «eura-
sische Union» zu installieren, ist die klassi-
sche imperiale Begierde, die in der Ideologie
und der Kriegsfiihrung des Putin-Regimes zu
Tage tritt. Auch befeuert der Krieg die Gier,
sich weiterhin 6konomisch zu bereichern
und den Reichtum der Profiteure des Krieges
zu schiitzen. Und auch in diesem Krieg wird
die Vergewaltigung von Frauen wieder als
Waffe eingesetzt, um den «Feind» zu demii-
tigen. Dies geschieht zurzeit beispielsweise
auf dem Donbas.

Die Begierden im Krieg sind auf territori-
ale Expansion, auf 6konomische Bereicherung
sowie auf gewaltvolle, sexualisierte Demiiti-
gung und Unterwerfung ausgerichtet. In ihnen
istjegliche Dynamik, die auf Relationalitit und
Reziprozitdt basiert, zerstort. Das Angesicht
des Anderen, das nicht Ich ist, wird verach-
tet, es wird unsichtbar. Der Andere wird zum
Abstraktum, er ist nur noch der «Feind».
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Begehrtwerden
und Begehren

Wir begehren von Beginn an. «Desideratus
ergo sum» — ich werde begehrt, also bin ich.
So wendet die Psychoanalytikerin Ilka Quin-
deau den Satz des Philosophen René Descartes.
Dieser lautet: «Cogito ergo sum» — ich denke,
also bin ich. Hier geht es ganz grundsitzlich
darum, wie wir unser leibliches Sein in der Welt
verstehen und erleben.

Das sexuelle Begehren, so Quindeau, ist
nicht etwas, das genetisch im Menschen ange-
legtist, es ist auch nicht etwas, das ich selbst fiir
mich produzieren kann: Begehren ist immer
eine Antwort auf das Begehrtwerden eines*r
Anderen.!

Mit ihren Uberlegungen will die Autorin
eine Alternative zu Sigmund Freuds intrapsy-
chisch konstruierter Triebtheorie vorstellen,
die grundlegend fiir sein Verstindnis von Sexu-
alitdt ist. Ob es nicht doch Impulse vor jedem
Begehrtwerden bereits beim Neugeborenen
gibt, die proaktiv, zum Beispiel in der Erfah-
rung des Hungers, entstehen, mochte ich aller-
dings bei Quindeau anfragen.

Wir begehren von Beginn an. Genauer:
Begehren beginnt mit der passivischen Bezie-
hungserfahrung des Begehrtwerdens durch
Mutter, Vater oder andere primére Bezugsper-
sonen. In den friihkindlichen Interaktionen des
Gestilltwerdens, des Gehalten- und Gestrei-
cheltwerdens baut sich eine Erinnerungsspur
auf, durch die der sexuelle Korper gebildet
wird. «Aus diesen Erfahrungen entwickelt sich
ein Korpergedichtnis, das bestimmte Korper-
stellen auszeichnet, die in besonderer Weise
lustempfindlich sind. Diese Sichtweise wird
wesentlich durch die Beobachtung gestiitzt,
dass es zwar bestimmte Korperzonen gibt, die
bei allen Menschen erogen sind, dass dariiber
hinaus aber auch hochst individuelle erogene
Zonen existieren, Korperstellen, die bei man-
chen Menschen Lustempfindungen hervor-
rufen und bei anderen nicht.»? Ist das Begehren
verbunden mit dieser Erinnerungsspur, ist es
Teil des Korpergedéchtnisses und eingebettet
in die Imaginationskraft, die Menschen ermog-
licht, erotische Fantasien auszubilden.

Im Erlernen der Unterscheidung zwischen
Ich und dem Anderen wird eine weitere Spur
in das Begehren hineingelegt: die Begegnung
mit dem Fremden, das ich nicht besitzen, ver-
einnahmen und mir zu Diensten machen kann.
Im Begehren werden die Bilder, die ich mir
vom Anderen unweigerlich mache, unentwegt
in der Begegnung dekonstruiert. Und ein Zwei-
tes: In der Dynamik von Begehrtwerden und
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Begehren wird ein Zwischenraum eréffnet, der
jenseits der Leistung und des KGnnens angesie-
deltist: «Die gelingende Beziehung zum Ande-
ren dussert sich als eine Art Scheitern. Allein
durch das Nicht-Kénnen-K6nnen erscheint der
Andere [...]. Wenn man den Anderen besitzen,
ergreifen und erkennen koénnte, wire er nicht
der Andere. Besitzen, Erkennen, Ergreifen
sind Synonyme des K6nnens.»3

Im Raum
der Religion

«Begehren ist immer eine Antwort auf das
Begehrtwerden.»* Wird der Satz der Psycho-
analytikerin Ilka Quindeau in den Raum der
Religion verpflanzt, entsteht gleich eine Reso-
nanz. Vom biblischen Schopfungsmythos im
Buch Genesis lernen wir: Gott begehrt die
Lebendigkeit des Menschen. Der gottliche
Atem wird in Adam, den Erdling, noch vor der
geschlechtlichen Differenzierung hineingebla-
sen. Der Mythos erzihlt: So entsteht der leben-
dige Mensch. Im gottlichen Begehren erfahren
Menschen ihre Lebendigkeit als begehrende
Wesen.

Die Erfahrung, von Gott begehrt zu werden
und darin die eigene Lebendigkeit zu erleben,
ist auch grundlegend fiir die religiose Erfah-
rung: Biblische Geschichten erzdhlen davon.
Im Angeschautwerden, im Horen der gottli-
chen Stimme geschieht Rettung. Denken wir
nur an die dem Tode geweihte Sklavin Hagar,
die am Ort des Todes die Stimme des retten-
den Engels hort. Oder erinnern wir uns an
den depressiven Propheten Elia, der auf der
Flucht vor seinen Widersachern den Wunsch
zu sterben verspiirt. Dann hort er die gottliche
Stimme im leisen Sduseln des Windes oder in
der «Stimme verschwebenden Schweigens»,
wie Martin Buber tibersetzt. In der Erfahrung
dieser unerwarteten Zuwendung breitet sich
die Lebendigkeit aus.

Diese Lebendigkeit, mit der wir als Krea-
turen beschenkt werden, zeigt sich auch in
unserem erotischen Begehren. Innerhalb der
christlichen Theologie- und Frommigkeits-
geschichte wurde immer wieder der Versuch
unternommen, das als bedrohlich erfahrene
Begehren in einen moralisch-ethischen Regel-
diskurs iiber das angemessene sexuelle Ver-
halten einzuhegen. Diese Einhegungsbemii-
hungen bewegen sich zwischen zwei Polen.
Auf der einen Seite wird das sexuelle Begeh-
ren verteufelt und als unkontrollierte Kraft
portritiert, die unterdriickt und beherrscht
werden muss. Dies gilt nicht nur fiir die als
von der Norm abweichend beschriebenen
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sexuellen Praxen. So hat beispielsweise der

Kirchenvater Augustinus bereits im 4. Jahr-
hundert das sexuelle Miteinander von Mann

und Frau zum Medium stilisiert, in dem die

Erbsiinde sich immer wieder aktualisiere. Der

Ethiker Mark Jordan beschreibt im Anschluss

an den Philosophen Michel Foucault die ver-
schiedenen Diskurspraktiken, in denen die

Dimonisierung des sexuellen Begehrens ihren

Ausdruck fand, von der Beichte bis zur beleh-
renden Predigt.®

Am anderen Ende des Spektrums wird das

Sprechen iiber Sexualitit religios tiberhoht,
wie zum Beispiel in der Mystik. Hier wird das

Sprechen in ein metaphorisches Feld einge-
lassen, in dem religiése Erfahrungen als sexu-
elle Begegnungen und Verschmelzungsfanta-
sien mit Christus beschrieben werden. Es geht
in diesem Falle also gar nicht mehr um gelebte
zwischenmenschliche Sexualitédt, sondern um
den metaphorischen Ausdruck intensiver reli-
gioser Erfahrungen.® Eine andere Variante
wird in der romisch-katholischen Sexualethik
vertreten, die die gelebte Sexualitdt exklusiv
in der heterosexuellen Ehe verorten will und
die Ehe wiederum als Sakrament versteht,
also als heilsvermittelndes Medium.” In den
angedeuteten Féllen geraten die vielfiltigen,

ambivalenten Erfahrungen, die Menschen
im sexuellen Austausch machen, nicht wirk-
lich in den Blick. Sie werden im Regeldiskurs
eingehegt, dimonisiert oder zur religiosen
Metapher.

Die religiosen Diskurse im Spannungsfeld
zwischen Ddmonisierung und Uberh6hung
sind dariiber hinaus auch von anderen Dis-
kursen durchdrungen, die Stigmatisierung,
Stereotype und Objektivierung beférdern:
Entweder ist jemand hetero oder homo; das
weibliche Begehren ist passiv, das mannliche
Begehren aktiv. Frauen wollen erobert wer-
den. Manner erobern. Dies geht oft mit Stereo-
typen einher: In lesbischen Beziehungen gibt
es keine Kinder. Schwule Manner leben ihren
Sex immer promisk. Stereotype werden oft-
mals in Form von Stigmatisierung wirksam:
Frauen, die ilter als siebzig Jahre sind, emp-
finden keine Lust mehr, und Manner «kon-
nen» nicht mehr. Menschen mit physischen
oder psychischen Beeintrachtigungen soll-
ten grundsitzlich keinen Sex haben, der die
Moglichkeit der Fortpflanzung beinhaltet. Im
gewaltvollen Othering geschieht die hyper-
sexualisierte Darstellung von Frauen, die in
der Dominanzkultur als fremd wahrgenom-
men werden. Dies betrifft auch den Blick auf

Begehren ist
immer eine
Antwort auf
das Begehrt-
werden eines’r
Anderen.



Minner: Muslimische Minner oder Schwarze
Minner werden zur Gefahr fiir weisse, nicht-
muslimische Frauen stilisiert.

Okonomische
Sprache

Die beschriebenen Denkweisen erschweren
das Nachdenken iiber das Begehren. Insge-
samt scheint unser Sprechen iiber das Begeh-
ren metaphorisch in der Welt des Okono-
mischen verhaftet zu sein und damit in der
symbolischen Ordnung der Kalkulation und
der Konsumtion. Wenn Sexualwissenschaft-
ler*innen und Psychoanalytiker*innen von
der Befriedigung sexueller Bediirfnisse spre-
chen, treten sie in die Sprachwelt der kapita-
listischen Warenokonomie ein, in der Kon-
sument*innen Bediirfnisse haben, die kreiert
und dann befriedigt werden kénnen. Und mit
der vermeintlichen Befriedigung ist das Ziel
erreicht.

Auch die liberale religiose Sprache ent-
stammt der Sphire des Okonomischen. Wenn
Christ*innen beispielsweise sagen, dass Sexu-
alitdt als gute Gabe Gottes zu verstehen sei,
verbinden sie den Gabediskurs mit einem
sexpositiven Sprechen und wollen die eigene

leibfeindliche religiose Tradition Kritisieren.
Die religiose Rede driickt sich in den Ges-
ten des Gebens und Beschenktwerdens aus.
Solch ein Sprechen erschwert es, sich iiber die
hochst ambivalenten Erfahrungen, die Men-
schen im Bereich des Sexuellen machen, aus-
zutauschen, wenn zum Beispiel das sexuelle
Begehren in eine besitzergreifende Begierde
umschlagt.

Wird vom Begehren im Anschluss an den
Psychoanalytiker Jacques Lacan gesprochen,
geht es gerade nicht um die Befriedigung
von Bediirfnissen, sondern um die Dynamik
einer letztlich unstillbaren Suche nach dem
anderen, das nicht besessen werden kann und
unerreichbar bleibt. Das Begehren bezieht
sich nicht auf ein greifbares Objekt, sondern
auf den Mangel, auf das Erleben, dass etwas
fehlt. Nach Lacan sind Menschen in allen
Phasen ihres Lebens begehrende Wesen, in
denen grundlegende Trennungs- und Ent-
fremdungserfahrungen wirksam sind, die
ein Gefiihl unstillbaren Mangels hervorbrin-
gen.® Die erste grosse Trennungserfahrung
ist die Geburt, in der die Neugeborenen aus
dem schiitzenden embryonalen Dasein in die
Welt geworfen werden. Spiter folgt das Ende
der symbiotischen Beziehung zur Mutter.

Die Lebendigkeit,
mit der wir als
Kreaturen beschenkt
werden, zeigt

sich auch in
unserem erotischen

Begehren.



Im sogenannten Spiegelstadium des ersten
Lebensjahres geschieht in der Unterschei-
dung von Spiegelbild und sozialem Ich eine
Trennung und Entfremdungserfahrung. Das
Begehren erscheint im Feld des anderen, also
im Unbewussten.

Das Begehren als Kippfigur:
Der Mangel und
die Aura der Gewalt

Biblisch-theologisch wird das Begehren, das
in der Mangelerfahrung situiert ist, in ver-
schiedener Weise zum Ausdruck gebracht.
Beispielsweise wird in der Poesie des Hohe-
liedes das erotische Begehren der Liebenden
im stindigen Rufen und Suchen, im Finden und
sich Verlieren, im sich Zeigen und Abwenden
beschrieben. Jiid*innen nennen diesen Text
«Lied der Lieder» und driicken damit ihre
Hochachtung aus. Wird der Text allegorisch
ausgelegt, bezieht er sich auf das gottliche
Begehren und die Sehnsucht der Glaubenden.
Wird der Text nicht bildlich verstanden, riickt
das Liebesspiel zwischen zwei Personen in den
Vordergrund, wobei das Geschlecht der Stim-
men oftmals verhiillt bleibt. Meines Erachtens
ist es nicht notwendig, sich fiir eine der bei-
den Auslegungen zu entscheiden. Der Charme
einer mehrdeutigen Auslegung liegt genau
darin, dass hier einiges im Zwielicht bleibt
und goéttliches und menschliches Begehren
nicht gegensitzlich sind.

Das gesamte Hohelied kann als ein gros-
ses Resonanzfeld gelesen werden, in dem
die Liebenden ihr gegenseitiges Verlangen
zum Ausdruck bringen, ihr Betortsein von
der anderen Person, das wie ein Liebestau-
mel wirkt oder wie eine leidenschaftliche Kas-
kade der Anbetung. Ein anderes Mal wird pure
Lust zum Ausdruck gebracht. Die dynamische
Welt der Anziehung, die im Text aufgebaut
wird, speist sich aus Naturmetaphern, die auf
Pflanzen, auf wertvolle Naturstoffe wie Mar-
mor und Gold, auf Bilder unberiihrter Natur
sowie auf wild lebende Tiere Bezug nehmen.
Die Anmut der Kérper wird in einer explo-
dierenden Bilderwelt zum Ausdruck gebracht.
Die Schonheit der Korper liegt im Auge der
Betrachtenden und wird in Form der Anrede
gepriesen: Siehe doch, Du bist schén, meine
Freundin! (HId 4,1). Das Begehren als Reso-
nanzgeschehen will die Andere erreichen,
auch im Rufen und im Suchen der anderen
Person. Die Poesie des Hoheliedes ist uns in
ihrer Bilderwelt vermutlich in vielem fremd,
vielleicht zu pathetisch und dann auch wieder
faszinierend.
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Hier eine kleine Kostprobe aus dem 5. Kapitel:°

Ich bin gekommen in meinen Garten
meine Schwester, Braut!
Hab meine Myrrhe genommen
samt meinem Balsam

hab meine Wabe gegessen
samt meinem Honig

hab meinen Wein getrunken
samt meiner Milch.

Esst Freunde trinkt

und berauscht euch

an der Liebe! 2 Ich schlief
doch mein Herz war wach.
Da ist die Stimme

meines Liebsten!

Und er klopft.

Offne mir

meine Schwester

meine Liebste

meine Taube

meine Vollkommene!

Denn mein Haupt ist voll Tau
und mein Haar

voller Tropfen der Nacht.
3Ich habe mein Kleid

schon ausgezogen.

Sollich es wieder anziehen ?
Ich habe meine Fiisse

schon gewaschen.

Sollich sie

wieder schmutzig machen?
4Mein Geliebter

streckt seine Hand aus
durch die Offnung

und das Innerste meines Schosses
stohnt ihm entgegen.

SIch stehe auf.

Offne meinem Geliebten
meine Hdnde triefen

von Myrrhe

und meine Finger

von fliessender Myrrhe

am Griff des Riegels.

SIch, ich habe ihm geoffnet
meinem Liebsten!

Hier wird die sehnsuchtsvolle Zuwendung
ausgemalt, auch das sexuelle Begehren wird
lustvoll beschrieben. Im Moment grosser Ver-
letzlichkeit und Durchlissigkeit, in der sich
die begehrende Person ganz gedffnet hat,
erfolgt ein harter Schnitt. Die unerklirliche
Abwendung des Geliebten wird konstatiert,
und dann wird die erfolglose Suche nach ihm
beschrieben:
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Doch er

mein Geliebter!

Hat sich abgewandt

und ist weggegangen.

Da breche ich auf

mein Leben bricht auf.

Seinem Wort nach.

Ich suchteihn

doch ich fand ihn nicht.

Ich schrie nach ihm

doch er antwortete mir nicht.” Es fanden
mich Soldaten.

Sie sind’s

diein der Stadt herumgehen.

Sie schlugen mich

verwundeten mich

sie hoben meinen Rock hoch

die Soldaten der Stadt. Ich beschwoire euch

Frauen von Jerusalem!

Wenn ihr meinen Geliebten findet

was sagt ihr ihm?

Krank vor Liebe bin ich.® Was unterscheidet

deinen Geliebten

von irgendeinem Geliebten

Schone unter den Frauen?

Zunichst ist es das Spiel von Zu- und Abwen-
dung, das im Folgenden von der Aura der
Kriegsgewalt heimgesucht wird. Die Person,
die nach ihrem Liebsten sucht, wird von den
Soldaten gefunden. Eine Vergewaltigungsszene

wird erzdhlt. Eine Gruppenvergewaltigung, die

mit Schldgen und weiteren Verletzungen ein-
hergeht. Der Umschlag vom erotischen Begeh-
ren in die Begierden der Soldaten, die sie ver-
gewaltigen, sie benutzen und wie ein lebloses

Objekt behandeln, wird beschrieben. Beson-
ders befremdlich fiir die heutige Leser*in ist
der nahtlose Ubergang in die nichste Kaskade

des Begehrens, in der die Einzigartigkeit des

Liebhabers besungen wird. Der Schmerz und

das Entsetzen erhalten im Text keine Stimme.
Im 5. Kapitel des Hohelieds erscheint die Szene

der Gewalt wie eingekapselt, sie ist nicht weiter
besprechbar. Die Spur der traumatischen Ver-
storung hat sich in diesem Schweigen tief in den

Text eingegraben. Die Dynamik des Begehrens

kippt. Mittels eines harten Schnittes werden die

sexuellen Begierden im Krieg gezeigt.

Esist der 2. April 2022. An diesem Tag lese
ich das Lied der Lieder und sehe die Bilder der
Zerstérung, die wir aus der Ukraine empfangen
und in denen sich die Begierden, die der Krieg
hervorbringt, spiegeln. Die Spur der Versto-
rung vertieft sich. @
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