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« Zur Bildstrecke

Das Recht auf Menschenrechte:
Auch in der Schweiz haben Menschen
im Freiheitsentzug oft nicht aus-
reichend Zugang zum Recht. Das
Kollektiv #BigDreams richtet den
Scheinwerfer mit der Bildstrecke

in diesem Heft genau auf diese
Thematik.

#BigDreams ist ein diverses
Kollektiv von Kiinstler*innen, Akti-
vist*innen und Wissenschaftler*in-
nen, die sich seit anderthalb Jahren
mit Brian, dem bekanntesten
Hiftling der Schweiz, auseinander-
setzen. #BigDreams hat ein neues
Biihnenstiick im Medientheater um
Brians Fall eroffnet. Dieses Mal
folgt das Skript aber nicht der Dra-
maturgie der Boulevardpresse.
Brian selber ist Mitglied von #Big-
Dreams, alle Formate wurden
gemeinsam mit ihm konzipiert und
umgesetzt.

Wie kann und muss eine demokrati-
sche Gesellschaft auf Menschen-
rechtsverletzungen im Freiheitsent-
zug reagieren? Dieser Frage geht
das Projekt #BigDreams mit den
Mitteln der Kunst in fiinf Akten nach.
Der dritte Akt, Swiss Quality Torture,
handelt von Brians Haftbedingun-
gen und seiner Isolation von der
Aussenwelt und weshalb das als Folter
qualifiziert werden kann. Dazu ge-
horen eine Installation auf 6ffent-
lichen Plédtzen in Kooperation mit
dem Theater Neumarkt in Ziirich,
eine Ausstellung im Helmhaus Ziirich
und Diskussionen, unter anderem
mit dem UNO-Sonderberichterstatter
fiir Folter. Und dazu zihlt die Bild-
strecke von #BigDreams auf den
Seiten 2, 11, 12, 27 und 28 in diesem
Heft.

QO bigdreams.ch
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Anstoss!

Leben lieber
inkonsequent

Anonym

Vor ein paar Wochen hatte ich mein erstes
Social Bashing. Klingt irgendwie sport-
lich, oder? War es auch! Social Bashing
bezieht sich auf das zielgerichtete, andau-
ernde und sich wiederholende Beleidigen,
Verunglimpfen und Diffamieren einer
bestimmen Person durch eine oder meh-
rere Personen iiber soziale Medien. Auch
sich eine fremde Identitdt im Internet
anzueignen oder andere Personen unter
falschen Namen zu beldstigen, fallt unter
diesen Begriff. Ahnlich wie Mobbing
kann Social Bashing als eine Form von
Machtausiibung gelesen werden, wobei
Gruppendynamik eine entscheidende
Rolle spielt. Es muss nicht immer zwin-
gend ein Grund vorliegen, warum eine
Person Zielscheibe von Social Bashing
wird, allerdings sind oft soziale Stigmata
wie beispielsweise Ubergewicht, religiose
Uberzeugungen oder Identititsmerkmale
der Ausgangspunkt.

In meinem Fall gab es einen Grund.
Es ging einmal mehr darum, erkliren
zu miissen, dass es keinen umgekehrten
Rassismus (also Rassismus gegen weisse
Menschen) gibt. Natiirlich musste ich mit
White Fragility rechnen, also mit dieser
defensiven Abwehrhaltung von weissen
Personen, wenn sie mit Kritik an rassis-
tischen Strukturen konfrontiert sind. Aber
mit so viel Resistenz und Unbehagen,
wenn es um Rassismus und Ungerechtig-
keit geht, hitte ich nicht gerechnet. Noch
verstehen anscheinend viele nicht, dass
Weisssein (in diesem Kontext) eine Veror-
tung in der Gesellschaft meint und keine
Hautfarbe. Wenn Rassismus als System
zur Privilegierung weisser Menschen ver-
standen werden kann, dann gibt es umge-
kehrten Rassismus systemisch, institutio-
nell und historisch nicht. Auch Menschen
mit heller Hautfarbe konnen Rassismus
und Diskriminierung erfahren, ja — aber:
Meistens, historisch zumindest, geschieht
das aufgrund ihres Migrationserbes
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und nicht aufgrund ihres « Weiss»seins.
Soist also vor einigen Wochen ein bedenk-
lich unsachlicher, auf fragiler Defensiv-
haltung aufbauender, tiefgehender Streit
entfacht worden, mit dem einzigen Ziel,
personliche Verletzungen offenzulegen.

Sobald ich meinen Unmut ausge-
driickt hatte, wurde ich daran erinnert,
dass es «schlimmer sein konnte». Aber
wie soll ich ihn denn meistern konnen —
diesen emotionalen Spagat, die soziopo-
litischen Realitdten, die mich umgeben
und frustrieren, benennen zu wollen und
gleichzeitig stindig dankbar und gliick-
lich sein zu miissen? Denn angeblich bin
ich Letzteres nicht, sobald ich mich iiber
Missstiande dussere. Mal ganz abgesehen
davon, dass diese Aussage keiner Logik
folgt, fragte ich mich, wahrend ich wieder-
holt meine Positionen verteidigen musste,
warum mir gerade bei diesem Thema so
viel unkritischer Widerstand entgegen-
kam. Ist es diese scheinbare Transparenz,
die das neoliberale Selbst vorgeblich zur
(Selbst-)Optimierung braucht, die uns vor
emotionalen Grenzgingen verschliesst
und uns defensiv werden l4sst, wenn etwas
an unserem Selbstbild kratzt? Ich person-
lich tanze oft zwischen emotionaler Nihe
und Distanz. Deshalb wird mir gerne vor-
geworfen, inkonsequent zu sein. Als sei
Bestandigkeit etwas, das unbedingt kulti-
viert werden miisste. Ich frage mich also:
Warum diirfen wir heute nicht mehr unbe-
standig, wiitend und frustriert sein? Nur
schon diese Frage zu stellen macht mich
anscheinend zu jemandem mit zu hohen
Anspriichen. Oder «zu sensibel» und
nicht imstande, mich «aufs Positive» zu
konzentrieren.

Sei einfach «happy», dass es nicht so
ist wie friither, meinten einige in der Ausei-
nandersetzung. Aber das bin ich nicht.
Ich bin ehrlich gesagt auch nicht wiitend,
eher «bluesy» und sehr, sehr miide, mich
deswegen verteidigen zu miissen. Ausser-
dem habe ich festgestellt, dass es mich
immer mehr Kraft kostet, mich auf die
Dinge zu konzentrieren, die mich gliick-
lich machen, solange mir gesagt wird,
ich solle die Dinge, die mich bedriicken,
verdringen.

Also, ich bin nicht wiitend. Sondern
«bluesy». Und mein Blues gehort mir. Er
ist nicht personlich gegen dich gerichtet,
sondern gegen all das um uns herum. Das
wiirde ich am liebsten all denen sagen, die
von mir «etwas Geduld» verlangen. Aber
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ich merke, dass sich die Leute echt stark
zu echauffieren scheinen, wenn ich ihre
personlichen Angriffe nicht persénlich
nehmen will. Vielleicht liegt es daran,
dass wir inmitten einer globalen Pande-
mie, in Debatten um Klimawandel und
Umweltverschmutzung und in der Um-
formung alter Denkmuster stecken; aber
mir scheint, als sei mein erlebtes Social
Bashing Ausdruck davon, dass vielen
vieles zu viel geworden ist. Unsere Welt
ist ein komplexer Ort und fiihlt sich zur-
zeit ziemlich bedrohlich und bedroht
an. Zu viel Kritik hat noch nie jeman-
dem geholfen. Toxische Positivitidt oder
der starre Fokus aufs Positive aber auch
nicht. Sie kénnen dazu fiihren, alles abzu-
lehnen, das negative Emotionen hervor-
bringen kénnte — was unmittelbar zur
Verschleierung von Ausbeutungs- und
Machtverhiltnissen fiihrt. In queerfemi-
nistischen Theorien gibt es den von der
Kulturwissenschaftlerin Sara Ahmed
gepragten Begriff der Feminist Killjoy.
Damit ist eine feministische «Spass-
bremse» gemeint, die sexistische und
rassistische Strukturen benennt.

Auch wenn mein erstes Social Bashing
ermiidend war, bin ich nun umso mehr
davon iiberzeugt, dass ich meine Emotio-
nen nicht unterdriicken will, nur um Kon-
frontationen zu meiden. Ich glaube, dass
dies auf lange Sicht weder gesund noch
nachhaltig wire. Ich werde also weiterhin
meinen Blues teilen. Vor allem wenn es
darum geht, die Art, wie wir iiber Dinge
denken und sprechen, in Frage zu stellen.
Ich will weiterhin eine Spassbremse sein,
wenn es sein muss. Ich will keine Angst
vor Veranderungen haben, nur weil sie
sich miihsam anfiihlen. Wenn ich dadurch
undankbar, unbestindig oder anstren-
gend wirke, dann ist das halt so. @

O Die Autorin ist Mitglied von Bla*Sh, dem

Netzwerk fiir Schwarze Frauen in der Schweiz.
Sie mochte anonym bleiben.
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