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Gefiihlsduselei”

Spassverderberin!

Geneva Moser

Seit Jahren héingt {iber meinem
Biirotisch ein Zettel mit den Wor-
ten «Jammertante! Spassverder-
berin!». Ich hatte diese Worte aus
einer feministischen Zeitschrift
ausgeschnitten, und sie haben
mich an unterschiedliche Biiro-
plitze begleitet. Das Papier ist
von der Sonne verfarbt und vom
Dahdngen staubig geworden.
Nicht gerade ermutigend, diese
Zuschreibungen. Und doch tun
sie mir gut.

Ich glaube ja, dass Menschen
in der Regel ein tiefes Bediirfnis
nach Verbindung, Zugehorigkeit
und Anerkennung haben. Sich
unverstanden oder ausgeschlos-
sen zu fiihlen, halten die meis-
ten nur schlecht aus. Das macht
es so schwierig, Kritik zu iiben.
Diese «kritische Position» bedeu-
tet Distanz, einen Schritt «raus»
an den «Ort der Kritik» zu gehen,
weg von der Meinung der ande-
ren, weg vom Gemeinsamen. An-
passungsscham reguliert unsere
Zugehorigkeit zu einer Gruppe
sorgfiltig. Wie ein Alarmsystem
meldet sich Scham, wenn wir die
sozialen Regeln und Konven-
tionen einer Gruppe brechen.
Natiirlich hat es Vorteile, dass
mich diese Scham beispielsweise
daran hindert, nackt in den nichs-
ten Intercity zu steigen. Aber sie
meldet sich eben auch da, wo Kri-
tik angebracht wére: Du kannst
doch jetzt nicht ...

Eine meiner Lieblingskul-
turwissenschaftlerinnen, Sara
Ahmed, hat dafiir ein einprag-
sames Bild benutzt: Stellen wir
uns ein Abendessen in der Fami-
lie vor. Einige Menschen sitzen
am gemeinsamen Tisch. In der
hoflichen Konversation — viel-
leicht in freundlicher, warmer,
positiver, ja sogar fréhlicher
Stimmung — fillt eine Aussage,
die dich trifft. Ein subtiler Sexis-
mus vielleicht. Eine kleine Be-
merkung. Oder du merkst, dass
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die Ménner im Gespréch nur ei-
nander anschauen. Nie aber dich.
Als wirst du, die Frau am Tisch,
nicht hier. Es wird gelacht. Die
Stimmung ist gut. Man ist zufrie-
den. Die ndchste Aussage trifft
dich ein bisschen mehr. Ruhig
versuchst du zu widersprechen,
vielleicht sorgfiltig und freund-
lich. Das ndchste Beispiel trifft
dich noch mehr. Nun fasst duden
Mut und sagst etwas. Explizit.
Deutlich. Die Stimmung bricht.
Da ist sie, die Spassverderberin,
die Jammertante. Feminist Kill-
joy. Was vorher angenehm floss,
wird plétzlich angespannt. Du bist
es, die*der Spannung erzeugt hat.

In Sara Ahmeds Analyse:
Wenn etwas als sexistisch oder
rassistisch benannt wird, dann
wird es greifbar, fassbar. Fiir
diejenigen aber, die den Rassis-
mus oder den Sexismus vorher
nicht gefiihlt haben, wird er erst
im Moment der Benennung exis-
tent. Das Benennen, dein Benen-
nen holtihn in den Raum: «When
you expose a problem you pose a
problem.»

Ich sage nicht, dass dieser Ort
der Kritik, dieses «Ausserhalb»,
ein unhinterfragbar «richtiger»
Ortist. Es gehtnicht darum, an der
richtigen Stelle zu stehen. Auch
am Ort der Kritik muss der Raum
der Aushandlung so gross wie
moglich gehalten werden: Wie
war die Bemerkung gemeint? Gab
es Griinde, warum sich die Min-
ner im Raum gegenseitig ange-
schauthaben? Was habe ich genau
erlebt? Was meinst du mit deiner
Kritik ? Was macht das mit dir, mit
mir? Aushandlung ist auch vom
Ort der Kritik aus méglich und
notig. Aber der Schritt an diesen
Ort ist nicht leicht. Es ist ein Ort
der Verletzlichkeit. Und einer, der
mit strukturellen Schwierigkeiten
verbunden ist, weil er einen Fluss
unterbricht, weil er Spannung
benennt, weil er «ausserhalb»

liegt, sprachlich, emotional und
physisch: Wie kann das Sprechen
von diesem Ort aus verstindlich
sein? Wer wird geho6rt, auch dann,
wenn er*sie wiitend oder verletzt
ist? Wer spiirt die Spannung
korperlich?

Sara Ahmed analysiert in ih-
rem Buch The Promise of Happi-
ness, wie es die Rolle der US-ame-
rikanischen Hausfrau in den
1950er Jahren ausmachte, fiir
die Harmonie und das Gliick der
Familie zu sorgen. Ihre Aufgabe
war es, Wohlbefinden zu kreieren.
Die feministische Bewegung, die
mit dieser Rolle brach, fiel zu-
néichst durch ihre Wut, ihr Un-
gliicklichsein iiber die Verhilt-
nisse auf, Feministin zu werden,
hiess, ungliicklich zu werden. Je-
nen Ort der Kritik aufzusuchen,
der ausserhalb der «guten Stim-
mungy», des Lachens, des Zufrie-
denseins liegt. Und dann natiirlich
auch, das Klischee der humorlo-
sen Feministin gleich mit iiber-
gestiilpt zu bekommen wie eine
lila Latzhose, die von weitem zu
erkennen und schwer wieder los-
zuwerden ist.

Sara Ahmeds grosse Leistung
ist es, dass sie dieser Rolle eine
ironische Selbstbezeichnung gab.
Feminist Killjoy: Wenn ihr mich
schon Spassbremse nennt, dann
BIN ich eben eine Spassbremse
und mache mir einen Spass da-
raus. Irgendwie macht es das ein-
facher, die Rolle auszuhalten.
Weil Hofnarren zum Hof dazu-
gehoren. Weil es verstandlicher
macht, was passiert, wenn eine*r
Kritik anbringt. Weil ich schmun-
zeln muss, wenn ich die Worte
iiber meinem Biirotisch lese. @

% Gefiihlsduselei [die] — Substantiv,
feminin; umgangssprachlich
abwertend.
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In der Kolumne Gefiihlsduselei
fiihlt sie Emotionspolitiken
auf den Zahn.
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