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NadelOhr

Shutdown.
Sabbatical

Matthias Hui

Der Himmel blieb offen im denkwiirdigen
Monat April. Am Flughafen Ziirich sank
die Anzahl Fliige im Vergleich zum Vor-
jahr um 92 Prozent. Der Shutdown fiihlte
sich an wie ein ewiger Sonntagvormittag.
(Ich mag Sonntagvormittage.) Stillstand
wurde verordnet, Pandemie-Ausnahme-
zustand zur Rettung von Leben. Kritische
Fragen zu den einschneidenden Massnah-
men werden erst mit der Zeit Antworten
finden. Wieso genau wird diese Bedro-
hung der Gesundheit ernstgenommen,
wahrend globale und regionale Katastro-
phen, die viel mehr Leben zerstoren und
zu vernichten drohen, mit geballter 6ko-
nomischer und politischer Macht ver-
harmlost und verdrangt werden?

Die letzten Monate waren nicht lustig.
Aber sie haben mir Mut gemacht. Sie ver-
mittelten, Tag fiir Tag, eine Ahnung des-
sen, was moglich ist und noch méglich
werden muss: das wahnwitzige Tempo
unserer Systeme zu stoppen und die Ver-
schleuderung von Leben, Lebenswichti-
gem und Lebenserhaltendem zu unterbre-
chen. Ich bin fiir den nachsten Shutdown.
Und fiir den tiberndchsten. Aber sie miis-
sen demokratisch erstritten werden. Das
schliesst zivilen Ungehorsam nicht aus.

Wir brauchen alle Kreativitit die-
ser Welt fiir intelligente Strategien und
inspirierende Erfahrungsriume. Allein
das muss ansteckend werden: die Ein-
sicht in die Notwendigkeit, dass die Spi-
rale nicht mehr weitergedreht wird. Ich
wiinsche mir einen nichsten Shutdown,
der das Uberleben des Okosystems Erde
und die Rechte aller Menschen starkt.
Er darf niemanden ausschliessen — also
nicht Ungleichheiten verschirfen wie in
der gegenwirtigen Krise. Ich wiinsche mir,
dass wir die gegenwértigen Blindfliige fiir
zu gefahrlich erklidren, einander helfen,
aus Gewaltverhiltnissen auszusteigen
und gemeinsam herunterfahren.

30

Die Erde braucht Ruhe am Himmel und
Erholung von der grenzenlosen Ausbeu-
tung ihrer Rohstoffe. Die wilde Zirku-
lation des Kapitals zugunsten weniger
und der zerstorerische Wachstumszwang
miissen an ihr Ende gelangen. Zuriick in
die kleineren Kreislaufe und kooperati-
veren Wirtschaftsformen. Beziehungen
zwischen Kontinenten und Staaten, aber
auch die gestressten Beziehungen zwi-
schen uns Menschen brauchen Zeit zur
Heilung und fiir Reparationen, fiir Aus-
einandersetzungen und zur Versohnung.
Zeit, in denen die Zihler von Ungleich-
heit, Kapital, Schuld und Schulden wieder
gegen null gesetzt werden.

Nicht nur gutbezahlte Akademiker*in-
nen brauchen Sabbaticals. Die Idee kommt
ja aus der Bibel. Alle sieben Jahre ein
Jahr Sabbat oder Sonntagvormittag, aber
gemeinsam. Alle haben ein Recht dar-
auf. Auch die geschundene Erde. Ausru-
hen und aufriumen, die Vergessenen und
Ausgegrenzten in der Gemeinschaft wieder
einen Platz finden lassen, Beziehungen und
Lebensentwiirfe in Ordnung bringen, ent-
spannen und gesunden, Zukunftswerk-
stitten betreiben, mit gerechter verteilten
Chancen neu anfangen, die eigene Mitte
finden und feiern. Jetzt ist der Moment da,
die Idee global anzuwenden. Nicht per Not-
standsdekret der Herrschenden. Sondern in
einem Gesellschaftsvertrag, mit dem Not-
wendiges, Lebenserhaltendes weiterge-
fiihrt werden kann. Mit einer Reduktion
des Uberfliissigen, wie am Flughafen, um
vielleicht 92 Prozent.

2030 lauft die Nachhaltigkeitsagenda
der UNO aus. In vielen Bereichen sollten
wir dann auf netto null sein. Wir werden die
globalen Ziele nicht schaffen, wenn wir das
Steuer nicht herumreissen. Das ldsst sich —
aus Erfahrung — aus dem Stillstand her-
aus gefahrloser machen als in rasendem
Tempo. Ich schlage vor, dass wir uns darauf
vorbereiten: Shutdown 2030. Und zur Ein-
ibung in den Rhythmus schon sieben Jahre
vorher: Sabbatical 2023. Natiirlich kommt
das nicht von selbst. Wir brauchen alle
Krifte der UNO dazu. Wir brauchen die
vielen Frauen-, Klima- und Betriebsstreiks,
die auf den Streik fiir das grosse Ganze hin-
zielen. Wir brauchen die Religionsgemein-
schaften, die auf Einkehr, Umkehr und
heilige Unterbriiche spezialisiert sind. Auf
dass der Himmel offen bleibt. @
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