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Gefilihlsduselei”

Der Schmerz danach

Geneva Moser

«Der Schmerz danach» steht auf
dem Plakat geschrieben. Das ist
neu. Bis jetzt fielen fundamenta-
listisch-christliche Abtreibungs-
gegnerlnnen eher durch Bilder
von rosaroten Embryonen oder
blutigen toten Foten auf. Im
Zentrum ihrer Politiken stand
das Uberleben des ungeborenen
Kindes. Unter dem Motto «Der
Schmerz danach» wird dieses
Jahr rund um den «Marsch fiir
das Leben» breit und europaweit
fiir ein Abtreibungsverbot mobi-
lisiert. Mit diesem Slogan ver-
schiebt sich dieser Fokus liber-
raschend: Hin zur abtreibenden
Person. Dieser proklamierte Ta-
bubruch, den Schmerz nach einer
Abtreibung 6ffentlich zum Thema
zu machen, ist tatsichlich einer:
Selten findet dieser Schmerz Ge-
hor in der Offentlichkeit. Ist der
sogenannten «Pro life — Bewe-
gung» also zu danken?

Schmerz ist etwas ganz Kor-
perliches, Intimes und Subjekti-
ves. Fiir seine Intensitédt beispiels-
weise gibt es keine objektiven
Massstibe. Und doch hat Schmerz
auch eine politische, 6ffentliche,
gesellschaftliche Dimension: So
schreiben sich unterdriickende
Strukturen, Machtdynamiken
und Diskriminierung in Korper
ein, hinterlassen ihre Spuren oder
Eindriicke, wie Affekt-Theoreti-
kerin Sara Ahmed es formuliert.
Die Feministin pladiert dafiir, den
Schmerz in die 6ffentliche Sphare
zubewegen: Moving the pain into
the public domain.

Gerade der Uterus ist ein mit-
unter schmerzhaftes Politikum,
die weibliche Geschichte zum
Thema Abtreibung eine Schmer-
zensgeschichte: Bis zum Aufbau
von frauenbewegten alternati-
ven Gesundheitsstrukturen und
einer Wissensweitergabe unter
Menschen mit Uterus, waren die-
se strukturell einer entmiindi-
genden patriarchalen Kultur des
Unwissens und der (sexuellen)
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Ausbeutung ausgeliefert. Noch die
Generation meiner Mutter dachte
nicht selten an todliche Krankhei-
ten, als die erste Menstruation ein-
setzte. Moralisch-religiGs aufge-
laden sanktioniert Slut-Shaming
Frauen dafiir, eine begehrende Se-
xualitdt zu haben. Eine Schwan-
gerschaft ausserhalb der Ehe war
das Zeichen fiir eine «schlampi-
ge» Lebensweise, die Betroffene
ein «gefallenes Madchen». Mutter
eines unehelichen Kindes zu sein
war Garant fiir sozialen Abstieg.
Die Nachwirkungen dieser scham-
haften und diisteren Verbotskultur
sind bis in meine Generation deut-
lich spiirbar. Mit den moglichen
unerwiinschten Folgen von sexu-
ellen Erlebnissen waren Menschen
mit Uterus meist allein gelassen:
Der Staat bot ihnen weder Schutz
noch Unterstiitzung. Die Illega-
lisierung des Schwangerschafts-
abbruches war Jahrhunderte lang
die Ursache von schmerzhaften,
oft todlichen Fehleingriffen. Die
Aufarbeitung dieser Schmerzens-
geschichte gehort zweifelsohne
«into the public domain».

Die auf der Basis dieser Ge-
schichte erkdmpften Errungen-
schaften sind auch die Voraus-
setzung fiir ein Offentliches
Sprechen und Gehort-Werden
punkto «Schmerz danach», die
Trauer und den Schmerz um ein
abgetriebenes Kind: fiir das Wis-
sen iiber den eigenen Korper und
Informationen um die Schritte ei-
ner Abtreibung selbstbestimmt
gehen zu kdnnen, ein Verstandnis
fiir das, was im eigenen Korper
passiert, fiir eigene Rituale wih-
rend und nach dem Verlust, Zu-
gang zu moralfreien Austausch-
und Unterstiitzungsstrukturen,
eine Offentliche Atmosphire,
die die Wahlfreiheit von schwan-
geren Personen hochhilt, auch
in ihren juristischen Strukturen,
sowie eine 6ffentliche Anerken-
nung, dass dieser Schmerz zu-
néchst einfach mal da sein kann,

eben in manchen Fillen dazuge-
hort und Raum braucht.

Der Slogan «Der Schmerz
danach» ist jedoch ein gutes
Beispiel dafiir, wie mit intimen
und personlichen Gefiihlen eine
bestimmte politische Agenda
beférdert wird: Der Schmerz
nach einer Abtreibung wird ins-
trumentalisiert. Der nahegeleg-
te Kurzschluss, dieser Schmerz
wiirde zwangslaufig auch ein Be-
reuen des Abbruchs bedeuten, ist
falsch. Schmerz und Reue kon-
nen Hand in Hand gehen, natiir-
lich, und auch Reue nach einer
Abtreibung muss gesellschaft-
lich sprechbar bleiben — aber
sie ist nicht zwingend an den
Schmerz iiber den Verlust ge-
bunden, wie der Slogan und seine
RuferInnen nahelegen. Der Zei-
gefinger, den der Slogan erhebt
und mahnt: «Tu’s nicht, denn du
wirst Schmerzen erleiden. Du
wirst es bereuen!», dieser Zeige-
finger ist mehr als moralisch. Er
ist gewaltvoll und schreibt sich
nahtlos in die frauenverachtende
Schmerzensgeschichte des Poli-
tikums Uterus ein. @

% Substantiv, feminin [die],
umgangssprachlich abwertend
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