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Kurt Seifert

Keine Revolution ohne Reformation

Rudolf Bahro - bleibende Aktualitat eines (fast) vergessenen Denkers

Vor zwanzig Jahven starb der als DDR-Dissident bekannt gewordene
Rudolf Bahro. Sein Buch Die Alternative war aber weit mehr als Kri-
tik am «realexistierenden» Sozialismus: ein Aufruf zu einer anderen
Lebensweise, der nicht verhallen darf.

Gregor Gysi, der wohl bekannteste zeit-
genossische deutsche Linkspolitiker,
erinnert sich in einer unlangst erschie-
nenen Autobiografie an seinen ersten
grossen Fall als Rechtsanwalt in der
DDR. Am 23. August 1977 war Rudolf
Bahro (1935-1997), studierter Philosoph
und zu jener Zeit noch Funktiondr in
einem Betrieb der Chemieindustrie, fest-
genommen und in Haft gesetzt worden.
Der Grund dafiir: Tags zuvor hatte das
Nachrichtenmagazin Der Spiegel Bahros
Kritik am DDR-Regime veroffentlicht,
und westdeutsche Fernsehsender ver-
breiteten seine Thesen. Diese bezogen
sich auf ein Buch, das wenige Tage spa-
ter auf den bundesdeutschen Markt
kam: Die Alternative. Zur Kritik des real-
existierenden Sozialismus.

«Das trifft den Parteiapparat ins
Herz», titelte Der Spiegel* Tatsachlich: Die
Fihrung der Sozialistischen Einheits-
partei Deutschlands (SED) beantwor-
tete diesen Angriff auf ihr ideologisches
Monopol mit einem manipulierten
Strafprozess. Der damals noch weitge-
hend unbekannte Gregor Gysi konnte
als Verteidiger gewonnen werden. Die-
ser schreibt heute riickblickend: «Das
Verfahren gegen Bahro ging mir ans Ge-
miut.»* Anldsslich einer Veranstaltung
zum Gedenken an Rudolf Bahro hat Gysi
vor einigen Jahren erklart: Die Alternati-
veseljenes Werk gewesen, «das mich am
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meisten aufgeriittelt hat». Dort habe er
«Marx neu begriffen».?

Hoffnung auf eine Wiedergeburt

Gysis anwaltliches Engagement konn-
te nicht verhindern, dass Bahro im Juni
1978 zu acht Jahren Freiheitsentzug
wegen angeblicher nachrichtendienst-
licher Tatigkeit verurteilt wurde. Gegen
dieses Verdikt erhoben sich einhellige
Proteste — vom damaligen Vorsitzenden
der westdeutschen Jungsozialistinnen,
dem spdteren Bundeskanzler Gerhard
Schroder, bis hin zum seinerzeitigen
Fihrer der Kommunistischen Partei
Spaniens, Santiago Carrillo. Nicht zu-
letzt dank einer internationalen Soli-
darititskampagne wurde Rudolf Bahro
von der DDR-Fithrung amnestiert und
konnte im Oktober 1979 zusammen mit
seiner Familie in die Bundesrepublik
ausreisen.

Mit der Alternative hatte ein tber-
zeugter Marxist seine Stimme erhoben, der
an eine «Reformation» des sogenannten
Realsozialismus glaubte. Reformation —
dieses Wort erinnert daran, dass die in
der damaligen sozialistischen Welt herr-
schende Ordnung «quasi-kirchlichen»
Charakter besass. Was wollte Bahro da-
mit sagen? «Reformation erreicht viel-
leicht nicht unbedingt, aber sie beab-
sichtigt immer Rekonstruktion, Wie-
derherstellung und Regeneration, Wie-



Rudolf Bahro: « Warum
zerstort der Mensch sich
selbst und die Evde?
Welche politische Wen-
de ist ndtig?»

Bild: Wikimedia Com-
mons

dergeburt, ist also wesentlich positiv.»*
Die Hoffnung auf eine Wiedergeburt
des Sozialismus im sowjetischen Macht-
bereich erwies sich zu diesem Zeitpunkt
allerdings bereits als triigerisch. Mit
dem Ereignis des Prager Frithlings hatte
sich die vielleicht letzte Chance zur Re-
generation gezeigt, doch sie wurde von
russischen Panzern am 21. August 1968
niedergewalzt. Der sowjetische KP-Chef
Michail Gorbatschow, den Bahro als
einen moglichen «Fursten der okolo-
gischen Wende» begriisste, kam defini-
tiv zu spat.s

Warum zerstort der Mensch die Erde?

Rudolf Bahro arbeitete mit Begriffen, die
uns heute seltsam erscheinen mogen.
Was hat es beispielsweise mit diesem
Firsten auf sich? Bahro bezieht sich
hier auf den Florentiner Renaissance-
Intellektuellen Niccolo Machiavelli
(1469—1527), dessen Schrift II Principe
(Der Furst) und deren Interpretation
durch den italienischen Kommunisten
Antonio Gramsci. Diesem schwebte ein
«moderner Prinicipe» in Form einer Par-
tei der unterdriickten Volksmassen vor,
welche in der Lage ware, die gesellschaft-
liche und staatliche Hegemonie zu er-
obern.® Bahro hat versucht, das Konzept
in unsere Zeit hinein zu Ubersetzen, die
seiner Auffassung nach durch die 6kolo-
gische Krise und eine drohende Auslo-
schung des Lebens bestimmt ist. Diese
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Analyse gilt auch nach dem Ende der
Systemkonkurrenz zwischen Kapitalis-
mus und dem Sozialismus sowjetischer
Machart. Nun herrscht der Weltmarkt
—und unter dem Diktat beschleunigter
Akkumulation von Kapital wird die Ver-
nichtung der Existenzgrundlagen im-
mer schneller vorangetrieben.
Umgetrieben hat Rudolf Bahro bis
zu seinem Tod am 5. Dezember 1997 die
Frage, die er in einem SpiegelGesprach
so formulierte: «Warum zerstort der
Mensch sich selbst und die Erde? Wel-
che politische Wende ist nétig?»” Ganz
zentral ist fiir ihn der Gedanke einer not-
wendigen «Uberwindung der Subalter-
nitit» — zu Deutsch: Uberwindung eines
Zustandes, der durch Unselbstandigkeit
und Unmiundigkeit gekennzeichnet ist.?
Der Philosoph Guntolf Herzberg, Co-
Autor der Biografie von Rudolf Bahro,
hdlt dies sogar fiir Bahros «Leitbegriff».”
Die Grundlagen daftr entwickelt Bahro
im zweiten und dritten Teil der Alterna-
tive. Dabei greift er auf die Uberlegungen
von Karl Marx zur Uberwindung der al-
ten Arbeitsteilung zwischen Fihrenden
und Ausfithrenden, zwischen Kopf und
Hand, aber auch zwischen Mannern und
Frauen auf. Bahro geht es dabei nicht
um eine Auflosung der «Leitungsstruk-
tur der Produktion» (er denkt offenbar
vor allem an industrielle Tatigkeit),
sondern darum, «die Menschen aus ih-
rer Unterordnung unter die moderne
Verbundmaschine herauszufiihren und
so die <Verwaltung von Sachen> [...] von
der Herrschaft tiber Menschen zu entlas-
ten».” Nicht vergessen werden sollte,
dass gerade auch das, was wir heute
«Sorgearbeit» nennen, dieser hierarchi-
schen Arbeitsteilung unterworfen ist.

Umbkehr in den Metropolen

Die Anpassung des Menschen an die Er-
fordernisse der «Megamaschine», wie
Bahro dieses Herrschaftsverhadltnis spa-
ter nennen wird, fihrt zur Entwicklung
subalterner Verhaltensweisen sowie, pa-
rallel dazu, zur Ausbildung von kom-
pensatorischen Bedirfnissen, die mit
Ersatzbefriedigungen abgespeist wer-



den. «Man muss sich im Besitz und Ver-
brauch von moglichst vielen, moglichst
(tausch-)wertvollen Dingen und Dien-
sten dafiir schadlos halten, dass man in
den eigentlichen menschlichen Bedtrf-
nissen zu kurz gekommen ist.» ' Die Be-
zugnahme des Autors auf Arbeiten aus
marxistisch-psychoanalytischen Kreisen
lasst sich nicht ibersehen. Den kom-
pensatorischen stehen die emanzipato-
rischen Interessen gegeniiber. Sie sind
gemdss Bahro «auf das Wachstum, die
Differenzierung und die Selbstverwirk-
lichung der Personlichkeit in allen Di-
mensionen menschlicher Aktivitit»
gerichtet.”

Sein anspruchsvolles Programm suchte
Bahro mit dem Begriff der «Kulturre-
volution» zu fassen. Nicht zufillig er-
innert er an die «Grosse Proletarische
Kulturrevolution», die zur Zeit der Nie-
derschrift der Alternative China bewegte.
Bahro sympathisierte mit dem Maois-
mus, wie Guntolf Herzberg berichtet,
der ihn im Oktober 1976 kennengelernt
hatte und ihm half, das Manuskript der
Alternative zu lektorieren. Er habe «alle
pro-maoistischen Passagen aus dem
Text herausgestrichen», teilte Herzberg
bei einer kiirzlich stattgefundenen Ta-
gung in Berlin mit. «Kulturrevolution»
— dieses Wort weist aber weit iiber den
Kontext der Volksrepublik China und
von Mao Zedong hinaus. Fasst man das,
worum es Bahro ging, genauer, so bietet
sich der christlich konnotierte Begrift
der «Umkehr» an, der von ihm selbst
auch verwendet worden ist. So nimmt
er in einem Vortrag mit dem Titel «Uber
das Problem der Umkehr in den Metro-
polen», gehalten im Februar 1981 in
Mexiko, direkt Bezug zur lateinamerika-
nischen Befreiungstheologie.”

Selbstveranderung des Subjekts

Bereits in seiner Alternative sah Rudolf
Bahro die «massenhafte Uberwindung
der Subalternitdt» als «einzig mogliche
Alternative zu der grenzenlosen Ex-
pansion der materiellen Bediirfnisse».*
Nur so sei eine «Wiedereinordnung des
Menschen in das Naturgleichgewicht»
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moglich.’s Der angesichts der o6kolo-
gischen Katastrophe immer dringlichere
«Sprung in der Gattungsgeschichte»
konne allerdings nur dann gelingen,
wenn das «Moment der aktiven inne-
ren Bereitschaft zu einem Neubeginn»
hinzutrete. Die Schaffung eines «Neuen
Menschen» durch «selbsternannte Avant-
garden» hingegen musse «barbarisch»
enden, wie die Geschichte immer wieder
gezeigt habe. Eine «wahrhaft umwal-
zende Praxis» bediirfe deshalb «vorgdn-
giger Selbstveranderung des Subjekts»,
um durch gemeinschaftliches anderes
Leben «den Kommunismus oder — was
dasselbe meint — das <Reich Gottes> tas-
tend vorwegzunehmen».” Die Verbin-
dung zwischen Kommunismus und
Reich Gottes mag uberraschend oder
auch problematisch erscheinen, doch
in Bahros Verstandnis gehorte beides
unverzichtbar zusammen. Den Prozess
der Selbstveranderung hatte er mit ver-
schiedenen Kommune-Projekten anzu-
stossen versucht. Auch aus ihrem Schei-
tern konnen Lehren gezogen werden."

Das eigene Denken 6ffnen
Angesichts der vielfachen Krisen un-
serer Zeit, die sich nach der Jahrtausend-
wende deutlicher als zuvor akzentuiert
haben, erleben wir eine Renaissance
radikaler Theorie. Sie wird von einem
mehr oder weniger punktuellen Wie-
deraufleben emanzipatorischer Bewe-
gungen begleitet. Dabei spielt Bahros
Versuch einer Synthese von Denkwei-
sen, welche die Notwendigkeit «revolu-
tiondrer» Umwalzung von Herrschafts-
verhdltnissen betonen, und jenen, die
eine «reformatorische» Erneuerung der
Gesellschaft befordern wollen, aller-
dings keine Rolle. Er scheint in Verges-
senheit geraten zu sein.

Es gibt jedoch seltene Ausnahmen:
So hatte der Philosoph Peter Sloterdijk
nach der AKW-Katastrophe in Fukus-
hima und angesichts der Diskussionen
iber eine kinftige Energiepolitik auf
die «grosse zivilisationsgeschichtliche
Frontdebatte» hingewiesen, die bereits
in den 1970er- und 198oer-Jahren ge-



Kurt Seifert, *1949,
lernte Rudolf Bahro in
den friihen 198oer Jah-
ren kennen, besuchte in
der Folge seine Kom-
mune-Projekte und
schrieb tiber ihn — zu-
sammen mit Guntolf
Herzberg — auch eine
Biografie. Er ist Mit-
glied der Redaktion der
Neuen Wege.

kurt.seifert@gmx.ch

fiihrt worden war und sich mit Namen
wie Rudolf Bahro verband. Diese Ausei-
nandersetzung sei 1989/9o durch einen
«jahen ideologischen Tendenzwechsel»
beendet worden, bedingt durch Kohabi-
tationen zwischen linken Regierungen
und rechtem Zeitgeist. Das ist die be-
merkenswerte Ausserung eines Mannes,
der doch gerne auch selber auf der Welle
dieses Zeitgeists surft.”* Wenn jetzt wie-
der Debatten iiber die Zukunft des Ka-
pitalismus, dessen mogliches Ende und
uber Alternativen zum herrschenden
System gefiihrt werden, sollten Bahros
Anstosse und Provokationen aufs Neue
Uberprift werden — ob sie sich fiir unse-
re Zeit als tauglich erweisen konnten.
Zum Schluss erhdlt Gregor Gysi
noch einmal das Wort: «Rudolf Bahro
war [..] jemand, der einem half, das ei-
gene Denken zu erdffnen.»™ So einen
konnen wir auch heute brauchen, selbst
wenn er nur noch in seinen Schriften
prasent ist.* ©

" «Das trifft den Parteiapparat ins Herz». Ein
SED-Funktiondr kritisiert den DDR-Sozialis-
mus, in: Der Spiegel, NT1. 35, 22. August 1977,
S.30-32; wieder abgedruckt in Rudolf Bahro:
«Ich werde meinen Weg fortsetzen». Eine Doku-
mentation. Kéln 1977, S. 76-81.

* Gregor Gysi: Ein Leben ist zu wenig. Die Auto-
biographie. Berlin 2017, S. 173.

3 Gregor Gysi: Personliche Erinnerungen an
Rudolf Bahro, in Maik Hosang, Kurt Seifert
(Hrsg.): Integration. Natur — Kultur — Mensch.
Sozialokologische Innovationen fiir eine zu-
kunfisfihige Lebensweise. Miinchen 2006, S.
195-207.

+ Rudolf Bahro: Die Alternative. Zur Kritik des
real existierenden Sozialismus. Koln 1977, S.
412.

s Vgl. dazu Rudolf Bahro: Il Principe. Der Ex-
DDRIer sieht den Fiirsten, den Machiavelli nicht
hat erscheinen sehen, in: die tageszeitung, 14.
Februar 1987.

°® Vgl. dazu Antonio Gramsci: Philosophie
der Praxis. Eine Auswahl. Herausgegeben
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und ibersetzt von Christian Riechers.
Frankfurt/M. 1967, S. 282 f.

7 Ulrich Schwarz, Peter Wensierski: «Die
wollten nur Macht». Der Philosoph Rudolf Bahro
tiber Kommunismus, Bhagwan und seine Krank-
heit, in: Der Spiegel, Nr. 26, 26. Juni 1965,
S. 46—s51; Zitat S. 51; wieder abgedruckt in
Guntolf Herzberg (Hrsg.): Rudolf Bahro: Den-
ker — Reformator — Homo politicus. Nachlass-
werk: Das Buch von der Befreiung. Vorlesungen,
Aufsdtze, Reden, Interviews. Berlin 2007, S.
498-509.

8 Bahro: Die Alternative (FN 4), S. 321.

® Guntolf Herzberg: Rudolf Bahros Alterna-
tive — Grosse und Grenzen einer Konzeption.
Unveroffentlichtes Manuskript eines Vor-
trags anldsslich der Konferenz «<Glaube an
das Verdnderbare>. 40 Jahre Rudolf Bahros
Alternative und die Gemeinschaft seiner Un-
terstiitzer» am 21. Oktober 2017 in Berlin-
Lichtenberg. Siehe dazu auch Guntolf Herz-
berg, Kurt Seifert: Rudolf Bahro — Glaube an
das Verdnderbare. Eine Biographie. Berlin 2002
(Taschenbuchausgabe Berlin 2005).

' Bahro: Die Alternative (FN 4), S. 201 f.; Her-
vorhebungen von R.B.

“Ebd., S. 322.

2 Ebd.

5 Siehe dazu Rudolf Bahro: Wahnsinn mit
Methode. Uber die Logik der Blockkonfrontation,
die Friedensbewegung, die Sowjetunion und die
DKP. Berlin 1982, S. 5-20.

'+ Bahro: Die Alternative (FN 4), S. 321; Hervor-
hebungen von R.B.

's Ebd,, S. 323.

' Bahro: Wahnsinn mit Methode (FN 13), S. 19
f. Hervorhebung von R.B.

7 Mehr dazuin derin FN g erwihnten Bahro-
Biographie.

'® Claus Christian Malzahn: Peter Sloterdijk:
«Japan hdtte eine Dosis deutsche Angst gut ge-
tan», in: Die Welt, 1o. April 2011.

Gysi: Erinnerungen (FN 3), S. 205.

*°Bis 2009 bestand ein von der Berliner Hum-
boldt-Universitat gefithrtes Rudolf-Bahro-
Archiv, das mit der Aufarbeitung des Werks
von Bahro betraut war. Anschliessend gab es
nur noch ein virtuelles Archiv, das aber seit
mindestens 2015 nicht mehr aufgeschaltet
ist. Der Autor dieses Beitrags bemiiht sich
in Zusammenarbeit mit Michael Brie (Rosa-
Luxemburg-Stiftung) um eine Reaktivierung
des Archivs.
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