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Léa Burger

... wie Fllichtlings-
hilfe leisten?

Es ist Krieg. Da und dort, und dort auch.
Und hier? Kein Krieg. Des Morgens blét-
tere ich in den Zeitungen und iiberfliege,
wie eine Drohne in sicherem Abstand
zum Geschehen, Titel und Leads von Ar-
tikeln, die tiber ferne Gefechte berichten.
Zwischen vielen Buchstaben erkenne ich
Zahlen, die dem Leid eine Form geben
und mir die Masse an Toten verdeutli-
chen wollen. Weder die numerischen
Klagelieder noch die Leichen erreichen
mich. Ich trinke meinen Kaffee, stehe auf
und verlasse mein Zuhause im Ziircher
Kreis 3.

Die Gefiihle holen mich unerwartet
bei der Arbeit in der Fernsehredaktion
ein. Ich schaue mir ungeschnittenes
Filmmaterial aus Aleppo an: Explosio-
nen, Trimmer, verletzte Menschen. Ich
hoére lautes Knallen, Bersten, Schreie.
Der Krieg ist mitten in der Stadt. Hier
war ich auch einmal, vor sechs Jahren.
Wihrend einer Studienreise spazierte
ich iber den Markt von Aleppo und liess
mir von syrischen Frauen sagen, dass
ihre Ménner gute Mianner seien. Ich
solle einen von ihnen heiraten... Wo sind
sie heute, diese Frauen und Minner? In
einem Fernsehbeitrag hore ich einem
syrischen Architekten und Familienva-
ter zu. Auf der griechischen Insel Lesbos
wartet er seit Monaten auf die Weiter-
reise. Wohin? Das weiss er nicht. Seine

Tochter sei irgendwo in Deutschland.
Dann sagt er etwas, das mich tief er-
schiittert: Auf der Flucht habe er gelernt,
keine Gefiihle mehr zu haben - sonst
tiberlebe er das alles nicht. Schnitt.

Es ist mir unmoglich, Lebensum-
stainde nachzuvollziehen, die Gefiihle
derart ersticken. Das Bild eines plat-
zenden Korpers erscheint vor meinem
inneren Auge: Jede unterdriickte Ge-
fuhlsregung setzt Gédrungsprozesse in
Gang, die eine zédhfliissige Masse aus
Einsamkeit, Ungewissheit, Angst und
Waut produzieren. Mit jedem Herzschlag
wird sie in die Blutbahnen und Muskel-
fasern gepumpt. Der Platz im Korper
wird immer enger. Das menschliche Ge-
webe birst ... Peng!

Die Schilderung des syrischen Archi-
tekten trifft mich direkt in die Magen-
grube. Wohin jetzt mit meinen eigenen
Gefiihlen? Ich wiinschte mir, sie in
Handlungskraft umwandeln zu konnen,
sodassich zumindest hierin der Schweiz
das Bestmogliche fiir Gefliichtete tun
kann. Wie soll das gehen?

Claras Fliichtlingsarbeit
Clara Ragaz (1874 bis 1957) hat sich zeit-
lebens fiir Menschen auf der Flucht ein-
gesetzt. In Wort und Schrift stand sie 6f-
fentlich fiir Friedensarbeit ein und
verkniipfte sie stets mit dem Anliegen
fiir das Frauenstimmrecht. Im Text «Die
Frau und der Friede» von 1915 forderte
Clara Frauen zu Selbststindigkeit und
Selbstbewusstsein auf. Die Welt, wie sie
von den Miannern eingerichtet worden
sei, sei nicht die einzig richtige und da-
rum verdnderbar. Im Vortrag «Die Re-
volution der Frau» von 1919 ging Clara
einen Schritt weiter und forderte, die al-
te Welt zugunsten einer neuen abzureis-
sen. Wichtig sei dabei das Zusammen-
spiel der Generationen, weil sie je
andere Erfahrungen, Ziele und Mittel
mitbrachten, die erst im Miteinander ei-
ne neue Welt erméglichten.

Als Prasidentin der Schweizer Sektion
der Internationalen Frauenliga fiir Frie-
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den und Freiheit (IFFF) pragte Clara die
Friedensarbeit der Frauen hierzulande
massgeblich mit. Damit verbunden war
immer auch Vernetzungsarbeit unter
Gleichgesinnten. Zudem hielt sie die
Kontakte zwischen den IFre-Sektionen
in verschiedenen Landern lebendig. Ge-
meinsam standen die Friedensfrauen
fiir die weltweite Abriistung ein. Auf na-
tionaler Ebene reichten sie mit Ménnern
um Leonard Ragaz, dem Ehemann von
Clara, 1923 eine Zivildienstpetition ein.
Gefordert wurde ein von der Militérver-
waltung unabhangiger Zivildienst. Die
Petition wurde nach langen Debatten
vom Parlament 1925 abgelehnt.

Wihrend des Zweiten Weltkriegs wa-
ren es vor allem Frauenorganisationen,
die sich in der Schweiz fiir Fliichtlinge
engagierten. Mit dem damaligen Main-
stream waren sie der Ansicht, dass die
Schweiz Flichtlinge zwar aufnehmen,
ihnen aber kein Dauerasyl bieten konne.
Diese Haltung lehnte Clara Ragaz dezi-
diert ab. Damit stand sie Organisationen
wie etwa dem Katholischen Frauenbund
politisch diametral gegeniiber. Clara
warf ihnen vor, statt Widerstand gegen
das Kriegstreiben zu leisten, sich bloss
fur die Milderung der Kriegsfolgen ein-
zusetzen, wenn etwa Naturalien oder
Erholungsaufenthalte fiir kriegsgescha-
digte Kinder organisiert wurden.

Clara selbst leistete nebst der Frie-
densarbeit praktische Fliichtlingshilfe:
An der Gartenhofstrasse im Ziircher
Kreis 3 richtete sie die Ankunftsstelle fiir
Fliichtlinge ein. Dort wurden Asylsu-
chende unterstiitzt, die weder von der
Kirche noch von einer politischen
Flichtlingsorganisation Hilfe erhielten.
Zusammen mit Engagierten sorgte Clara
far Unterkunft und Unterhalt der Ge-
flichteten. Mit Witz, leiser Ironie und
geistigem Zuspruch, so wird berichtet,
habe es Clara verstanden, hoftnungslose
Menschen wieder aufzumuntern. Auch
mit frohlichen und grossziigigen Weih-
nachtsfesten gelang es ihr, ein Gefiihl der
Zusammengehorigkeit zu festigen.

Nach dem Zweiten Weltkrieg reichte
Clara Ragaz im Alter von iiber siebzig
Jahren ihren Ricktritt als Vizeprasiden-
tin der Irrr und als Prdsidentin der
Schweizer Sektion ein. In der Ansprache
zur letzten von ihr prasidierten Jahres-
versammlung betonte sie noch einmal,
wie wichtig der Kampf fiir Menschen-
rechte, Frieden und Freiheit sei: «Ich
selbst werde ihn nicht aufgeben, solange
meine Krafte reichen.»

Zuriick in der Gegenwart

Clara bewirkte an der Gartenhofstrasse
Grosses fiir viele Menschen. Die Konti-
nuitit ihres Schaffens, ihre Beharrlich-
keit und ihr Sinn fiir Humor kénnen mir
Antrieb und Vorbild sein im Moment
eigener Ohnmacht.

Ich trinke meinen Kaffee, stehe auf
und verlasse mein Zuhause. Von hier
sind es keine finf Minuten zu Fuss an
die Gartenhofstrasse. Was, wenn an die-
sem Ort wieder eine Ankunftsstelle fiir
Flichtlinge eingerichtet wiirde? Was,
wenn die Friedensfrauen Nachwuchs
und in der Offentlichkeit mehr Prisenz
hatten? Was, wenn mehr Menschen an
kriegsunversehrten Orten wie Ziirich
zur praktischen Solidaritdit und Hilfe
beitriigen?

Vielleicht ist es kein Zufall, dass nur
wenige Meter von der Gartenhofstrasse
entfernt, an der Stauffacherstrasse, das
Solinetz seine Arbeit leistet. Projekte, die
aus grundlegenden Bediirfnissen von
Fluchtlingen heraus entstehen, bieten
seit 2009 Unterstiitzung an, etwa durch
Deutschkurse oder Gefangnisbesuche.
Offentlichkeitsarbeit fordert zudem gesell-
schaftliche Sensibilisierung, und die Freu-
de am Zusammensein wird aktiv gelebt.
Dass im Solinetz Frauen eine entschei-
dende Rolle spielen, wire auch Clara Ra-
gaz nicht entgangen. Meine Handlungs-
kraft kommt zuriick, wenn ich Verbin-
dungen zwischen damals und heute
schaffe, von Kriegszeiten zu Kriegszei-
ten — und zwischen engagierten Frauen
unterschiedlicher Generationen. ®
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