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Geniigsamkeit
Eigentlich absurd, dass der 1. Mai ein
Feiertag ist. Sollte nicht gerade am Tag
der Arbeit gearbeitet werden, so dass
Streiks als Unterbruch und Protest wir-
kungsmdchtiger wiren? Werden Demos
und Maifeste noch ernst genommen?
Nehmen wir selbst den Protest noch
ernst, oder ist er symbolische Politik ge-
worden?

Das vorliegende Heft will anregen,
im Monat Mai lustvoll dariiber nach-
zudenken, welche (Arbeits-) Welt wir jen-
seits von Gewinnmaximierung, Effizienz-
steigerung und Flexibilisierung haben
wollen. Die rein wirtschaftliche Messung
von Lebensqualitit verengt unseren
Blick und vernachldssigt menschliche
Bediirfnisse nach Gemeinschaft, Gerech-
tigkeit und Sinnhaftigkeit. Fiir sich selbst
entscheiden, wie viel von etwas genug ist
und welche Bediirfnisse wirklich relevant
sind, ermdglicht Raum fiir freie Lebens-
gestaltung als Merkmal eines guten
Lebens.

Es werden hier unterschiedliche Per-
spektiven zum Thema Geniigsamkeit
versammelt, von denen manche auch an
der Tagung des RomeroHauses «Die Zu-
kunft die wir wollen» zur Sprache kom-
men werden (vgl. Veranstaltungshinweise
Seite 34): Niko Paech, der den Begriff der
Postwachstumsokonomie massgeblich
geprdgt hat, plidiert fiir Investitionen in
soziales statt monetires Kapital; die Theo-
login Ina Praetorius mochte mit dem
Begriff des geniigsam-genussvollen Zu-
sammenlebens Gegensitze iiberwinden
und aufzeigen, dass Verzicht lebensfor-
dernd sein kann; die Soziologin Christa
Wichterich erldutert unter Beriicksich-
tigung der Care-Arbeit eine Okonomie
der Entschleunigung.

Alles neu macht der Mai. Mdge es ein
inspirierender Monat werden, der Samen
fiir ein gutes Leben im Kleinen und
Grossen spriessen lisst!

Léa Burger

Editorial

Cornelia Hesse-Honegger,
Winterlindenblatt, geschidigt,

Niihe Gorleben, Deutsch-

land. Mehr zu den Bildern

in diesem Heft
auf S. 21.
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