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Tief verzweifelt klingt die Stimme, die
sich im 6. Psalm vor Gott Gehor ver-
schafft. Die Krifte haben die Person, die
da betet, verlassen. Sie stohnt und weint
die ganze Nacht — und hat Angst, Angst
vor dem Tod. «Tief erschrocken ist mei-
ne Seele». In ihrer korperlichen Er-
schopfung, iiberdies bedringt und ver-
achtet von ihr nahen Menschen, wendet
sich diese Hiobs-Gestalt an Gott, beklagt
sich vor Gott, hadert mit ihm und pro-
testiert.

«Adonai, strafe mich nicht in deinem
Zorn

und schlage mich nicht in deinem
Grimm.»

Die betende Person sucht eine Ver-
bindung zwischen ihrer Situation und
Gott. Straft Gott sie in seinem Zorn?
Schldgt er sie? «Tu es nicht!», wehrt sich
die Person. Sie ruft Gott beim Namen,
fleht um Heilung und stellt ihn zur Rede.

«Wende dich mir zu, Adonai, denn ich
verdorre,

heile mich, Adonai, denn schreckensstarr
sind meine Knochen.

Tief erschrocken ist meine Seele.

Du aber, Adonai, wie lange?»

Kommentare zum Psalm gehen da-
von aus, dass der Beter seine Krankheit
als Zorneshandeln Gottes versteht, als -
wenn auch ungerechtfertigte — Strafe.
Der Wortlaut des Psalms lisst auch an-
dere Interpretationen zu. Zwar geht der
Protest in V 2 («Strafe mich nicht in dei-
nem Zorn!») von Gottes Zorn aus, doch
die betende Person bittet gerade darum,
Gott moge seinen Zorn nicht gegen sie
richten. Auch die Fragein V 4 («Du aber,
Adonai, wie lange?») schweigt sich darii-
ber aus, was Gott tut. Mitten im Satz
bricht sie ab. Es kénnten auch drei
Punkte stehen: «Wie lange...?» Der Vor-
wurf lautet nicht: «Wie lange strafst du
mich noch?» oder: «Wie lange noch
schlgst du mich?» Was die Person, die
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Wer wird im Totenreich
Dich preisen?

Meditation zu einem Psalm und einem Bild

Psalm 6

1 Fiir den Chormeister. Mit Saitenspiel auf der Achten.

Ein Psalm Davids.

2 Adonai, strafe mich nicht in deinem Zorn

und schlage mich nicht in deinem Grimm.

3 Wende dich mir zu, Adonai, denn ich verdorre,

heile mich, Adonai, denn schreckensstarr sind meine Knochen.
4 Tief erschrocken ist meine Seele.

Du aber, Adonai, wie lange?

5 Kehre wieder, Adonai, errette mein Leben,

hilf mir um deiner Giite willen.

6 Denn im Tod gedenkt man deiner nicht,

wer wird im Totenreich dich preisen?

7 Ich bin erschopft von meinem Stéhnen,

ich trinke jede Nacht mein Bett,

mit meinen Trinen iiberschwemme ich mein Lager.
8 Verquollen ist mein Auge vor Gram,

matt geworden wegen allen, die mich bedringen.

9 Weicht von mir, all, die ihr Unrecht tut,
denn Adonai hat mein lautes Weinen gehdirt.
10 Adonai hat mein Flehen gehort,

Adonai nimmt mein Gebet an.

11 Sie sollen sich schdmen und tief erschrecken alle meine Feinde,
sie sollen sich wenden, sollen sich schdmen - im Nu!
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hier betet, bedroht, ist nicht Gottes zor-
nig handelnde Prisenz, sondern viel-
mehr seine Abwesenbheit.

«Kehre wieder, Adonai, errette mein
Leben, [eigentlich: Reisse mein Leben
heraus!]

hilf mir um deiner Giite willen.»

Gottes Giite: Von ihr ist die betende
Person iiberzeugt, und auf diese Giite
hofft sie in ihrer Situation am Rande des
Todes. Und dann beginnt sie, gegeniiber
Gott zu argumentieren, und scheint fiir
einen Moment ihre Verzweiflung zu ver-
gessen:

«Denn im Tod gedenkt man deiner nicht,
wer wird im Totenreich dich preisen?»

Geradezu keck stechen diese beiden
Sitze aus dem Kontext hervor. Rief die
betende Person Gott bisher an, sich ihr
zuzuwenden, und bat sie ihn um seine
heilende Gegenwart, so kehrt sie den
Spiess nun um: «Wenn ich tot bin, dann
kann ich mich dir nicht mehr zuwen-
den, deiner gedenken und dich prei-
sen.» Ohne Gottes Leben schaffende
Kraft ist der Mensch verloren, doch auch
Gott ist auf das Gedichtnis des zu ihm
betenden Menschen angewiesen.

Am Ende des Psalms erhort Gott das
laute Weinen und Flehen, und die Fein-
de miissen dariiber erschrecken. «Weicht
von mir, all, die ihr Unrecht tut, denn
Adonai hat mein lautes Weinen gehort.»
Die betende Person erfihrt, dass Gottes
Giite nicht von ihr ldsst, dass sie Heilung
schafft und Gerechtigkeit.

Den Nagel aus dem Holz ziehen
Lombardische Steinmetzen haben in der
Mitte des 12. Jahrhunderts das Rundbo-
genportal der Kapelle auf Schloss Tirol
gefertigt. Links und rechts der Tiir stehen
nicht ganz ungefihrliche Fabelwesen:
ein gefliigelter Drache, besiegt von einer
Taube, ihm gegeniiber ein pfeilschies-
sender Zentaur, iiber diesem die Schlan-
ge, die Adam und Eva iiberlistete, wiede-
rum ihr gegeniiber eine menschenver-
schlingende Hydra, noch héher Samson
im Kampf mit dem Léwen und ein zwei-
ter Léwe in drohender Pose. Weitere wil-
de Gestalten drapieren sich in der dus-
seren Rahmung, bis sich ganz oben im
Schlussstein die Hand Gottes zeigt.

Ins Tympanon, das Bogenfeld, des
Portals haben die Steinmetzen die Szene
der Kreuzabnahme gesetzt. Wihrend
Nikodemus mit einer Zange den Nagel
aus dem Balken reisst, stiitzt Joseph den
toten Korper des Gekreuzigten. Aller-
dings macht es den Anschein, als wiirde
er sich gleichzeitig an die Brust von
Christus lehnen. Die ganze Szenerie
wird getragen von zwei Cherubim, die
den Tiirsturz bilden. Nikodemus und
Joseph stehen auf ihrem Riicken und
sind umschlossen von ihren Fliigeln, die
ins Bogenfeld hineinragen. Wie bei Eze-
chiel beschrieben verfiigen die Che-
rubim {iber vier Hinde, mit deren einer
sie ins Bild hineingreifen: Ein Engel halt
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Nikodemus am Fuss, der andere um-
fangt das Kreuz - so lasst sich der Nagel
ohne Erschiitterung entfernen.

Schnell einmal wird die Erzihlung
von der Kreuzabnahme Jesu in der Bibel
tiberlesen. Wie die Episode der Grab-
legung scheint sie lediglich dafiir kom-
poniert zu sein, die beiden zentralen Er-
eignisse von Tod und Auferstehung mit-
einander zu verbinden. Das Tympanon
des Rundbogenportals macht auf die
tiefere theologische Bedeutung der Sze-
ne aufmerksam. Die plastische Darstel-
lung der Kreuzabnahme nimmt uns
hinein ins Geschehen, dass der Gekreu-
zigte vom Tod auferweckt worden ist.
Wie Nikodemus und Joseph sind wir ge-
rufen, den an der Gottverlassenheit der
Welt, am Unrecht und an der Gewalttat
leidenden Christus vom Kreuz zu I6sen.
In ihrer Gegensténdlichkeit fordert die
Zange von Nikodemus geradewegs dazu
heraus, selbst Hand anzulegen. An uns
ist es, den Nagel aus dem Holz zu ziehen,
gegen das Elend in der Welt aufzustehen
und Gottes Gegenwart Raum zu ver-
schaffen.

Wie die betende Person im 6. Psalm
Gott daran erinnert, dass er auf ihr Ge-
denken, ihren Lobpreis angewiesen ist,
so halten uns Nikodemus und Joseph
vor Augen, dass wir es sind, die Christus
vom Kreuz nehmen, damit er am dritten
Tag auferweckt wiirde. Auf dem Tiir-
bogen, so scheint es, ist Christus bereits
der Auferweckte. Das Kreuz 6ffnet sich
zum Himmel, und die Cherubim breiten
schiitzend ihre Fliigel aus. ®

Fabelwesen, Cherubim
und die Kreuzabnahme
Jesu: Romanisches
Portal im Schloss Tirol
Bild: www.stiegenzum-
himmel.it/de
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