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Warum halten die Kirchen der Reforma-
tion eine gemeinsame Feier grundsdtzlich
fiir méglich? Schon die Frage, warum die
Reformierten alle einladen und gemein-
same Feier «grundsitzlich fiir moglich»
halten, hat ein gewisses Gefalle.

Man konnte ja auf die Idee kommen,
dass es uns gleichgiiltig ist. Hauptsache,
wir haben’s gut miteinander. Unser un-
problematisches Verstindnis der Oku-
mene stammt dann daher, dass wir es
nicht so genau nehmen oder haltein we-
nig lascher und sikularer.

Da ist etwas dran!

Es gibt eine Art Okumene, die sich im
All-Gemeinen und weniger Heiligen,im
Frohlich-Leutseligen und Familidren fin-
den will. Nichts gegen das Gesellige. Es
gibt auch eine Art Okumene des kleins-
ten gemeinsamen Nenners, eine Ge-
meinschaft, die alle Differenzen ausblen-
det um sich da findet, wo das kleine
Haufchen Gemeinsamkeit beschworen
wird. Weder das Eine noch das Andere
kann eine Basis sein fiir eine gemeinsame
Feier.

Ich mdchte deshalb einen anderen
Weg gehen mit den Fragen: Was sind die
amtskirchlich definierten Unterschiede
im Eucharistie- oder Abendmahlsver-
standnis? Welche Schwerpunkte legt die
katholische Theologie, welche die refor-
matorische — von der Tradition her?

Ich werde diese Fragen beantworten,
indem ich den Eigensinn der reformier-
ten Eucharistiefeier stark mache und auf
die historischen Hintergriinde verweise,
weshalb ein Teil der KatholikInnen - die
sogenannten Reformierten - vor 500
Jahren andere Akzente setzten.

Von dieser Skizze her mochte ich
dann die erste Frage nach der gemein-
samen Feier noch einmal aufnehmen
und in Thesen Grenzen und Chancen
der dkumenischen Feier aufzeigen und
zur Diskussion stellen.

Reformierte Eucharistie
Es ist eine Ironie der Geschichte, dass
der Begrift «Eucharistie» konfessionell

Ralph Kunz

Denen den Gehorsam
verweigern, die eucha-
ristische Gastfreundschaft
verbieten wollen

Professor Ralph Kunz hielt im November 2012 in Wiiren-
los einen Vortrag zur Frage der Okumene aus reformier-
ter Sicht. Er stellt darin die These auf, dass man in der
Okumene nur vorwirts kommt, wenn man gemeinsam
feiert und nicht darauf wartet, dass man Fortschritte in
der gemeinsamen Lehrmeinung macht.
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besetzt und der Messtradition zuge-
schlagen wurde. Auf jeden Fall war es
Zwingli, der diesen Ausdruck bei den
Kirchenvitern wieder entdeckt hatte. Er
hat in seinen Schriften die Dimension
der «Danksagung» hervorgehoben und
sich im typischen reformatorischen
Sprung iiber die Scholastik auf altkirch-
liche Tradition zuriickbezogen. Fiir mei-
ne Uberlegungen ist mir dieser Hinweis
doppelt wichtig.

Erstens: Die Reformierten haben eine
eigenstindige und kritische Interpreta-
tion der Eucharistie.

Zweitens: Das Streben des Reforma-
tors war es, so zu feiern, dass das Ge-
dachtnis an Jesus wieder im Zentrum
stehen soll. Wir feiern aus Dankbarkeit.
Denn daraus kommt der Nahrwert und
Mehrwert der Eucharistie.

Aber was hat er reformiert? Luther
hat die Messe reformiert, Zwingli hat sie
abgeschafft und etwas Neues geschaffen.
Allerdings erst beim zweiten Anlauf.

Auch er versuchte zunichst, die Feh-
ler der Messe auszumerzen. Theologisch

war es in erster Linie die Idee, von der
Wiederholung des unblutigen Opfers
weg zu kommen. Das ist die Grundlage
des Altarkults.

Zwingli vollzog 1523 in seinem Neu-
entwurf der Mahlfeier unter dem Titel
«Action oder Bruch des Nachtmals» ei-
nen Bruch mit der Messtradition, der ra-
dikaler war. Aber er wollte nichts Neues
schaffen. Im Gegenteil. Er wollte das Ur-
spriingliche wieder herstellen. Das ist ja
das Doppeldeutliche einer Reform.

In seiner Vorrede zum Nachtmahl
halt er ausdriicllich fest, dass sein For-
mular das Abendmahl aus «seiner Ge-
fangenschaft» befreie, also eigentlich die
Feier der Alten Kirche restauriere.

Und was war neu?

1. Das Abendmahl wurde viermal im
Jahr im Anschluss an den Predigtgottes-
dienst gefeiert. Die Danksagung war ein
festtagliches Sakrament. Die alten Mess-
stiicke Gloria und Kyrie kamen nicht
mehr vor, dafiir fithrte Zwingli die gros-
se Doxologie ein. Im Wechsel gebetet.

ZehnThesen zur Hebung des Hungers nach
Gemeinschaft

1. Es gibt gute Griinde, die bleibenden Diffe-
renzen der konfessionellen Feierform nichtzu
tibergehen.

2. Es geht weniger darum, wie man die Sache
versteht, als darum, wie man Gott leibhaftig
erlebt.

3. Auch den Reformierten geht inzwischen in
den Schadel, dass die Liebe zu Gott durch den
Magen geht.

4. Aberes gehtihnen nichtzu Herzen, solange
sie ein «Problem» mit der Wandlung haben.

5. Fir die gemeinsame Feier ist der Hunger
nach Gottes Gegenwart entscheidend und
nicht die historisch gewachsenen Unter-
schiede unserer Feierformen.

6. Gemeinsame Feiern ndahren den Hunger
nach Gott. Darum sollen wir haufiger gemein-

sam, beteiligter, festlicher und bewusster fei-
ern.

7. Wenn es auch jetzt (noch) schwer fallt, auf
eine gemeinsame Liturgie zu hoffen, sollte es
selbstverstandlich sein, dass wir gemeinsam
feiern. Damit wir uns wandeln.

8. Die Romisch-Katholischen erwarten zu
Recht von den Reformiert-Katholischen, dass
diese ihrer eigenen Eucharistietradition «ge-
horchenx.

9. Die Reformiert-Katholischen erwarten zu-
recht von den Rémisch-Katholischen, dass
sie denen den Gehorsam verweigern, die
eucharistische Gastfreundschaft verbieten
wollen.

10. Denn die Gastfreundschaft derjenigen, die
in unterschiedlichen Formen Gott Lob und
Dank sagen, ist kein Kompromiss - sie ist das
Fundament der Christengemeinschaft, chne
das Okumene zum Schénwetterprogramm
oder Lippenbekenntnis verkommt.
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Alles auf Deutsch, damit es jeder ver-
steht. Das wichtigste aber: Es gibtkeinen
Altar. Dafiir einen Tisch. Es muss alles
weg, was das Gedachtnis stort. Keine Pe-
rikopen, kein Latein und kein agenda-
risches Beten. Es bleibt ein strenges Or-
dinarium ohne Bezug auf das Kirchen-
jahr. Der zeremoniell tberwucherte
Einsetzungsbericht wird freigehauen.
Deutsch und deutlich werden die Worte
gesprochen. Es soll nicht langer «hoc est
corpus» oder verballhornt «Hokuspo-
kus» getrieben werden. Bezeichnender-
weise wird der Bericht aus 1. Kor 11,23
gelesen, also eine Fassung, in der Brot-
und Kelchwort nicht unmittelbar aufei-
nander folgen. «Nach dem Mahl nahm
er den Kelch.» Wer Ohren hat zu héren,
merkt: Das ist ein Zitat. Das ist nicht Ze-
remonie, das ist pure Lektion.

Die Lektionen sind ein charakteris-
tisches Merkmal des «Nachtmals». Die
immer gleichen Lesungen werden ge-
hort: 1 Kor 11,2336 — zwel Mal samt Er-
mahnung — und Joh 6 - mit dem wich-
tigen Schliisselsatz: Das Fleisch niitzt
nichts. Die Lesungen hammern es den
Betenden ein. «Versteht es richtig, emp-
fang das Mahl im rechten Geist!»

2. Damit das ganze Volk feiern konnte,
wurden verschiedene Gruppen gebildet
{unter anderen Jugend und Ziinfte).
Zwingli wollte, dass die Manner und
Frauen liturgische Rollen itbernahmen.

Ein charakteristisches Kennzeichen
seines Formulars war die Rollenvielfalt
und die Beteiligung des Volkes. Das war
ein Novum im Spitmittelalter. Zwingli
wollte, dass das Volk — wenn es nach ihm
gegangen wire, als Manner und Weiber
— aktiv an der Liturgie partizipiert und
die Doxologie, aber auch das Dankgebet
am Schluss im Wechsel laut und deutsch
gebetet wird. Man kann in diesem Pro-
gramm der Volksliturgie unschwer die
Absicht erkennen, die Aufhebung des
geistlichen Stands auch liturgisch nach-
driicklich und eindriicklich auszu-
driicken.Jeder sieht es: Alle werden Kon-

Syfi Band swen [Bwper puzen amade
Surwar v fand es wolBesradye.

zelebranten. Schliesslich ist die Zeremo-
nie eine Action der Glaubigen.

3. Die Liturgie als Ganzes wird sakramen-
tal verstanden, insofern sie als Gaben-
tausch konzipiert ist. Die Erinnerung an
den Heilstod Jesu ist die Gabe, die von
den Glaubigen empfangen wird; die
Danksagung ist das Zeichen der Dank-
sagung, das die communio setzt. Die
Glaubigen empfangen und senden ein
Zeichen, indem sie symbolisch kommu-
nizieren.

4.Dass nun die Gemeinde in der Rolle des
Volkes Gottes zum Trager der Liturgie
wird, ist die entscheidende Pointe ge-
genitber der spatmittelalterlich getibten
Praxis der Schaufrommigkeit. Die Glau-
bigen und nicht nur die Priester sollen
das Essen geistlich geniessen. Es wird
nichts dargeboten - notabene hinter
dem Lettner. Denn die Glaubigen sind es
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Titelholzschnitt der
Flugschrift «Beschrei-
bung der gottlichen
Miihie», bei dem sich
Zwingli 1521 noch
selbst als Bildentwerfer
beteiligt hat. (Zentral-
bibliothek Ziirich)



Durch die Reforma-
tion wird der Kuliraum
zum Predigtraum. Im
Zentrum steht nicht
mehr der Altar, son-
dern die Kanzel.

Hans Sixt Ringle, In-
nenansicht des Basler
Miinsters, 1650, Basel,
Historisches Museum.

ja, die das Dankopfer bringen und durch
die Teilnahme ihren Glauben bezeugen.

5. Mehr braucht es nicht. Darauf verweist
auch das Gestogramm der zelebrieren-
den Diakone, Wortdiener und der Ge-
meinde. Darauf verweist das Abend-
mahlsgeschirr, das zum Einsatz kommt.
Die Kommunion wurde kniend emp-
fangen. Diakone reichten Brot und Wein
in hélzernen Gefissen, wihrend die Die-
ner des Wortes die Bibeltexte von der
Kanzel lasen. Darauf weist das asthe-
tische Programm im Gottesdienstraum.
Keine Chore singen unverstiandliche
Weisen, kein Weihrauch vernebelt den
Blick, kein Lettner trennt die feiernde
Gemeinde vom Tisch des Herrn. Die
dreizehn Seitenaltire im Grossmiinster
sind verschwunden, die Statuen entfernt,
die Bilder ubertincht. Nur ein Tisch
bleibt stehen. Aber nicht als Altar fiir den
priesterlichen Dienst, sondern als Remi-
niszenz. Der Tisch dient zur Gedicht-
nisstiitze. Er steht fiir das Mahl, das Jesus
in der Nacht, da er verraten wurde, ein-
gesetzt hat.

Es gehort Absicht zu dieser Liturgie,
durch Reizreduktion ein Maximum an
Wirkung zu erzielen. Dasist ein geistlich
motiviertes asthetisches Programm. Es
verdankt seinen Eigensinn auch der bi-
blischen Tradition. Beim frithen Zwing-

li spielt der Bezug zur prophetischen Kult-
kritik eine wichtige Rolle. Das heisst: Der
Ruf zum wahren Gottesdienst ist beglei-
tet vom Ruf nach Gerechtigkeit, und der
Ruf zur Niichternheit ist auf dem Hin-
tergrund religiéser Trunk- und Prunk-
sucht einzuordnen. Zwingli weiss, zu
was Menschen alles fahig sind - trotz
schénen Liturgien. Die Warnung vor
dem Aberglauben will letztlich dazu hel-
fen, liturgiefdhig machen und hin zur
Substanz leiten.

Was war Zwinglis Anliegen?

Das also war damals reformiert - neu
und alt zugleich. Ich versuche deshalb
den Eigensinn dieser Eucharistie noch
einmal schirfer zu fassen.

Es geht um den wahren Genuss. Die-
ser heisst beim heiligen Augustin fruitio
die. Das wollte Zwingli bewahren. Mit
der Zuspitzung auf den geistlichen Ge-
nuss kniipfte er an die spiritualistische
Tradition an. In der manducatio spiritu-
alis wird Gott nicht verschlungen und
verzehrt. Das wiare der Fall, wenn man
Gott wie endliche Materie behandeln, al-
so verbrauchen oder verzehren (uti) statt
geniessen (frui) wiirde.

Was machen Symbole?

Die Zeichen, die Gott symbolisieren,
sollen geistlich genossen werden. Das
Symbolist die metaphorisch konzentrierte
Speise. Wie im Mahlwunder gibt sich
Christus selbst zur Speise. Symbole funk-
tionieren wie Trichter fiir unsere Wahr-
nehmung. Sie fokussieren die Sinne, kon-
zentrierenundleitensiezum Eigentlichen
— der Verinnerlichung Gottes — hin.

Eben deshalb braucht der Leib Sym-
bole: um zur Andacht zu kommen. Zwar
hat Gottes Geist kein Vehikel nétig, um
mit Menschen zu kommunizieren und
der innere Mensch braucht keinen an-
dern Mittler als den Geist, der durch
Christus im Menschen wohnt. Die Rea-
litat der Prasenz Christi lasst sich nicht
steigern. Aber unsere Wahrnehmung der
mystischen Realitdl ldsst sich reizen und
die Aufmerksamkeit beziehungsweise Emp-

20



fanglichkeit steigern. Unser Leib - und
nicht das Symbol - ist das Vehikel, das
von Symbolen zehrt und den Mehrwert
des Geistes kostet, um Gott zu geniessen.

Wie kommt es zur Erfahrung Gottes?

Niher kommt man dem reformierten
Verstindnis freilich, wenn man danach
fragt, was eigentlich gespielt wird. Denn
Gott wird im Vollzug der Mahlfeier er-
fahrbar. Der Akzent liegt auf dem Akt
Zwingli sagte Action. In der aktiven Be-
teiligung der Konzelebranten wird ein
Mehr an Erfahrung generiert. Das Erfah-
rungsplus griindet nicht auf dem Wun-
der einer materiell gedachten Wandlung
der Elemente, wie Zwingli nicht miide
wird zu betonen. Brot bleibt Brot, und
Wein bleibt Wein. Gewandelt werden die
InterpretInnen.

Beim Mitspielen geht etwas ab. Die
Transsignifikation passiert nicht [nur]
im Kopf. Die Erfahrung, die so real ist,
wie die Leiber, die versammelt sind,
griindet auf dem Spiel, in dem das Ele-
mentare zum Symbol fiir die Gegenwart
des Erhohten wird. Der Glaube wird ge-
ndahrt und gemehrt durch die gemeinsam
vollzogene Zeichenhandlung.

Das ist die entscheidende Frage: Was
ist die Haltung des rechten Feierns? Und
die Antwort einmal als kritische Selbst-
anfrage formuliert: Wer beim Wunder der
Wandlung das Staunen verlernt hat, fiir
den wird das Spiel der Liturgie reizlos.
Wenn im Sakrament der Danksagung
kein Austausch mit Gott erfahren wird,
warum feiern? Fine Zeremonie, die
nicht Gott begegnen lasst, darf man ge-
trost abschaffen. Und man kann den Satz
umlkehren: Fiir den, der das Feiern ver-
lernt hat, gibt es keinen Grund mehr,
dem Wunder leise die Hand hinzuhalten.

Was ist reformiert an unseren Abend-
mahlsfeiern?

Wer den Priester abschafft, muss dafiir
sorgen, dass die priesterliche Gemeinde
mitzelebriert, sich als geweihte Schar er-

fahrt und die ganze Liturgie sakramen-
tal erlebt.

Die Wege, die zu einem erlebnis-
orientierten Verstindnis des Sakramen-
talen fithren, kénnen hier nicht weiter
entfaltet werden. Aber Sie horen, was
mein Anliegen ist.

Ich glaube nicht, dass wir auf dem
Weg zur Kirchengemeinschaft auch nur
einen Schritt weiter kommen, wenn wir
nicht gemeinsam feiern. Das ist unge-
fahr das Gegenteil von dem, was viele
OkumenikerInnen vertreten. Ich kann
das nicht lang und breit ausfiihren, will
aber wenigstens thesenartig anzeigen,
warum ich nicht mehr an den «Lehrkon-
sens» glaube und ganz auf die Gemein-
schaft der Feiernden setze.

Kurzer reformierter Abendmahls-
katechismus

Wozu dienen Symbole?

Sie reizen unsere Wahrnehmung und
steigern unsere Aufmerksamkeit bzw.
Empfinglichkeit fiir Gottes Gegenwart.

Wie kommt es zur Erfahrung Gottes?

In der aktiven Beteiligung aller, die fei-
ern, wird ein Mehr an Erfahrung gene-
riert. Brot bleibt Brot und Wein bleibt
Wein. Gewandelt werden die Interpret-
Innen.

Was geht vor beim Abendmahl?

Beim Mitspielen geht etwas ab. Die Er-
tahrung der Gegenwart Gottes ist so re-
al, wie die Leiber, die versammelt sind.
Der Glaube wird gendhrt und gemehrt
durch die gemeinsam vollzogene Zei-
chenhandlung.

Was ist die Haltung des rechten Feierns?
Wer beim Wunder der Wandlung (wie-
der) Staunen kann, fiir den wird das
Spiel der Liturgie reizvoll.

Was ist die Aufgabe der reformierten
Gemeinde?

Wer den Priester abschafft, muss dafiir
sorgen, dass die priesterliche Gemeinde
mitzelebriert, sich als geweihte Schar er-
tahrt und die ganze Liturgie sakramen-
tal erlebt. ®
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