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Wie es dazu kam, dass die katholische
Kirche Buddha heiliggesprochen hat

Es gehort zu den Kuriosititen der Kir-
chengeschichte, dass die katholische
Kirche das Leben und Wirken des Bud-
dha heiliggesprochen hat. Allerdings auf
historisch indirektem und verdecktem
Weg! Denn in der legendaren Biografie
eines von der Kirche kanonisierten hei-
ligen Josaphat (griechisch: Ioasaph; ara-
bisch: yudasaf/budhasaf; mittelpersisch
bodisav; sanskrit bodhisattva) ist wahr-
scheinlich die Lebensgeschichte Gauta-
ma Buddhas versteckt. Das Leben des
heiligen Josaphat von Indien wird in
einem Roman des Johannes Damasce-
nus aus dem 8. Jahrhundert n.Chr. ge-
schildert und kénnte eine christlich ab-
geanderte Version des Lebens des
Gautama Buddhas darstellen. In der Be-
gegnung mit einem Blinden, einem Lah-
men und einem Aussitzigen entdeckt
Josaphat ahnlich wie Siddhartha Gauta-
ma, genannt der Buddha, das Leiden als
Grundkonstante des Lebens. Von sei-
nem Vater immer wieder verfolgt, be-
gegnet Josaphat am Ende seines Lebens
dem Eremiten Barlaam (= Bhagvan),
der ihn zum Christentum bekehrt. Im
16. Jahrhundert wurde dieser Josaphat
offiziell in den Heiligenkalender auf-
genommen, ohne dass man damals die
frappanten Ahnlichkeiten zum Leben
des Buddhas wahrgenommen hatte.
Uber Byzanz und die Seidenstrasse
konnten sich die Erzdhlungen iiber Bud-
dha durchausim Laufe der Jahrhunderte
in eine Geschichte iiber einen heiligen

Toni Bernet-Strahm

Fir eine Spiritualitat
des Handelns

Christinnen und Christen sollen in Gesprichen und Zusam-
menarbeit mit Menschen anderer Religionen die spirituellen
und sittlichen Giiter sowie die sozial-kulturellen Werte, die sich
bei ihnen finden, anerkennen, wahren und fordern. So lehrt das
Missionsdekret des 2. Vatikanischen Konzils (vgl. Nostra aetate
Nr. 2).

Die spirituellen Gnadenwirkungen des Heiligen Geistes
(«bona spiritualia»!) finden sich in allen Kulturen und Religi-
onen, proklamierte die katholische Kirche vor fiinfzig Jahren.
Solche Aussagen sind theologisch sehr relevant, die praktischen
Konsequenzen dieses lehramtlichen Umschwungs sind aller-
dings fiir eine globalisierte Welt erst noch zu ziehen.

Toni Bernet-Strahm stellt drei spezielle, ihm liebgewordene
Impulse zu einer interreligiosen Spiritualitit des Handelns vor.




Bernet.strahm@
bluewin.ch

Josaphat aus Indien verwandelt haben.

Im Jahre 1590 wurde Josaphat aus In-
dien offiziell in das Martyrologium ro-
manum aufgenommen.

So also ist Buddha zur «Ehre der (ka-
tholischen) Altire» erhoben worden,
ohne dass religionstheologische Fragen
gestellt wurden. Heute unterstiitzt dieses
kuriose Geschehnis die Aussagen der
katholischen Kirche, dass sich in allen
Religionen «Heilig zu Sprechendes»
vorfindet. Josaphats / Bodhisattvas Fest
feiert die katholische Kirche jeweils am
27. November.

Eine der vielen weisen Geschichten
von Scheich Saadi, Iran

Auf meiner Iranreise besuchte ich in
Shiraz das Grab des Scheichs Saadi,
eines iranischen Denkers aus dem 13.
Jahrhundert. Aufseinen Reisen sammel-
te der dem Sufismus nahestehende Ge-
lehrte weise Geschichten. Eine ironisch
machtkritische Geschichte ist mir be-
sonders lieb geworden und sollte in kei-
ner Anleitung zu einer weltoffenen Spi-
ritualitat fehlen:

Ein ungerechter Herrscher stellte
einst einem Eremiten die Frage: « Welche
Art von Gottesverehrung hiltst du fiir
die beste?»

«Fiir dich», antwortete der Fromme,
«ist das der Mittagsschlaf; denn dann
kénnen doch deine geplagten Unter-
tanen ein Stiindchen oder zwei aufat-
men und sich erholen von dir...»

Romeros Kampf gegen Ungerechtig-
keit

Fiir eine Spiritualitit des Handelns, die
sich der sozialen Verantwortung be-
wusst ist, steht der 1980 wegen seines so-
zialen Engagements ermordete Bischof
Oscar Romero von El Salvador. Er steht
fiir Tausende von Mirtyrerlnnen, die in
Lateinamerika fiir mehr Gerechtigkeit
und Menschenwiirde kimpften und
kdmpfen. In seiner letzten Predigt am
24. Mirz 1980 abends, wenige Augen-
blicke vor seiner Ermordung im Gottes-
dienst, driickte Romero seine befrei-
ungstheologisch orientierte Spiritualitit
folgendermassen aus:

«Wir wissen, dass Anstrengungen, ei-
ne Gesellschaft zu verbessern, vor allem,
wenn Ungerechtigkeit und Siinde so
verbreitet sind, von Gott gesegnet sind,
erwiinscht und erfordert... Wir miissen
versuchen, diese Ideale im christlichen
Glauben zu durchleuchten und in der
Hoftnung auf das, was tiber sie hinaus-
geht, zu verwirklichen. Denn so erlan-
gen sie mehr Gewicht, weil sie uns dann
die Gewiahr bieten, dass alles, was wir auf
Erden in christlicher Hoffnung begin-
nen, niemals ins Leere gehen wird.»
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