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Kurt Wyss

«Sesam offne dich -
ich mochte hinaus!»

Die 6ffnende Perspektive kritischer Theorie

Was geschieht mit uns, wenn wir in allem, was wir tun, einen
bestinmmten Zweck verfolgen? Was passiert, wenn jeder Spazier-
gang der Ertiichtigung der Gesundheit dient, jedes Spiel, das
wir mit Kindern spielen, der Verbesserung der Rechenfihigkeit
und alle Freundschaften, die uns zufallen, unserem beruflichen
Fortkommen zu dienen haben.

Der Soziologe Kurt Wyss erinnert mit dem Begriff der «in-
strumentellen Vernunft» an die Kraft der «Kritischen ‘Theorie»,
die Sackgassen der Moderne auf der Hohe der Zeit zu denken,
ohne in vormoderne Idyllensehnsucht zuriickzufallen. Zu iiben
und wiederzugewinnen wire die Fihigkeit, sich ansprechen zu
lassen, von einer Sache uw ihrer selbst willen.

Der Satz «Sesam &ffne dich— ich mochte
hinaus» von Stanislaw Jerzy Lec nimmt
Bezug auf das Marchen mit dem Titel
«Ali Baba und die vierzig Réiuber» aus
den Geschichten von Tausendundeiner
Nacht. Die Losung wurde berithmter als
das Mirchen. Sie wird bis heute identifi-
ziert mit dem zauberhaften Zutritt zum
gesellschaftlichen Gliick. Stanislaw Jerzy
Lec konterkariert sie: «Sesam &fine dich
— ich mochte hinaus!» Diese Umkeh-
rung verdndert schlagartig das Bild: Je-
nes fraglos anzustrebende gesellschaft-
liche Gliick nimmt die Gestalt eines
Gefangnisses an.

Dieser Gedanke entspricht der Auf-
fassung kritischer Theorie. Nicht zufil-
lig wurde er von einem ihrer Haupt-
vertreter, Theodor W. Adorno, zitiert.
Kritische Theorie weist — pointiert for-
muliert — darauf hin, dass die Anpas-
sung der Menschen an die vorherr-
schenden Regeln nicht etwa zu dem
ihnen gesellschaftlich versprochenen
Gliick fithrt, sondern genau umgekehrt
ihr Schicksal respektive Ungliick besie-
gelt. Von welcher Art sollen aber diese
Gliick versprechenden, das Schicksal
der Menschen besiegelnden Regeln sein,
und wo liegt der Ausgang aus ihnen?

Zur Bestimmung der Problematik
findet sich bei Max Horkheimer, einem
weiteren wichtigen Vertreter kritischer
Theorie, ein grundlegender Begriff. In
seiner «Kritik der instrumentellen Ver-
nunft» weist Horkheimer auf eine be-
stimmte Form der Vernunft hin, die er
als «instrumentelle» oder «subjektive»
oder manchmal auch «formale Ver-
nunft» bezeichnet. Die drei Ausdriicke
werden synonym verwendet. Hork-
heimer versteht unter einer solchen Ver-
nunft diejenige, die darauf aus ist, sich
respektive das Subjekt zu einem még-
lichst niitzlichen - und in diesem Sinne
dann «verniinftigen» — Mittel fiir die Er-
reichung vorgegebener Ziele zu machen.
Ein dementsprechend auf instrumentel-
le oder subjektive Vernunft beschranktes
Denken reflektiert nicht auf die Ziele
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und nicht auf die Méglichkeit, dass Ziele
auch um ihrer selbst Willen und nicht
nur um des Subjekts Willen verfolgt wer-
den konnen. Horkheimer formuliert es
s0: «Der Gedanke, dass ein Ziel um sei-
ner selbst willen verniinftig sein kann -
auf Grund von Vorziigen, von denen
Einsicht zeigt, dass das Ziel sie enthalt —,
ohne aufirgendeine Art subjektiven Ge-
winnes oder Vorteils sich zu beziehen, ist
der subjektiven (respektive instrumen-
tellen) Vernunft zutiefst fremd, selbst wo
sie sich iiber die Riicksicht auf unmittel-
bar niitzliche Werte erhebt und sich Re-
flexionen {iber die Gesellschaftsord-
nung, betrachtet als ein ganzes, widmet.»

Um Missverstindnissen vorzubeugen,
ist sofort darauf hinzuweisen, dassdiein-
strumentelle oder subjektive Vernunft
nicht das Problem fiir sich darstellt. Viel-
mehr war und ist diese Vernunftform fiir
die Erhaltung der Menschen und nicht
zuletzt deren Aufklarung durch die ge-
samte Menschheitsgeschichte hindurch
unabdingbar. So ist es fiir sich gesehen
nicht problematisch, wenn sporadisch
und in Sicherung des Uberlebens bei-
spielsweise eine Landschaft als Jagd-
gebiet und bestimmte darin lebende
Tiere als potenzielle Beute instrumenta-
lisiert werden. Problematisch wird es —
und dahin geht Horkheimers Kritik —,
wenn nur noch im Sinn der instrumen-
tellen Vernunft gedacht wird oder ge-
dacht werden kann, wodurch die andere
Vernunftform, in der «ein Ziel um seiner
selbst willen verniinftig sein kann», prin-
zipiell ausgeschlossen wird.

In dieser Weise ist auch die von Hork-
heimer und Adorno verfasste «Dialektik
der Aufkldrung» zuinterpretieren. Dem-
nach war die instrumentelle Vernunft
zentral fiir den Prozess der Aufklirung,
doch schlug dieser - vereinfacht gesagt
— deshalb in Gegenaufklarung um, weil
der Motor der Aufklarung, mithin die in-
strumentelle Vernunft selber, sich gleich-
sam zum Ganzen aufspreizte. Und als
zum Ganzen Aufgespreizte musste sie
selbst zerstorerisch werden, da die Natur

nicht bloss Instrument ist, so wenig wie
der Mensch selber. Schliesslich — so wire
mit Bezug auf die gegenwirtige gesell-
schaftliche Lage zu sagen - findet das In-
dividuum sich in einem Sesam instru-
mentell zu verfolgender Ziele wieder,
iiber die definitionsgemass nur in Kate-
gorien des subjektiven Nutzens iiber-
haupt noch befunden werden kann.

So wenig die instrumentelle Vernunft
tiir sich das Problem darstellt, so wenig
lasst sich deren Aufspreizung zum
Ganzen aus der Vernunft selber erkli-
ren. Entscheidend waren und sind die
gesellschaftlichen Verhiltnisse. Dabei
ist fiir die kritische Theorie die mit der
Entwicklung der biirgerlichen Gesell-
schaft einhergehende Universalisierung
des Tauschprinzips grundlegend. Man
konnte es so formulieren, dass das heute
als «Globalisierung» Bezeichnete als
Grundprinzip im Biirgerlichen schon
immer drinsteckte, und zwar teuflisch
drinsteckte. Es geht um den durch das
Kapital vermittelten Vorgang, durch
welchen aus méoglichst allem Ware und
also Tauschbares respektive Vergleich-
bares gemacht sein will. Dies gilt auch
fiir die Menschen selber, die durch das
Kapital in Produzenten und Konsu-
menten verwandelt werden. In diesem
Vorgang kommt es zur allseitigen Be-
schneidung von Qualititen: «Das uni-
versale Tauschprinzip (...) schneidet die
Qualititen, die spezifischen Eigenschaf-
ten der zu tauschenden Giiter, damit
auch die spezifischen Arbeitsformen der
Produzierenden und die spezifischen
Bediirfnisse derer, die sieempfangen, ab.
Dieses Moment der Nivellierung liegt
darin.»* Mit den durch das Tauschprin-
zip und der damit verkniipften instru-
mentellen oder subjektiven Vernunft
abgeschnittenen Qualitaten wird das vi-
siert, wasjenseits des Sesams eben dieser
Vernunftliegt und woraufkritische The-
orie hinaus méochte.

Horkheimer verweist mit den fol-
genden Worten auf den Verlust dieser
Qualititen: «Immer weniger wird etwas
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um seiner selbst willen getan. Ein Fuss-
marsch, der einen Menschen aus der
Stadt an die Ufer eines Flusses oder auf
den Gipfel eines Berges fiithrt, wére, nach
Niitzlichkeitsmassstiben beurteilt, wi-
derverniinftig und idiotisch; man gibt
sicheinem albernen oder zerstdrerischen
Zeitvertreib hin. {...) Die Kinder mégen
den Vater nachahmen, der einen Hang
zu langen Spaziergingen hatte, aber
wenn die Formalisierung der Vernunft
weit genug fortgeschritten ist, werden sie
meinen, dass sie die Pflicht gegeniiber ih-
rem Korper erfiillt haben, wenn sie nach
den Kommandos einer Radiostimme ei-
nen Gymnastikkurs absolvieren. Ein
Spaziergang durch die Landschaft ist
nicht mehr notwendig; und so wird der
Begrift der Landschaft selbst, wie sie von
einem Fussganger erfahren wird, sinnlos
und willkiirlich. Die Landschaft verfillt
ganzlich zum Touring-Erlebnis.»?

Sich ansprechen lassen von einer Sa-
che um ihrer selbst Willen hat etwas Re-
ligioses. Es fallt einem von aussen etwas
Fremdes zu. Bei Horkheimer und Ador-
no ist das Religiése materialistisch derart
aufgehoben, als es nichts Ubersinnliches
an sich hat, sondern eben etwa «nur» in
der besonderen Konstellation einer
Landschaft besteht, durch die man nicht
nur, aber auch um deren selbst Willen
spaziert. Sich ansprechen lassen von ei-
ner Sache um ihrer selbst Willen hat um-
gekehrt etwas Materialistisches. Man
lasst sich von der «Materie» ansprechen.
Bei Horkheimer und Adorno ist das Ma-
terialistische gleichsam religés derart
aufgehoben, als man — und hier schim-
mert eine grundlegende Differenz kri-
tischer Theorie zur marxistischen durch
— dieses materiell Seiende prinzipiell
nichtkennt, es einem grundlegend fremd
ist. Dies erldirt dann auch, weshalb die
mit instrumenteller Vernunft ange-
strebte Naturbeherrschung nie richtig
gelingen kann, weshalb die rettende Al-
ternative in der Versdhnung mit Natur
— was jener anderen Vernunft bedarf —
bestiinde.

Die Kritik an der universal gewor-
denen instrumentellen Vernunft ist we-
der eine esoterische noch eine ontolo-
gische. Zwar stellen sowohl Esoterik als
auch Neuontologie Reaktionen auf das
von der kritischen Theorie bezeichnete
Defizit dar, doch geraten beide in ihrer
Reaktion - gleichsam hintenherum -
nur umso mehr in den Bann der instru-
mentellen Vernunft. In den esoterischen
Bewegungen wollen bestimmte ent-
deckte Qualititen in der Natur oder im
eigenen Korper nur wieder fiir das an-
gebliche subjektive Wohlsein oder
Wachstum ausgebeutet sein. Nicht zufal-
lig entpuppen die EsoterikerInnen sich
als die grossten Geschiftsleute und nei-
gen Geschiftsleute ganz besonders zur
Esoterik. Die Neuontologie ihrerseits hy-
postasiert die entdeckten Qualitaten zu
abstrakten Gréssen wie «Geschichtlich-
keit» oder «Zeitlichkeit» (Heidegger)
und fasst diese so wiederum als instru-
mentell zu nutzende «Befindlichkeiten».
Entsprechend gross ist die Nahe zu Ide-
ologien von Blut und Boden.

Die hier mit kritischer Theorie erofi-
nete Perspektive zu einer Vernunftform
jenseits des Instrumentellen steht also
selber standig in Gefahr, instrumentali-
siert und damit reaktionér verkehrt zu
werden. Umso mehr gilt es an ihr als ei-
ner nicht zu instrumentalisierenden
festzuhalten, zugunsten des Eigensinns
von Mensch und Natur und damit einer
Gesellschaft, die sensibel eben fiir diesen
Eigensinn ist: «Sesam offne dich — ich
méchte hinaus!»

' Adormo verwendete den Aphorismus von
Stanislaw Jerzy Lec als Motto zu der von thm ver-
fassten Einleitung in den «Positivismusstreit in der
deutschen Soziologie». Vgl. Adorne,: Der Positi-
vismusstreit in der deutschen Soziologie. Darm-
stadt und Neuwied: Luchterhand 1987: S. 7T

* Adorno in: Ist die Soziologie eine Wissenschatft
vom Menschen? Ein Streitgesprich zwischen
Adorno und Gehlen. In: Grenz,: Adornos Philo-
sophie in Grundbegriffen. Auflésung einiger Deu-
tungsprobleme. Fra.M.: 1974: 224-251: 236.

3 Horkheimer, Max: Zur Kritik der instrumentel -
len Vernunft, S.s6.
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