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Das deutsche Wort «Geist» kommt aus
einer indoeuropaischen Wurzel «gheis»,
die ein vielschichtiges Bedeutungsfeld
hat. Sie kann «erregt» oder «ergriffen»
sein bedeuten, aber ebenso «erschrecken,
erzittern, sich entsetzen, erschaudern».

Begeisterung ist nicht ungefihrlich.
Begeisterungsfihige Menschen wissen
das. Die Begeisterung transportiert uns
in einen Zustand der Selbstvergessenheit,
der Ekstase, in dem wir mit allen Sinnen
dem Gegenstand unserer Begeisterung
zugewendet sind. Es ist nicht selten ei-
ne Borderline-Erfahrung - es gibt auch
Menschen, die von Sinnen begeistert
sind. Ich glaube, das will das Neue Tes-
tament sagen, wenn es berichtet, dass die
Menschen, die zur Feier des judischen
Wochenfestes in Jerusalem zusammenge-
kommen sind, ein Brausen wie von einem
gewaltigen Sturm spiiren und Feuerzun-
gen sehen, die tiber sie hin- und herfah-
ren. Sturm und Feuer sind archaische
Krifte, die die Menschen entsetzen und
erschrecken, nicht nur in der Antike,
auch heute noch.

Etwas ergreift und begeistert uns.
Diese beiden Worter deuten an, dass wir
unsere Begeisterung nicht selber machen,
sondern dass sie uns sozusagen von aus-
sen iiberfallt. Sie hat mehr mit Gefiihl
zu tun als mit Verstand, mehr mit Eros
als mit Logos. Begeisterung (ubrigens
eine sikulare Wortschopfung des 18.
Jahrhunderts) heisst, dass wir mit Geist
erfillt werden. Sie ldsst aber offen, mit
welchem Geist.

Im griechischen Wort Enthusiasmus
steckt noch die Vorstellung, dass uns ein
Gott besessen hilt. Aber diese Vorstel-
lung enthielt den Kirchenvitern wohl zu
viel psychisch Unwiagbares — der Heilige
Geist sollte Menschen nicht in die Ek-
stase, sondern eher in das wohlgeordnete
Leben leiten. Er war deswegen nicht ei-
gentlich fiir die Begeisterung zustindig,
der die christliche Tradition eher mit
Misstrauen begegnet ist. Begeisterung
war die Angelegenheit mancher Mystiker
und Mystikerinnen, von Freikirchen oder
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Begeisterung
mit Geist

Sekten. Wenn wir davon horen, denken
wir an die Shaker oder an die Pfingst-
kirchen, an stundenlange Tanze und
Gebete, an Stammeln und Zungenreden
und an eine fiir westliche Menschen fast
unverstindliche Ergriffenheit.

Ich denke, sich begeistern zu lassen
gehort zur Lebendigkeit des Menschen.
Wer sich fir nichts und niemanden be-
geistern kann, geht am Leben, an seiner
unendlichen Vielfalt und Schonheit vor-
bei. Alles wird fade, weil letztlich kalku-
liert und geplant. Aber ein Leben, das wir
nur uns selbst verdanken, kauft uns das
Staunen ab und den Sinn fiir Wunder, der
das Leben erst schon macht.

Trotzdem, Begeisterung ist nicht im
Trend. Gegen den Enthusiasmus, mit
dem man sich ins Leben wirft, und es
drauf ankommen lasst, steht die coole
Uberlegung und die bewusste Inszenie-
rung der Existenz. In der von der neo-
liberalen Wirtschaftsweise geforderten
Mobilitat und Flexibilitit ist Begeiste-
rung ein zusitzlicher Risikofaktor, den
man sich schlicht nicht leisten kann.

Das Misstrauen, das sich breit macht
gegen die Begeisterung, hat vielleicht
auch damit zu tun, dass begeisterte Men-
schen manipulierbar sind. Wer einmal
den Film von Leni Riefenstahl iiber den
Parteitag der Nationalsozialisten 1935
in Nirnberg gesehen hat, erinnert sich
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an die Woge der Begeisterung, die die
Menschen dort ergriff und in ihren Sog
zog. Sie ergoss sich in einen Jubel oh-
negleichen; auf einmal waren alle diese
Menschen ein grosses WIR, eine emotio-
nale Gemeinschaft - fir das Bose. Nach
den katastrophalen Erfahrungen mit ei-
ner derart «begeisterten Gemeinschaft»
haben Menschen den Wunsch, die Situ-
ationen ihres Lebens unter Kontrolle zu
behalten und selbst zu bestimmen, s
zusagen Demokratie in der pes
Lebensfithrung auszuiiben. i
Die Begeisterung entzii
an Warenangeboten —
lieben und uns fiir Par
Labels begeistern.
Nur hie und da au
tungen, bei Fussball

konzerten, schwapp
tiber, diffuse Gefiihle ¢

et sich heute
r sollen Autos

riert und mich abschdttet. Die politische
Okonomie des Heilige Geistes zielt auf
Gerechtigkeit in Friedem, — fiir alle, das
ist die stabilste Lebensordnung, die es
gibt, sagt ein 6kumenischer, Freund aus

Lateinamerika, Julio de Sa

.es darun%% kiihl zu blei

Begeisterung allein geniigt nicht. Es
braucht Begeisterung mit Geist.

Im thailindischen Buddhismus gibt
es eine Vorstellung, «Sila», die auf die
Kontrolle der Uberschwinglichkeit ab-
zielt. Die Uberschwinglichkeit sei der
Feind allen Seins. Sie verfiihre das Herz
zu einem augenblicklichen Glick und

verursache deshalb, dass das Herz i im-

ach diesem, einem falsch

: 1chzemg hat mlch
enthilt, umgetri

e, und geht
istanz zu
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der Gefahr aus dem Weg %‘“ \gehen dass
das, was uns ergreift, let.*ﬁhch wir selber
smd>
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Schliesslich: Ist die Begeisterung des
Herzens auch eine der grossen Trostun-
gen, die uns das Leben erleichtern - und
die wir loslassen mussen? Bei Simone
Weil gibt es den Gedanken des ungetros-
tet Lebens. Angesichts des Zustands der
Welt gilt es, sich die schnellen Tréstungen
zu versagen — und zu diesen Trostungen
gehort auch die Begeisterung, das Sich-
ergreifen-Lassen von etwas, was mich
vergessen macht, was auch immer ich
nicht vergessen soll. Dem ich standhalten
soll, und das, indem ich das tue, mein
Leben schoner und gliicklicher macht.

An der Pfingstgeschichte fasziniert
mich, dass sie vollig fremde Menschen
zueinander fihrt. Die Quiker betonen
die Vorstellung, dass Gottes Geist allen
Menschen innewohnt und uns auch befa-
higt, das von Gott im anderen zu erken-
nen. Aus dieser Vorstellung leiten sie ihr
iedensengagement ab.

dem lebt

zen sprechen» nennt,
ir bei, von Herzen zu

Suche nach einer gememsamen
che.

In einem Gedicht, das den Titel tragt
«Der heilige Geist entwirrt unsere Spra-
chen», schildert Dorothee Solle die Be-
gegnung mit einer alten hollindischen
Nonne, die schon lange in den USA

lebte. Auf die Frage der alten Frau, ob
sie hollandisch verstiinde, antwortet
Dorothee

«besser als alle anderen sprachen
wenn sie das wort vrede meinen»

Man muss ein gemeinsames Wort
suchen und finden. Die gemeinsame Er-
fahrung ist bloss der Schlissel, der ein
Wort iibersetzt und transparent macht
und ihm Kérper und Gewicht gibt. Sie
ist noch nicht das Wort.

Die gemeinsame Erfahrung, die das
Wort Vrede damals entzifferte, war der
Protest gegen den Nato-Nachriistungs-
beschluss in den frithen Achtzigerjahren;
der Schliissel fiir das Wort Shalom ist
heute vielleicht die iraelische Friedens-
bewegung, die ihren Friedenswillen und
die konkrete Forderung nach dem Abzug
Isracls aus besetzten Gebieten demons-
triert.

Begeisterung — von Herzen sprechen!
Den anderen mit offenem Herzen zuho-
ren. Und auf den Briicken der Verstandi-
gung hin und hergehen, und gemeinsam
das Wort suchen, Worte suchen, die wir
brauchen — jetzt!
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