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NW-Gesprich mit Carola Meier-Seethaler

«Mit der Erfullung des
Liebesgebots konnte die
Erde reich sein»

Carola Meier-Seethaler, mit der sich der Redaktor der
Neuen Wege am 14. Mdrz in Bern zu diesem Gesprich ge-
troffen hat, ist Philosophin, Psychotherapeutin und Autorin
kulturphilosophischer Schriften. Nach «Gefiibl und Urteils-
kraft. Ein Pliadoyer fiir die emotionale Vernunft» (Verlag
C.H. Beck, Miinchen 1997) ist das nicht weniger wichtige
Buch «Jenseits von Gott und Goitin. Plidoyer fiir eine spi-
rituelle Ethik» erschienen (vgl. NW 1/2002, S. 36). Unser
Gesprdch fragt nach jener emotionalen Grundlage der Ethik,
die Carola Meier-Seethaler mit «Spiritualitit» bezeichnet.
Im Zentrum stebt dabei die Problematik einer Spiritualitit
vor «leerem Himmel», da die Autorin die Ethik nicht in
einem jenseitigen Absoluten, sondern in einem Unbedingten
in uns selbst und in einer diesseitigen Allverbundenbeit be-
griinden will. Das Gesprich zeigt Carola Meier-Seethaler
als eine politische Ethikerin, die auch die Scheidung der
echten von der falschen Spiritualitit nach einem Kriterium
der gleichen Wiirde fiir alle Menschen vornimmt.  Red.

Spiritualitat als emotionaler Unter-
grund der Ethik

Neue Wege: Carola Meier-Seethaler, Ihr
neues Buch heisst «Jenseits von Gottund
Goéttin. Pladoyer fiir eine spirituelle
Ethik». Ist der Titel dialektisch zu ver-
stehen: Erscheint jenseits vom [enseiti-
gem wieder das Diesseits?

Carola Meier-Seethaler: Der Titel ist
angelehnt an Erich Fromms Buch «Jen-
seits der Illusionen». Das «Jenseits von
Gott und Gottin» bedeutet Abgrenzung
gegeniiber einem personlichen Gottes-
begriff, gegeniiber einem «Absoluten»
oder «Transzendenten» iiberhaupt. In
einem spateren Kapitel meines Buchs gibt
es dann eine Uberschrift «Diesseits von
Gott und Gottinr. Insofern ist der Titel
dialektisch zu verstehen, wobei der Un-
tertitel, d.h. die spirituelle Dimension
einer diesseitigen Ethik, immer mit-
gedacht werden muss.

NW: Kritisieren Sie mit «jenseits von
Gottin» auch eine bestimmte feministi-
sche Theologie?

CM-S: Ja, denn wegen meiner Beschafti-
gung mit matrizentrischen Kulturen und
ihrer religiosen Symbolik wurde ich mit-
unter fiir einen neuen Gottinnenkult
vereinnahmt. Ich bin jedoch der Mei-
nung, dass man alle diese Projektionen,
auch wenn sie von feministischer Seite
kommen, zuricknehmen muss.

NW: Ibr Buch plidiert fiir eine «spiritu-
elle Ethik», obschon Sie sagen, es hand-
le sich bei der «Spiritualitit» um einen
«schillernden, fast schon nichtssagenden
Begriff». Was heisst fiir Sie Spiritualitiis?
Und warum «spirituelle Ethik»? Was
gewinnt Ethik durch dieses Adjektiv hin-
zuf

CM-S: Spiritualitit — wie ubrigens auch
Mystik —wird heute banalisiert und kom-
merziell verwertet. Ich aber meine, dass
eine rein rationale Vertragsethik oder
dass auch festgeschriebene Menschen-
rechte allein nicht gentigen, um das fried-
liche Zusammenleben in der Gesellschaft
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zugewahrleisten. Dazu braucht esimmer
auch einen gemeinsamen emotionalen
Untergrund wie gegenseitiges Vertrau-
en, Zuneigung, Einfiihlung und Verant-
wortung fiir den andern. Nur wenn die-
ser warmende Untergrund vorhanden ist,
machen wir das Gemeinwohl zur eige-
nen Sache, fiir die wir einstehen. Letztlich
haben Ethik und Religion eine gemein-
same Wurzel: das Gefuhl der Verbun-
denheit, aus dem Verbindlichkeit ent-
steht.

Mystische Empfindsamkeit
NW: Sie begriinden die Ethik in einem
«Unbedingten», das im mystischen Er-
leben verankert sei. Ist der kategorische
Imperativ, den wir in unserem Gewis-
sen als ein nicht hinterfragbares Sollen
erfabren, ist 2.B. das « Du sollst nicht t6-
ten» nicht an sich schon eine unbedingte
Forderung?
CM-S: Zum Begriff des Unbedingten
mochte ich Kant heranziehen. Er unter-
scheidet zwischen einem pflichtgemassen
Handeln und dem Handeln aus Pflicht,
Unter jenem versteht er ein gesetzes-
konformes bzw. ein der 6ffentlichen
Meinung angepasstes Verhalten, wih-
rend das wahre moralische Handeln aus
der inneren Uberzeugung entsteht, dass
man unbedingt so handeln soll, auch
wenn dies nicht die Zustimmung ande-
rer findet und auf Widerstand stosst.
Kant begriindet diesen Sinn fir das
Unbedingte mit der praktischen Ver-
nunft, die jedem Menschen eingeboren
oder mitgegeben sei. Ich spreche lieber
von emotionaler Vernunft, weil am
Grunde jeder ethischen Uberlegung die
Einfahlung, das Mitgefiihl und der rati-
onal gar nicht fassbare Begriff der Men-
schenwiirde stehen. Wenn wir Men-
schenwiirde nicht mit den theologischen
Begriffen der Gotteskindschaft oder der
Gottesebenbildlichkeit begriinden, kann
sie, wie der judische Philosoph Avishai
Margalit gezeigt hat, nur aus dem Er-
lebnis der Entwiirdigung abgeleitet wer-
den.

NW: Also durch eine konkrete Kontrast-
erfabrung dessen, was nicht sein soll,
bzw. von Unrecht, das Menschen in ih-
rer Wiirde verletzts So kame die Unge-
rechtigkeit vor der Gerechtigkeit. Weiss
ich, was Gerechtigkeit ist, erst aus der
Kontrasterfahrung mit dem Unrecht?

CM-S: Ja, und das heisst, dass unsere
zentralen ethischen Begriffe nicht ratio-
nal exakterfassbar sind, sondernsich aus
der bewussten Reflexion unserer tiefen,
humanen Gefiible ergeben, die Dorothee
Solle die mystische Empfindsamkeit ge-
nannt hat. Wir konnen ja nicht rational
erklaren, warum wir lieben, warum wir
anderes Leben schiitzen und zutiefst be-

troffen sind, wenn wir Mord und Folter
begegnen. Mystik oder Spiritualitat wird
hier sehr praktisch, sehr konkret verstan-
den und nicht als irgend etwas Abgeho-
benes oder Elitires. Es geht schlicht um
die Verbundenbheit, und zwar nicht nur
mit den Mitmenschen in aller Welt, son-
dern auch mit den Mitgeschopfen, mit
allem Lebendigen tberhaupt.

NW: Nur gibt es Menschen, denen diese
mystische Empfindsamkeit abgeht und
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denen wir die Ethik oder den Willen zur
Gerechtigkeit trotzdem nicht absprechen
konnen.

CM-S: Es gibt auch sehr viele Menschen,
die gar nicht wissen, dass sie ein solches
Sensorium haben. Es kommt sehr dar-
auf an, wie das Mystische definiert wird.
Es ist bei S6lle und in der Befreiungs-
theologie etwas sehr Konkretes, nicht
etwas Abgehobenes, das nur einer Elite
vorbehalten wire. Die Buddhisten reden
von «Achtsamkeit».

NW: Sie wiirden also schon jedes Ge-
rechtigkeitsempfinden mit Mystik und
Spiritualitit verbinden?

CM-S: Gerechtigkeit ist mehr ein abstrak-
ter Begriff, der ja auch dem Recht
zugrunde liegt. Aber bevor ich mich fir
Gerechtigkeit einsetze, halte ich es fiir
essentiell, alle Menschen als gleichbe-
rechtigt anzusehen. Und das ist wieder
ein emotionaler Zugang zum Mitmen-
schen. Gleichheit kann nicht mit dem
Zentimetermass ausgemessen werden.
Darunter liegt auch eine emotionale

Wurzel.

Ethik braucht kein Gebot von oben
NW: Kant postuliert die Existenz Got-
tes, weil er den kategorischen Imperativ
als eine unbedingte Forderung erfihrt.
Kehren Sie diese Logik um, was heissen
wiirde: Erst durch die Verankerung in
einem Prinzip der « Transzendenz» wird
die Ethik verbindlich, kategorisch, un-
bedingt?

CM-S: Kant nennt die Existenz Gottes ein
Postulatder praktischen Vernunft. Wenn
wir den Gerechtigkeitssinn auf das Gan-
ze ubertragen, mussen wir nach Kant
annehmen, dass es eine absolute Gerech-
tigkeit, also auch einen Gott gibt. Aber
es geht wirklich nur um ein Postulat, letz-
ten Endes um eine Wunschvorstellung.
Wie Kant meine ich, dass moralische
Beweggriinde nicht davon abhingig sind,
obeseine absolute Gerechtigkeit jenseits
unserer Existenz gibt.

NW: Aber Kant wiirde vermutlich nicht
sagen, dass dieses Unbedingte des kate-
gorischen Imperativs einer zusdtzlichen
Verankerung in Mystik und Spirituali-
tit bediirfe.

CM-S: Bei aller Kritik an der Zufilligkeit
der Gefiihle spricht Kant doch auch vom
Gefiibl der Achtung. Desgleichen fusst
der gute Wille bei Kant auf einer inneren
Einstellung.

NW: Sie versuchen, Kant besser zu ver-
stebhen, als er sich selber verstanden hat.
Das finde ich legitim und anregend.
CM-S: Das macht iibrigens auch der Phi-
losoph Hans Jonas.

NW: Ihbr Begriff von «Transzendenz»
bleibt diesseitig, Ibre Spiritualitit nennt
sich «a-theistisch». Sie sprechen damit
Menschen an, fiir die der Himmel leer
ist. Sie berufen sich auf eine» «mystische
Erfabrung der Allverbundenbeit», ja
«der psychischen Resonanz mit allen le-
bendigen Wesen und dariiber hinaus
dem ganzen Kosmos». Aber wober
kommt das Verbindende dieser «All-
verbundenheit», wenn wir als Bedingung
seiner Moglichkeit nicht ein Absolutes
oder Géttliches, vielleicht ein — werden-
des — Reich Gottes postulierens

CM-S: Ich glaube, dass die Verbindlich-
keit einfach daher kommt, dass wir mit
anderen Menschen und Geschopfen mit-
fiihlen. In der Natur, wie sie uns gege-
ben ist, erleben wir Menschen uns in
gewisser Weise auch als Fremde. Das
heisst, wir finden uns nicht einfach ab
mit den unbarmherzigen Gesetzen der
Natur, die tiber das individuelle Leben
und iiber den Schmerz des Individuums
achtlos hinwegschreiten. Wir wollen die-
sen Schmerz lindern, und zwar nicht nur
unseren eigenen: Wir fithlen uns aufge-
rufen zu einer Leidensminderung aller
Mitmenschen und auch verpflichtet, den
Kreaturen nicht willkurlich Leid anzu-
tun, sondern ihre Lebensmoglichkeiten
zu erhalten. Dazu braucht es kein Gebot
von oben.
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NW: Sie sehen keine Notwendigkeit fiir
eine sogenannte Letztbegriindung der
Ethik?

CM-S: Philosophisch gesehen gibt es kei-
ne derartige Letztbegriindung. Das kam
im Streitgesprach zwischen Umberto
Eco und dem Mailiander Kardinal Carlo
Maria Martini sehr schon zum Ausdruck.
Es war mit der Frage uberschrieben:
«Woran glaubt, wer nicht glaubt?»

Ich halte deswegen den Transzendenz-
begriff nicht fiir hinfallig. Ich spreche von
einer innerweltlichen Transzendenz. Fiir
mich heisst «transzendieren» tiber sich
hinausgehen, also tber die eigenen Be-
diirfnisse und Interessen hinaus denken
und handeln. Im Grunde iiberschreitet
der Mensch sein subjektives Ich bereits
in der Reflexion. Im Nachdenken da-
riiber, was ich bin und was ich soll, ge-
winne ich Distanz und versuche, mich
mit objektiveren Massstiben zu beurtei-
len.

Vor allem aber transzendieren sich
Menschen im Mitgefiihl und in der Lie-
be. Jesus von Nazareth hat ja die Ndchs-
tenliebe so definiert: Liebe den Nichs-
ten wie dich selbst. Das bedeutet zugleich
eine spirituelle Verbundenheit und ein
Uber-sich-Hinausgehen.

NW: Sie sagen, dass es keine philosophi-
sche Letztbegriindung gibt, Was ande-
res aber ist dann Ihr Begriff der All-
verbundenheit?

CM-S: Das konnte man so sehen. Aber
diese «Letztbegrindung» kann sich nur
auf Erlebnisse berufen und nicht auf ein
apriorisches Wissen. Ich glaube nichtan
diese eingeborene praktische Vernunft
bei Kant oder an eingeborene Ideen. Ich
spreche immer von gestifteten Werten.
Jede Generation muss sich ihre Werte neu
stiften. Schon das Kleinkind wachst auf
in einer Primidrgemeinschaft, in der es
Geborgenheit und Zuwendung, aber
auch die Gegenseitigkeit der Verantwor-
tung erfihrt. Diese Werte miissen vorge-
lebt werden. Jugendliche, die das nie er-
lebt haben, sind dann sog. Soziopathen.

Ein allméachtiger Gott lasst sich nicht
rechtfertigen

NW: Sie sagen, diese Allverbundenbeit
sei gedeckt durch Erfabrung. Dorothee
Solle erinnert an die traditionelle Defi-
nition der Mystik als «cognitio Dei ex-
perimentalis», also als eine Erkenntnis
Gottes, die ebenfalls auf Erfabrung be-
rubt. Wo liegt der Unterschied?

CM-S: Der Unterschied liegt darin, dass
ich den Gottesbegriff nicht gebrauche.
Denn in unserem herkommlichen Sinn
handeltes sich bei Gott um eine allméch-
tige, allgiitige, allwissende Instanz, um
ein jenseitiges, ganz anderes Absolutes.
Ich berufe mich dagegen auf eine
urmenschliche Erfahrung. Wie traurig
sind Kinder, wenn sie ein totes Vogel-
chen am Wegrand sehen! Das ist ein
spontanes mystisches Empfinden. Die
Gesellschaft muss es den Kindern zuerst
austreiben, um sie auf die reine Niitzlich-
keit zu trimmen.

NW: Sie stellen die alte Theodizeefrage
nach der Rechtfertigung Gottes ange-
sichts des Elends in der Welt. In der Tat
kann man sich nach «Auschwitz» einen
allmichtigen Gott nicht mehr vorstellen.
Fiir Voltaire geniigte schon das Erdbe-
ben von Lissabon mit 30 000 Toten, um
an Gott zu zweifeln.

CM-S: Einen allmichtigen Gott konnte
man schon lange nicht mehr rechtferti-
gen. «Auschwitz» liegt fiir uns jedoch be-
sonders nahe. Die Theodizeefrage, das
heisstdie Vereinbarkeit von der Allmacht
und der Allgiite Gottes ist angesichts des
allgegenwirtigen Ubels in der Welt un-
lésbar. Auch in der christlichen Theolo-
gie ist heute davon die Rede, dass auf
den Gedanken der Allmacht und Allwis-
senheit Gottes verzichtet werden sollte.

NW: Konnte Gottes Absolutheit eine
solche der Liebe und nicht der Allmacht
oder der Allwissenbeit sein? Konnte es
sein, dass Gott—wie Dorothee Solle sagt
—auch die Liebe der Menschen braucht,
um nicht wie in Auschwitz zu scheitern?
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CM-S: Fiir mich ist es aus intellektueller
Redlichkeit kaum moglich, einen abso-
luten Gottesbegriff der Liebe aufrecht-
zu erhalten, wenn diese umfassende Lie-
be selbst ohnmachtig ist und den Men-
schen braucht. Ich finde es redlicher, von
der menschlichen Liebe auszugehen, die
in verschiedensten Formen zu finden ist,
und die bereits im Tierreich ihre
evolutionaren Vorldufer hat.

NW: Ich personlich finde die Liebe als
das eigentliche Attribut Gottes etwas
ungemein Befreiendes. Es entspricht
auch Hegels Philosophie vom «werden-
den Gott» und vom «werdenden Men-
schen». Gott, der Liebe ist, leidet selber
angesichts des Elends in der Welt. Er
braucht den Menschen, und die Men-
schen brauchen ihn, um sich von diesem
Leiden zu befreien. Sie sind werdende,
wie auch das Reich Gottes im Werden
ist.

CM-S: Mit dem «werdenden Gott» wird
die bisherige Evolution extrapoliert. Im
Gegensatz zu Drewermann meine auch
ich, dass die Natur nicht so entsetzlich
ist, dass der Mensch darob verzweifeln
miisste, wenn es nicht doch ein Jenseits
giabe. Auch in der Natur, jedenfalls im
hoheren Tierreich, bei den Primaten, gibt
es schon so etwas wie «Moral», eine Art
«Vergesellschaftung», wo einzelne die
«Verantwortung» firr andere iiberneh-
men. Beim Menschen konnte dies im
Zuge der Evolution zu einem gewissen
Hohepunkt kommen. Ich wiinschte mir
sehr, dass die kulturell-moralische Ent-
wicklung weitergeht, aber ich wage
nicht, von einem «werdenden Gott» zu
sprechen.

NW: Eine immanente Transzendenz
wdre also kein holzernes Eisen. Vor al-
lem aber teilen Sie nicht die Befiirchtung,
dass nach dem Tod Gottes auch der Tod
des Menschen kime und ein leerer Him-
mel auch die Erde verdden liesse.

CM-S: Ich meine, dass mit der Erfillung
des christlichen — und nicht nur des

christlichen — Liebesgebots die Erde sehr
reich sein konnte, auch wenn wir auf ein
Jenseits verzichten,

Das Unbedingte als Begriindung der
menschlichen Wiirde

NW: In einer Besprechung Ihres Buches
in der WoZ schien Ihr Begriff der «All-
verbundenheit» am Ende gar unter
«Totalitarismusverdacht» zu geraten.
Eine «Allverbundenheit», so der Rezen-
sent, blende die Konflikthaftigkeit des
menschlichen Daseins aus.

CM-S: Dasist natiirlich ein Missverstand-
nis. Dabei wurde auch der Begriff des
«Unbedingten» missverstanden. Mit
Allverbundenheit und Unbedingtheit
meine ich kein Absolutes, kein Um-
greifendes, wie Karl Jaspers es nannte.
Ich meine nur das ethisch Unbedingte,
das in der Verantwortung fiireinander
besteht, unabhingig von irgendeinem
personlichen Vorteil in der diesseitigen
oder in einer jenseitigen Welt. Ich folge
meinem Sollensimpuls ohne Bedingun-
gen.

NW: Und diese Unbedingtheit kann nur
schon deshalb nicht totalitir sein, weil
auf ihr die menschliche Wiirde beruht.

CM-S: Das hat Kant ja auch so gemeint,
dass aus dieser Unbedingtheit die
menschliche Wiirde herriihrt. Dabei wird
die Konflikthaftigkeit des Daseins nicht
ausgeblendet. Allverbundenheit als das
subjektive Verbundenheitsgefithl mit al-
lem Lebendigen ist verwandt mit dem,
was Albert Schweitzer «die Ebrfurchtvor
dem Leben» genannt hat, Das ist etwas
anderes als eine Heiligsprechung der
Natur. Auch Schweitzer war sich der
tragischen, ja grausamen Aspekte der
Natur durchaus bewusst. Im Gegensatz
dazu kann Totalitarismus nur bei Glau-
bensiiberzeugungen entstehen, die sich
im Besitz einer ewigen Wahrheit und
unverdnderlicher Moralgesetze wihnen.

NW: Wenn diese Allverbundenbeit eine
Erfabrung ist, konnte es dann nicht sein,
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dass dhnlich wie im Verhaltnis von Un-
gerechtigkeit und Gerechtigkeit am An-
fang die Erfabrung der Konflikthaftig-
keit steht?

CM-S: Am Anfang erfahren wir eine sehr
begrenzte Verbundenheit. So das Kind
in der Familie. Es ist dann die Aufgabe
der Jugendlichen, an der Schwelle zum
Erwachsenenalter den Kreis dieser Pri-
mirgemeinschaftzu erweitern. Ein Wort
wie «The family of man» meint, dass die
Menschen mit der Zeit tber diese be-
grenzte Solidaritat hinausschreiten. Die
Gefahr besteht, dass Nationalismus und
Ethnozentrismus an dieser Begrenzung
haften bleiben. Umso wichtiger ist es, die
anderen kennenzulernen. Feindbilder
halten sich nur solange, als die anderen
die Fremden sind.

NW: Ist das nicht doch auch der bibli-
schen Botschaft zugute zu halten, dass
sie die grundlegende Gleichheit aller
Menschen betoni?

CM-S: Unsere Idee von Demokratie ist
tiberhaupt sehr stark christlich beein-
flusst. Wobei auch schon vor dem Chris-
tentum Ansitze zu dieser Gleichheit vor-
handen waren, z.B. in der Stoa, aber auch
im Buddhismus. Leider hat die Kirche mit
ihrer Hierarchie das Christentum wieder
in ein Herrschaftssystem verwandelt.

Toleranz statt Mission

NW: Sie fordern in Ihrem Buch von den
Religionen «gegenseitige Toleranz und
das Ende jeder Missionstdtigkeit». «Fiir
den eigenen Glauben unter Andersgliu-
bigen aktiv Mitglieder zu werben», soll-
te, so schreiben Sie, «endgiiltig der Ver-
gangenheit angehoren». Ist das Werben
fiir die eigene Glaubensiiberzeugung
notwendig intolerant?

CM-S: Dies hingt davon ab, was man
unter Werbung versteht. Wenn christli-
ches Handeln wie das der Arbeiter-
priester oder der Befreiungstheologen fiir
die christliche Botschaft eine Werbung
darstellt, die sich ausschliesslich aus der
vorbildhaften Ausstrablung einzelner

Christen und Christinnen ergibt, so ist
das legitim und hat mit eigentlicher
Missionstatigkeit nichts zu tun. Sobald
aber das «Denket um» oder «Bekehrt
euch» auf eine bestimmte Konfession
bezogen wird, iiberschreitet dies aus
meiner Perspektive bereits die Toleranz-
grenze.

Die ungeheuerliche Gefahr der Into-
leranz bis hin zu Religionskriegen war
und ist mit allen monotheistischen
Offenbarungsreligionen gegeben. So-
wohl orthodoxe Juden glauben daran,
dass sich bis zum Endgericht alle Men-
schen zu Jahwe bekehren, wie die Is-
lamisten, die alle Ungldubigen zu Allah
tihrenwollen, oder die Christen, die jahr-
hundertelang mit Feuer und Schwertihre
Kreuzziige fithrten. Selbst Karl Rabner
spricht von den «anonymen Christen»,
was dann doch heisst, dass letzten Endes
alle Christen werden sollten.

NW: Karl Rabner wiirde da Einspruch
erheben. Er wollte ja mit dem Wort von
den «anonymen Christen» sagen, dass
es fiir die Menschen nicht notwendig ist,
sich explizit auf das Christentum zu be-
ziehen, um so zu leben, wie es vom Evan-
gelium her gefordert ist.

CM-S: Damit wire ich wieder einverstan-
den. Nach dem heutigen Stand der Bibel-
exegese wollte Jesus von Nazareth keine
neue Religion griinden, sondern seine
Brider zu einem frommeren Judentum
aufrufen. Die Welt wire schon wesent-
lich besser, wenn sich auch die heutigen
Christen und Christinnen darauf be-
schrinkten, bessere Christen und Christ-
innen zu werden.

NW: Sie sind katholisch getauft und aus
der Kirche nicht ausgetreten. Was hilt
Sie in dieser Institution, die ja in ihrem
Heils- und Wabrheitsanspruch gewiss
nicht Thren Vorstellungen entsprichi?

CM-S: Ich habe mich von der real exis-
tierenden katholischen Kirche weit ent-
fernt. Wenn ich meine formale Mitglied-
schaft nicht schon lange aufgekiindigt
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«Die menschlichen
Bediirfnisse sind in
einem hohen Masse
spirituelle Bediirf-

nisse.»

habe, hat das zwei wohlerwogene Griin-
de. Zum einen will ich den grossen Be-
reich der karitativen Arbeit, welche die
Kirche weltweit leistet, finanziell unter-
stiitzen. Zweitens tradiert die Kirche in
ihrer Liturgie eine Fiille religicser Sym-
bole, die zum grossen Teil sehr viel dlter
sind als das Christentum selbst. Hier
wird ein Schatz von spirituellen Erfah-
rungen und gemeinschaftsstiftenden
Symbolen bewahrt, von dem die abend-
lindische Kunst bis heute zehrt. Wir
machen uns nur nicht bewusst, wie stark
sogar die Politik und die kommerzielle
Werbung solche Symbole brauchen oder
missbrauchen.

NW: Gibe es nicht noch einen dritten
Grund, in der Kirche zu bleiben, nim-
lich die Solidaritit mit all diesen sozial
und politisch engagierten Menschen, die
gegen alle Widerstande der Amtskirche
die Option fiir die Armen ernst nebmen?
CM-S: Ja, und ganz besonders mochte ich
auch mit der Befreiungstheologie und mit
jener feministischen Theologie solida-
risch sein, die sich mit dem christlichen
Erbe auseinandersetzen. Wer an die
Wourzel geht, kann Briicken bauen zwi-

schen traditionell Glaubigen und denen,
die sich der Kirche entfremdet haben.

Die demokratischen Ideale sind noch
langst nicht erfiillt

NW: Die «spirituelle Ethik», die Sie ver-
treten, ist zugleich eine sebr politische
Ethik. Sie wenden sich dagegen, «dass
das Leben zur patentierbaren Ware und
der Mensch zum blossen Humankapital
verkommt». Wie folgt Ibre Kritik an der
«Marktlogik der egoistischen Profit-
maximierung» aus dem « Unbedingten»,
an das Sie glauben?

CM-S: Der auf emotionaler Erfahrung
beruhende Begriff der Menschenwiirde
schliesst eine Instrumentalisierung des
Menschen aus. Kant hat dies ja sehr klar
formuliert: Behandle den Menschen nie
bloss als Mittel, sondern immer als
Zweck an sich selbst. Diesem Grundsatz
widerspricht die neoliberale Marktlogik
diametral, wenn sie den personlichen
Profit als die einzige Triebfeder des
Menschen zu erkennen glaubt und dar-
auf das Mirchen aufbaut, die Verfolgung
der Eigeninteressen kdme letztlich allen
zugute.

Im besonderen wehre ich mich gegen
die Patentierung von Lebewesen, von
Pflanzen, Tieren und Menschen, auch ge-
gen die Patentierung von Genen, Stamm-
zellen und anderen menschlichen Kor-
persubstanzen. Die Patentierung macht
das Lebendige zur verhandelbaren Ware
und damit letztlich zu etwas Totem.

NW: Wie miisste eine Gesellschaft aus-
seben, die Ibrer «spirituellen Ethik » ent-
sprechen wiirde?

CM-S: Das ist natiirlich eine utopische
Fragestellung. Ethik beschiftigt sich ja
immer mit dem guten Leben einer Ge-
sellschaft, wie es im besten Fall sein soll-
te. Und es wird diese Vision immer mehr
oder weniger vom realen Ist-Zustand
abweichen. Man sagt, Politik sei die
Kunst des Moglichen. Dasist wahr. Aber
es kommt sehr darauf an, was wir fur
moglich halten. Esist eine sehr kurzsich-

108



tige Meinung, dass Menschen nur fir
ihre materiellen Interessen, nur fiir die
Profitmaximierung einstchen. Die
menschlichen Bediirfnisse sind in hohem
Masse spirituelle Bediirfnisse. Dazu ge-
hortim privaten Kreis das Bediirfnis nach
Zuwendung, Fursorge und Schutz, nach
Anerkennung, Achtung und Forderung,
und im gesellschaftlichen Bereich die
Maoglichkeit, durch Arbeit und person-
liches Engagement ein sinnvoller Teil der
Gesellschaft zu sein und sie aktiv mitzu-
gestalten. Unsere demokratischen
Grundwerte sind spirituelle Werte.

Aber wir alle wissen, dass die demo-
kratischen Ideale noch langst nicht er-
fullt sind. Es bleibt viel zu tun fiir eine
gerechte Aufgabenteilung zwischen den
Geschlechtern, eine Chancenverbes-
serung zwischen Nord und Sud, zwi-
schen reichen und armen Schichten. Der
rein wissenschaftliche Fortschritt gentigt
nicht, wenn er nicht allen zugute kommt,
sei es, dass er 6kologische Verheerun-
gen anrichtet oder zu einer Zweiklassen-
kultur, etwa auch zu einer Zweiklassen-
medizin fihrt.

NW: Es gibt nicht nur die Kluft zwischen
Arm und Reich, sondern auch die Kluft
zwischen den Miichtigen und den Macht-
abhdngigen. Und da die Macht sich in
der Wirtschaft konzentriert, miisste ein
demokratisches Gemeinwesen sich auch
in der Demokratisierung der Wirtschaft
vollenden.

CM-S: Genau. Und die Kluft zwischen
Sein und Sollen zeigt sich darin, dass
unsere demokratischen Ideale gerade in
Bezug auf Machtverteilung noch lingst
nicht erftllt sind.

Das Gemeinwohl ist eine spirituelle
Grosse

NW: Ist Politik, sind Staat und Parteien
einer «spirituellen Ethik» zuginglich,
oder wiirden sie damit gegen den Grund-
satz der religiosen und weltanschauli-
chen Neuiralitit des Politischen in einer
pluralistischen Gesellschaft verstossens

CM-S: Der Mensch hat nun einmal spiri-
tuelle Bediirfnisse, wie die schon genann-
ten nach Zuneigung, nach Gemeinschaft
und nach Verantwortung. Selbst der
Begriff des Gemeinwobhls ist letzten En-
des eine spirituelle Grosse; denn er ist
ohne die innere Uberzeugung, dass wir
alle Verantwortung fiireinander tragen,
nicht denkbar. Das Eintreten fiir andere
und fiir das Gemeinwohl kommt aus
einer ethischen Einstellung mit einem
emotional-spirituellen Untergrund. Na-
turlich ist es richtig, dass der Staat sich
nicht mit religiésen Bekenntnissen iden-
tifizieren soll. Die Forderung nach welt-
anschaulicher Neutralitit des Staates hat
thre Wurzel in der mithsam vollzogenen
Emanzipation von religiéser bzw. kirch-
licher Bevormundung. Sie gehort zu den
Grundfesten der Aufklarung und der De-
mokratie. Aber es wire ein Missver-
standnis, wenn die religiose und weltan-
schauliche Neutralitdt mit einer Wert-
neutralitit des Staates gleichgesetzt
wiirde.

Was ich mit spiritueller Ethik meine,
deckt sich mit dem Begriff der Zivil-
religion, der von Rousseau stammt und
den Robert Bellah in den USA wieder
aufgegriffen hat. Es geht dabei um ein
Minimum von Werten und Uberzeugun-
gen, ohne die eine friedliche, funktionie-
rende Gemeinschaft nicht denkbar ist.
Der neoliberale Grundsatz, dass es am
besten ist, wenn jeder nur fiir seine eige-
nen Interessen sorgt, und der Staat nur
dazu da ist, dass jeder seine Interessen
anmelden kann, enthilt einen mangel-
haften Begriff des Politischen. Er enthilt
im Grund eine sehr minnliche, eine
androzentrische Sicht, denn der Biirger
fangt eben nicht erst beim Erwachsenen
an. Er fangt vielmehr beim Kleinkind an
und hort beim alten Menschen oder beim
Schwerstkranken auf. Es gibt Menschen,
die ihre Interessen selbst gar nicht an-
melden konnen und fiir die gesorgt wer-
den muss. Die Fiirsorge fiir die andern
ist aus rein liberalen Menschenrechten
nicht ableitbar.
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NW: Ist nicht auch die Spiritualitit den
Bereichen von Religion und Weltan-
schauung zuzuordnen, iiber die der ein-
zelne Mensch ganz personlich zu ent-
scheiden hat und die nicht in die Zustin-
digkeit des Staates fallen?

CM-S: Ich lehne mich da stark an Bellah
an, der in der gliicklichen Lage ist, in der
englischen Sprache tiber zwei verschie-
dene Worte fiir Glauben zu verfiigen,
namlich «belief> und «faith». «Belief»
meint ein Flir-wahr-Halten bestimmter
Glaubensinhalte, die inhaltliche Uber-
zeugung von einer Religion oder Welt-
anschauung, d.h. eine Glaubensgewiss-
heit. « Faith» dagegen ist der existenziel-
le Akt des Vertrauens, unabhangig da-
von, wie ich meine Weltanschauung phi-
losophisch auslege. Spiritualitit im Sin-
ne von «Faith» gehort zu jeder Gemein-
schaft. Daftir muss der Staat Sorge tra-
gen. Und er tutesjaauch, solangeer sich
fiir das Gemeinwohl einsetzt und nicht
einfach nur als Nachtwiachterstaat den
freien Markt der Interessen sicherstellt.
Ich meine, dass unsere demokratischen
Ideale im Grunde spirituelle Ideale sind,
die von der Menschenwiirde, von der
Gleichheit der Menschen, vom Gemein-
wohl ausgehen.

NW: Eiir meine Terminologie sind das
immer noch ethische Grundwerte. Wenn
Menschen diese Grundwerte aus einer
Emotionalitit, die Sie spirituell nennen,
fiihlen, erkennen und verwirklichen,
dann ist das gewiss positiv zu wiirdigen.
Aber ich wiederhole die Befiirchtung,
dass ethisch verantwortliche, aber nicht-
spirituelle Menschen sich dabei ausge-
grenzt fiihlen konnten.

CM-S: Das meine ich gerade nicht. Ich
mochte im Gegenteil eine Briicke schla-
gen zwischen sog. Gldaubigen und sog.
Unglaubigen. So hat z.B. auch Hawns
Jonas in seinem «Prinzip Verantwor-
tung» bewusst von theologischen Kate-
gorien abgesehen, aber gleichzeitig die
These vertreten, ethisches Handeln sei
nur auf einer emotionalen Grundlage

moglich. Das Gefiihl ist es, was den Wil-
len bewegt. Emotion und Motivation
gehoren sehr eng zusammen.

NW: Abnlich wie Karl Rabner von den
«anonymen Christen», konnten Sie von
den «anonymen Sprituellen» sprechen.
Sie meinen, dass Menschen als ethisch
verantwortlich Handelnde sich immer
schon von einer Spiritualitit leiten las-
sen, auch obne es zu wissen oder sich ein-
zugestehen.

CM-S: Den Begriff der «anonymen Spiri-
tuellen» finde ich gut. In einem Kapitel
von «Gefithl und Urteilskraft» habe ich
ja auch vom «Gefiihl als heimlicher Er-
kenntnisquelle bei Kant» geschrieben.

Scheidung der echten von der
falschen Spiritualitat

NW: «Spiritualitit» wird auch fiir ganz
andere politische Vorstellungen instru-
mentalisiert. George W. Bush st6hnt vor
Frommigkeit, wenn er den Krieg gegen
das Bose propagiert. Wie scheiden wir
die Geister der echten von jenen der fal-
schen Spiritualitat?

CM-S: Echte Spiritualitdt ist immer mit
dem Gedanken der Gleichheit verbun-
den, nicht mit dem Pochen auf eigene
Privilegien. Das schliesst eine im eigenen
Ego befangene Privatspiritualitit ebenso
aus wie den weltanschaulichen Funda-
mentalismus. Die USA kranken an der
Vorstellung, ein auserwiihltes Volk zu
sein. Bereits die Griundervater hatten
Amerika als das Neue Israel bezeichnet
und damit indirekt den Ausrottungskrieg
gegen die indianischen Volker gerecht-
fertigt. Von da an sah sich Amerika
immer in irgendeiner Form dazu beru-
fen, den American Way of Life der gan-
zen Welt zu iiberbringen. Auch im heuti-
gen Kampf der orthodoxen Israeli lebt
die verhdngnisvolle Selbstidentifikation
mit dem Volk Gottes fort.

Auch dasmittelalterliche Christentum
war von manichiistischen Ideen nicht frei
und setzte dem absolut Guten das abso-
lut Bose entgegen — mit rithmlichen Aus-
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nahmen. So hat Thomas von Aquin das
Bose als Mangel des Guten bezeichnet.
Dies ist auch die Position der Psychoa-
nalyse, wenn sie die Wurzeln der mensch-
lichen Destruktivititin einem Mangel an
Sinnhorizont und an sozialer Veranke-
rungerkennt. Wer das nicht mitbedenkt,
sondern meint, den Destruktiven ver-
nichten zu miissen wie der Drachtentoter,
wird selber destruktiv und begibt sich in
eine Spirale der Gewalt.

Echte Spiritualittist zwar auch iiber-

zeugt, etwas Unbedingtes zu fuhlen. Aber
sie ist nie aggressiv. Spiritualitdt lauft
immer parallel mit Besonnenbeit und
selbstkritischer Reflexion sowie mit Ein-
fiihlung in andere, auch mit dem Bemi-
hen, die Griinde fiir menschliche Ver-
zweiflung zu verstehen. Das schliesst die
Verteidigung des Eigenen nicht aus, doch
hat die Entschlossenheit, die eigenen
Werte, z.B. die demokratischen Werte zu
verteidigen, nichts mit einem Uberlegen-
heitswahn zu tun. o

dynamiks nun Gesellschafts- statt
Parteiprojekt

Red. Gil Ducommun, der Griinder von
dynamiks$, teilt im InfoBrief 1/2002
mit, dass er sein Projekt der «Spirituel-
len, 6ko-sozialen Partei Europas» nicht
weiter verfolge, jedentalls nicht «zum
heutigen Zeitpunkt». Die Frage nach
dem Sinn einer «spirituellen» Partei
war Gegenstand einer Kontroverse
zwischen Ducommun und dem Redak-
tor der Neuen Wege (vgl. NW 9/2000,
S. 263(f. und 11/2000, S. 337ff.). Das
Grundlagendokument sab die Partei-
griindung bis Ende 2001 vor, wenn in
wenigstens drei europdischen Lindern
100 Mitglieder pro Million Eimwohne-
rinnen und Einwohner zusammenkd-
men. Das Ergebnis sei jedoch enttiu-
schend gewesen, schreibt Ducommun:
«Im vergangenen November wurde of-
fensichtlich, die angestrebte Mitglieder-
zabl kann unmdoglich erreicht werden,
dynamik$ zdhlte anfangs 2002 460
Mitglieder, davon 260 in der Schweiz,
100 in Deutschland, 70 in Osterreich
und 15 in Italien.»

dynamik$ will sich kiinftig als «spi-
rituell-politische Bewegung» verstehen
und «zusammen mit verwandten Orga-
nisationen gesellschaftspolitische Ak-
tionen inititeren». Ducommun hat auf

Anfrage bestitigt, dass die Parteigriin-
dung diese Zusammenarbeit nur behin-
dert hitte. Es sind insbesondere die
NGOs, die sich als parteipolitisch un-
abhingig verstehen und darum eine
engere Zusammenarbeit mit politischen
Parteien ablebnen.

Unter dem Titel «Loslassen — Neu-
werden» schreibt Ducommun: «Das
Loslassen der Parteiform und die Um-
stellung vom Partei- aufs Gesellschafts-
projekt kann von manchem dynamik$-
Mitglied vorerst als befremdend emp-
funden werden. Andere, welche der
Form einer Partei eher kritisch oder
ablebnend entgegenstanden, konnen die
Verschiebung vom Partei- zum Gesell-
schaftsprojekt begriissen, da diese Form
mehr Weite und Handlungsraum zu-
lisst. Es gebt also wm eine Anderung
der Form, der Inbalt bleibt. Die Vision
bleibt unverdndert mit ihrem Oberziel:
einem tiefen Wertewandel in der west-
lichen Gesellschaft, einer kulturellen
Transformation hin zur menschlichen
Solidaritat, zur Achtung der Natur und
zur undogmatischen Spiritualitdt... Die
Abkehr vom Materialismus, vom Kon-
kurrenz- und Kampfdenken, von der
kapitalistischen Wachstumsgesellschaft,
diese ebenso notwendige wie tiefgrei-
fende Neuorientierung braucht mebr
Zeit, einen langen Atem.» *
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