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Erfahrungen beim Schreiben uber Armut

Uber die Armut in der Schweiz ist keine
umfassende Datenlage vorhanden. Statisti-
ken iiber den helvetischen Reichtum habe
ich zuhauf gefunden. Bei meiner Suche
nach Fakten und Daten zur Armut in der
Schweiz wurde ich jedoch immer wieder
auf dieselben wenigen Personen verwiesen,
die sich dazu offenbar Gedanken gemacht
haben. Kennengelernt habe ich auch die
wenigen Leute, die zu Expertinnen und Ex-
perten des Themas «Armut» wurden, indem
sie versucht haben und weiterhin versu-
chen, schwarz auf weiss zu belegen, dass es
auch in einem reichen Land wie der
Schweiz arme Menschen gibt. Diese
schweizerische Mentalitit, immer zuerst al-
les beweisen zu miissen, bevor konkret et-
was fiir die Betroffenen getan werden kann,
macht mich wiitend. Ich habe mir vorge-
nommen, keine Armutsexpertin zu werden,
und bin froh, dass ich wihrend dieser Arbeit
auch vielen sozial und politisch engagierten
Leuten begegnet bin, die sich nicht einfach
mit dem Modethema «neue Armut» be-
schiftigen, sondern in ihrem beruflichen
und politischen Alltag alte und neue For-
men der Armut aktiv bekdmpfen.

Arme haben keine Lobby

Uber Armut in einem reichen Land wird
nicht gesprochen, ausser sie ldsst sich «ver-
kaufen». Arme Menschen verstecken sich,
aus Scham, aus Stolz, aus Angst, als indivi-
duelle Versager und Versagerinnen abge-
stempelt und abgeschoben zu werden. Die
Medien versuchen zwar, ihrem sensations-
hungrigen Publikum «echte Betroffene»
vorzufiihren, was sich fiir diese aber kontra-
produktiv auswirken kann. Die Weigerung,
als «Armutsbetroffene» allein im Rampen-
licht der Offentlichkeit zu stehen, ist ver-
standlich und berechtigt. Denn dadurch
ldsst sich Armut immer wieder individuali-

sieren und auf ein nicht weiter zu beach-

tendes Randgruppenproblem reduzieren.
Wenn ich von der Arbeit an meinem Buch'
erzdhlte, bin ich immer wieder auf Leute
gestossen, die sich in diesem reichen Land

weigern, ein offenes Auge fiir die unbeque-
men und storenden Probleme von Men-
schen zu haben, die am Wohlstand dieser
Gesellschaft nicht teilhaben konnen oder
nicht teilhaben wollen. Schuldzuschreibun-
gen waren dann immer sehr schnell zur
Hand, wenn es darum ging, die Erscheinung
«Armut» zu erklaren.

Eine Karikatur, die kiirzlich in der fran-
zosischen Zeitung «L.e Monde» abgebildet
war, hat fiir mich Symbolcharakter fiir un-
seren Umgang mit Armut und mit den da-
von betroffenen Menschen in diesem Land.
Sie zeigt einen iiberheblichen, typischen
Schweizer Beamten, der sich {iber eine drm-
lich gekleidete, alleinerziehende Mutter mit
zweli kleinen Kindern am Rockzipfel beugt.
Sie hilt seinem vernichtenden Blick auf-
recht stand. In der Sprechblase iiber seinem
Kopf steht: «<Entweder Sie horen sofort auf,
arm zu sein, oder Sie sind ab sofort nicht
mehr Schweizerin.»

Armut ist nicht nur ein materielles Pro-
blem. Einigen Armutsbetroffenen, die ich
aus meiner Beratungs- und Bildungsarbeit
kenne, habe ich von meinem Handbuch er-
zdhlt. Ubereinstimmend wurde von ihnen
betont, dass nicht nur finanzielle Probleme
belastend wirken, sondern vor allem die
vielfiltig erfahrenen Demiitigungen, das
Gefiihl der zusidtzlichen sozialen Ausgren-
zung, des «Nichtmehrdazugehdrens», die
Abhingigkeit von anderen Personen oder
institutionellen Stellen, die Entmiindigung
und die Vereinsamung.

Dass Armut nicht nur als finanzielle Not-
lage empfunden wird, mag folgendes Bei-
spiel verdeutlichen: In einer Fernsehdiskus-
sion kam kiirzlich auch eine armutsbetrof-
fene Frau zu Wort, die in einer Runde von
Experten, Politikern und Unternehmern als
Sozialhilfebeziigerin eingeladen war. Sie
kann aus gesundheitlichen Griinden nicht
mehr arbeiten und erhélt von der Sozialhilfe
fir sich und ihre 16jdhrige Tochter 982
Franken im Monat. Auf die Frage des Dis-
kussionsleiters in der Schlussrunde, was
denn gegen die Armut in der Schweiz unter-
nommen werden miisste, antwortete sie
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nicht etwa, dass sie mehr Geld brauche,
sondern: «In erster Linie wiinsche ich mir,
dass Angestellte von Sozialhilfesekretaria-
ten so ausgebildet werden, dass ich den
Gang zum Amt nicht jedesmal als Demiiti-
gung erleben muss.»

Betroffene werden zu Opfern gemacht.
Aber langst nicht alle verharren in der Op-
ferrolle. Davon zeugen vielfidltige Wider-
standsformen: die Weigerung, sich zweimal
wochentlich beim Arbeitsamt zu melden;
die Aufnahme eines Kleinkredites, um den
gewohnten Lebensstandard aufrechtzuer-
halten; die Aggressionen gegen die Beam-
tin bei der Sozialhilfe; der Riickzug in eine
psychische Krankheit; der Griff zu legalen
oder illegalen Drogen oder die Weigerung,
nach jahrelanger Titigkeit im angestamm-
ten Beruf noch eine Umschulung in Angriff
zu nehmen. Diese Formen von Widerstand
sind oft von Ohnmachtsgefiihlen geprigt
und fiihren schnell zu Handlungsunféhig-
keit, Resignation, Isolation und Apathie.
Aber auch aktiver Widerstand wird durch
die Macht der Entscheidungstragenden ge-
brochen.

Zunehmende Verwaltung des Elends

Die strikte Trennung zwischen Sozialarbeit
und Sozialpolitik verhindert effiziente
Massnahmen und Unterstiitzung fiir die
Betroffenen. Die gesellschaftliche Aner-
kennung und Wertschitzung sozialer Arbeit
bleibt deshalb oft auf der Strecke: «Sozial-
arbeit ist das schlechte Gewissen einer
schlechten Gesellschaft», haben Unbekann-
te auf eine Hausmauer gesprayt. Damit wird
die zunehmende Verwaltung des Elends und
die systemerhaltende Funktion sozialer Ar-
beit, die oftmals nicht iiber mildtitiges, dis-
ziplinierendes, kontrollierendes und thera-
pierendes Handeln hinauskommt, kritisiert.

In Gesprichen mit Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern im sozialen Bereich wurde mir
mehrmals die zermiirbende Erfahrung be-
stitigt, dass die starren Strukturen von In-
stitutionen und politischen Gremien enga-
giertes und initiatives Handeln verhindern.
Armut lédsst sich nicht nur mit individueller
Hilfe bekdmpfen. Verdnderungen miissen
auch in strukturellen, institutionellen, poli-
tischen und angebotsmissigen Bereichen
gefordert und durchgesetzt werden. Dabei
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stellen sich viele Sozialtitige die Frage, ob
sie weiterkdmpfen sollen, um diese Struktu-
ren in den Institutionen umzukrempeln,
oder ob sie aussteigen sollen. Die Personal-
situation im Sozialwesen ist bedenklich.
Die Fluktuationsrate ist wegen den unbe-
friedigenden Arbeitsbedingungen gross,
und der Mangel an Fachkriften nimmt zu:
Nur zwei Drittel haben eine Fachausbil-
dung. Dies belegt auch eine kiirzlich durch-
gefiihrte Arbeitsmarktstudie zur Situation
im Ziircher Sozialwesen.?

Misstrauen und Kontrolle statt Unter-
stiitzung und Solidaritdt: Im Kontakt mit
den Verantwortlichen der im Handbuch
vorgestellten Projekte wurde auch immer
wieder von Schwierigkeiten bei der Finan-
zierung berichtet. Behorden, die iiber Sub-
ventionen zu befinden haben, entscheiden
aufgrund der politischen Verhiltnisse. Poli-
tiker und Politikerinnen entscheiden wie-
derum oftmals ohne Kenntnis der Realitét.
Das Misstrauen, das sich gegeniiber Betrof-
fenen dussert, iibertridgt sich auf diejenigen,
die eben fiir Betroffene etwas machen wol-
len. Riesige Kontrollapparate, die zu einem
unverhiltnisméssig hohen administrativen
Aufwand fiihren und mit enormen Kosten
verbunden sind, werden dazu eingerichtet.
Das Absurde daran ist, dass diese finanziel-
len Mittel besser in konkrete Projekte zur
direkten Armutsbekdmpfung einfliessen
wiirden.

Frauen sind starker von Armut bedroht
oder betroffen

Bei der Bearbeitung der einzelnen in mei-
nem Buch dargestellten Problembereiche
bin ich wiederholt auf die Tatsache gestos-
sen, dass Frauen grosseren Armutsrisiken
ausgesetzt sind: Frauenlohne gehdren zu
den tiefsten Einkommen, trotz gleicher Bil-
dungschancen sind Frauen meist schlechter
qualifiziert, Frauenarbeitsplitze werden
zuerst wegrationalisiert, Frauen arbeiten oft
in ungeschiitzten Teilzeitarbeitsverhéltnis-
sen, sie sind bei den Sozialversicherungen
schlechter gestellt, und die Kinderbetreu-
ung bleibt hauptsdchlich an ihnen hingen.
Trotz  verfassungsmissig  garantierter
Gleichberechtigung von Frau und Mann
sind wir noch weit entfernt von einer geleb-
ten Praxis der echten Gleichstellung.



Das soziale Netz in der Schweiz hat viele
und zu grosse Locher. Ich wiinsche mir ein
Netz, in das sich Menschen, die durch dus-
sere oder innere Umstdnde in Krisensitua-
tionen geraten, fallen lassen konnen: ein
Netz, das ihre materielle Sicherheit auf-
rechterhilt und ihnen die Gesellschaftsfa-
higkeit nicht abspricht — ein Netz, dessen
Maschen nicht so grosse Zwischenrdume
bilden, dass sie zwischendurch fallen — ein

Netz, in das niemand verstrickt wird und
das niemanden gefangenhdilt.
Christine Goll

1 Christine Goll, Gegen Armut — Anleitungen fiir Pra-
xis und Politik, Ziirich 1990. Zu beziehen bei:
Schweizerisches Arbeiterhilfswerk (SAH), Postfach,
8031 Ziirich, Tel. 01 271 26 00.

2 Informationsstelle des Ziircher Sozialwesens, Fach-
krifte im Ziircher Sozialwesen, Vorstudie iiber den
Arbeitsmarkt im Kanton Ziirich, November 1989.

Sozialethische Uberlegungen zu den Abstimmungen im September 1990

«Die Abhingigkeit unserer zukiinftigen Energieversorgung von der Kernkraft ist nicht
wiinschenswert.» Zu dieser und weiteren Schlussfolgerungen gelangen das Institut fiir
Sozialethik, die Schweizerische Nationalkommission Justitia et Pax und die Arbeitsge-
meinschaft Kirche und Umwelt in ihren «Sozialethischen Uberlegungen zum Energieartikel
und zu den Atominitiativen» im Hinblick auf die Abstimmungen vom 22. und 23. Septem-
ber 1990.

In einem achtseitigen Memorandum stellen die drei Institutionen die verschiedenen ener-
giepolitischen Entwicklungsmoglichkeiten den ethischen Kriterien «offene Zukunft», 8ko-
logische Solidaritit sowie Mitmenschlichkeit und Mitbestimmung gegeniiber.

Zur Kernenergie halten die Institutionen fest, dass sie nicht in der Lage ist, die Ver-
schmutzung der Atmosphire durch Kohlendioxid zu verringern. Sie schliessen sich damit
dem Ausstiegsszenarium, wie es von der Expertengruppe Energieszenarien erarbeitet
worden ist, an. Die Expertengruppe hat festgestellt, dass ein Ausstieg aus der Atomenergie
auch die CO2-Emissionen vermindern wiirde. Im weiteren ist die Kernenergie teuer und
bleibt gefahrlich. Investitionen zugunsten der Atomenergie fiihren dazu, dass die finanziel-
len Mittel fiir zusétzliche Sparmassnahmen und fiir die Entwicklung erneuerbarer Energien
fehlen.

Nach und nach aus der Atomenergie aussteigen ist nach diesen Uberlegungen nur dann
legitim, wenn entschiedene Massnahmen zum Energiesparen ergriffen werden und die
Entwicklung erneuerbarer Energietriger gefordert wird. Zusétzliche Stromimporte aus
auslidndischer nuklearer Produktion stiinden im Gegensatz zu den Zielen der Ausstiegsini-
tiative. Der vorgeschlagene Energieartikel stellt die Voraussetzung einer kohdrenten Ener-
giepolitik dar. Wie die Abstimmung auch ausgeht: Sowohl auf der gesetzgeberischen Ebene
wie auch im Verhalten der einzelnen braucht es entschiedene Schritte.

Institut fiir Sozialethik des Schweizerischen Kirchenbundes,
Sulgenauweg 26, 3007 Bern

Schweizerische Nationalkommission Justitia et Pax,
Effingerstrasse 11, Postfach 6872, 3001 Bern

Okumenische Arbeitsgemeinschaft Kirche und Umwelt,
Schreinerweg 5, Postfach 7449, 3001 Bern
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