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moglich) versprochene Treue hinaus
auch noch die mogliche Infizierung
beichten miissten, ehrlicher werden?

9. Sexuelle Befreiung
ist eine notwendige Voraussetzung
zur wirksamen Bekiampfung von AIDS

Kurzfristig — um konkret tiber mogliche
Schutzmassnahmen reden zu konnen.
Langfristig — zur Entwicklung von gesell-
schaftlichen und psychischen Verhéltnis-
sen, die fiir Krankheiten ein weniger gu-
ter Nahrboden sind als die herrschenden.
Ohne eine linear-kausale Verkniipfung
zwischen sexueller Unterdriickung und
der durch AIDS verursachten Durchlo-
cherung des menschlichen Immunsy-
stems zu behaupten, ist doch wohl zu ver-
muten, dass sexuelle Unterdriickung
nicht nur im psychischen Bereich zu
mangelnder Befriedigung, lahmenden
Schuldgefiihlen und Angsten, sondern
dariiber hinaus auch im korperlichen Be-
reich zu psychosomatischen Symptomen
und Krankheiten fiihrt, weil dariiber hin-
aus die unterdriickte Sexualitat wesentli-
che Lebensenergien erstickt. Infolgedes-
sen wire eine sexuell befreite Gesell-
schaft — die allerdings auch Befreiung
von ihrem momentanen Waren- und Lei-
stungscharakter sowie Beseitigung des

patriarchalen Machtverhaltnisses zwi-
schen Mann und Frau bedeuten misste —
ein zumindest nicht zu unterschitzender
Beitrag zum Schutz des einzelnen Men-
schen vor Krankheiten — eben auch vor
AIDS.

So kann sich die Antwort auf AIDS —
wie auf die ungleich grosseren Bedro-
hungen, die durch AIDS zeitweise ver-
deckt werden — nicht in individuellen
Verhaltensrezepten (so notwendig sofor-
tige Schutzmassnahmen auch sind) er-
schopfen, sondern verlangt nach indivi-
dueller und gesellschaftlicher Verande-
rung zugleich. Die Auseinandersetzung
mit den Machtigen bleibt uns nicht er-
spart.
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Die Absicht der von der AIDS-Hilfe Schweiz und dem Bundesamit fiir Gesundheitswesen einge-
leiteten Informationskampagne, vorbeugende Massnahmen zu ergreifen ist legitim und notwen-
dig. Trotzdem ist die eingeleitete Aktion ungeniigend und zweideutig. . . Mit der Begriindung,
sofort das Dringendste an die Hand zu nehmen, konnte die Aktion dazu beitragen, Handlungs-
weisen und Hilfsmittel zu verharmlosen, welche der menschlichen Wiirde nicht entsprechen.
(Erkldarung des Biiros der Schweizerischen Bischofskonferenz)

Die katholische Sexualmoral ruht auf zwei Pfeilern. Erstens: Sexualitit darf nur in der Ehe sein.
Zweitens: Diese Ehe ist unaufloslich. Aber beide Pfeiler sind von der Bibel her nicht zu begriin-
den. Wir miissen versuchen, eine neue Sexualethik aufzubauen, die mehr an die Eigenverantwor-
tung des Einzelnen appelliert. Vergegenwirtigen wir uns beispielsweise, dass 48 Prozent der
Schweizer verheiratet sind. Dann miisste dies bedeuten, dass die andern 52 Prozent gemiiss kirch-
licher Meinung zolibatdr leben miissten. Wenn wir aber bejahen, dass die Sexualitdt zum Wesen
eines Menschen gehort, konnen wir nicht mehr als der Halfte der Menschen das Recht auf Sexua-
litat absprechen. Das ist nicht nur wirklichkeitsfremd, sondern auch bibelfremd.

(Herbert Haag, Aids ist keine Gottesstrafe, in: Briickenbauer, 18. Februar 1987)
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