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LILLY DUR-GADEMANN

Tod und Auferstehung
— aus der Sicht der Frauen

Die Bedeutung der Frauen um Jesus

Biuerinnen aus Nicaragua, die mit dem Theologen Cardenal zusam-
men die Ostergeschichte lesen, stellen fest, «dafl es Frauen und keine
Miinner waren, die als erste zum Grabe gingen, die Frauen sind mu-
tiger als die Minnery». Und mit dem Evangelisten Markus konnen
wir erginzen, daB es Frauen waren, die unter dem Kreuz standen,
die den Leichnam Jesu salbten und schlieBlich erste Zeugen der Auf-
erstehung wurden — die Jiinger hatten die Flucht ergriffen, versteckten
sich und taten schlieBlich die Kunde von der Auferstehung als Ge-
schwitz ab.

Die Biuerinnen von Nicaragua hatten hier etwas entdeckt, iiber
das in Religionsunterricht und Kirche allgemein, aber auch beim Er-
zihlen der Ostergeschichte einfach hinweggegangen wird — die Be-
deutung der Frauen um Jesus. Wir wissen heute, daB Jesus bei seinem
Gang durch Paldstina nicht nur von Jiingern, sondern auch von
Frauen begleitet worden war und daB der Geist dieser Frauen die
ersten christlichen Gemeinden nach dem Tod Jesu stark geprigt hat.
Wer waren diese Frauen?

Markus nennt Salome, Maria aus Magdala und Maria, die Mutter
des Jakobus, und Jesus — andere Evangelisten erwdhnen an-
dere — Namen, die uns eher fremd sind, von denen wir wenig ge-
hort haben. Diese Frauen kamen aus meist gutem Hause, sie waren
zum grofen Teil verheiratet gewesen und hatten ihre Minner ver-
lassen, um Jesus zu folgen. Es scheint, daf3 sie sich in der ortho-
doxen jiidischen Gesellschaft eingeengt fithlten, nicht zu sich fanden,
nicht ihre Personlichkeit leben konnten. So 1dBt Huldrych Blanke
Maria Magdalena ihr Leben mit einem orthodoxen Gldubigen fol-
gendermalBen schildern: «Dreimal betete er am Tag, immer das gleiche
und laut, damit ich’s hore. Gelobt sei Gott, dall ich kein Heide bin.
Gelobt sei Gott, ich bin keine Frau. Gelobt sei Gott, auch kein Ple-
bejer. Ich war ihm recht fiirs Kindergebidren. Sonst hatte ich nichts
zu tun. Aber ich bekam keine Kinder. Er wollte sich scheiden lassen,
nach dem Gesetz. Er war schon bei meinem Vater gewesen, wollte
das Geld zuriick — von meinem Vater, So behielt er mich, als Zweit-
frau, und nahm eine andere. Jetzt mubite ich arbeiten. Hacken und
Wassertragen. Ich wusch ihm die Fiile. Das war mir recht. Daf} er
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mich holen lieB, als sie schwanger war, war mir zu viel; Beischlaf war
also nicht bittere Pflicht.»

Befreiung von patriarchalischer Unterdriickung

Frauen hatten sich dem Mann unterzuordnen, ihm zu dienen, Kinder
zu gebidren, zu schweigen, eigene Wiinsche, Interessen oder Bediirfnisse
mubBten sie verdringen. Es ist verstindlich, daB diese Frauen krank
wurden, da sie die cigene Personlichkeit so nicht leben konnten. Nicht
nur, daB3 sie selber psychisch krank wurden, auch die Gesellschaft
stieB} sie aus, machte sie zu Anormalen, zu Verriickten, Hexen, Dirnen.
In diese Gesellschaft, in diese Unterdriickung der Frau kam Jesus
mit seiner Botschaft von der Gleichheit von Mann und Frau,
und das war wie eine Revolution. Jesus begegnete Minnern und
Frauen in der gleichen natiirlichen, spontanen Art, ging auch in die
Hiuser der Frauen und brach so mit den Brauchen jener Zeit. Er nahm
sich auch jener an, die von der Gesellschaft ausgestoen waren — der
Taglohner, der Dirnen, der psychisch Kranken — und heilte sie da-
durch. Es ist verstandlich, dafl diese Frauen ihm folgten, denn bei ihm
lernten sie, sich selber zu akzeptieren, ihre Personlichkeit zu leben,
ein eigener, ganzer Mensch zu werden. Um Jesus spiirten diese Frauen
ihren eigenen Wert; ihre Fiahigkeiten, ihre Intelligenz, ihre Gefiihle
wurden ernst genommen.

So war es auch noch eine Zeit nach dem Tod Jesu. Wir horen,
daB in den ersten christlichen Gemeinden Apostelinnen wie Junia,
Phobe oder Maria Magdalena fithrende Rollen spielten. Bitter ist es
aber auch zu wissen, dafl diese Art Jesu, keinen Unterschied zu ma-
chen, sehr bald durch die FEifersucht der Jiinger auf diese Frauen
verdringt wurde — die Frauen wurden zum Schweigen gebracht,
durften in der Kirche nur noch héren und dienen — der Einflufl der
patriarchalischen Gesellschaft iiberdeckte die Botchaft Jesu und be-
stimmte von da an die Ueberlieferung und die Interpretation der Bibel.
Das, was jene Frauen zu Jesus gefiihrt hatte, ihr Leben, ihre Botschaft,
das wurde und wird verschwiegen und ging verloren.

Bibellektiire zur W ahrnehmung des Leidens

Dadurch daB3 Frauen sich heute selber fiir ihre Geschichte interessie-
ren, selber die Bibel aus ihrer Sicht des Unterdriicktwerdens in unserer
Gesellschaft lesen, sind sie dabei, die Frauen um Jesus zu entdecken,
so wie die Béduerinnen aus Nicaragua. Was heifit das beziiglich der
Ostergeschichte? Was unterscheidet das Handeln der Frauen von dem
der Jiinger, die Jesus verraten, die Flucht ergreifen, Angst haben? Zwei
Momente scheinen mir wichtig:
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— Die Frauen begleiten Jesus in dieser schweren Situation, sie blei-
ben bei ihm, auch im Leiden, stehen ihm bei. Sie scheinen zu sagen,
daB sie dieses Leiden wahrnehmen, nicht verdringen wollen. Sie be-
halten ihre Augen offen, sehen der Ungerechtigkeit, dem MiBBbrauch
der Macht, dem Unterdriicktwerden ins Gesicht. Sie konnen das, weil
sie selber Unterdriickung erfahren haben, sie haben keine Angst.
Was heilit das, das Leiden wahrnehmen? In unserer heutigen Gesell-
schaft heiflt es, die Augen nicht zu verschlieBen vor dem, was ge-
gen das Leben gerichtet ist, vor dem, was uns leiden macht, vor jeg-
licher Art von Unterdriickung, vor der maB3- und sinnlosen Aufriistung,
vor dem MiBbrauch politischer Macht durch die Regierungen, vor
der Zerstorung der Natur und unserer Umwelt, vor unmenschlichen
Lebensbedingungen fiir unsere Kinder, vor der Ausbeutung der Dritten
Welt durch unsere GroBkonzerne — um nur einiges Weniges zu
nennen. Das Leiden wahrnehmen heifit aber auch, auf jene in un-
serer Gesellschaft und in der Welt zu horen, denen es nicht gut
geht, auf Dirnen, randalierende Jugendliche, Strafgefangene, Trinker,
psychisch Kranke, Behinderte, Asoziale, Ausgestofiene. Sie anhoren,
versuchen, ihre Sprache zu verstehen, sie ernst nehmen, fiir sie Zeit
haben, bei ihnen bleiben — das wire die Alternative, die uns die
Frauen um Jesus anzubieten hitten. Das wire auch die Alternative
gegeniiber unserem Sozialstaat, in dem Sozialarbeiter, Psychologen,
Aerzte, Pfarrer, Fiirsorger und andere es iibernommen haben, mensch-
lich zu sein, die aber meist aufgrund ihres groflen Gehaltes und ihres
Lebensstiles fiir die Ausgestofienen nicht glaubwiirdig sind. In unserer
Konsumgesellschaft wird sogar Menschlichkeit zur Ware — unser
Gewissen ist dann beruhigt, wir konnen es uns leisten, keine Zeit zu
haben, unseren wichtigen Geschiften nachzugehen, das Leiden weg-
zuargumentieren, Ausreden fiir unser Schweigen und Nichtstun zu
finden. Die Frauen unter dem Kreuz argumentieren nicht, finden keine
Erkliarungen, keine Ausfliichte, sie sind einfach da, sie begleiten, stehen
bei.

— Neben diesem Beistand im Leiden erfahren wir aber auch, daB es die
Frauen sind, die als erste von der Auferstehung berichten. Vom Auf-
stand — wie Dorothee Solle die Auferstehung interpretiert. Die Frauen
leben die Ueberwindung des Todes, des endlosen Leidens, sie be-
zeugen den Aufstand, das Neinsagen zu dem, was uns krank und leiden
macht, zu dem, was unseren Tod bedeutet — eben zu Krieg, zu Unter-
driickung, zu Ausbeutung. Wie sagen es die Bauerinnen von Nicaragua:
«Es bleibt also nichts anderes iibrig als zu kdmpfen, damit wir alle
gleich leben und uns niemand ausbeutet und unterdriickt, damit me-
mand reich und niemand arm ist.»
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Auferstehung als Aufstand durch Solidaritiit

Die Frauen um Jesus leben Solidaritit mit jenen, die leiden und in
dieser Solidaritdt suchen sie auch die Ueberwindung dieses Leidens,
sic suchen neues Leben, ein gerechteres, menschlicheres Sein. Die
Frauen bezeugen diesen Awufstand aber auch in ihrer ganz eligenen
Lebensgeschichte — als Geheilte, als Genesene, als von der Unterdriik-
kung Befreite finden sie bei Jesus Liebe und so die Moglichkeit, als
eigener Mensch zu leben, ihre Personlichkeit und ihr eigenes Leben
zu realisieren. Da diese Frauen Auferstehung in ihrem Leben er-
fahren haben, konnen sie auch die Auferstehung Jesu verstehen und
bezeugen, und sie nehmen den Kampf auf fiir ein gerechteres, mensch-
licheres Leben. Die Biduerinnen von Nicaragua driicken das so aus:
«Viele Menschen glauben, das Reich Gottes sei der Himmel, das
Leben nach dem Tod. Was die Jiinger aber verkiindigen sollen, ist das
Reich der Liebe unter den Menschen.y Und: «Das Himmelreich wird
hier auf der Erde errichtet werden. Es ist die Liebe und die Gerech-
tigkeit unter den Menschen.»

In diesen beiden Komponenten — im Wahrnehmen des Leidens
und im Aufstand dagegen — liegt die Stirke der Frauen. Indem die
Frauen das Leiden annehmen, wehren sie sich und suchen sie Mog-
lichkeiten fiir eine gerechtere Welt, fiir ein Leben in Liebe, mit Zart-
lichkeit, mit Gefiihlen. Indem man den eigenen Beitrag der Frauen aus
der Geschichte der ersten Christengemeinden herausgestrichen hat,
indem man die Frau in Gesellschaft und Kirche an den Rand gedringt
hat, wurden auch ihre fraulichen Werte geringgeachtet. Es ist aber
unsere Hoffnung, daB3 wir Frauen diese Situation verindern konnen.

Quellen:

Huldrych Blanke: Berichte iiber J., Giitersloh 1978

Ernesto Cardenal: Das Evangelium der Bauern von Solentiname, Bd. 2, Giiters-
loh 1978

Elisabeth Moltmann-Wendel: Ein eigener Mensch werden, Giitersloh 1980.

Ist es Selbstiiberhebung, ist es GroBenwahn, zu meinen, die kleinen Héuflein
Pazifisten, die wir iiberall sind, konnten etwas an dem uns drohenden neuen
Unheil einer noch gréBeren Weltkatastrophe @ndern? Ich mdchte als Ant-
wort ein Wort von Etienne La Bretie anfithren: ’Entziehe deine Stiitze dem
KoloB, der dich bedriickt, und er wird in Staub zerfallen. EntschlieBe dich,
diesem KoloB nicht mehr zu dienen, und du bist frei.’ Lassen wir uns dafiir
sorgen, daB immer mehr Menschen zu der Erkenntnis gelangen, daB auch
der KriegskoloB nur so lange drohend iiber der Menschheit stehen kann, als
die Menschheit ihm Macht iiber sie einrdumt, daB er aber auch in Staub
zerfillt, sobald die Vdlker entschlossen sind, ihm nicht mehr zu dienen.

(Clara Ragaz-Nadig, zit. in: So kann es nicht weitergehen, S. 97)
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