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IRENE HABERLE

Zum Jahr des Behinderten 1981
Eine Frage an die Christengemeinde

Kirche als Behinderung fiir Behinderte?

Wenn ich jeweils im Zusammenhang mit dem neuen UNO-Jahr ge-
fragt werde, was ich als Behinderte von der Kirche erwarte, ist meine
erste spontane Antwort: Nichts!

«Wenn es auf die Kirche angekommen wire, wiirde ich jetzt in
einer geschiitzten Werkstitte Korbe flechten», duBerte sich ein be-
gabter blinder Pianist und Klavierlehrer. «Mir verweigerte der Dorf-
pfarrer im Kanton Luzern die Taufe bei einem offentlichen Gottes-
diensty, sagte eine junge Frau, die ohne Arme und Beine geboren
worden war. «Ich warte jeweils in der Kirche, bis alle Leute nach
Hause gegangen sind», bemerkte eine Frau mit einem geistig behinder-
ten Sohn, die den neugierig-mitleidigen Blicken der andern Kirch-
ganger ausweichen wollte. Einem Querschnittgeldhmten, der sich nach
seiner Rehabilitation ein neues Leben aufbauen wollte, verweigerte der
Pfarrer die kirchliche Trauung, weil der «Vollzug der Ehe» nicht nach
den Forderungen des kanonischen Rechts gewihrleistet sei.

Die Aufzdhlung solcher Erfahrungen mit der Kirche lieBe sich
beliebig fortsetzen. Nicht weniger schwerwiegend sind aber auch die
vielen — vielleicht unbedachten — AecuBlerungen frommer Christen:
¢Leiden diirfen und behindert sein sind Zeichen besonderer Liebe
Gottes!» Wenn man dann einzuwenden wagt, dal man es vorziehen
wiirde, gehen, sehen, horen zu koOnnen, wird man belehrt: «Dir
fehlt eben der Glaube.» Oder: «Wenn der Herrgott dieses mif3gestaltete,
geistesschwache oder verungliickte Kind nur bald zu sich rufen wiirde,
damit es nicht so leiden muB3 und noch ausgelacht wird!» Oder: «Wenn
ich Sie sehe, kann ich nur Gott danken. Ich wiirde keinen Tag mit
einer solchen Behinderung leben.» Welche Ueberheblichkeit und welch
sadistisches Gottesbild verbergen sich hinter solchen Spriichen!

Es ist traurig, feststellen zu miissen, da3 Aberglaube, Vorurteile
und Diskriminierung gegeniiber dem Behinderten in kirchlichen Krei-
sen noch weit stirker verankert sind als in der iibrigen Gesellschaft.
Da kidmpfen Christen vehement fiir die Initiative «Recht auf Lebeny
und versagen gleichzeitig dem Behinderten grundlegende Menschen-
rechte. Wie viele Mitchristen reagieren mit Erstaunen und beleidigten
Gesichtern, wenn man ihnen klarzumachen versucht, daB herablassende
Wohltitigkeit, Bevormundung und fromme Phrasen dem Behinderten
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bei der Bewiltigung seiner Lebenssituation nichts helfen, daf3 sie ihn
im Gegenteil erst recht benachteiligen und in seinem eigentlichen
Menschsein behindern!

Geld und Gebet als Alibis

Vielfach 1d6t es die Kirche dabei bewenden, fiir die «armeny» behin-
derten Mitmenschen Geld zu sammeln und zur Hilfeleistung aufzu-
rufen. Der Behinderte kommt damit nie aus der Almosenmentalitit
und passiven Empfingerrolle heraus. Als ob nicht jedermann in ir-
gendeinem Bereich hilfsbediirftig wire und als ob der Behinderte a priori
unfihig wire, auch einen Beitrag zum Gemeinwohl zu leisten!

Warum wird man eigentlich von wohlmeinenden Personen oft
geradezu genotigt, «ja» zu seiner Behinderung zu sagen, sie zu ak-
zeptieren? Behinderung ist und bleibt ein Mangel, an den man sich
nicht gewohnen kann. Tag fiir Tag erfihrt man die Begrenzungen,
sei es in den tédglichen Verrichtungen oder im Kontakt mit gesunden
Menschen. Ich sage «neiny zur Behinderung, weil ich erlebt habe, daB
Menschen daran zerbrochen sind. Mingel darf man nicht unbesehen
hinnehmen. Nur zu leicht wird damit auch der Wille, eine Aenderung
herbeizufithren und ein Trotzdem zu wagen, zum vornherein unter-
graben. Nur zu leicht werden mit der medizinischen Behinderung auch
deren soziale Konsequenzen schicksalbaft hingenommen (unnétige Ab-
hingigkeiten, Ghettoisierung usw.). Es ist viel einfacher zu beten, daB
ein Leidender sein Leid zu tragen vermoge, als selber aktiv seinen Teil
zu leisten, um Leiden zu verhindern oder mindestens zu mildern. Wie
gerne iiberldBt man es dem lieben Gott, die Situation des Behinder-
ten zu verdndern; sich selber fiir benachteiligte Gruppen einzusetzen
oder sich gar zu solidarisieren, konnte leicht unliebsame Folgen haben.

Die Berufung der Christengemeinde

Die christliche Gemeinde miilte eigentlich in ihrem Verhalten dem
Behinderten gegeniiber vorbildlich sein. Sie ist im besonderen dazu
berufen, fiir die Menschenwiirde gerade der schwichsten Glieder zu
kimpfen, wenn sic der Botschaft Jesu treu sein will. Der Behinderte
hat das Recht wie jeder andere Mensch, selbst iiber sich zu bestimmen,
auch wenn er in Teilbereichen sich nicht selber helfen kann. Jeder
andere Mensch nimmt fiir sich in Anspruch, seine Wiinsche selber zu
duBern und seine Bediirfnisse anzumelden. Warum aber mafien sich
kantonale Landeskirchen bei Finanzgesuchen an, selber entscheiden
zu wollen, was der Behinderte braucht? Warum spricht bei der Schwei-
zerischen Bischofskonferenz nicht ein Behinderter, sondern der Caritas-
Direktor iiber das «Jahr des Behinderten»? Der Behinderte mdchte
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selbstverstiandlich wie jeder andere Mensch in der Gemeinde dabei sein.
‘Warum wird er ebenso selbstverstindlich der Behinderten-Seelsorge,
der Institution, der Verwaltung iiberlassen? Darf eine Gemeinde oder
Pfarrei sich christlich nennen, wenn sie Mitmenschlichkeit delegiert?

Die Auseinandersetzung mit Leiden und Behinderung konnte
durchaus auch zu einer heilsamen Herausforderung nicht nur fiir den
unmittelbar Betroffenen und seine Angehorigen, sondern auch fiir die
christliche Gemeinschaft werden. Das positive Aufarbeiten der Be-
grenztheit des Menschen ganz allgemein — wie sie in jeder Behin-
derung offenkundig wird — ermoglicht eine Neuorientierung unseres
Lebens und Zusammenlebens hin zu Urspriinglichkeit, Einfachheit und
Mitmenschlichkeit. :

Wer die Grenzen so schmerzlich erfahren hat, kann sich nicht
mehr als Herr der Welt fiihlen, der alles als machbar ansicht. Wer
sich mit dem Leid auseinandersetzt, fiir den sind die von unserer Ge-
sellschaft so hochgepriesenen duBerlichen Werte wie Leistung und
Erfolg, Schonheit und Ansehen nicht mehr unbedingt erstrebenswert.
An ihre Stelle treten innere, gemeinschaftsbezogene Werte: Liebes-
fahigkeit und Mitleidensfahigkeit (nicht zu verwechseln mit Mitleid!)
als Grundpfeiler echter Menschlichkeit; Kampf fiir Gerechtigkeit und
Solidaritit mit allen Benachteiligten; Selbstbescheidung, verstanden
als Macht- und Gewaltverzicht; Hoffnung, daB dem Tod die Auferste-
hung folgt, und von daher die GewiBheit, daB sich der Einsatz letztlich
lohnt. Trotzdem!

So konnen schlieBlich gerade Leiden und Behinderung wie ein
Sauerteig wirken und damit der Frohbotschaft vom Kommen des
Reiches Gottes mehr und mehr zum Durchbruch verhelfen. Ob unsere
Kirchen sich dieser Herausforderung stellen?

Wenn wir uns zu der vollen Einheit aller Menschen in der Familie Gottes be-
kennen, stellen wir damit in aller Deutlichkeit fest, daB niemand aus ihr ent-
lassen oder ausgestoBen werden darf, wie schwer auch die Behinderung sein
mag, Keine korperliche, geistige oder sensorische Behinderung, gleich welcher
Art und Schwere, darf zum Vorwand genommen werden, die Zusammen-
gehdrigkeit aufzukiindigen, Eine Gemeinde ohne Behinderte gibt es nicht.
Wo die Behinderten fehlen, ist eine Gemeinde behindert,

Die Elnheit aller Menschen, unbeschadet ihrer Behinderungen, ist ein
Zeichen dafiir, wie die Welt vor Inhumanitit bewahrt werden kann, Die Gegen.
wart der Behinderten hilt das BewuBtsein dafiir wach, daB jeder Mensch
ein gebrechliches, gefidhrdetes, defizitdres, ein von Gott geschaffenes und

gesegnetes Wesen ist.

{(Aus dem Memorandum einer 6kumenischen europaischen Konsultation vom
3.—7. April 1978 in Bad Saarow/DDR)
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