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Sabbatruhe und Chaos

Predigt liber Joh. 5, 1-18
Liebe Gemeinde!

Wir wollen versuchen, die eben gehorte Geschichte riickwarts zu
erzdahlen. Sie handelt an einem Sabat, dem Tag, der den Juden
mehr bedeutet als ein bloBes «Weekend». Wenn wir uiber die rigorosen
Sabbatvorschriften etwas iiberheblich zu licheln pfiegen, so diirfen wir
nicht vergessen, wie sie begriindet sind. Die strikte Einhaltung des
Sabbats war fiir den Juden nicht lastige Pflicht, sondern freudiges Be-
kenntnis zu Gott, der allein sein Volk trdgt, heilt und erlost. Der
Sabbat war ein Zeichen des Lebens und Ueberlebens, mit seiner Be-
obachtung wahrte Israel seine Identitit gegeniiber Einfliissen und An-
griffen von auBen. Zudem hatte der Sabbat eine soziale Seite, die die
gesamte Schopfung umfafite. Nicht nur die privilegierten Schichten,
sondern auch die Abhingigen, also auch die Fremdlinge und Sklaven
bis hinunter zu dem von Insekten und Schligen geplagten Lastesel
sollten einmal pro Woche vom driickenden Arbeitszwang befreit wer-
den. Der Sabbat war Hoffnungszeichen auf endgiiltige Befreiung auch
der drmsten und elendesten Kreatur. Warum? Weil dieser Tag daran
erinnerte, daf} Israel ja selbst Sklave war im Lande Aegypten und dafB3
es von Gott mit starker Hand von dort herausgefiihrt wurde. Es geht
also beim Sabbatgebot um das Heiligste, um Gottes Gegenwart selbst
und gerade deshalb um das Naheliegendste, Weltlichste. Es wire ne-
benbei bemerkt fiir eine christliche Gemeinde ganz niitzlich, im Zu-
sammenhang mit der sozialen Begriindung des Sabbats iiber zwolf au-
tofreie Sonntage nachzudenken, wirtschaftliche und touristische Ein-
winde hin oder her!

Es war notig, vom Sabbat etwas ausfiihrlicher zu sprechen, um
jetzt die StraBenszene in Jerusalem besser zu begreifen. Da marschiert
also einer frisch-frohlich mit einer durchgelegenen, speckigen Matratze
auf dem Buckel durch die feiertdglichen Gassen der Stadt! Das ist
schlicht Gottesldsterung, und daB sich einige Juden empoéren, ist ver-
standlich, schlieBSlich regt man sich auch bei uns auf, wenn die 6ffent-
liche Ordnung gestort wird. Fiir die Juden war die Storung massiv, so-
dal} sich nun auf offener Strafle ein kleines Verhor entspinnt, bei dem
auskommt, daB} es sich beim Gesetzesbrecher um einen von schwerer
Krankheit Geheilten handelt. Den, der ihn geheilt und ihm befohlen
hatte, sein Bett aufzuheben und umherzugehen, kennt er nicht, kann
den Namen aber kurz darauf den Juden angeben, nachdem er von
Jesus im Tempel fast zuféllig gefunden und angesprochen worden war.

Soweit der Fahndungsbericht, bei dem wir auch dann noch auf der
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Seite der Juden stehen, wenn Jesus als der eigentliche Gesetzesbrecher
erkannt wird: er hat an einem Sabbat geheilt, mehr noch, er hat ange-
fangen, von Gott zu sprechen, hat ihn seinen Vater genannt und hat
sein eigenméchtiges Wirken als gottliches Wirken ausgegeben. Er hat,
was keinem Menschen zusteht, im Namen des Lebendigen Gottes ge-
handelt. Und schon entsteht ein Streit iiber die Prioritidten: entweder
gilt nun der lebendige Gott, der Israel zu neuem Leben erweckt, der
den Hungernden Brot gibt, dic Gefangenen erlost, den Blinden die
Augen 6ffnet; oder es gilt der strenge Sabbat mit seinen unumstoflichen
Gesetzen. Beides, der lebendige Gott und der Sabbat, sind zwar eine
Einheit, das wissen die Juden wohl; aber sich zu dieser Einheit zu be-
kennen hieBe, Gott mehr zu gehorchen als den Menschen, an Gott zu
glauben als den Herrn auch iiber den Sabbat. So weit will man nicht
gehen. Mit Riicksicht darauf, daf3 der Mensch einen Herrschaftsan-
spruch iiber andere Menschen hat, muf3 die Finheit gesprengt wer-
den. Man entscheidet sich gegen Gott und fiir den Sabbat, und das
heiBt: fiir die Tradition, fiir das Gesetz, an das alle gewohnt sind, fir
Ruhe und Ordnung in der Regierung und auf den Gassen. Die Gewohn-
heit hat sich ja bewidhrt und gibt den Biirgern Sicherheit; was einmal
festgelegt ist, soll nicht gedndert werden. Das Ansehen Jerusalems als
Gottesstadt und Vorbild aller Volker steht und fallt mit der Sabbat-
heiligung, und fast hort man jetzt, da man den Tod Jesu plant, heraus:
es ist unser Sabbat, wir haben thn gemacht; er gibt uns Stirke
und Sicherheit.

Das Beharren der Juden auf ihrer heiligen Ordnung sollte uns
nicht so fremd vorkommen. Verteidigt nicht in diesen Tagen die Zur-
cher Kirche mit einer fast peinlichen Nervositdt die Ordnungen und
Einrichtungen, die sie seit alters her hat und die ihr duBere Sicherheit
garantieren? Feiert sie nicht ihren hochst privaten Sabbat, indem sie die
Einheit von Kirche und Staat beschwort, wie sie seit Zwingli besteht?
Eine Trennung der Kirche von Gottes Heiligem Geist scheint ihr er-
traglicher zu sein als eine Trennung der Kirche vom Staat!

Der Sabbat, sagt ein Ausleger, ist ein feineres Wort fiir Dinge, an
die man nicht rithren darf. Aber warum darf man an sie nicht rithren?
Warum muf3 man sie so ruhen lassen, wie sie sind? Warum ist einer ein
unerwiinschter Mann, der die Sabbatordnung stort? Darum, weil dann
etwas auskommt, das eigentlich nicht ans Tageslicht treten darf; weil
hinter der von Gott abgetrennten Sabbatordnung sofort eine namen-
lose Unordnung zum Vorschein kommt; weil die Ruhe, die da befohlen
ist, nur die Tarnung eines fiirchterlichen Chaos ist, das geduldet wird;
weil da, wo man den Sabbat in eigener Regie und ohne den lebendi-
gen Gott feiert, Leben verhindert statt ermdglicht wird.

Das sind graue, theoretische Sitze. Sie bekommen Farbe, wenn wir
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jetzt den Beginn unserer Erzahlung betrachten. Wir kehren uns weg
vom Tempel und von der Sabbatruhe Jerusalems und wenden uns einem
Schauplatz zu, der zwar zur selben Stadt gehort, an dem aber von
Ordnung keine Spur ist. Es handelt sich um den Teich Bethesda, von
dem man sagt, er enthalte heilkriftiges Wasser und um den herum
funf Hallen gebaut sind. In diesen lagert sich eine Unzahl von Seuche-
kranken, Lahmen, Blinden, Vertrockneten. Sie alle starren auf die
Wasseroberfldache, ob sich da etwas bewege. Bei der ersten kleinen Welle
stiirzt sich ins Wasser, wer kann, und der erste, der es erreicht,
wird angeblich gesund. Wir horen, daf3 Jesus, der eigentlich zu einem
Fest der Juden nach Jerusalem gekommen war, diese Stitte des Elends
aufsucht und dort eben jenen Mann auf der Matratze trifft, den wir
kennen. Auf die Frage, ob er gesund werden mdochte, bekommt Jesus
statt eines freudigen Ja! eine Krankengeschichte zu horen, die der Lah-
me wahrscheinlich schon tausendmal erzdhlt hat, immer in denselben
Worten und Wendungen: 38 Jahre liege ich auf meinem Bett, ich moch-
te auch in den Teich, wenn sich das Wasser bewegt, komme aber immer
zu spat. Andere, die stirker sind, stoBen mich zuriick. und ich habe
keinen Menschen, der mir hilft.

Es ist dieses Finzelschicksal, das das Elend aller an diesem Orte
sichtbar macht. Man stelle sich vor: 38 Jahre lang krank und die Augen
immer auf die Wasserfldche fixiert; bei der kleinsten Bewegung dann
das Stiirzen und Boxen und Schreien, wie bei einer Schweinefiitterung.
Es klingt absurd, fast sadistisch, da3 der Mann jahrzehntelang nach
einem Ziel strebt, das er nicht erreichen wird. Noch lebt er, aber unge-
lebtes, langes Leben 1st verstrichen; er wird alt, und der Zustand macht
thn stumpfsinnig. Es ist noch Hoffnung in ihm, die ihn zum Wasser
treibt, aber sie gleicht mehr der Sturheit eines gefangenen Tieres,
das pausenlos mit dem Kopf gegen Gitterstibe anrennt. Einen biblischen
Sisyphus haben wir vor uns, dessen Elend grofer ist, als das des grie-
schen, da er ja nicht allein, sondern von Menschen umringt ist, die wohl
einmal hdtten helfen konnen. Aber die Not fiihrt offensichtlich nicht
- immer zum berithmten Gemeinschaftserlebnis; die natiirliche Gemein-
schaft besteht die Probe nicht, wie Helmut Gollwitzer sagt.

Wir haben zwei Schauplédtze beschrieben. Der eine ist der der Nor-
malen, wo Ruhe und Ordnung oberstes Gebot sind, wo scheinbar alles
geregelt ist, damit man Mensch sein kann. Es ist die gesunde Welt. Der
andere Schauplatz liegt abseits der Sabbatruhe und bietet das Bild
eines chaotischen Durcheinanders. Aberglaube und Faustrecht beherr-
schen die Szene, daf3 es einen graust. Es ist die kranke Welt. Sie hat
thren eigenen Platz zugewiesen bekommen in den fiinf Hallen beim
Teich Bethesda, abgetrennt von der gesunden Welt. Dort unten mogen
sich die Bedauernswerten in ihrem Elend wilzen. Mit der heilen Sabbat-
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welt haben sie nichts gemein, sie sollen drauBen bleiben. Es ist ihnen ja
nicht zu helfen, und zudem sind sie wohl selbst schuld an ihrer miserab-
len Lage.

Und doch riicken durch das Auftreten Jesu diese beiden Welten
zusammen, wird uns der Schauplatz der Unordnung nun plotzlich
zu einem wahren Bild des Schauplatzes der Ordnung. Es ist, als ob
am Teich von Bethesda die Unordnung offen dalédge, die unter der Sab-
batruhe Jerusalems verborgen ist, und spétestens jetzt wird die Er-
zdhlung des Johannesevangeliums zum Gleichnis. So dicht riicken
die biblischeGeschichte und unsere gegenwirtige Menschheitsgeschichte
zusammen, so scharf tritt die Wahrheit iiber unser Leben hervor, daB
man fast zuriickschreckt vor einer konsequenten Auslegung. Wenn wir
uns auch hiiten miissen vor eilfertigen Identifikationen, so zwingt uns
doch Johannes dazu, unsere eigene, heile Welt kritischer zu betrachten
und zu fragen, ob sie am Ende nicht ganz nahe verwandt sei mit jener
unheilen Welt, in der das Leben sich sinnlos im Kreise dreht, in der das
einzige Ziel ein billchen Brot oder Reis ist, in der Menschen von ande-
ren Menschen verbraucht, gefoltert und getdtet werden. Nein, ich rede
nicht von den Terroristen. Ich rede von denen, die jetzt Angst haben
vor den Terroristen, von uns allen, die wir mit unserem Anstand und
mit unserer Sabbatruhe nicht wahrhaben wollen, dafl wir eine eigene,
viel verhiingnisvollere Art von Terror ausiiben. Sehen Sie, in diesen
Stunden treten Krisenstibe zusammen, die «rund um die Uhr» beraten,
wie man ein paar Verzweifelte, die diese Sabbatruhe gestort haben,
fangen und, wie ein Mann von der StraBle sagte, «erschlagen» konnte.
Die Welt ist sauber aufgeteilt in Gesunde und Kranke, in Gerechte
und Ungerechte: hier die «solidarischen Demokraten» und Biirger, dort
die gejagten Verbrecher. Und wir sind schon so weit, dal man nicht
einmal mehr fragen darf, ob nicht vielleicht die von uns allen dngstlich
gehiitete Sabbatruhe den Terror hervortreibt, ob nicht die verborgene
Selbstgerechtigkeit der Vielen der Grund des offenen Terrors der Weni-
gen ist.

Aber wir sind nicht nur hier versammelt, um solche Entdeckungen
zu machen. Wir sind gerufen: die einen aus der Unordnung, dic zu
groB} ist, um richtig Mensch zu sein, die anderen aus der allzugrofen
Ruhe, die das Leben erstickt. Wir sind von Jesus gerufen: Willst du
gesund werden? Merkwiirdig, daB3 der Kranke am Teich diese Frage
gewissermalen iiberhort, weil er mit einem solchen Wunder — dem
Waunder, daB sich alles dndert iin seinem Leben — schon gar nicht rech-
net. Nun wird er aber von Jesus geheilt. Und wie er als Geheilter mit
seinem Bett durch Jerusalem geht, ein lebendiges Zeichen der Aufer-
stehung in der todverfallenen Welt, da nimmt man ihn ins Verhor,
als ob Gesundsein verboten wire. Willst du gesund werden? Manchmal
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sicht es aus, als ob wir es gar nicht wiinschten, als ob uns Gottes gute
Losung unangenehm wire und uns das Arrapgement der getrennten
Welten mehr zusagte. Wir ziehen diese unsere schlechte Losung vor,
weil wir dann nichts zu verdndern haben. Es gibt einen Widerstand ge-
gen Gottes Giite und eine Angst, der Wille Gottes mochte tatsdchlich
geschehen in unserem privaten und offentlichen Leben. Zudem sagt uns
die Resignation: Wir haben keinen Menschen, der uns hilft! In der Tat,
es gibt auch keinen solchen Menschen. Wie sollte ein Mensch aus eige-
ner Kraft den Tod lberwinden konnen! Wir haben aber Jesu Ruf:
«Steh auf. hebe dein Bett auf und geh umbher!» Das ist wenig, fast
nichts. Was niitzt uns ein Wort und was unterscheidet es von der leeren
Phrase? )

Ich kann lhnen nicht beweisen, daf} dieses Wort etwas niuitzt. Den-
noch haben wir uns hier wegen dieses einen Wortes versammelt. Nicht
wegen der Chagall-Fenster, die uns in ihrer Art auch etwas zu sagen
haben. Sondern wegen dieses Wortes, das uns befreit von abergldubi-
schen und todlichen Zwéangen. Wéhrend wir uns noch an unsere Sabbat-
ordnung klammern, wiahrend wir noch stumpfsinnig auf die Wasserober-
fldche starren, ob sich da etwas bewege, erreicht uns eine Stimme: «Steh
auf, geh mit deinem Bett umher, du bist gesund!»

(Predigt im Fraumiinster vom 16. Oktober 1977)
Hans Stickelberger

Reisebericht aus Lateinamerika, Mai 1977
Von Hildegard GOOSS-MAYR

Die Verhaftung von Adolfo Perez Esquivel, dem Leiter der gewalt-
freien Bewegung in Lateinamerika (Servicio Paz y Justicia) in Buenos
Aires zu Ostern 1977 ist eine Herausforderung. Der entschiedene Ein-
satz fiir die Durchsetzung der Menschenrechte wie der sozialen Ge-
rechtigkeit mit gewaltfreien Mitteln, wird mit dieser Verhaftung als
illegitim bezeichnet und trifft die Bewegung als Ganzes in Latein-
amerika, wie auch in Europa. In dieser Sicht, mit ethischer und poli-
tischer Bedeutung, muB3 daher die Kampagne zur Freisetzung von
Adolfo Perez, die in Europa und in den USA auf breiter Basis ent-
faltet wurde, verstanden werden. Als Antwort auf diese Herausfor-
derung soll das von Servicio fiir 1977 geplante Programm so tatkriftig
wie moglich verwirklicht werden.

Um den Mitarbeitern von Servicio in dieser schwierigen Situation
zur Seite zu stehen, unternahm ich diese Reise, die hauptsdchlich drei
Ziele verfolgte:
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