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vorstellen, wo jeder seinen europiischen Pafd hat und iiberall gleiche
Rechte. Erst dann und nicht frither kann ein Europier sich in Olsztyn,
frither Allenstein, Ostpreufien, niederlassen, auch wenn er die deut-
sche Sprache spricht und seine Vorfahren wihrend Jahrhunderten in
Allenstein gelebt hatten. Und wenn ein anderer Europider in Wlocla-
wek oder Radom, jetst Polen, geboren wurde, sich in Bremen oder
Lyon oder Barcelona niederlassen kann, wenn es ihm gefillt, einfach
weil er Europier ist und tiberall gleiche Rechte geniefit. Dann wird es
keine Uneinigkeiten mehr zwischen den Deutschen und Polen geben.
In unserer Zeit konnen keine Grenzen mehr verschoben werden. Sie
kénnen nur aufgehoben werden, und das sollen sie auch,

Wie schade, dafl wir nicht wie die afrikanischen Neger sein kon-
nen. Sie haben keine Geschichte, keine Tradition. So konnen sie jeder-
zeit tun, was der Augenblick verlangt. Aber die Geschichte der pol-
nisch-deutschen Beziehungen ist verwidkelt; diese widersinnige Ge-
schichte, die auf zweihundert Jahre zurtickgeht, ist eine schwere Biirde
fiir uns. Friedrich II., Katharina II., Stanislaw Poniatowski, Napoleon,
Kosciuszko, Bismarck, Paderewski, Pilsudski, Colonel Beck, Hitler,
Himmler, Stalin, sie alle haben keine Losung gefunden, sondern sie
trugen nur zur Verwirrung bei.

Bevor die rechtsgiiltige Arbeit, ein richtig geeinigtes Europa zu
schaffen, in Angriff genommen werden kann, muf} die geistige Unter-
lage geschaffen werden.

Es ist eine lange, mithsame Arbeit. Darum laf3t uns heute noch da-
mit beginnen. | Heinz Kraschutski

Berlin 1954

Ein Beitrag zur Soéialpatbologie der Gegenwart

Uber das heutige Thema zu Thnen zu reden, habe ich mich ver-
fithren lassen, und zwar verfithren lassen durch die Reise, die mich vor
ein paar Monaten nach Berlin fithrte und die mich ungewdéhnlich erregt
hat. Zum letsten Mal bin ich 1947 in dieser Stadt gewesen. Damals
hatte ich meinen Eindruck in die Proportion zu fassen gesucht: Berlin
verhilt sich zu Heidelberg wie Heidelberg zur Schweiz. Ich wollte damit
sagen, dafy die Atmosphire in Heidelberg, dieser in Deutschland nahezu
einzigen unzerstérten Stadt, gespenstisch durch eine Verschleierung
der Gegensitse bestimmt ist, denen man sich in Berlin nicht entziechen
konnte, und daf} ich befiirchtete, diese Verschleierung in dem neutralen
Lande in die Potenz erhoben zu finden. Was sich auch bestitigte, als
ich anschliefend in die Schweiz fuhr. Das Gebaren der gemiitlich-
lassigen Menge hier mochte dem in einem Deutschland von 1908 glei-
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chen, schrieb ich damals.* Als ich aber jetst nach Berlin kam, mufite ich
feststellen, daf} die Mentalitit der Neutralen inzwischen bis hierher
vorgedrungen war. Das Erregende war die Apathie, mit der man hier
angesichts des Unfaflbaren existiert.

«In den lesten Tagen der Menschheit», jenem wihrend des Ersten
Weltkrieges entstandenen Stiick, in dem Kar! Kraus seine Gegenwart
im Bilde festzuhalten suchte, treten als Hauptpersonen der Optimist
und der Norgler auf. Der Optimist ist stets des Norglers intelligenter
Gesprichspartner, besitst gesunden Menschenverstand, psychologisches
Verstindnis und historisches Urteil. Er ist gefafit und ausgeglichen,
wihrend der Norgler verzweifelt ist. Der Optimist sieht immer beide
Seiten einer Sache, wihrend der Nérgler sich weigert, zu schielen. Sagt
der Optimist: «Ich weif3 nicht recht, wovon Sie sprechen. Unsere Lage
ist keineswegs einzigartig. Das Leben ist stets getdhrlich — und wie erst
das Leben der Kultur. Die letsten Tage der Menschheit brechen in
jedem Jahrhundert mindestens einmal an, und Krisen gibt es jeden
Tag» — so antwortet der Norgler: «Das ist profund und wiire noch pro-
funder, wenn es nicht Thre Ausrede dafiir wire, so zu fithlen, zu den-
ken und zu handeln, als kénnte kein Tag der letste sein. Sie iiber-
schisen die Bedeutung der Zeit fiir die Seele. Gewif3, das Leben geht
weiter — als es diirfte.» — «Wir haben bisher in triigerischer und kiinst-
licher Sicherheit gelebt», behauptet der Optimist, «und was wir nun
erleben, ist eine Riickkehr zum Normalen.» «Nein», antwortet der
Nérgler, «Sie haben in triigerischer und kiinstlicher Sicherheit gelebt,
und was ich erlebe, ist eine todliche Komplikation des Abnormalen.»

Eine todliche Komplikation des Abnormalen, in der man sich hius-
lich, um nicht zu sagen idyllisch, eingerichtet hat, der man uninter-
essiert, wie man sagt, objektiv zusieht. Das ist es. Meine Erregung legte
sich ein wenig, als ich nach meiner Riickkehr in einer unserer reprisen-
tativen Zeitschriften unter dem Titel «Ruinen heute» einen Bericht aus
Berlin las, von jemandem, dem es offenbar dhnlich ergangen war wie
mir: «Kurfiirstendamm zehn Uhr abends. Stirker alsanderswo leuchtet
die Illumination auch hier nicht. Und gewify habe ich schon leuchten-
dere gesehen. Trotsdem bin ich, geblendet von dem, was sie hier leistet,
iiberzeugt, daf} sie bisher und anderswo nur probeweise verwendet
worden war; ihre eigentliche Bestimmung noch nicht gefunden hatte . . .
Nicht um zu beleuchten, glinzt hier das Licht, sondern um zu ver-
leugnen. Nicht um Seiendes zu bestitigen, sondern um das Nichtsein
der Stadt zu verdunkeln. Nicht um uns sehend zu machen. sondern um
uns zu blenden ... So geblendet saflen wir also auf der Terrasse . . .
Wie auf der «Queen Mary» irgendwo auf hoher See. .. nur daf} es
eben nicht das unaufreibbare Meer war, was die empérende Eleganz
des Bordlebens umgab, sondern der Ozean von zerriebenem Schutt,

* In: Wilhelm Kiitemeyer, «Die Krankheit Europas». Suhrkamp, Frankfurt 1951.
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der sich, ein paar Meter vor uns, hinter uns, rechts und links von uns
und im ganzen Umkreis ins Endlose ausdehnte, nach Charlottenburg,
nach dem Zoo hin und hinein ins Bayrische Viertel.

Um das Trugbild vollstindig zu machen, spielte eine Kapelle Zigeu-
nerweisen, die Weisen derer, die man vergast hatte. Aber wer im Publi-
kum hitte das je gewuf3t oder noch gewufit? . . . So also geblendet von
dem Licht, das verfinstert die Finsternis, und befeuert von den Melo-
dien der Ermordeten, zog das Schiff seinen Kurs durch die Nachkriegs-
geschichte. Die Portionen waren kolossal, zu Klage war kein Anlaf3,
keine Sirene heulte, kein Nebelhorn tutete, und die Ereignisse im
anderen Sektor des Weltmeeres geschehen vermutlich auf einem ande-
ren Planeten.» '

Natiirlich war ich auch auf dem anderen Planeten. Man kann ja in
einem Zuge und ohne das allergeringste Anzeichen dafiir, daf} man die
Grenze einer Welt iiberschreitet, mit der S-Bahn hiniiberfahren. Welch
eine andere Welt! Und in einer Stadt, ja in einer Strafle. In der
Hauptstadt Deutschlands. Aber ein Geisteskranker kann nicht unemp-
findlicher sein gegen seine eigenen Gemiitsbewegungen, gegen seine
Vergangenheit und seine Zukunft, wie diese Stadt gegeniiber ihrem
Schicksal.

Die Viermichtekonferenz war hier gerade zu Ende gegangen. Es
ging um die Einheit Deutschlands. Vielleicht war es unméglich, sie zu
erreichen. Aber haben wir sie gewollt, von ganzem Herzen und nach
unserem ganzen Vermogen, als das grofde Anliegen eines grofien Vol-
kes, als das beherrschende Sinnen und Trachten unserer Tage und
Nachte? Wir haben uns in jenen Wochen vom Ausland mehrfach sagen
lassen miissen, daf} man von einer michtigen oder gar tiberwiltigenden
Sehnsucht des deutschen Volkes nach Vereinigung besonders in der
Bundesrepublik wenig gemerkt habe. Und daff man sich da nicht zu
wundern brauche, wenn die fremden Michte die Erreichung dieses
Zieles so lau betrieben.

Sogar Ferdinand Friedensburg, zweiter Biirgermeister von Berlin
in den Jahren 1946-1950, fafit seine Bemerkungen tiber die Losung
des Berliner Problems in seinem kiirzlich erschienenen Buch tber
«Schicksal und Aufgabe Berlins» dahingehend zusammen, daf} das Ver-
hiltnis zur Bundesrepublik nicht selten die vertrauensvolle Zusammen-
arbeit vermissen lasse. Auch habe die Auflenwelt mit umfassender Hilfe
viel zu lange gezaudert. Vor allem aber habe der Anspruch Berlins auf
endgiiltige Wiederherstellung der Hauptstadtfunktionen von seiten der
Bundesregierung eine merkwiirdig zuriickhaltende Behandlung erfahren.

Meine Damen und Herren. Es geht mir hier nicht um Politik. Es
konnte da ja auch nur ein Politisieren herauskommen. Ich rede als Arzt.
Gerade mein Besuch in Berlin im Jahre 1947 lief§ den schon lange geheg-
ten Gedanken, daf} der Begriff der Krankheit nicht blof} auf das Indivi-
duum, sondern auf ganze Gruppen anwendbar ist, zur vollen Entfal-
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tung kommen. Ich erkannte, daf es eine Pathologie der Gesellschaft
nicht im metaphorischen, sondern im eigentlichen Sinne wirklich gibt.
Es ist die Forderung nach einer Sozialpathologie als medizinischer
Disziplin und einer dementsprechenden Therapie, die sich da erhebt.

Erlauben Sie mir einige Worte dariiber, wieweit das heute schon -
moglich ist. Ich wende mich einen Augenblick den Verhiltnissen in den
USA zu, um dann zu uns zuriidczukehren.

In den Vereinigten Staaten ist man im allgemeinen bisher am weite-
sten darin gekommen, die Geisteskrankheit nicht als Stoffwechsel-
storung, sondern als eine echte Erkrankung des Geistes zu erkennen.
Es hat sich dabei ergeben, daf$ zum Beispiel die Schizophrenie auch in
ihren akutesten Formen als eine besondere Konstellation und Kompli-
kation von zwischenmenschlichen Beziehungen zu begreifen ist, mit
denen jeder von uns vertraut ist. Es waren also soziale Faktoren im
weitesten sowohl wie im intimsten Sinne, die immer mehr in den Vor-
dergrund traten. Die Folge war einerseits ein steigendes Interesse von
Sozialwissenschaftern fiir die medizinische Psychiatrie. Auf der ande-
ren Seite eine Zuwendung der Psychiater zu Bereichen wie kulturelle
Anthropologie und Soziologie. Durch William Alanson White (1870 bis
1937) wurde die erste Synthese zuwegegebracht zwischen der Psych-
iatrie, die sich mit Kranken befafit, und einer anderen, die sich gesell-
schaftlichen Zustinden zuwendet.

Harry Stack Sullivan, einer seiner -Schiiler, und seine Mitarbeiter
haben diese Linie besonders intensiv weiter verfolgt. Nicht blof3 ent-
widkelte Sullivan die bisher beste Kenntnis tiberhaupt der nichtkérper-
lichen Behandlungsmethoden der * Geisteskrankheit, besonders der
Schizophrenie, nicht blof} hat er die Entstehung dieser fiirchterlichsten
Zerstorung des Geistes bis tief in die Griinde und Abgriinde der um-
gebenden Gemeinschaft verfolgt, sondern er hat diese Gesellschaft selbst
in ihren Stérungen studiert. Hatte man einmal erkannt, daf} die indivi-
duelle Geisteskrankheit auf Stérungen zwischenmenschlicher Beziehun-
gen beruht, so wurde man unabweislich zur Untersuchung dieser
zwischenmenschlichen Beziehungen selbst gefiithrt. So kommt Sullivan
in Zusammenhang seiner Wissenschaft zu der Feststellung, daf} die
soziale Ordnung selbst ernstlich gestért ist. Er fithlt sich tief beunruhigt
durch das, was er als die allgemeine Haltung gegeniiber dem Lauf der
Weltereignisse erkennt. Als das Erstaunlichste stellt er fest, daf} die
zunehmende Zivilisation nicht, wie man hoffte, die geistige Unordnung
verringert hat. Sie habe sie umgekehrt auf die gefiahrlichste Weise
vergroflert. Er geht schliefllich so weit, keiner anderen Gruppe von
Menschen eine groflere Aufgabe fiir die Zukunft der USA zuzuschrei-
ben als den Arzten, die die Beziechungen der Menschen untereinander
studieren. Nur beftirchtet er, dafl diese Arzte doch schon zu spit kom-
men. Denn die breiteren Aspekte der Therapie seien kaum reif, ver-
breitet oder verallgemeinert zu werden.
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Das ist nun eine Art der medizinischen Wissenschaft, die gewif}
auch in den USA keineswegs die Regel, die aber auch nicht ganz ver-
einzelt ist. Am bemerkenswertesten hieran ist die Erschiitterung des
Fortschrittsglaubens gerade in den Vereinigten Staaten. Und ist weiter
der Uberschritt von der Natur- zur Geisteswissenschaft dort, wo die
Spezialisierung am weitesten vorgetrieben ist. Daf§ man ndmlich in der
Medizin sich fiir das interessiert, was die Kranken im wirklichen Grunde
ihrer Seele bewegt, und dafl man dabei in einem Lande, das als die
Hodhburg des Individualismus gilt, im Begriffe ist, den Individualismus
zu tberwinden. Ob sich auch hier der Strukturwandel einer ganzen
Epoche ankiindigt?

In Furopa, speziell in Deutschland, verliuft diese medizinische
Entwicklung langsamer und triger. Wahrscheinlich liegt das nicht zu-
letst daran, daf} die alte und verwurzelte Tradition unseres Kontinents
die innere Annidherung an die Geisteskrankheit, welche ja doch vor
nicht allzu langer Zeit noch als Domine ddmonischer Krifte galt, nur
ermodglicht, wenn religisse Aspekte innerhalb der Einzelwissenschaft
auftauchen. Davon ist man nun in den USA weit entfernt.

Vielleicht nimmt die europiische Medizin eine Entwicklung, die
auf andere Weise diesem Mangel abhilft. Da hat zum Beispiel eben der
Heidelberger Gelehrte Hermann Friedmann ein Buch veroffentlicht,
das unter dem Titel «Epilegomena — Zur Diagnose des Wissenschafts-
zeitalters» im neunten Kapitel «die heile Gesellschaft» behandelt. Hier
wird die Notwendigkeit geltend gemacht, bei der Anwendung des
Krankheitsbegriffes auf die Sozialstrukturen nicht bei den psychischen
oder geistigen Krankheiten stehen zu bleiben, sondern bis zur «eigent-
lichen», das heifit der physischen Krankheit vorzudringen. Denn, sagt
er, soll es ein reales Substrat des Kollektiven geben, nimlich die Gesell-
schaft, und soll diese gleich dem Organismus krank sein konnen, so
mufl das Substrat des Kollektivs es auch gleichsam korperlich sein
konnen (S. 175). Umgekehrt heif3t das, daf} in der physischen Krank-
heit des Individuums «kollektivistische» Elemente aufgewiesen werden
konnen.

In der Tat ist das ein besonderes und immer mehr ins Zentrum
des Interesses riickendes Anliegen unserer Medizin. Als anthropologi-
sche, das heiflt eigentlich menschliche Medizin entdeckt sie die Bedeu-
tung aufler- und tiberindividueller Krifte fiir Entstehung und Verlauf
der Erkrankung in wachsendem Mafle. Die aufler- und iiberindivi-
duellen Krifte erstrecken sich dabei einerseits auf den Nichsten in
jeder Form bis hin zur einwirkenden Kraft der gleichsam «fernen»
Gesellschaft, anderseits aber auch auf die jenseitigen Michte und ihre
reale Gegenwart.

Friedmann geht so weit, daf} er in seinen Vorlesungen tiber Medi-
zinisches Denken die, wie er selbst sagt, phantastisch anmutende Paral-
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lele zwischen dem Karzinom und der Revolution im Leben des Staates
vortragt. Er fithrt aus: «Wie im Staate separatistische und aufrithre-
rische Bestrebungen sich erst da geltend machen, wo die Zentralregie-
rung geschwicht ist, so kénnten im Zellverband autonome bosartige
Wachstumserscheinungen, Losungen aus dem organischen Verband in
der Regel erst da auftreten, wo das Zentralorgan des Organismus die
Herrschaft iiber die Einzelzellen verloren hitte. Wichtige Aufschliisse
tiber die Atiologie und auch die Therapie wiirden sich — wenn dieser
Analogie eine reale Bedeutung innewohnte — aus ihr entnehmen lassen.
Die Lockerung des Soziallebens wiirde dann in dem bosartigen, selbst-
geseglichen Zellk6rper des Individuumkorpers nicht nur ihre spiegelbild-
liche Entsprechung finden, sie wire wohl auch deren ,Ursache® — oder,
besser, beide entspringen einer Dissoziationstendenz in einem bio-
logischen Allgemeinsubstrat.» (Ebenda S. 177.)

Hiertiber wire viel zu sagen. Insbesondere dariiber, dafl hier das
Biologische im Menschen als eine psycho-physische, besser noch noo-
physische Realitit aufgefa3t wird. Bemerkenswert ist die Energie, wie
hier sehr weit Auseinanderliegendes, nimlich die bésartige Geschwulst
im Individuum auf der einen Seite und eingreifende Vorginge im Leben
der Gemeinschaft auf der anderen miteinander in Verbindung gebracht
werden. Jedenfalls ist phantastisch in negativem Sinne nicht dieser
Versuch, Zusammengehoriges, durch eine pathologische Dissoziation
scheinbar uniiberwindlich voneinander Getrenntes miteinander zu ver-
binden. Wohingegen der Vorgang des bosartigen Wachstums selbst,
demgegeniiber wir im Grunde vollig ohnmichtig sind, im hochsten
Mafle phantastisch und gespenstisch ist.

Ich hitte aber bei dieser von unserem Thema scheinbar ablenken-
den, mehr methodisch und wissenschaftsgeschichtlich anmutenden
Betrachtung nicht so lange verweilt, wenn wir uns in ihr nicht auf eine
unscheinbare Weise eben dem Thema gendhert hitten, geradezu zen-
tralen Stellen von ihm!

Was sich hier in der Medizin als so schwierig erweist, im iibrigen
aber als im Begriff befindlich, diese Schwierigkeit zu tiberwinden, ist
doch der Uberschritt vom Bereich der Natur in den des Geistes. Und
hier noch konkreter: vom individuellen Naturbereich zum geistigen
Sozialbereich. Und umgekehrt: von den Naturkriften der Gesellschaft
zu den geistigen Bewegungen des Individuums. :

Ist aber diese Aufgabe und diese Schwierigkeit nicht geradezu die
Signatur der technischen Zivilisation und damit unseres Zeitalters?
Dieser Entwidklung, die zu der so hiufig beschriebenen Diskrepanz
gefiihrt hat zwischen den materiellen Produktionskriften und der
plastischen Kraft, ihnen geistig und in den eigentlich menschlichen
Ordnungen zu folgen? Und ist die von uns dargestellte Situation in
einer Wissenschaft, der der Medizin, so nicht die prignanteste Beschrei-
bung der Zerrissenheit im Herzen Europas? Und damit der Zwei-
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teilung der Stadt, die auf fast schon komische Weise in der Mitte dieses
. Europas liegt?

Konigsberg, Warschau, Wien, Miinchen und Aachen liegen an-
ndhernd an der gleichen Kreislinie, die mit einem Radius von fiinf-
hundert Kilometern um Berlin herum gezogen werden kann. Nimmt
man den Radius von achthundert Kilometern, so gilt das gleiche von
Riga, Stockholm, London, Paris und Mailand. Ja schaut man auf die
Auflenbezirke unseres Erdteiles, so stellt man fest, daff Madrid und
Moskau — oder auch Rom und Leningrad — etwa gleich weit von Berlin
entfernt sind. Der Stadt ist also ihre Mittellage vorgezeichnet. Hier ist
nicht West- und Osteuropa, hier ist beides zugleich. Hier ist der Aus-
tausch und Geben und Nehmen nach allen Seiten gewesen seit der Zeit,
als die uralten Fischerdorfer Berlin und Kélln im dreizehnten Jahr-
hundert zu der kleinen Stadt Berlin zusammenwuchsen.

So gesehen ist die Zweltellung der Stadt Betlin nur die zugespits-
teste und grobste Form einer Dissoziation, die durch unser ganzes,
nicht nur politisches, sondern auch geistiges "und natiirliches, nicht nur
individuelles, sondern auch soziales Leben geht. Und die Wahrschein-

lichkeit wire sehr grof3, dafl die Zweiteilung der Stadt und damit Mit-
~ teleuropas nicht eher zu beheben ist, als bis die geistige und nattirliche,
die individuelle und soziale Dissoziation behoben ist, die der pohtlschen
Spaltung zugrunde liegt.

Was da in Erscheinung tritt, wire also ein Riesenmodell fiir den
Kulminationspunkt einer in Europa von langer Hand vorbereiteten
Entwidklung. Vergleichbar in etwa dem Auseinanderfallen des rémi-
schen Imperiums in ein west- und ein ostrémisches Reich.

Und die Apathie, die sich angesichts dieses Schismas besonders
kraf3 bemerkbar macht und die mit der ganz besonderen Aktions-
freudigkeit, wenigstens in wirtschaftlichen Dingen, die sonst hierzu-
lande herrscht, ganz erheblich kontrastiert, ist vielleicht so zu erkliren,
dafl man das Ausmaf} der Schwierigkeiten wenigstens wittert. Daf3 man
sich, ohne jede klare Erkenntnis und in der Strategie vollig ratlos, nicht’
traut, die Aufgabe in Angriff zu nehmen. Die Apathie wire also so
etwas wie ein Zeichen von Besonnenheit?

Es kidme also darauf an, im einzelnen, gleichsam fachminnisch zu
realisieren, dafl die Schwierigkeit, die einer Wiedervereinigung Deutsch-
lands entgegensteht, in den Problemen unseres alltiglichen Lebens
wiederkehrt und dafd sie ganz prizise die unserer Geschichte ist bis in
unsere personliche, nicht blof private, sondern auch 6ffentliche Bio-
graphie hinein. Ohne die Beriicksichtigung und dementsprechende Ver-
anderung dieser Faktoren ist die Hoffnung auf einen Ausgleich der
groflen weltpolitischen Spannungen eine Utopie.

Es ist aufschlufireich, zu sehen, wie sich diese Konstellation in der
Geschichtswissenschaft splegelt Ftwa dort, wo sie als Zeitgeschichte
sich dieser unserer Gegenwart zuwendet, im Unterschied zur Historie
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mit ihrer Tendenz, alles Geschehene seines Gegenwartscharakters zu
berauben. Denn natiirlich ist die Situation in den anderen Wissen-
schaften dhnlich wie in der Medizin.

Rotbfels, Herausgeber der Vierteljahreshefte fiir Zeitgeschichte,
macht folgende Feststellungen: Die Zeitgeschichte (das Wort gibt es
etwa seit der Franzosischen Revolution) tritt mit dem Anspruch eines
Epochenwandels auf. Mit den Jahren 1917/18 beginnt wirklich eine
neue universalgeschichtliche Epoche. Sie ist durch den Eintritt Amerikas
in den Krieg und den Ausbruch der Russischen Revolution gekenn-
zeichnet. Damit wurden tiber die Welt hin die Méglichkeiten eines
universalen Biirgerkrieges heraufgefithrt. In der Krise des National-
staates werden Widerstandsbewegungen und Integrationsbewegungen
zu Zentralthemen der Geistesgeschichte. Es gilt nun die «Sektoren-
grenzen» des Politischen, des Wirtschaftlich-Sozialen und des Geistigen
zu iiberwinden. Dazu ist die Aufhebung der Trennung von Auflen und
Innen ebenso notwendig wie die eines Bildes vom Menschen und eines
Bildes von der Natur.

Die gleichsam allgegenwirtige Bedeutung der Grenzsituationen,
ihre Gegenwart eben in unserem Herzen und damit das Eindringen des
Eisernen Vorhanges in alle Zellen unseres Daseins, zeigt sich auch in
dem Konflikt der Loyalititen. Es scheint immer mindestens zwei Gewis-
sen zu geben: folgt man dem einen, begeht man Verbrechen im Sinne
des positiven Gesetses, folgt man dem anderen, verschuldet man sich
vor dem ungeschriebenen, ewigen. Dieses kann aber ploslich und
unvermittelt in irdischer Macht dastehen und einen strafen, so wie es
vorher das andere tat. Das ist der Grund der Biirgerkriegssituation.

Die Neuzeit hatte sich immer mehr zu der Annahme iiberredet,
dafl der Hang zum Guten uns angeboren sei. Das war unsere Humani-
tit. Angst sollte man vor dem Bésen haben. Immer unabweisbarer aber
tritt hervor, dafl die Angst vor dem Guten sich ausbreitet und damit
der dimonische Charakter der Zeit. Es zeigt sich zum Beispiel in zu-
nehmendem Versagen der Loyalitit in Auswirtigen Amtern und in
Atomphysiklaboratorien. Das Auflerordentliche, ja die Verwirklichung
des Unméoglichen scheint geradezu ein Erfordernis des Alltags gewor-
den und die Teilnahme an der Mittelmifligkeit zu einer Né6tigung, das
Gemeine zu tun.

Das begriindet natiirlich eine tiefe Unzulinglichkeit der Demo-
kratie. Auch den stillen, aber allenthalben nur um so michtiger wirk-
samen Hang der Geschichte heute zu totalitiren Lésungen. Positiv aber
bringt es den Zwang mit sich, bei Gefahr des Unterganges, den patho-
logischen Zwiespalt zu iiberwinden und ein Drittes zu suchen, zwischen
Totalitarismus und Demokratie. Das wire das neue, in Fleisch und
Blut iibergegangene Gewissen. Ein echtes Wir-Gewissen.

Eine besonders schwere Last bei meinem letsten Berliner Aufenthalt
bestand in der Wahrnehmung, daf} das, was man ein halbkoloniales
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Bewufltsein nennen kénnte, unter uns Deutschen schon ungemein ver-
breitet ist. Man hitte erwartet, hier ein Feuer der Leidenschaft brennen
zu sehen oder der entschlossenen Erkenntnis dafiir, daf Widerstand
und Integration gleichermaflen notwendig sind. Und Widerstand und
Integration an der rechten Stelle, wenn die Eigentiimlichkeit dieser
Stadt und damit ihres Landes nicht ausgeléscht werden soll. Dieser
Stadt, die nicht nur geographisch West- und Osteuropa zugleich ist,
Austausch und Geben und Nehmen nach allen Seiten.

Eugen Rosenstock, Ordinarius fiirr Rechtsgeschichte in Breslau bis
1933, seitdem in den Vereinigten Staaten lebend und lehrend, hat schon
1925 in seiner Soziologie vom balkanisierten Europa gesprochen und
davon, daf} die «ewige Wahrheit» der européischen Kultur zum Mytho-
logem geworden ist. '
~ Fur die Geistessprache der Welt ist Europa tatsidchlich zu einem
Fragment geworden. Die Frage einer Mitgliedschaft in einer nicht durch
«das kleine Vorgebirge Asiens» abgesprengten Welt steht zur Ent-
scheidung, soll es und sollen seine Nationen gerettet werden. Die Ret-
tung der Nationen vor dem Schicksal der «graeculi», der Kleinstaaten
im Romerreich, hingt also — genau entgegengesetst wie unter dem
restaurierenden Aspekt — nicht an der Absolutsetsung ihrer Geschichte,
nicht an der romantischen Lehre von der ewigen Wahrheit des Gewor-
denen, sondern davon ab, daf$ ihm nun erst recht neue, unerhorte,
eigenartige Schopfungen als Glieder entspringen. Die konnen sich nicht
«ausleben», sie kénnen nur mitleben.

Rosenstock hat in seiner Soziologie, deren zweiter Band «Das
Kreuz der Wirklichkeit» heif$t, den Kanon einer Wissenschaft ent-
widkelt, die, nicht von der Medizin ausgehend, dem entspricht, wonach
die amerikanische Sozialpathologie noch vergeblich sucht, die ihr jeden-
falls auf der Suche nach dem noch Fehlenden unschitbare Dienste
leisten kénnte. Sie ist diejenige Erweiterung der Soziologie nach der
physiologischen Seite hin, die der Erweiterung der Medizin nach der
Seite des Geistigen und Sozialen entspricht. Sie verliert sich aber nicht
an die Natur und gehért deshalb auch': nicht zu den weit verbreiteten,
der Romantik zugehérigen Organismustheorien. So wie die neue Medi-
zin sich nicht an den Geist verliert und verlieren darf. Vielmehr erwei-
tert diese Soziologie, um der Natur Widerpart leisten zu kénnen, ganz
richtig den Geist zum Geistlichen. «Der Geist ist nicht Gott.» So kann
neben dem Zeitgeist, und mit ihm verschrinkt, auch der Zeitleib ins
Auge gefaf3t werden. Diese Soziologie ist eine Heilkunde der zeitlichen
Ordnungen. Sie stellt die Frage nach den Gestehungskosten der mensch-
{icllglen Ordnungen. Der wichtigste Teil dieser Kosten sind Menschen-
eben.

Und diese Soziologie ist weder Geist- noch Naturwissenschaft, son-
dern beides. Sie ist weder Mythologie noch Utopie. Das Kreuz der
Wirklichkeit besteht in der Durchdringung von Auflen und Innen,
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Vorwirts und Riickwirts. Die in diesem Zusammenhang besonders
wichtige Abgrenzung gegen den Klerikalismus ist eindeutig. Ich zitiere
einen Ausspruch des Grafen Saint Simon, den auch Rosenstock zitiert
- und der die Kirche wegen ihres Funktionswandels der Ketserei anklagt.
Er lautet: «Rechtgliubig war der romische Klerus bis zur Stuhlbestei-
gung Leos X. (1512), denn bis dahin war er den Laien in allen den
Wissenschaftszweigen tiberlegen, deren Fortschritte der drmsten Klasse
fortgeholfen haben. Seitdem ist er in Hiresie verfallen, denn er hat nur
noch die Theologie gepflegt und hat sich von Laien den Rang in Kunst,
Naturwissenschaft und Technik ablaufen lassen.»

Sie sehen, es geht um die Aufgabe der Verwandlung der eigenen
Erbweisheit, der Preisgabe alles Zufilligen und Entbehrlichen. Es geht
um ein Wissen, das sich nicht auf géttliche Autoritit und Staatsgesets,
sondern auf die Vergegenwirtigung des Menschen beruft. Nur diese
menschliche Wissenschaft kann jene Liicke ausfiillen, an der ganz
Europa, das ganze Erdenrund krankt. Und es kann kein Zweifel sein,
daf} diese Liicke es ist, die in der Situation der Stadt, von der wir reden,
auf eine handgreifliche Weise in Erscheinung tritt. Besonders hand-
greiflich vielleicht darin, daf} das, was wir als grofle Wunde in bren-
nendem Schmerz empfinden miifiten, uns so wenig irritiert und aus
dem Gleichgewicht bringt.

Zu der halbkolonialen BewufStseinslage, die ich bei meinem Auf-
enthalt in Westberlin sehr verbreitet gefunden zu haben glaube, gehort
auch die Unfihigkeit, den Gegner auf der anderen Seite und so das
Wesen des Konfliktes iiberhaupt ins Auge zu fassen. So dafl man
fiirchten mufl, daf3 die so dringend notwendige Abgrenzung gegen ihn
nur sehr schwach und grob, also allenfalls durch Gewalt allein méglich
ist. Dem entspricht eine sataniskische Virtuositit im Vergessen, die ja
auch meinem Gewihrsmann aus dem «Merkur» aufgefallen ist, und
eine vollige Sterilitdt der Phantasie in der Vorstellung von der Zukunft.

Das, was die Tiefenpsychologie in der Behandlung von Kranken an
Erfahrung von den Widerstinden gegen die Erhellung der zugrunde-
liegenden Konflikte macht, ist ein reines Kinderspiel dagegen! Ich will
aber doch eine gute Schilderung solcher Erfahrungen von einer ur-
spriinglich deutschen, spéiter amerikanischen Psychotherapeutin hier
bringen, um dann auf den Unterschied zu dem sozialpathologischen
Verhalten, das uns beschiftigt, zu sprechen zu kommen. Die Schilde-
rung stammt von Dr. Karen Horney und bezieht sich auf die drztliche
Behandlung von inneren Konflikten, die den daran Leidenden krank
machen. Sie lautet: «Was mir zunichst ganz besonders auffiel, war die
Blindheit der Patienten gegeniiber augenfilligen Widerspriichen in
ihnen selber. Wenn ich auf diese Widerspriiche hinwies, begannen sie
auszuweichen und schienen jegliches Interesse daran zu verlieren. Nach
wiederholten Erfahrungen dieser Art wurde mir klar, dafl das Aus-
weichen der Ausdruck einer tiefen Aversion dagegen war, sich mit die-
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sen Widerspriichen auseinanderzusesen. Schliefllich zeigten mir die
Panikreaktionen anlifllich der ploslichen Erkenntnis eines solchen Kon-
fliktes, daf3 ich mit Dynamit arbeitete. Die Patienten hatten allen
Grund, vor ihren Konflikten zurtickzuschrecken: sie befiirchteten, dafs
ihre Macht imstande sei, sie in Stiicke zu zerreiflen. Hier begann ich
zu erkennen, welch erstaunliches Maf3 von Energie und Intelligenz an
‘mehr oder weniger verzweifelte Bemithungen gewandt wurde, die
Konflikte zu ,I6sen‘ oder, genauer gesagt, ihr Vorhandensein zu leugnen
und eine kiinstliche Harmonie herzustellen.» _

Die Verfasserin kommt nun auf die verschiedenen Wege, die zu
solch einer kiinstlichen Ausschaltung der Konflikte, zu ihrer mehr oder
minder tiefgehenden Verdedkung fiithren.

Der erste besteht darin, die eine Seite des Konfliktes iiberhaupt
auszuschalten und die andere in den Vordergrund zu schieben.

Der zweite Versuch ist der, sich von den Menschen «abzuwenden»,
sich zu distanzieren. Dadurch werden die Konflikte erst einmal schein-
bar vermindert.

Der dritte Versuch ist ganz anderer Art. Statt sich von anderen ab-
zuwenden, wendet man sich von sich selbst ab. Das ganze reale Selbst
wird unwirklich, und statt dessen schafft man sich ein idealisiertes Eben-
bild von sich, in dem die Widerspriiche keine Konflikte mehr zu sein
scheinen, sondern nur die verschiedenen Aspekte einer Person.

Von allen Losungsversuchen ist wahrscheinlich das idealisierte
Ebenbild wegen seiner weitreichenden Wirkung auf die ganze Persén-
lichkeit am allerwichtigsten. Aber es schafft eine neue Spaltung, indem
der Betreffende sich von seinem eigentlichen Selbst entfernt.

Dem versucht ein vierter Losungsversuch zu begegnen, indem er
mit allen fritheren Konflikten auch diesen lesten wegzaubert, und zwar
werden innere Vorginge so erlebt, als ob sie sich auflerhalb der be-
treffenden Person abspielten. Man externalisiert oder projiziert den
Konflikt. Das heifdt: man wirft gegen alles, was einen spiegelt oder zu
spiegeln scheint, Steine. Dadurch wird aber letstlich der urspriingliche
Konflikt zwischen Selbst und der Auflenwelt in die Potenz erhoben,
die unter Umstinden riesig ist. Jede kleine Differenz mit der Umwelt
findet ein riesiges Echo. Wird dann die Dissoziation des Selbst fiir die
Kapazitit des Ich iibergrof, so braucht in Wirklichkeit gar keine Dif-
ferenz vorzuliegen. Sogar einer durchaus freundlichen oder gar lieben-
den Instanz oder Person gegeniibergestellt, fithlt sich der Betreffende
von ihr verfolgt: im Wahn.

Je mehr solch ein Zustand der Verschleierung von Konflikten fort-

. geschritten ist und je intensiver die Verschleierung ist, um so stirker
ist auch die Macht des Widerstandes, der ihrer Erhellung und Auf-
losung entgegengesetst wird. So gewifl nun die jetsige Verfassung Ber-
lins durch Externalisation und Projektion charakterisiert ist, und so
schlimm das an sich schon wire, so wiirde man doch den Ernst der
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Lage vollig verkennen, wollte man es bei dieser Beurteilung sein Be-
wenden haben lassen. Denn nicht nur besteht die Externalisation in
zwei Formen: in einer vorstellungsmifligen, wie sie oben beschrieben
wurde, und in einer wirklichen. Sondern es besteht auflerdem noch die
externalisierende Instanz nicht aus einem Individuum, auch nicht aus
einer Summe von Individuen, sondern aus einer Gesellschaft, sogar
einem Staat.

Daf} die Externalisation nicht blof} eine der Vorstellungen ist, son-
dern auch eine iiber die Vorstellung hinausgehende Wirklichkeit heif3t,
dafl der Teil der Konflikte, der erste durch Idealisierung des eigenen
Zustandes und dann durch Projizierung eines Teils der Spaltung zum
Verschwinden gebracht wurde, die Macht hat, das verschwundene
Verworfene, Dunkle des eigenen Wesens, im Gegeniiber leibhaftige
Formen annehmen zu lassen. Das ist eine wirkliche auffen entstehende
Quelle neuer Konflikte. -

Man muf} sich klar machen, dafl der Hinweis auf diese Quelle der
einzige Gesichtspunkt ist, der in der politischen Beurteilung gemeinhin
geltend gemacht wird. Man tibersieht, wie diese Quelle in Wirklichkeit
durch einen selbst genihrt wird und in welcher Verzerrung, welcher
Vergroflerung des Schlechten und welcher Verkleinerung des Guten
diese Quelle und der von ihr gendhrte Strom erscheint. Dieser Fehler
kann nur ausgeschaltet werden, wenn man erkennt, daf es sich wirk-
lich um einen pathologischen Prozef; handelt.

Aber das Ausschlaggebende und eigentlich Verhingnisvolle ist doch
dies, daf$ es sich um einen pathologischen Sozialprozef3 handelt. Um
uns klar zu machen, was das bedeutet, kénnen wir an Beobachtungen
von Sullivan ankniipfen. Er hat sein Augenmerk auf das Verhiltnis des
Einzelnen zu einer Gruppe gerichtet und darauf, wie auch heftige und
vielfach verdedkte, idealisierte und projizierte Konflikte dadurch fast
vollstindig entschirft werden, dafl man sich einer Gruppe einordnet.
Die Gruppe verhilt sich dann zu anderen Gruppen ahnlich wie vorher
das Individuum zu seinem Gegeniiber. Das kann so weit gehen, daf} sich
ein Individuum oder eine Summe von Individuen durch Einfiigen in
eine Gruppe den Gefahren einer Schizophrenie und ihrem Wahn ent-
ziehen kann, denen es sonst unterlegen wire. Darauf nimmt dann die
Gruppe eine paranoide, zu Verfolgungswahn neigende Haltung zu
allen aufderhalb der Gruppe an.

Man kann sich vorstellen, welch ein Grad von Komplikation des
Verhingnisses hierin liegt! Tritt doch eine Institutionalisierung des
Wahns ein, und um so mehr, je reprisentativer die Gruppe ist. Es wird
nicht nur der Zeitgeist, sondern auch der Zeitleib vom Wahn ergriffen.

Ich will abbrechen. Vielleicht ist es gelungen, uns auf diese Weise
wenigstens von ferne zu vergegenwirtigen, was es bedeutet, wenn ein
grofles Gemeinwesen wirklich erkrankt. Diese Vorstellung mit kon-
kretem Gehalt erfiillen, wie es nétig wire, wenn wir in dieser Hin-
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sicht addquat handeln sollten (und wie notig wire das nicht!), das ver-
mochten wir erst, wenn wir tiefer in die Sozialpathologie und die Heils-
lehre menschlicher Ordnungen eingedrungen wiren. Aber die stecken
erst in den Anfingen. Das ist nicht zulegt eine Wirkung des ganz er-
heblichen Widerstandes, den eine Erkrankung der Gesellschaft ihrer
Erhellung und Bewiltigung entgegensetst. Und auch diesem Wider-
stand ist es vermdge seines reprasentativen Gruppencharakters gelun-
gen, seine destruktive Art so weit zu rationalisieren, daf3 er nahezu,
wenn nicht ganz, konstruktiv erscheint.

Ganz zum Schlufl méchte ich noch zwei Bemerkungen machen: Ein-
mal, daf} die Kirche in den letsten Jahrhunderten kaum noch ein Organ
fiir den Leib und das leibhaftige Wesen gehabt hat! Dadurch hat sie
das Geistliche in das Geistige und das Christentum in Idealismus ver-
wandelt, in Sonntagschristentum, das den materialistischen Alltag ver-
deckt. Die Sowjets aber sind, wie auch Rosenstock bemerkt, eiferstich-
tige Wichter gegeniiber einem blofs materiellen «Zion». Sie sind unter
anderen sozusagen Anti-Sonntags-«Geistliche».

Und zum andern dies: Die Vereinigten Staaten gewinnen nur lang-
sam die Méglichkeit, aus ihrer Gruppe herauszutreten und mit andern
Gruppen in echte Beziehung zu treten. Thr Gruppengeist ist getragen
von dem, was wir liberale Demokratie nennen. Die scheint aber, wie
wir sahen, der universalen Biirgerkriegssituation, die die Weltsituation
heute bestimmt, nicht gewachsen zu sein.

Auch das sind zwei Punkte, die die sozialpathologische Situation,
Berlins und damit Deutschlands und Europas bestimmen.

Es besteht so wahrlich von allen Seiten Grund genug, diese Situa-
tion nicht zu vergessen und sie uns immer tiefer und brennender einzu-
prigen. Grund genug, ihrer weitreichenden Vorgeschichte und ihrer
Zukunftstrichtigkeit, jhren inneren und dufleren Moglichkeiten nach-
zusinnen und die Mittel zu entwidkeln, die es erlauben, dieser Situa-
tion wirklich gewachsen zu sein. Wilhelm Kiitemeyer

Diistere Propheten Europas

I

Der katholische Bereich hat schon im Ersten Weltkrieg einen pro-
phetischen Geist sein eigen nennen diirfen, dessen tiefer Blick sich von
keinen Siegen tiuschen lief§ und dessen Kithnheit auszusprechen wagte,
was sich die Besten kaum eingestehen mochten: dafl es mit Europa
und seinem Christentum traurig bestellt war: Theodor Haecker hief}
der Mann, der im Jahre 1917 das Wort ergriff zu einer vernichtenden
Kritik des deutschen «Systems» und zu einer Vorschau auf eine
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