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«Wer da sudht, seine Seele zu erhalten.. .»

«Wer da sudht, seine Seele zu erhalten, der wird sie verlieren; und
wer sie verlieren wird, der wird ihr zum Leben helfen» (Lukas 17, 33).

Kénnte es fiir unseren Kampf um eine neue Welt etwas Wichtigeres
geben, als dafl wir unserer Seele zum Leben verhelfen? — Es ist damit
nicht jenes enge, selbstische, aus Angst vor einem unbekannten Jenseits
geborene Streben nach Errettung der eigenen Seele gemeint. Wahre
Sehnsucht nach lebendigerem Leben entspringt im Gegenteil dem Ver~
antwortungsgefiihl fiir andere. Denn, wie sollten wir unseren Mitmen-~
schen dienen und unsere Sache kraft- und wirkungsvoll in die Zukunft
tragen, wenn wir nicht selber kraft~ und lebensvoll sind? Je klarer wir
dies erkennen, desto stirker dringt es uns, nach den wahren Quellen
der Kraft zu suchen, wie sie in den Evangelien in Fiille zu finden sind.
Wir kennen sie alle, die Verheiflungen von der Macht des Glaubens,
vom liebenden Vater, der jedem, der Thn darum bittet, den heiligen Geist
verleiht, vom Einwohnen Christi in der Seele dessen, der Seinen Willen
tut. Wir bemiihen uns wohl auch, die Bedingungen zu erfiillen: um den
Geist zu bitten und Gottes Willen zu tun: Warum gelingt es uns so
schlecht, dafl die herrlichen Verheiflungen sich eher in ein Gericht {iber
uns verwandeln?

Wenn wir versuchen, die Ursachen unseres Versagens zu ergriinden,
so finden wir meistens, dafl die Anforderungen des tiglichen Lebens mit
seinen Schwierigkeiten und N&ten uns so sehr in Anspruch nehmen, dafl
unsere Seele weder Raum noch Zeit fiir inneres Wachstum findet. Die
Sorgen ums tégliche Brot reiben uns auf, im Berufsleben sind wir mit
Arbeit tiberlastet, ein kranklicher K&rper verlangt tiglich die Anspan~
nung aller Krifte. Fast schwerer noch driicken die seelischen Leiden, die
Schwierigkeiten mit unserem Ehepartner, unserem Kinde, unserem Chef,
Kollegen oder Freund. Und dazu enttiuschen wir uns selber immer aufs
neue, indem wir unfihig sind, im eigenen Leben den Frieden, die Glau~
benskraft und die Liebe auszustrahlen, fiir die wir im &ffentlichen Leben
einstehen m&chten. Alles Beten und Kampfen scheint oft vergeblich zu
sein. Unsere Seele ist mutlos, ungliicklich, recht eigentlich verloren.

So wiren also die dufleren und inneren Schwierigkeiten die Ursache
der Unlebendigkeit unserer Seele? Wie steht es denn aber mit all jenen
Mannern und Frauen, jenen Heiligen, Mirtyrern und auch mit jenen Wis~
senschaftern und Kiinstlern, die tros noch viel gréfleren Néten und Leiden
mit ungeheurer Kraft und Freudigkeit wirkten, so daf} ihr Leben unzih-~
ligen anderen zum Leben verhalf? — Sie alle hatten es gewagt, aus jhrem
innersten gdttlichen Wesenkern heraus zu schaffen und chne Furcht vor
den Riickwirkungen ihres Tuns ihrer Sache zu dienen. Sie hatten ihre
Seele hingegeben, an etwas Héheres verloren und damit erst recht ge~
wonnen, lhre «Sachlichkeit», wie die Psychologie es nennt, verhalf thnen
zum wahren Leben.
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Mit Sachlichkeit ist also kein blutleeres, gefiihlloses Verhalten ge-~
meint, sondern im Gegenteil die leidenschaftliche Hingabe an etwas
Uberpersdnliches. Man kann sie auch Liebe nennen, diese Hingabe, aber
eben «sachliche», das heif}t iiberpersénliche Liebe, eine Liebe, die ganz
nur fiir das andere da ist, sei es nun ein Mensch, ein Volk, die Menschheit
als Ganzes, eine Idee, eine kiinstlerische oder wissenschaftliche Aufgabe
oder der allumfassende Geist selbst. Je sachlicher die Liebe ist, desto tie~
fer dringt sie in das Wesen des andern ein, desto intensiver lebt sie sein
Leben mit, desto klarer erkennt sie seine wirklichen Bediirfnisse und die
Msglichkeiten richtiger Hilfe. Sachlichkeit ist frei von Sentimentalitit,
von falschem Mitleid, von Verwdhnung. Sie wei}, dafl das wahre Wohl
des Einzelnen gleichbedeutend ist mit dem Wohle des Ganzen. Deshalb
kann sie auch mit Schirfe das Unrecht aufdecken und mit Festigkeit das
Redht verteidigen.

. Das Gegenteil der Sachlichkeit ist die Ichhaftigkeit, die Sorge um die

Sicherheit und das Wohl des eigenen Ich. Es braucht sich dabei nicht nur
um groben Egoismus zu handeln, um Habgier, Machthunger, Riicksichts~
losigkeit und alle die Eigenschaften, die man gemeinhin «b&se» nennt.
Auch «gutes Eigenschaften, wie Liebeswiirdigkeit, Freigebigkeit, ja auch
Opferbereitschaft kdnnen ichhaft sein, sofern sie bewufit oder unbewufit
nicht der Sache, dem Mitmenschen, sondern der Sicherung und Erhdhung
des eigenen Ich dienen. Die Begriffe Ichhaftigkeit und Sachlichkeit ziin~
den mit unerbittlicher Klarheit in die Tiefen der eigenen wie der fremden
Seele und erhellen vor allem auch die Motive unserer Tugenden. Ist
meine Giite sachlich oder schwingt in ihr der Wunsch, keinen Anstofl zu
erregen, von den Mitmenschen geliebt und bewundert zu werden mit?
Ist meine Aufopferung sachlich, oder verhilft sie mir unbewuf3t dazu, vor
mir selber gut dazustehen, mir eine Martyrerkrone aufzuseen auf Ko~
sten des anderen, dessen Egoismus sie vielleicht férdert? Sind mein Mit~
leid und mein Zorn gegen das Bése sachlich, oder gefalle ich mir insge-~
heim in der Rolle des Menschenfreundes oder des Richters? Ist — sogar
das kann ich mich fragen — mein Beten sachlich, ganz am Willen Gottes
orientiert, oder will ich damit, mir selber vielleicht unbewuflt, Gott mei~
nen persdnlichen Wiinschen dienstbar machen? — Uberall da, wo wir
Spuren persdnlicher Empfindlichkeit, Gereiztheit, verlesster Eitelkeit oder
Selbstmitleid entdecken, kénnen wir sicher sein, dafl unser Verhalten
nicht ganz sachlich war.

Es scheint nun aber ein Gesety der geistigen Welt zu sein, dafl die
Ichhaftigkeit, die dem Wohle und der Sicherung des eigenen Ich dienen
soll, ihr Ziel nicht erreicht. Sie fithrt im Gegenteil in immer gréfiere
- Spannungen und Konflikte mit der Umwelt, da diese die Ichhaftigkeit in
allen ihren Formen, den «b&sen» und den «gutens, auf die Dauer nicht
ertrigt. So verliert sich die Seele mehr und mehr im aufreibenden Kampf
um ihre vermeintliche Erhaltung, sie isoliert sich, fillt heraus aus dem

488



lebendigen Zusammenhang mit dem grofien Ganzen und wird unfrucht-
bar wie das Rebenschof}, das sich vom Weinstodk 18st.

Wenn wir uns bemiihen, uns selber gegeniiber ehrlich zu sein, wer~
den wir immer wieder auf ichhafte Ziige stoflen, bewuflite und auch solche,
die lange Zeit unerkannt in unseren «guten» Eigenschaften wirkten. Es
hat wenig Sinn, sie einzeln zu bekdmpfen, weil wir damit wieder uns
selber zum Mittelpunkt machen. Wagen wir es aber, unsere Sicherungen
fallen zu lassen und ohne Riicksicht auf unser Prestige ganz nur das zu
sagen und zu tun, was unseren Mitmenschen und unserer Sache wahr~
haft dient, so werden wir erleben, wie unsere Seele sich weitet, wie sie
zu einer Quelle wird des g&ttlichen Lebensstromes, der nun ungehemmt
und kraftvoll auch durch uns an der Erneuerung der Welt arbeiten kann.

- ‘ Inés Spring

Ein Gott, der keiner war*

(Gedanken zu einem Buche)

Zwei Kirchen werde ich nie vergessen. Sie waren fiir mich eindriick~
licher als das Straflburger Miinster, als die Kathedrale von Chartres oder
Notre~-Dame in Paris.

Die eine stand in einem kleinen Dorf Ostpreufiens. Thr Inneres war
einfach und schmudklos. Doch an den Wanden hingen vier Tafeln, auf
denen das Glaubensbekenntnis dieser lutherischen Gemeinde geschrieben
stand. Auf der ersten war zu lesen: «Zum Andenken an die ruhmreich
Gefallenen im Befreiungskriege von 1813/15.» Es folgten die Namen
und ein Bibelspruch. Auf der zweiten Tafel stand: «<Zum Andenken an
die Manner unserer Gemeinde, die 1870/71 fiir Gott und unser Vater~
land gekimpft haben», darunter die Namen und die Ehrenzeichen, die
sie mit heimgebracht hatten. Die dritte Tafel fiihrte eine lange Liste von
Namen auf: es waren die Gefallenen von 1914/18. Auch hier fehlte nicht
ein Bibelspruch: «Grdflere Liebe hat niemand als der, der sein Leben gibt
fiir seine Briider.» Die vierte Tafel war noch nicht vollendet . . . Das war
das Kernstiick des Glaubens, der in dieser Kirche gepredigt wurde. Gott
war fiir diese Christen fast gleichbedeutend mit dem Ruhm ihres deut~
schen Vaterlandes. — Jetst gehért dieses ostpreuflische Dorf zu Rufiland.
Die Kirche wird wohl langsam zerfallen. Ist sie nicht wie ein Grabstein
eines Gottes, der keiner war?

Die zweite Kirche, die mir unvergeBlich bleibt, steht in einem grofien

, 1 Vergleiche dazu: Leonhard Ragaz: «Von Christus zu Marx — von Marx zu

Christus»> und besonders: «Uber Religion, Christentum, Dogma, Theologie, Kirche,
Bibel — mit besonderer Beriicksichtigung des sogenannten Gottlosenproblemss» in «Die
Botschaft vom Reiche Gottes» (ein religids-soziales Bekenntnis).

489



	"Wer da sucht, seine Seele zu erhalten..."

