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Wider die Refignation.

Wir alle kennen jene Menfchen, die fiir alles, das {chickfalhaft in
ihr Leben tritt, nur noch eine Antwort haben: ein miides Licheln oder
ein verbiflenes Schweigen der Refignation. Keine Woge der Begeifte-
rung vermag f{ie empor zu heben, keine Verzweiflung in die abgrund-
tiefe Nacht zu ftiirzen; keine Erwartung macht ihr Herz zittern, kein
Schmerz mehr durchwiihlt Mark und Bein in {chlaflofen Nachten und
ruhelofen Tagen, aber auch keine tief innige Freude erwdrmt und er-
hellt ihr Leben. Sie verftehen ebenfowenig zu haflen wie zu lieben mit
der Kraft und Leiden{chaft tiefer Seelen. Und das Lied der Sehnfucht
it langft aus Mund und Herz verklungen. Ihr Leben ift abgebrochen;
mithfam {chleppen fie {ich von Tag zu Tag, und wenn einft der Tod
threm Dafein ein Ende bereitet, fo weifl man, dafl der graufame
Schnitter {ich fein Opfer zu {pidt geholt hat; {ie waren geftorben, ehe
ihr Lebenslicht erloich.

Wer immer auch im einzelnen der Grund fiir folche tiefe und bit-
tere Refignation fein mag — vielleicht eine den ganzen Menfchen er-
{chiitternde Enttdufchung, vielleicht ein Uebermafi von Leiden, viel-
leicht ein endlofes Wandern in den Nebeln des Zweifels und der Fin-
fternis der Verzweiflung —, irgendwo gibt es in dem Leben folcher
Menichen den Schnittpunkt, die Wende, das Ereignis, da die {chickfal-
haften Begebenheiten {tirker waren als fie felbft, da ibre Seelenkrafl
zerbrach. Die Tragfihigkeit eines Menfichen ift 'darum geradezu ein
Maf3ftab fiir die Gefundheit und Kraft {einer Seele.

Enttduichungen, Erfolglofigkeiten, Leiden, Opfer, Schickfalsichlige
bleiben keinem von uns erfpart. So hat denn auch die Refignation in
jedes Menfchen Leben ein Stiick Erdreich gefunden. Wir alle haben
von diefem Giftbecher getrunken, wir alle kennen die {chaurige Melo-
die diefes eintonigen Liedes, wir alle wiffen von Stunden und Tagen,
da fich die Refignation wie ein {chwerer Bann auf unfer Schaffen legte.

Zeiten wie die unfere, in der allein der wirtichaftliche Erfolg, die
politifche Macht und der Triumph der Technik die ausichlaggebenden
Faktoren find, {ind belonders dazu angetan, uns in das Land der Re-
fignation zu fiihren. Es ift darum auch kein Wunder, daf unfere Zeit
ein Heilmittel, ein Gegengift allzu {chnell bei der Hand hat. Diefe
Aronei wird in mannigfachen Formen verabreicht und die Medizin-
flifchchen tragen je nach Eigenart des Patienten eine andere Aufichrift;
aber im letzten Grunde handelt es fich allemal um das gleiche, um die-
fes eine: verge(fen machen und verge[fen kénnen. Vornehmlich die Ver-
gniigungsinduftrie ftellt eine raffiniert zufammengeftellte Apotheke dar,
angefangen von den ,,Gefell{chaftsreifen®, iber die Theater, Kinos und
Rennen bis hin zu den Pracht{alen moderner Tanzftdtten und Bars. Aber
nicht fie allein weil um die Notwendigkeit des Vergeflens. Sieh dir
die Maflenverfammlungen politifcher Verbinde an, die Wettkdmpfe
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fportlicher Vereinigungen, die Maffenflucht der Stidter in ,,die Natur®,
fchreit dir nicht alliiberall das eine grofle Wort entgegen, die einzige
Sehnfucht, die der heutige Men{ch noch kennt: Vergefien?

Aber diefe Arznei it Raufchgift. Sie heilt nicht, fondern tauicht
uns nur Uber unferen tat{Zchlichen Krankheitszuftand hinweg. Thre
zerftorende Kraft wirkt aber unaufhaltfam weiter, und ohne dafl wir
es merken, ohne daf} wir uns deffen bewufit werden, haben wir unfere
Seele verloren, ift unfere Seelenkraft geborften, gebrochen und ver-
nichtet.

Was aber haben wir notig, um der Refignation zu entgehen oder
thr doch, wenn f{ie uns iiberfallen will, zihen Widerftand entgegen-
zufetzen? Gefunde und flarke Seelen. Die Secle aber lebt von der Be-
{innung, der Einfamkeit und dem Glauben.

Dem Vergeflen fetzen wir alfo das Sich-Erinnern, Sich-Befinnen
entgegen. Befinne dich einmal auf die ent{cheidenden Eindriicke deines
Lebens und wage es, zu thnen zu ftehen. Befinne dich auf die Sehn-
fuchte deiner Jugend, die dich wie eine {chone Verheiflung begleiteten
und deinen Weg licht und hell machten, und wage es, an ihrer Er-
filllung zu arbeiten! Befinne dich auf alles Hohe und Grofle, das dir
begegnet ift, und wage es, diefes Herrliche allem Kleinen und Klein-
lichen gegeniiber zu behaupten! Befinne dich auf alles Befte und Edle,
das in dir {chlummert, und gib thm Raum zur Entfaltung und zur Ge-
ftaltung deines Lebens! Befinne dich auf alle geiftigen Giiter, von de-
nen die Men{chheit lebt, und ermiff daran Wert und Unwert in deinem
Leben. Befinne dich auf den Urfprung und das Ziel deines Lebens und
das der Menichheit, und dein Leben wird Hohe, Weite und Tiefe fin-
den! Befinne dich auf den gewaltigen Zufammenhang allen Ge-
{chehens, und der Urgrund allen Seins, der auch dein Leben hilt und
tragt, wird dir auch leuchten als Kraft der Liebe, die alles zufammen-
hilt und zum Endziel fihrt.

Solche Befinnung aber gefchieht nicht im Taumel der Maflen-
plychofe oder dem Raufch gehetzter Betriebfamkeit. Darum fliche die
Men{chen und fuche die Einfamkeit auf. Erft wenn du wieder ftark
geworden bift, kehre zu ihnen zurlick; dann wirft du auch Gemein-
{chaft haben konnen, und zwar eine echte. Erft aber mufit du lernen,
auch allein {ein zu konnen. Nur in der Einfamkeit werden die Krifte
der Seele wach und entfalten fich zu wundervollem Leben. Wenn die
unruhvollen Stimmen um uns {chweigen, fangen die Glocken in uns
an zu tonen. In der Einfamkeit wird die Seele groff und weit, dafd fie
die Unendlichkeit atmen und die Ewigkeit in {ich aufnehmen kann.
In der Einfamkeit fiillt {ich die Kluft zwifchen Diesfeits und Jen{eits,
Himmel und Erde, die {fonft unfer Leben zerreifit. In der Einfamkeit
{chlagt die Seele Wurzel im Ewigen und findet dort ihren Heimat-
boden. In der Einfamkeit wird die zwielpiltige Seele eins. Denn nicht
von felbft klingen die Glockentdne in unferem Innerften rein und har-
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monifch. So mancher Widerftreit, fo manche Difionanz {chwillt da
herauf. Aber in der Begegnung mit dem Unendlichen, die in Einfam-
keit gefchicht, werden die gegenfitzlichen Krifte zufammengefafit zur
Einheit. Einheit der Seele ift die durch das Ewige gefammelte Kraft
der Seele. So wird unfere Seele in der Einfamkeit zufammengefafit, zu-
fammengefchloflen; fie wird ein Ganzes, {ie wird ftark.

Eine fo in der Einfamkeit ftark gewordene Seele hat einen un-
erfchiitterlichen Glauben fiir die Zeit und fiir die in der Zeit lebende
Menfchheit; denn fie weif}, daf} alle Zeit in die Ewigkeit miindet und
alles Vergingliche zur Unverginglichkeit ftrebt. So ift eine folche Seele
eingebettet in den unendlichen Strom, der aus der Ewigkeit in die Zeit
und aus der Zeit in die Ewigkeit fliefit. Sie it vom Ewigen erfafit und
lebt in das Ewige hinein. Das Leben eines {olchen Menfchen ift in
Wahrheit transzendent; denn jede Tat gefchicht mit der gefammelten
Kraft der Seele auf das Ewige hin.

Refignation ift letzten Endes die Folge von Seelenmiidigkeit, Seelen-
{chwiche oder Seclenlofigkeit und des damit verbundenen Zu-wichtig-
Nehmens der in der Zeit gefchehenden Ereignifle. Starke, im Ewigen
verwurzelte Seelen wiffen um den heimlichen Sieg des Ewigen in aller
Menichheitsgefchichte und fetzen darum allen Scheinerfolgen zeit-
licher und zeitbedingter Machte ihr glaubensftarkes ,,Dennoch!* ent-

gegen. M. D.
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Wihrend ich mich hinfetze, um wieder den Ver{fuch zu machen,
die grofien und wefentlichen Linien des wihrend der letzten Wochen
abgelaufenen Weltgefchehens herauszuheben, ftromen von jenfeits des
Rheins die Berichte iiber das Hitler-Plebifzit. So langweilig es man-
chen (darunter mir {felbft) erfcheinen mag, es bleibt nichts iibrig, als
mit dem

Hitler-Vorstoss

in die Weltpolitik hinein zu beginnen. Die Sache verlangt es {o und
der Vorwurf der Langeweile wire allfillig der Gefchichte zu machen,

nicht dem Darfteller der Gelchichte.

Der Austritt.

Ueber den Sinn der Aktion, die mit dem Austritt aus dem Volker-
bund, dem dann der aus dem Arbeitsamt und Schiedsgericht gefolgt ift,
ift neben dem, was dariiber im letzten Berichte ausgelprochen worden
ift, noch allerlei Neues zu fagen, das allerdings noch im Schatten der
Vermutung liegt, aber vielleicht fehr bald ins Licht treten wird. Das
Spiel der Vermutung hat fich befonders an die Reife Gorings nach
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