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Bnnen und fe nach unferer Act unb C&rfabrung su den Rircdhen
freundlidh, gleichgitltig ober gegmerijch ftellen. lnfer Sehnen gilt
auf alle Fdalle dem Jeuen. Davauf Harren wir twie dex Wadhter
auf ben Morgen. Und wer weif, vielleidht it ber Morgen nicht
gar fo ferne, iie wir glauben ! Und wer weik, -dielleidt wird
€3 und boch gegeben, bap toir {o oder jo ettwad bon bdiefem RNeuen
etfeben und jicjaffen diixfen! Wie fhnnte 3 jonft jo mddtig in
unjern @erg,«en, in jo Bieler Herzen arbeiten? Unbd haben wir nidt
@cbopfungéaett‘? 2. Ragas.
%nrt egung folgt.) _

Dot und Uergeudung.

’m Juni 1917 ift bem Bunbdedrate eine bon tund 340,000 iiber
" W 3wanzig Jafre alten, in der Schweiz wobhnhaften Perjonen, dar--

unter bon 150,000 fttmmberecbttgten Sdypweizer Mannern unter—
seichnete %D[f@petttwn eingereicht mworden.

Sie ridytete fid) gegen die Nahrung émttte{nergeubung
in den Alfoholgewerben und berfcmgt im Wefentlichen folgen=
be3 : Berbot der Vermendung von Gerfte und Reid in der Bierbraueret ;
Cinjhrantung der Obftbrennerei unbd energijche Forderung der alfohol-
freien DObftverwertung; energijhe Befdyranfung der Buderabgabe an
- Qifdrfabrifen, Weinhdandler und Winger; Befdrdnfung ebent. Total=
perbot der Cinfubhren von Trinfalfohol.

Die Petition ftitgt fich auf folgende Crivdgungen und Tatfadjen :

- Dagd Brauen pbon Bier bedeutet in Beiten ber ot eine
Bergenudung erheblicher Mengen pon Ndhritoffen: Die Gerite bitht bei
ihrer BVerwandlung in Bier drei Vievtel ihres Eiweipes, die Haljte der

~ Robhlehydrate, ben gangen Fettgehalt ein. Auch wenn man den Wert

- der Drauereiabfille (Malztreber) fiir die menjdhliche Crndhrung auf
bem Umwege iiber die Biehfiitterung, alfo der Flefjdjerzeugung, voll -
in Rednung fett, liefert die Brauverei dod) nur etwa einen Drittel
‘Dez Cimeifgehaltes und etwa 60°/ Ded Kalovienwerted der Gerfte
wieber. | Alled iibrige ift fiir die Crndhrung verloren gegangen, alfo
wie man jest jagen muf, ift vergeudet worden.

Die Brauinterefjenten Jalten dem entgegen, bie Gerfte jpiele in
per Bolfgerndhrung jozujagen feine NRolle, werde tn den Haughaltungen
nur wenig gebraudyt. Diefe Frage der @erfteuiuppen ift ja aber nur
bon nebenfﬁc{)ﬁd)er Bebeutung. Wir ftehen dod) vor der Cinfithrung
per Brotfavte! Unjere geringen Winferborrate und die abjolute Un-
ficherheit unjerer BVerforgung durd) Wmerifa Fvingen den Bunbdedrat,
unjexe Brotrationen dermaken eingujdjranten, bap fie fogar Binter ben
- beutfdyen zuriictbleiben. Gexfte aber liefert ein audgezeichneted Mehl.
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Sn Standinavien 3. B. ijt Gerftenbrot etwad alltiglides, e3 ift etwas
vaubexr ald dag gewdhnliche, dafiir echoht Gerftenmehzujat 3u Roggen-
pber Weizenmelhl defjen Cuweifgehalt um ein Bebeutended, Die meiften
friegfithrenden Staaten Haben feinen Wert ald Brotmelhljtrectmittel
langft erfannt. Warum verbieten wir aljo nidht, jeht in den Tagen
per ernjthaft brohenden Not, die indujtrielle Majjenentwertung einesd
o mwidtigen Stoffed zu guniten eined volljtandig wertlofen Getrdntes?
%th% unfer Vol diefen Winter bor allem zu trinfen ober #u effen
aben ?

Jn deit leten iver bid drei Jahren fmb in Der @&)117815 Tund
je 2 Millionen Heftoliter Bier fabriziert worden; 1916 mdgen e
weniger gewefen fein. Zu einem PHeftoliter Bier berbraucl)t man 25
RKilogramm Gerfte. Obige Biermenge ftellt aljo den Wert von etwa
50 Millionen Kilogramm Gerfte dar. Dieje Getreidemenge hatte aber
auch zivka 42 WMillionen Kilogramm Mehl ergeben fhnnen, aljo gegen
200 Millionen Rationen zu 250 Gramm, aué‘»reic[)enb fiiv unfer gc=
jomted Bolf fiiv zivfa zvet Wonate.

Veniipt man aber died Gerjtenmehl wie gwedmdpig nur ald
5117(15 aum Brotmehl, jo fann damit bdiefer Brotvorrat auj Monate
hinaug geftrectt werden.

Nun wird man jofort etrmenden: Mathematijche @etfenblafen‘
Unfer Sdhweizer Bier wird ja in novmalen Seiten zu einem grofien
Teil gar mcbt aud Gerfte, jondern aud eingefithrtem fertigem Maly
bergeftellt. Ja, in novmalen Beiterr; feit dem Kriege Haben ficd) nun
aber bie @cbmierigfeiten, biefed Gerftenpraparat u erhalten, bedeutend
gefteigert; die Malzeinfuhr ift von 473,000 Bentnern im Jahre 1914
auf 186,000 Bentner im Jahre 1916 zuviicgegangen, tm gleichen Seit-
vaum aber ijt die Gerjteneinfubr bon 167,000 Jentner auj 255,000
Bentner geftiegen. Wieviel von dicfer eingefiihrien Gerftenmenge tat-
jadhli) in bdie Braueveien gewandert ift und iieviel nod) aud dev
eigentenn Landedernte dazu . gefommen, wiffen wir nidht. Wir wiffen
aber, baf im Borjahre Gerftenmithlen und MalZlaffeefabrifen zeitiweife
ihren Betrieb einjtellen muften wegen Mangel an Mahl= und Mal3-
gut, wibrend die Brauereifhlote unberdrofjen weiter rauchten. Wiv
Jwiffen aud), daf die Brauer anldflich der Bierpreiderhdhungsfampagne
bffentlich ectldrt haben, ihre Vorvdte fiderten die Bierverjorgung auf
ein Jabr hinaus. Wenn man ferner bebentt, daf dad eingefithrte
Malz aud Landern ftammt, die unferer %wtberiorglmg bienert, baf
e3 aljo bort aud den Getreidenorriten berjdhvindet, bap fernev aud)
bag Malz, wad bie Béader [(dngft wiffen, ald Jufag zum Brotmehl

{ich fehr gut eignet, die BVerdaulihfeit desd Brotes wefentlich hebt, o
 toird man der bejdjeidenen Frage Ddie Berechtigung nicht gang ver-
jagen: Warum fpridht man eigentlid) immer nur von bder RKavtoffel
al3 Brotftrectmittel; warum nie von Gerfte und Malz? '

Jit €& fermer nncb nitig, an die Hunderte bon Waggons Reis
evinnern 3u miiffen, die in den Maijhbottichen der Brauereien ver-



— B05 —

jhrounden find, wdhrend bdie Hausdfrau zujehen fonnte, yoie fie mit
- ihren paar Grammen audfam, um gezeigt u Haben, baB %terbmuen
in Beiten der Not Nahrung bergeuben Beifit !

Der BVormwurf der Vergeudung trifft aber nidht nur bdie 231617»
brauerei. Wir bdiirfen unfere Sdhnapsbrenneret und Likor-
fabrifation, ben Sucderbedarf unferer Winger und
- Weinhdndler und aud in gewiffem Grade unjere Mo fteret
nidht vergeffen. Durd) dad Gdven und bad Brennen erden enorme
Mengen nahrhajter Friichte eined guten Teiled ihrer wertvolljten Be-
jtandteile bevaubt: Des nébrenden Suderd, bded Ciweifez, ber Nahr-
falze; an ihre Stelle tritt, wie beim Bier, ber id)abhcbe Alfohol.

Riejenmengen unierer {hdmijten S%n:icf)en wandern in den Brenn-

Bafert, Aepfel und Birnen in die Trotte, in unjern Stidten aber faufen
jfig bie Familien ihr Objt p‘funb[emmetie beim @tmﬁ.enf)anbter filx
teureg Geld.
Wie manche Familie wird bdiefen Winter weder geddrrte nod)
eingemachte Rirjchen auf ihrem Tijhe fehen, bor wievielen Kaffee-
gIaiem in unfern” Wictjdaften aber wird dad Glasdden Kirid fehlen ?
: Meiifte nidhgt dad Leitmotib weitidhaucnder Ernahrungdpolitif jept
heigen: Nicht ein Qiter Shnaps aug guten Friichten, folange nidht
jede, audy dbie drmite Haudhaltung ihren BVorrat an Frijcdhobit, thre
Gddlein mit Geddrrtem, ihre Gejife mit Konjerven auf der Seite
hat! Denn man glaube nur ja nidt, daf etwa nur minbderwertiges
und {Hhadhaftes OOt ind ,Beizefah” wandert!

Siir dag gropitadtijhe Proletariat, dem um Anlegen von Bor-
viten nidht allein Geld und Feit, jondern fehr oft auch bder nbdtige
“Roum und die einfachjten Gerdte fehlen, miifgte eine grofziigige Orga-
nifation dag Notige beveit jtellen. Wieviel rbeitgfrdfte, die jebt tm
Altoholgetverbe {tefen und deretwegen man vor Cinjdrdnfungen diefer
Gewerbe uriicicheut, tonnten jo in Trodnereien, Konfervierbetrieben,
Cinmadytitchen  ujr. bejddaftiot werden. Dann witrde aud) der Land-
wirt einfehen, dap es fic) bei ber gangen Bewegung nidht um etrwad
hanbelt, was gegen ihn geht; dak man die Baume nidht umfauen,
jonbern o ndtig veredeln rm[I bap man Ddie Wojteveten nicht ein-
reifit, jondern u vieljeitigen Dbftbermertuug@betmeben audbaut, i
perent man fogar fiir die Abfalle eine anbdeve %erknertung bereit hat
al3 bag Brennen zu Schnaps.

- Dag qilt u einem quten Tetle aud) filr den Weinbau,  Beld -
enorme. Mengen iwertvoller Nahritoffe (Jucfer!) fonnten erhalten
bleiben, wenn man {ich entjchldffe, die Traube der alfoholijdhen Gdrung
au entztehen und durch neue Methoden der direften Volfgerndhrung
pienftbar zu machen (3. B. durd) Trodnung, Herjtellung bon Trauben-
honig, Pajten und Fongentrierten Woften).

Dann fonnten die rviefigen Mengen Zu der, die der Weinbau
und der Weinhandel ftatt zu geben beanjprudht, den Haushaltungen
sugefithrt werden, die jo fehr daran Weangel leiden. Sind nicht im
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leten $Herbft tauienbe und tauienbe bont S%t[ugramm auggeliefert
worben zur Herjtellung minbervivertiger Trejter- (, Piquette”) Weine ?
- Rleine Weinbaiern haben mit dem thnen iiberlafjenen Kriegdzucter bis
1000 und mebhr Liter diefer jtart alfoholhaltigen Hausgetranfe herge- -
ftellt (3u einem Heftoliter rvedynet. man bdierzehn RKilogramm Juder!)
Aus Serichtialen vernahm man naef)tragltcf) audy alleclei {iber Scie-
bereten und andere unlautere Praktifen mlt bem an %emf)anb[er ab-
_gegebenent Jucter.

Auch die Lifodrfabrifen, bdiefe aﬁerentbebrltcbften Ginrichtungen
unjerer Voltdwirtidaft, muﬁen natitclih mit Jucer verfehen fein,
bamit ber Betrieb nidht jtille fteht. 80 bi3 100 Pfund Juder find
nijtig gur Fabrifation bon 100 RLitern feinen Lifdrd. RKein Wunver,
tenn von einer eingigen Genfer Wermuthfabrif 10,000 @ttogmmm
-~ auf einmal abgelaben 1erden, wdhrend bie @auéfmuen jich alle er-
benfliche Miihe geben, ihre Piindlein zu ftreden und mander fid
willig den Buder tm Kaffee und im Tee abgemnbnt pder durc) ba3
Gurrogat ©accharin exjet.

Das find o ein paar Motive aus bdiefer gwﬁen Q}leépetttwn .
RQeinen Neis, feine Gerfte fiix Bier! Keine JFritdhte fitr Schnaps !
RKeinen Bucfer fiiv Wein und Litore!

~ Und ihr Crfolg? uft pie Stimme der bretemf)afb Hunderttaujend
gehort worden? -

Gine Antwort hat der Bunbdedrat nie davauf exteilt. G5 bleibt
jevem itberlajjen, tnn den neueften BVerordnungen zur Lebendmittelver-
jorgung bie Spuven eventueller Wirkameit bdiefes Manifefted zu
entbecen. | 2

Fangen wir beim ulept bejprodhenen, Beim Buder an. Die

lepten Augujttage bradyten, ed ift faum zum Glauben, wiederum eine
o Piquette”-Berordmuing!  Nachdem im lepten Herbit dieje Juderaus-
lieferung an Weinhandler und Winger nach dem eigenen Geftindnia
per Behdrden Fu einer gang jhlechten BVerteilung ded Konjumzuders,
su jdhlimmen Crfahrungen gefithrt, die bald pon der Einfiihrung der
- Buderfarte gefolgt waven, Hat man aud) diefen Herbit wieder Fucker
itbrig fiiv Trefterreinbereitung. Die Haughaltungen follen fich ein=
jpranten, aber ,Piquette” muf her. Vier Heftoliter joldjer Setriinte
~auf jede erwadhjenne Perfon in der Familie ift dad gefeplich) eclaubte
Hoditmag! Dasd Heibt aljo 56 Kilo Ertrazucter fitv jeden (Ermad)ienen
- Bu me[d) unerf)orten Sabfen fithrt diefe Verorbnung!
-~ 3n einem fleinten wenig itber 200 Haudhaltungen mit im gang,en
feine taufend Cimvohner (,af)Ienben Dorfe der Nordieftjdhweis {ind
auf dte Befanntmadjungen ded Lebendmittelamted hin lepter Tage
Beftellungen auf itber 4100 Rilogramm Bucer eingegeben worben.

Man redhre ausd, wad ed fiir bdie ausdgejprodenen Weinbau- -
gegenbdert Der Sdyroeiz, fur bie itber 200,000 laut %etmebégaﬁlung bon
1905 im Weinbau -befdydiftigten S,Berfonen audmacht |



507 s g

, %IucI) wenn nur ein 8ef)ntel T ein Bmangtgftel nber 1od)
tweniger der Quantitdten, auf die ein Jeder ,Anveht” erbalten hat,
wirflid) auggeliefert merben jteben it bor einer gan unverantwort:

~ lichen Berjchleuderung eme@ wertvollen Nahrungsiiofies.

- Die Grimbde die ju Ddiefer Verordbnung fithrten, find ja mnf)r.

befannt: Man Fann dodh dem jGmwer arbeitenden Winger und BVauern

~ nidt zumuten, nux %aﬁev su trinfen! — Man will aud) dem ,armen

PManne” zu einem billigen Haustrunt pechelfen! Wie unvationell! "

~ Man verleitet ihn eine minderrertige, ftarf alfoholijhe Ware herzu-
~jtellen, die thn teuer zu ftehen fommen wird als, wenn ed denn ab-

jolut Alfoholifa jein mitffen, beijpieldweife ber btefen Herbit veidhlich

- borhandene Meoft. Kommt dod) beim borgefehenen Preid (Fr. 177,50
~ per 100 Rilogramm) allein {hon der Jucer 3u einem Liter ‘Treftermem _
auf 25 Rappen zu ftehen! &
i Weit griBer ald biefer materte[[e @ci)aben 1ft ber moralt‘i De

:@cbaben ben biefe Piquetteverordnung anvidhtet. Auforinglicher als 3

fie e3 tut fann dem Bolfe unjo jiales Denten nidt gepredigt
~ fverben. QBa@ muf unjeve ftabdtijche SBennIferung, ber man zur Her-
~ ftellung nahrhajter Obftfonferben nuv ein ungenitgended Juderquantum

g ~ bemilligt Hat, su diefem weinbiuerlidhen Bucerfegen jagen! Wie will

man allerfet @cf)tebereten und andere IMiBbrdudye mit diefem Bucker

ficher perhindern? Jm gleichen temzug, in dem man eindritctlich bie
- Jtot gefchildert, sum Spaven exmafhnt, werben eintent beporsugten Teile -
- unfever Bevdlferung grofe Mengen eined wertvollen Ndhritoffes zur

Bernichtung . foft aufgedriingt. Jedbe anderweitige %ermenbung it
{trafbar, die YMutter die den Rindern ein Stitct teicht oder zu einem
Topfe Konfitiive davon proftttereu will, wird beftrajt, ber abgegebene
.Bucfer mufp bergoven werden. |

Statt die Not jum Crieher werden zu laffen, ftatt das Glend
- ber Tuunfjud)t aug jo mancger Familie heraudzunehmen, witd fie

‘nun durd). Tolﬁbe @r[aﬁe bed hohern E)thtarbepariementeé erI)aIten unb 2

geftitgt. |
| Michte €3 dod) mbglich fem btefe nerfefﬂte %tquetteberorbnung_

i in elfter Stunbe ritfgdngty zu madyen!

Bedeutet die Art und Weife, wie man fo unfern merthnﬁen

2=y @még@g,ucfer ben Pilzen zum Frabe hinwirft, gegeniiber ben rigorofen :

- Mabnabhmen, die man beifpieldmweije gegen dag Ronbditvrgemwerbe ergreift,
nidgt eine jdhreiende Ungevechtigfeit? Sie ift ja zwar nidht die eingige

“anf biefem Gebiete! Der Bund hat bie Abgabe pon Brennfprit

‘ eingejtellt. St aber gletcf)g,etttg etma bie Abgabe bon %rmfiprtt ber-
boten worben? -

Obver foll 3 irflid) fnmett ’Eummen ba% jeber Sump metter-'

'ungeftmrt fich feinen Secynapsraufch - antrinten parf, bap man aber RO
ZTaujenden bon bejdjeidenen unbd fparfamen Perfonen die Mbglichfeit

S nimmt, fich in ihrer etnfachen Hauslichteit ihr Porgen- ober Abend- e

eﬁen ferft f)ergufteﬂen baf; man iauienben bon S;Ttuttern bte QImpeI-‘



aué’orof&)t auf der fte in ber %a&)t 1f)rem ftcml’fen Rmbe eine Iaﬁe P
iee ober Wild) rarmen?

b Warum nidhgt in allem gIelcf)eé é)ﬁafs, gIeu‘I)e (&mfcbranfung flir
alle? —

Die Witnjhe Der S_Betttwn sur Hebung der alfofolireien Obft-
wwertung find  glitdlidjerveife nicht fo ungehbrt geblieben wie die be-
sliglich des Juders. Wa3d gegenmwirtig geleiftet wird gur Forderung
bed Dirrend und SKonjecbievens gehort gum  Crjveulichjten in dev
méadytigen Avbeitsleiftung, welhe "unjeve Nahrungdmittelberjorgung
barftellt. Daff die Beftrebungen zur Cinjdyrinfung der Vbitbrennerer
ahrj d)equ:I) nidgt den erhofften Erfolg - zeitigen iverden, Tiegt an
ber gewdhlten Organifiecungdform, die 3u fehr bom guten Willen
bon manderlei Behorden und Cingeltrdjten abhangt, su wenig Kon-
trolle ing Kleine Hinein eemiglidht. Wie wdre ed jonft moglich ge-
- wefenr, dap in Den Tagen, da Dad gange BVolf nad) RKirfdhen jrie,
i einer eingigen fleinen Waabtldnder Gemeinde 10,000 Liter Rir{ch-
wafjer gebrannt werden fonnten? — Eine Sefahr fut bie audreichende
- Dbitverjorgung unjeres Bolfes liegt bet ber Pofteret. Wird ihre Kon-
tingentierung augveichend fein, um- geniigend grofe Rejerven an Dirr-
gut und Frijhobjt fitr die jdhlimmen Monate Ded nddhften Friihjahres
ficher zu jtellen? Wer weif, wie bald unfer OOL{t Berufen iem fann
ben Meangel an Brot ausdgleichen zu Belfen!

Und bag Bier? Wird feine Herjtellung fonttgenttert merben
nadhbem bdied bei unjern mtcbttgften Lebengmitteln gejchehen ? Wird
aud der neuen Gerftenernte ved Jun- und 91u6[anbe§ mteber ein grnf;er
Teil tn bie Brauereien abwandern?

Wir wiffen e3 nod) nidht. Biwar tft bie %eicf)tagnaf)me ber
erjtenernte erfolgt, nachbem bereitd eifrige Agenten darnad) unfere
Acterbaugebiete abgejudht Hatten. Die bunvesrdtlichen Verordnungen
“iiber Dasd Brotgetreide find erjdjienen, bie %rntfarten ferden uné
pemnddyit in die Hand gegeben.

‘ Brotgetveide’ darf nach den neuen %erotbnungen nuy auénaﬁm@—
weife und nur zu gang notwendigen inbdbuftriellen BVerarbeitungs-
3mecfen abgegeben werden. Die Brauerei ift dabet nicht genannt.

Aber betrachten bdie bundesdritlichen BVevordnungen bdie Gerfte al3
sum Brotgetreide gehirig, wohin fie jebt gehodvrt? DObder ift hier .
pie Titre, die jich aud ben éBunbeéipetcf)ern nacf) ben. %mnmaqaamen'
Dffnen fann ?

Gerfte ift ba@;emge Setreide, weldhed dad ratmneﬂfte @trecfungé-
mittel fiir Roggen und Weizen barfte[lt Werben wir ung threr 3u
biefern Bwede verfidhern bevor wir jur Kartoffel greifen? Bebor bdie
Malzereien, deven Cinvidhtungen fid) fo trefflich zum Dirren. unfere?:
reidgen Dbijtjegend eignen, ihr Werk an ihr getan Haben? — A

~ Wird die Stimme jo Bieler in unjerem Lanbde zu btefen wid)tigen
 Grndhrungdfragen nod) gehbrt werden, nadydem ja der Ruf zu ge-
memiamer enget Buiammenarbett bon "Bolf und @gefutme ergangett:



509 —

Lird unjere Schweiy dem Beijpiele aller Lriegfithrenden und neutralen
Qinder dod) nod) folgen, Hinter denen fie in der {taatlihen Ein-
jhranfung <ded Ulfoholverbrauchd, bdiejed jdyrveren %ebroﬁerc’s aller
pilfifchen Nihr- und Wehrlraft, jo weit Furiiciteht ?

, Diirfen die {taatlichen ima%naf)men weldge die Sidherftellung des
taglihen Broted unjeres Bolles evbeijcht, darum bor den Juterefjen
beitimmter Berufdgruppen Halt madjen, nur rweil diefe wie feine
andern fonjt gebittet werden von iiberlieferten Sitten und fiinjtlid)
gezogenen, falichen Anjdhauungen?

Gollte die Boltzaufblarungdarbeit der lepten Jabhrzehnte, Dbie
mitten im Sturme bded Weltfrieged im Willen fener bdreieinhalb
Hunderttaujende nad) fidhtbavem Auddrud gevungen, tmmer nod
{hmadyer jein ald bie Widerjtanddmadyt materieller Triebfrdfte? Sollen
in diefem jdywerjten RKrteg@winter Not und BVevgeudung Hanbd in
Hand aud) durd) unjer Land {dhreiten? 9. Kleiber.

{(Uabres Christentum.

’m Anfang war bie Tat" lefent wir in Goethesd Faujt. Died ift bad
grofe Befreiungsmwort jedesd Menfdjen. Fichte’s Philvfophie ruht
’ auj diefem Grunbde.

Dbne jhdpferifge Tat in und werden wiv nie , geiftiger Menjcy”.
Nus dem Reid) von Friedrid) Niepjche’s Vielsuvielen miiffen wir aus-
bredhen, nur immer mehr dag GroBmenid)liche zu verwictlichen (den
,Uebermenfdjen”, jogt Niegjdye). Niepjche’s Uebermenich voll jdhenten-
der Tugend ift ein Beuge lebensdfreudiger Bejahung. AS hbdyjten’
Beugen Ddiefer Art foffen wiv Chriftud auf. Er ift bagd Pringip dex
Sebengbejahung. Leben ift opfern. — Dasd Opjerungdpringip hat aud
RNiekfhe mit der Tat befiegelt. Wir miijfen dem Leben tmmerfort
geben — bied war ja jeine Uebung. Havelod Cid (Sejchlecht und
Gefelljchaft. %Iu@g Dr. Hang Kurella I, &. 165) jagt: ,Dad Gebot
ber Hiirte, wie diefer Denfer e3 Lejolgt rmﬁen wollte, war nidt jorwohl
eine Berpflihtung zu fithllojer Gleidgiltigteit gegen unjeren Nachiten,
ald eine Mabhnung zu einer ftrengeren Haltung gegen bdad eigene
Gelbjt, jur Bewahrung einer Selbitbeherrichung, fraft me[cf)er Die
Seele fur ablihtavoll gerwabhlte Biele gejammelt wivd.”

Der Weg zur walhren Freiheit geht dburcdh dbie Selbjtitberwindung.
,Bon der Gewalt, die alle Wefen binbdet, befreit der Menjdh fich, ber
{ich iiberwindet” (@oetf)e). “©o fonnen wiv jelbftandige Per=
fonlidgfeiten werden. Diefer Geift jhentt ung Frieden bei allem
Unjriedben und aller Digharmonie ringd um unsd. Die Noitm bder
Wahrheit ijt in und jelbft. Aljo die hodhite Autoritat it bet
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