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Der Rampf gegen die Genussucht.?)

ann man iber die Genupjudht etivag Neued jagen? Ueber weld)es

Thema ift in Den lepten Jahrzehnten mehr geredet worden? €3

fangweilt una. Aber Cinige von und fithlen jich) aud) aus anbdern
Griinden von diejem Thema abgeftofen. €& gibt eine Menge Leute,
die fiir alled Uebel ber Gegemmwart tmmer nur die eine @tf[(irung
aben: ,Die Genufifucht, die Genuffjucht,” rwobei thuen niemalsd zu
fragen emnjallt, wober denn bie Genufjucht jelbjt ftammte. Dad drgert
und; wiv migen bad ewige Sdelten iiber die Genufjucht nidht mebhr
E)mcen Und wad hat ed denn bidher geniipt?

Ja, wad hat es denn geniigt? Das ift dag Problem, vor das
iL gci’teﬂt finb. ©% it eine unleugbare Tatjache, dap wir mit dem
jahrzehntelangen Sampfe gegen dieled Uebel faum einen Schritt borwarts
gefommen find. Wo wir der Fhit mit Mithe und Nof einen Weg
berfpervt haben, bricht fie an anbern Orten defto madytiger Hervor.
Wiv haben einige Lente aud den Wirtjchaften BHeraudgebracht, aber
jchon ift der Kinematograph da und wird dag Sportefen'zur Leidenjdaft.
Die Genupjeuche nimmt tmmer mehr unbeimliche und unnatiivliche
Jormen an. GSie bricht befonderd in allen mbglihen Arten bon ge-
jdylechtlicher Ausjchweifung Hervor. Cin wabrer %wberburff nady finn-
licher Luijt, eine wafhrhaft damonijhe LWut, die Tiefen und @ef)etmmﬁe
ber Sinulichteit duvchzufoiten, hat die SJJ‘en jchen exfaft. Ju tmmer
newen und immner verderbteren Formen will diefe fid) felbit geniepen und
evjchipfen. Man febe fidh) nuv die Anzeigeblitter unjerer groffen Stidte
auf bad tagliche und befondevs auf das fejttigliche Angebot von Ber-
guitgen hin an: was fiiv ein Genufjicber mup in dben Adern etner jolchen
jtadtifchen Bevdlterung glithen, daf man ein jolches S)Jteer hineinleiten
muf, um ihren Durft ju jtillen? Man fieht deutlich: unjer Gejdlecht
michte fic) diefem Uebel entwinden, aber ez fann nid)t. Wad und fo
tm Grofen entgegentritt, ijt ung aud) aud dem Cingelfampf woh!
befannt. 2Wag fitv eine unglaubliche WMiihe foftet ez oft, aud) nur etren
eingigen Trinfer u vetten und iwie wenige vetten wir'itberhaupt! €3
mitffen rdtfelhait ftarfe Machte im Hintergrund fjtehen, bdie diefen
Wiberjtand leiften, S)Jtacﬁte bie all unferer Anftvengung jpotten.

Ebenfo gewif aber ift, daf es fich hier wm die Lebendfrage gerade
auc) unjered Bolfed hanbelt. €3 ift ein rvidjtiger Jnjtinft, der den
Sampj gegen die Genufijudht gerade bei ung fo ftarf in den BVorbder-
grund gevii€t hat. Cin fleined Volf wie dad unfrige bedarf, wenn

') Die folgenden Ausfiihrungen habe ich vor zwei Jahren  einigen gemein-
nitgigen und atfoholgegnerijdhen BVeveinen borgetragen. Id) habe dabei eine Ju-
biorerihaft vor mir gehabt, die fid) zum grogeven Teil ftarf von ber Leferidaft der
Newven Wege unteridyied. Darum Habe idh) dba und dort Erivterungen gebotew, die
dicjer nidht nehr neu und fiir fie nidht mehr ndtig find. Dennod) laffe ich fie ftehen,
weil {ie durd) ben ganzen Jujammenbhang, in den jie gejtellt werden, dodh) audy wieber
einen neuen Sinn befowmmen. Jdh bitte die Kefer freundlid), fie fo aufzufafjen.
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ed Deftehen, frei Dleiben und Chre gewinnen will, einer itberlegenen
phyfijchen und geijtigen Kraft und Fruchtbarteit, e bebarf ber FFibhigteit,
grofe Gebanfen Zu erzeugen und zu verwirtlichen. Jft diefe Fahigteit
und nidht bedenflich abhanden geformmen? _Jit nicht dex bei feierlichen An-
ldfjen, Feften und Wahlen vielgerithmte Jdealidmud bet unsg in Wirk-
lichfeit eine gany jeltene Sadje geworden, die da, wo jie auftritt, aud
nidht einmal perftanden wird? Wo find die Mdnuer und Frauen,
pie einen grofen Gedanfen mit ganger Seele zu erfaflen und durd
Bertennung, Hohn und BVerleumdung, durd) Alleinjein, fiegloje Kampfe,

eigene grehler zum endlichen Siege it tragen beveit {ind? Wo find bic
©eelen, die die Hipe und Kdlte, die dupere und inneve nfechtung, die
Opfer nnd Sdymerzen audzubalten vermbdgen, die jede groe Sade
fordert, die die Liebe und Treue, die Selbftverleugnung und Geduld
aufbringen fonnen, ofne die nihtd Hohed und Sdhwerez ujtande
fommt? €3 fehlt und in erjdrectender Weife an Geift im BVollfinn
be3d Worted, wir find vorldufig ded Ventensd grofier Gedanfen und der
Lojung groer Aufgaben gar nidht mehr fahig. Die groBen Gedanfen
und grofen ufgaben find da, f{ie bieten {ich unjerem Volfe an und
toollen e2 grof madjen, aber e3 fehlt die RKraft und die Luit, fie ju
erfenmen und u ergreifen.

Und wo liegt die Urjache diejed MNiedergangd? Sie ift nidht weit
su judhen! — Aber nicdht nur fir unjer BVolf, jondern fiiv die ganze
abenblanbti&)e Welt liegt hier die Lebendjrage. Denn wenn die Hitlichen
Bolter, deren Crwachen wiv heute beobadyten, eined und voraus Hhaben,
jo ijt e3 ifre Bebdiirfnidlofigleit nnd zdhe Lebensfrait.

Wir haben alle Urfache, und mit diefem Thema rweiter ju be-
{dhaftigen. Aber wir mitffen verjudjen, died wenn mbglich auf befjere
Weile al3 bidher zu tun. Wenn e3 und bigher jo wenig gelungen
ift, im Kampfe gegen dad grofe Uebel entjcheidende Fortidhritte u
madjen, fo bdifrfte dad wohl dabher fommen, daf wir thm nidht ge-
nitgend auf den Grund gegangen und daber unjere Heilmittel nicdht
ridhtig und nicht griindlich genug gewefen jind. €8 ijt anzunehmen,
pap Dad Uebel mit unjerer gangen Kultur ujammenbhange und daher
nur mit einer Umfehr diejer Kultur gebeilt werden fonne. Vielleicht
baben bie neuen Walrheiten, die die Entwidlungen der lepten Feiten
enthitllt, einige Mittel geliefert, in der Erfenntniz jowohl ded lebeld
ald der Abbilje ein Stitcf weiter u fommen. Wir wollen einen Dbe-
jhetdenen Verjud) in diejem Sinne wagen,

L.

Unjeve erjte Frage mup aljp jein: Was ift denn die Genufjucdt?
Wir gelangen zu der Cinfiht in ihr innerjtes Wejen, die wir
juchen, vielleitht am beften, wenn wir jie mit einer Erjdeinung ver-
gleichen, bie oft mit ihr verwed)jelt wird: der Lebensluijt obder
Lebensgfreude. Die Verteidiger der GenuBjud)t geben fih al3
Sdjitger der Lebenduft gegeniiber den Angriffen griedgramiger PMucter
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und Moralijten oder Philifter, wihrend ed im entgegengefepten Lager
tatjachlich vorfommt, daf Harmloje Lebensfreude ald Genupjucht be-
trachtet wird, vielleicht im Namen religidjen Crnited. Jn Wirklicd)feit
berhdlt jid) die Sadje genau umgefehrt: e3 gibt feine ftarferen
Gegenjase ald Lebendfreude und Genuhjudt. Die eine it
pag genaue Gegentetl Der anbern, jodaf bdie eine flieht, wo bie anbdere
eingieht, €3 ijt fiir unfere Frage auperordentlich wichtig, daf diefe
Tatfache erfannt, diefe Unterjcheidbung gemadht werde. Die Sache
liegt fo, dap wir, wenn wir dad Wejen bder Genupjudyt enthiillen
wollen, am bejten ihr Gegenteil, die edhte Lebenslujt, {dhildern.

Was ift denn Lebendlujt? Offenbar wasd der Ausddrud fjagt:
die LQujt zu leben, die Quit, die ungefucht und unbewufit aug dem
Qeben jJelbit ftedmt, wie der Duft aud der Blume, wie der {iife
Saft aug der rveifen Frudht. €3 ijt die Luit ded Vogeld, ber jein
Lied in Ddie LQitfte jdymettert, weil der Frithling da ijt, die Sonne
fteahlt und der Baum fich mit Blitten dectt, 3 ijt bie Lujt bed Baumes,
ber fich mit Blitten bdectt, weil die Lebensfiille, die in thm 1ijt, fich
duBern mufp. RLebendjreude it da, wo dad Leben felbjt Freubde ijt.
Bu ben Elementen ded Lebend nun gehdren Wrbeit und Rube, Cijen
und Trinfen, joweit jie fiir die Crhaltung ded Lebend und der Kraft
ndtig find, die Gemeinjdhajt mit den Menjchen und mit der Natur,
per Wedhjel der Zeit und dad freud- und leidvolle Erleben, dad damit
berfniipft ijt, der Sd)lag ded Herzens, dad Tun und Leiden und jeine
Wurzeln und Frithte im Leben der Seele. Jtun ift ed etne Grundord-
nung der Welt, daf aud diejen Elementen ded Lebensd pon jelbit Freude
{tromt, wenn anderd dad Leben gejund ijt und den ewigen Gejepen
gehorcht. Auch) dag Leiden bildet davon feine Ausnahmen, tm Gegen-
teil: e3 ift eine wirtliche Wahrheit, daf bdie tiefite Freude bed Lebensd
gerade aus dem Leide quillt. Die Freude ijt aljo im gejunden Leben
enthalten wie der Saft in dev Pjlange, die Wavme im Blute. Sie
ift ja eben die Warme, der Glang, die Kraft, dad Wunbder ded Lebens
jelbjt. RKeben und Treubtg jeinn ift Cin- und Dadfelbe. Darum ijt die
Freude aud) jo tief, jo mannigfad), jo wunderbar wie dad Leben felbit.
Leben it Freude und Freude ift Leben; jo viel echte Freude wir haben,
jo piel Reber, und jo viel echted Leben, jo viel Freubde.

Damit haben wir aucy) jdhon die bejte Freude bezeichnet, die ed
in der Welt gibt. Soldjer Art ijt in gejunden Beiten die Freude ded
einfachen Volfed gewefen, in den Feiten, da dagd Volfslied entftand,
ba zur Arbeit gejungen wurde und jene Volfefunit erwucdhs, die ung
beute entziickt und erquict. Sie ftrdmte ohne bejondere Furviiftung
aud dem Leben jelbjt. Das Leben war Freude, man empjand es ald
Wunver und Gnade und goldenen Schas. Freude war bdie Arbeit,
troig, aller Mithjal, vielmehr gerade um ihretivillen; denn der Menjd
ift jo geartet, daf thm gerade aug der Anjpannung der Kraft Lebens-
[ujt quillt. Freude war die Rube, die Rube an {id), obhne bejonbdere
%Iu@fuﬁung purd) Vergniigen. Freude taven Ddie cmfacf)en eren&
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beziehungen, bon den materielliten bid au Den geiftigiten. Frveude war,
audy in threm Crnfte, die Religion. Weil bie Freude bdergeftalt ein
Beftandteil ded gangen Lebend felbit warx, trat fjie jelten ald jolde be-
jonberd hervor. Wo died aber dod) gejchah, bei natiirlich) gegebenen
feftlichen Anldfjen — anbdere fannte man nidht! — bda Dbedurjte fie
nicdht vieler Eitnjtlichen Reizmittel, {ie brad) heraus wie ein verhaltener
Strom and dem Reichtum ded Lebend und fteigerte fich biz Fur Aus-
gelaffenbeit. Aber man Ffonunte aud) dad Leid leidjter ertvagen; es
geborte aud) zum Leben; man war nid)t wehleidig; die Wunden desd
Lebend beilten aud der innern gFiille, wie der Arthieb, der einen frdf-
tigen Baum getroffen. Wie hdtte man fonjt jene furchtbaren Jeiten
beftehen fdonnen, wo bdie drei Sdnitter Krieg, Peft und Hungerdnot
verbiindet durd) dasd Land Zogen und ganze Landidaften dde madhten,
jene Beiten ded dreifigjihrigen Krieged, deren Bejcdhreibungen ung jchon
unertragli) ditnfen? IMan Hatte Lebent und hatte darum Freude; man
hatte Ueberfluf. Wenn twir von bdiefem blithenden Gefilde aud auf
pad heutige Volt3leben jdhauen — wad fiir eine Verddung gewalren
wiv! Was ift gejhehen? Wasd hat dieje traurige Wandlung betwirt?

Sudjen wir aber zundd)jt dad Geheimnizd der Lebendluft nod) bejjer
gt fajjen. Bwei Ziige jdyeinen mir dafilr bejonbderd fennzeidynend zu fein.
Cinmal: fie braudt wenig! Sie ift ein Feuer, dad jid) an fidh
jelbft entziindet und ndbhrt. Sie quillt aud der innern Fiille. Darum
hangt {ie nur wenig von dem Waterial ab, dag ihr von augen her
geliefert wird. Sie braud)t mehr Anldfle ald Urjachen und ihr Stofjf
ijt eigentlid) nur Symbol. Wer {ich nidh)t grundlod freuen fann, dev
weif nid)t, wad Lebensdfreude ift; wer einen bejonderen ufwand
braudyt, damit die Luit bed Lebens fidy ihm entziinde, in dem ift die Lebens-
flamme jon red)t matt geworden. Wir braudjen nur an die Kinbder
zu denfen, um Dbdie wundervollfte Veranjdhaulihung diejer Wahrheit
vor und zu haben. An ihnen fdmnen iwir ja itberhaupt die Wahrheit
be3 Lebend am befjten fennen lernen und zu ihnen miifjen wir daber
geben, zu Ddiefen gropen Lehrmeijtern, wenn unjere Kultur fich wieder
einmal perivet hat. BVon ihnen gilt in jeder Hinjicht dad Wort: Jhrer
iit dag Himmelreic)! Alé was fir ein erftannliches Wunder evjcheint
und an einem gejunden und unverbildetem Kinde da3 Leben! €3
treibt und fnojpet und blitht wie ein reider Sdhdpjungdmorgen. Keine
NRube [apt e3 ihm, e mup fidh vegen und bewegen, muf jpielen,
jpringen, plaudern; aud unerid)opfliher Mdarcdhentiefe quillt ihm ded
Lebend goldbne Flut. Und dann {igt e3 wieder {tundenlang, mit einem
Nichtd bejchaftigt, Jtill und felig. €3 braudht ja fozujagen nmichtz, um
jelig au fein, Denn e3 trdgt fein Paradied mit fid); e3 ift foniglidy
reic) und fann darum aud) in jeiner Avmut fhniglid) veid) madyen,
ja, e3 fann die3 gevade wegen feiner Avmut!

Wir jtopen damit ndmlid) auf ein Gejes, dad fitr unjere Unter-
judung duBerit widtig ift. Was gejchieht, wenn du dem Kinde zu
Hilfe tommen, ihm fein Paradied verjchomern willjt, inbem du ihm
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funftoolled Spielzeug, veidje Bilderbiicher, nad) der Natur gearbeitete
Figuren von Pflangen, Tieven, Menjden, vielleiht ganze Dirfer,
Stadte, Landjd)aften gibjt?. Der Erfolg ijt befannt: du vertreibit

» damit jofort dad gbttlihe Geheimnid ber Freude. Dad ift dbad Gott-

liche darvan, dad auc) ihre Seligfeit, daf {ie aud dbem Niht3 eine Welt
{hafft. Dag Hohe Wunbder verjdyvindet, wenn tir ihm mit menjd)-
ligem Machen zu Hilfe fommen wollen. Die Flamme jdhligt vielleicht
einen Augenbli in die Hobe, wenn wir fie mit reidem Stoff jpeifen,
aber fie berlievt nacdhher ihre Krajt. Darum ift dag Kind bei einem
Stitd Holz, dad nur in ganz rohen Umrifjen ein Pferd andeutet, viel
gliictlicher, al3. bei einem bom Sattler funjtvoll audgejtatteten. " Die
greude muf Shopferin jein; dad it thr Adel und Hhohed Wunbder,
pa3 thre fonigliche, gottlidye, weltitberlegene Art.

€% gibt iibrigend aud) erwad)jene und reife Menjchen, an denen
und bdiefe Kinberart ebenfalld erjdheint, die und an ihnen fajt nod
mehr ald Wunbder berithrt. Sie mitfen- {id) freuen; fie Ednnen nidht
anberd; die Freude ftrdmt ihnen -aud veinem, tiefem Wunbdervquell;
jie find Sonnenfindber. Diefe Art fann Naturgabe, fann aber aud)
Criverb fein und aug den tiefjiten Griinden jtammen. Kenngeichnend
it audy fitr {ie ihre fomigliche Unabhangigteit von dem duperen Stoff,
pon Dber Welt, threm Reihtum und ihrer Wrmut. E3 bejteht ge-
rabezu ein Gegenjap Fwijdjen duBerem Lebendreichtum, heifge ex Geld,
Chre, Bilbung, Genuf, und dem inneren NReichtum, aud bdem Dbder
Wunbderquell der Freude flieht. Der ijt nidht von Ddiejer Welt. €3
liegt aljo eine Wahrheit in der alten Veobad)tung von der frofhlichen
Avmut. Fwar wdre ed gang verfehrt, diefe etwa zur BVerteidigung
unjerer jozialen Bujtdnde zu beniiben, da fie dod) ebenjogut gegen
{ie gewenbet werden fann; der fjeligite Menjd), der je auj Crben ge-
lebt, ijt aber jedenfalld einer gewefen, der die Yrmut u feiner Braut
gemacd)t Datte. Sein Leben war feither eine fajt ununterbrodyene
Dodyzeitdireude. Wie Franzidtus find aber aud) alle andern edyten
Heiligen frohlid). Wo am wenigjten Gebunbdenbeit an die Welt vor-
handen ijt, dba ift am meiften Freude und umgetehrt. Darum it die
Botjhaft, die vor allen andern die frohe Heipt, verbunden mit der
hodjjten Befreiung von AUngft und Lujt der Welt.

Damit find wir jdyon ju dbem weiten Jug gelangt, dex fiir die echte
Qebengfrende fenngeinend ift. Sie ift namlid) voll Freiheit, ift die
Freiheit jelbjt. Das zeigt {ie bejondersd barin, daf jie aufhdren
fann. Diefer Bug ijt jehr bebeutjam. €& gibt Menjchen, bdie man
auf den erjten Blid fiir genuffiiditig halten tonnte. Sie lieben Freude
und Behagen, fie fonnen mit ganger Seele dabei fein, vielleiht jogar
in Audgelaffenheit. Aber dbann beobad)ten wir an ihnen etwasd Mert-
wiirdiges: fie tonnen ndmlid) pom Mahl der Freude rufig aufjtehen
und an ihre Arbeit gehen. Sie find nidht, wie wir vielleiht erwartet
batten, duvd) den Genufy gebunven, fie ftehen frei daviiber. Freube
ift thnen ein Ueberjhdumen der LQebensfraft und Lebendlujt, eine Er-
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quidung, ein Augruhen in der Heiterfeit ded Lebend; aber fie Ehnnen
aud) ohne diefe Art bon Freude fein. Sie braud)en feinen , Genup”.
. Gie haben Ueberflu. Dad ift die Lebensdluft eined Quther ober- bex
Mutter Goethes, dad die Freude ded unverdorbenen Volfed, basd bdie
Art ganger Beitalter, die wir genufjiichtig nennen mod)ten und die
ood) ferngefund find; e3 ift freie LQuit und RKraft desd -Qebend und
Datum ded Lebend Erquitung, ded Crnjted Tochter und Gehilfin. Dieje
Luit ift ein Miiflen und gerade darum %ret[)ett ber Geele. Das ift
bie Pavadorie der edyten Freubde. ‘
' Jun jollten wir in der Lage fein, bem innerften KLern dber Krantheit,
bie wir Genupjucht nennen, ndher zu fommen. Jhv Wejen enthillt
fich nur, wenn wir eierlet gIetdjaetttg bebenfen: dbaf jie deredten
erené!uft jum Berwed)jeln ahnlicdh und baﬁ jie bodh ihr
Gegenteil und ihre Todfeindin iit.

Auch die Genupjudt geht nach Freude. Aber wad bdieje bon der
Qebengfreude unterjcheidet, ift die Tatjadje, dap fie nidht ausd bem
Ueberfluf ftammt, jondern aud dem Mangel, niht ausd der Fiille,
jonbern ausd ber Leeve. Sie ift nidht die aud dem Leben jelbjt un-
mittelbar quellende Freubde, jondern fie ift eine Freubde, die befonbders
gejud)t wird, fei’s im unmittelbaren Crleben felbit, jei’s neben ihm.
Genupjudyt ift ein Ditriten nad) Freude und zwar nidht blof al3
ein gelegentliched Berlangen, jondern ald ein Hang, eine fid) allmihlich
jteigernde Leidenjdjaft. Sie entfteht aud einem IMangel und gwar nicht
blof aus einem voriibergehenbden, jondern aus einem dhronijchen, immer
jtavfer empfundenen. Sie wird darum nidyt, wie die edyte Lebensluit,
burd) ein gelegentliched gFejt der FFreude befmebzgt fonbern dadurd
un Gegenteil eber aufgereizt. Sie verlangt nad) mehr und mehr.
Sie ftammt dbarum feinedwegd aud der dufeven Armut, im Gegenteil :
ihve am meiften havatterijtijden und aud) ihre aus d)melfenbften Formen
nimmt fie augdnahmalod gerade da an, wo die Fiille ded duperen Reid)-
tuma ijt, heifge ex Ehre und intelleEtuelle Bildung ober Geld und Lebens-
genuB. €3 ift beinahe ein Gefet zu nennen, daf dieje die Kranfheit
per Genufjucht erzeugen. erade wo man meinen {ollte, daf bder
Stoff fiiv die Flamme der Freude veidlih) genug vorhanden fei, wird

er bon aufen her geholt. Kiinjtliche Beranjtaltungen werden gemadt,
- um dag Wunbder der Freude zu {dhaffen und ed entjpricht diefem gangen
Wefen, dap fie itmmer Einftliher, immer raffinierter rwerden, bid man
aulept bei jenen Orgien ded Wahnfinnd anlangt, die und aug bden
Marmorjdlen ber untergehenden romijden Gejelljhajt und aud den
PBaldjten der amerifanijhen Milliarddve berichtet werden. Man ijt
nun einmal in der Ricdhtung von der Natur weg begriffen und gelangt
auj diefer Bahn immer weiter. Anbdeve freilid) trachten bdiefe Sudht
auj feinere Weife zu ftillen: fie verfhaffen {id) auerlefene geiftige
Genitjje, werden geiftige Gourmandad. Aber aud) fiir fie bleibt fenn-
zeichnend, dap fie bad Bejonbere juden, dad Kiinjtlihe, und dap
ihnen die Freude nidht aud dem natiirlichen Leben und Sdaffen, den
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einfachen Gaben. ded Geifted quillt. Mandymal jhligt Ddiefed Wejen
jdheinbar ind Gegenteil um:. man wendet fich bem (Einfa(%en,,ﬂkatﬁrﬁcben
au; die Herven und Damen bder entarteten Hojgefelljchajt Lubdwigs
ped Bierzehnten und ded Fiinfzehnten jpielen die Schifer und Sd)d-
ferinnen. Aber e3 hanbelt jid) abei nur um ein gejteigerted Raffinement,
aud) bas Cinfacdje, Natiirliche ird Reizmittel. Man wirft {ich wohl aud)
auj die Sittlichfeit, bie Religion. Genuffranfe Weltdbamen find ja
oft fehr bigott, und 3war entweder nod) mitten im Genufleben felbjt,
jobaf bie Frommigfeit mit Diefem abwed)jelt, oder aud) jo, dap jie
diefed crfept, wenn f{ie feiner miide gerworden {ind; aber aud) die Religion
wird ihnen Genuff. Sie judjen aud) hier dad Pifante, Crtvavagante,
nidht ofne grofe Gefahyr fitr die Religion und fiiv fic) felbft.

Alle Formen der Genupjudht find jo u erflaren: ald Folgen
ber inneren RLeere, die nad) duperem Material greift, um bdieje Leeve
audzufiillen. So fann aud) leidenjhaftlichesd Lejen eine Form der
Genufjudt fein und jedenjalld ijt dag bdie Romanlejerwut mandyer
mitBigen Damen. Aber aud) fiir die roheren Formen der Genupjucht
finden ivir hier die Crfldrung. Der Alfobhol joll einen Mangel an
LQeben erjepen, eine Qebensleere ausfiillen. Das ift immer und iitberall
fein, gelegentlich) bewufiter, meiftend unbewufiter, Bmwed. Jn duferer
ober inmnerer Lebendarmut und Lebendjdpodde, in Dder ldhmenden
und ausdhvhlenden Traurigleit, in dem Gefithl, irgend einer Aufgabe
nid)t gans von innen her gewad)jen Fu fein, qreift der Menjd) nach
pem Glafe. Dad gilt vom Konig wie vom Bettler, vom Unternehmer
wie vom Arbeiter, vom Manne wie von der Frau. Daf wir Alfohol
notig haben, beweijt, daf e3 ung an einem befjeren Leben fehlt. Wir
juchen darin einen Lebendreihtum, eine Lebenzerhohung, die wir auf
andere Weije nicht zu gewinnen vermbgen.’) Kinder bediirfrn darum
im allgemeinen bded Alfohold nicht. Gang dag Gleiche gilt bon der
andern und allgemeinen Form der GenuBjudht: der gefdhledhtlichen
Augjdhmweifung. €3 wird in diefem Genuf ein Leben gejucht, dad
man fonjt nidht findet. Dad ift dad ganze Geheimnid. E3 it cine
nod) lange nicht genug erfannte Tatjache, daf dad Lafter zum. guten
Teil aud ber Freudlofigteit {tammt. Niepide hat died ridhtig gejehen.
,Die. Mutter ber Wusjdhyweifungen,” jagt er, ,ift nidht die Freude,
jonbern bdie Freudlofigleit.” Dasd Lajter ift verirrter KLebenZdrang. .
Diefer hat fid) verivrt, weil er feine gejunde und wahre Stillung fand.

Nun miiffen wir aber dben zweiten Jug Hervorheben, bder fiiv
pie Genupjudht jo darafteriftifd ijt: Sie faun nidt mebhr auf=
horen. Sie hat nichtd von jener hobhen Freibheit an fid), die die -
echte Lebenaluft fenngeidnet, fie ift ein Bwang, ein elended Miifjen, .
oft gegen Dbie beften Stimmen bder Seele. Diejfe Sadje ift Defannt

D) I ftimme Dbierin pollfommen mit der Anjdhauung iibevein, die Herv
SBfarret %gber-m feiner Sdrift iiber ,ALtoholidmusd und Seelforge” ent=
mticf%[]tt.-: Hier hHabe id) felbft ftetd bdie tieffte pinpdhijhe Wurzel bes Alfoholidmus:
gejudt, B, £ . : .
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genug.  Sie beriihrt und trogbem oft ald ein Rdtjel. Der Trinfer
fann nidht anderd; da3 erjte Glag dringt zum jweiten und jo fort,
und auc) der Raujc) bedbeutet feine Stillung ded Begehrend. Aehnlid)
crgeht e3 bem pbom Feuer der Wollujttrantheit Erfafiten. Aber aud
dic feineven {Formen der Genupjucdht geraten gar bald auf diefe Bahn.
€3 gibt eine dfthetifhe Genufjucht, bie {ih in ber Aufnahme
titnftlevijcher Cindrud nie genug tun fann; eine veligitfe Genuffudyt,
die Deftdndig in frommen Gefithlen {divelgen modjte, bie von
einer fjogenannten religidjen Perfonlichfeit zur anbdern [duft, von
thr nimmt, wad man ihr an religivfem Genup abnehmen fann
und bdann, bdbabdburd) nur nod) leerer geworden, iveiter eilt, wenn
miglid) immer Ubjonderlicherem entgegen, um zulept vielleicht bei
ber groben OSinnlichfeit angulangen. Allen Ddiefen Formen bder
Genupfudhgt it ein Jug gemeinjam: fie begehren den Raujd),
ven finnlidhen ober geiftigen Raujd), und wenn fie ihn' einmal ge-
fojtet haben, begehren fie thn immer Haufiger und in immer ftarvferen
Graden. Die Genupfucht will mehr und mehr — fie hat nie genug.
Dag Unendliche mbdyte fie Haben, aber da man dag Unendlide
nidht geniefen fann, jo gibt ed fiir fie feine Sattigung. Darum
uimmt fie zulept Formen an, die itber dbad Begreiflihe, dad gewdhnlid
Menjchliche hinaudgehen. Sie wird damonijd). Damonijd) wicd
thre Leidenjdaft, damonijd) die Rraft, die fie an deren Stillung fept,
pamontfd) ber Trop, den fie ben BVerjudhen entgegenitellt, fie zu Hemmen
oder zu brechen, bdamonijd) die Wut, wenn ihr bdie CErfenninid
fommt, daf fie dod) nie tirklih geftillt werden fann, bamonijd) ifhre
jdhliepliche BVerzweiflung. Wie oft hat unsd bdiejed Damonijdhe in einer
Weije angejdhaumt, dap wir innexrlidh erbebten! WAber dad Damonijde
ijt ein verirrted Gottliched, €3 ijt dad Unbedingte, dad Unendliche, im
Menjchen, dad auf falidge Bahn geraten ift und nun aud) im BVer-
fehrten, im Bojen, unbedingt, unendlih) twird. ‘

Der Dimon aber ift ein Gebunbdener; er Enedhtet und ift
felbjt Knedht. Diefe Stlavervei der Genupjudyt miiffen tir nod
cinen Augendblict ind Auge faffen. Sie ift cine natiirlihe Folge ihres
Grundwefens. Sie judt die Stillung ihred Yerlangend auper {id);
oamit gevdt fie in Abbhdangigleit vom Aeuferlichen. Darum geht
Genufjudgt nidht mit Freibeit zufommen; darum gehen genuffjiichtige
Bolfer der Freiheit verlujtig. Aled Lafter, alle Ausdfdhmweifung fnechtet.
Sdmihliche, unbegreifliche Abhangigteiten find darum regelmifpig mit
{afterhaften Perjonen obder Buftdnden verbunden; lafterhafte Beiten
unterwerfen {id) einem Sdheujal von romijhgem Jmperator oder dyrijt-
fihem RK0nig, die jelbjt wieder von ben mdnnlidgen und weiblichen
Werfzeugen  ihred Lajterd abhingig find. Der Geizige hiingt bon
irgend einem Gefihrten und Gehilfen feiner Geldbmadheret ab; bder
gejchlechtlich Auzjdpveifende wird bon irgend einem Crprefjer, vor dem
er fid) fitvchtet, audgebeutet; der Wlfoholifer hangt fich an irgend
einen Trinffumpan. Jeder ift ein Stlave defjen, der thn bei feiner
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Leidenjdhaft zu foffen vermag. Dabei ijt dad Cigentiimliche, bdaf
biejed Wefen. jich ald Freiheit audgibt und dburd) den Jauber der
Sreibeit verfithrt, da ed dod) elende Gebunbenbeit ift. ©oldje BVer-
weddlungen und Tdujdungen fpielen im Leben eine grofe Rolle.
Dag Damonijdhe gibt {ih ald dad Gdttliche aud. €3 will die voll-
tommene Freiheit fein. Aber dad Damonijdye ift Knedhtjchaft, nur dad
Gottliche it Freiheit. Dad Gottliche allein ift Fiille, dad Damonijdhe ift
Mangel, dad Gittlide ift Ja, dag Diamonijdhe ift RNein. Wir ftoBen
aud) hier auj die Tatjadje, daf die Genupjudht unter dem Schein dexr
Ginerleiheit dad genaue Gegenteil dev edhten Lebendlujt ijt: bdiefe ift
ein inneved Miiflen und gerade barin vollige Freibeit, jene ift ein
jheinbar freied Wollen und gerade darin elende Knedhtihaft.
Bielleiht verjtehen wir jebt, wad die Widerjtdnde bedeuten, bie
bem KRampf gegen bdie GenuBjucht begegnen und und ganz ratjelhajt
borfommen: €8 jperrt {id) der gebundene Wille. Cr moddte
frei fein und will e3 dod) nidht Zugeftehen. Denn er glaubt ein
Gut zu haben, dad man ihm entreifen wolle. Cr fithlt dag Elend
Diefes Qebens, aber er fann e3 dod) nidht laffen. Cr ijt jein Knedht,
und fithlt jeine Entwiirdigung, aber er fehrt {ich gegen den, der ihn
freit madjen will. Das ijt die jeltjame BVerfehrtheit ded Lafterd. Aber
aud) da, wo e3 nidht jo weit fommt, Yerrjdt dod) ein Nidhtfdnnen,
Dad augd einem unbewuften Nidhtwoolen {tammt. Wir Haben ed mit
einem . gebundenen Gejchledht zu tun. €3 ift gebunben bdurd) bden
Mangel, der Fiille jheint, durc) dagd Nein, dag fih ald Ja audqibt.
G5 find Madhte und Gewalten, mit denen wir u fampfen haben.
Wir wollen jdlieplih nod) einen Gedanfengang einjchlagen, der
un3 bdie MWadht, mit der wir ringen, vielleiht nod) in neuer Beleudytung
seigt. Dad Geniefernvollen ift ein allgemein menjchlicher Hang. Cr
bat aud) fjein Dbeftimmted Redht in Dder Gejamtdfonomie unjeresd
Qebensd. Nun Dbejteht aber die Gefahr, dap dad, was ald ein Teil
pe3d Lebend beredhtigt ift, dad & anze werden will. Auc) wer von
Natur nidht einen jtarfen Hang nad) diejer Ridhtung hin befiht, fann
burd) die Gerwohnbeit allzuvielen Geniefend in Ddiefe Bahn geraten.
So wenig Lebendluft jhon GenuBjudht ift, jo fann fie dod) Genuf-
judt werden. €3 gibt daneben aber Naturen, die vedt eigentlih) auf
bad Geniefen angelegt find. Diefed mag dabet auf feinere Gegen-
ftande gehen, die Gefahr bleibt dod) grop. Sie miifjen in allem Leben
pen Genup allein oder doc) zuerjt den Genup fjuchen, oft ohne fich
beffen bewuft zu jein. Man mag fie dftheti|de Naturen nennen.
Dabei bitte i) aber, nidht an den engeren Sinn bdiejed Worted 3u
denfen, worin eg ,finjtlerijh” bedeutet. Wenn e3 aud) in der RNatur
der Sadje liegt, daf unter Den Riinjtlern jolche Naturven bejonbderd
haufig vorfommen, jo find fie dod) bei weitem nidht auf diefen Kreid
bejchrantt. | _
Dieje Naturen befigen an dem gejdhilderten Hang eine bedentlice
Mitgift. Wie Biele von ithnen f{ind jchon an diefer Glut zu Grunbde
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gegangen! Anbere leiben ihr Lebenlang unter dem- ungeftillten Ver-
langen ; benn bad Leben ift o geartet, daB e3 bdiejed Verlangen
felten genug Defriedigt. ©ie mbdchten e3 gern abjdjiitteln, ieil fie
feine Gefahr fennen, aber fie vermigen ed nidht. €% ift aber ihr
Glitct, wenn das Leben fie farg hdalt. Dann verwanbdelt die Sehnjucht
jih in Sdhdpferfrajt, die Entjagung in Reihtum. Wo e3 aber gelingt,
pem Leben gleid)jam bdiejen fithen Kern, den Genuf, auszujaugen, da
witd e3 jdhal und frant — Dad Leben weidht! Goethe, der felbft
etmad bon bdiefer damonijdhen Glut in f{id) trug, hat ung im Faujt
pen Weg einer joldjen Natur gezeigt. Aber wdabhrend ed fitr Faujt
eine Mettung gibt, Haben wir i unjern Tagen an einem Govethe in
eintigen  Punften nicht undahnliden Riinjtler fih die Tragdde Ddes
Uejthetentumd vollziehen fehen. Jd) denfe an den englijhen Didhter
Véfar Wilde. Cin Giinjtling ded Gliicted, wie Wenige, jchon, veid,
genial, mad)t er dad Leben zu einem ununterbrodenen Feft ded Ge-
nuffed.  Audy feine Kunft wird ald Genuf betrieben. Halbe Tage
{ibt er bor feiner Cdeljteinjammiung, den Glany der Steine umner-
jattlich einjaugend, gevade ivie ein Trinfer, der von jeinen edlen Weinen
nidgt (o8fann. Seine Seele wird franf. €Er, der urfprituglich Edle,
verjallt in abjdeuliche Gemeinheit. Wie diefe angd Lidht fommt, will
er, der fjonjt der Gefelljdajt itbermiitiy Hohn Spredhende, fidh) durch
freche Liige helfen. Gr fommt in8 Budhthaus, aber aud) dbad Judythaus
muf ihm Genuf jdaffen. Genuf judt er aud) nad) der Entlafjung.
Darum gibt ed fitv ihn feine Rettung. Cr verfommt im Elend.

€2 bat Urjache auf der Hut zu fein, wer in Gefahr fteht, dad
Leben al8 Genup und den Genup ald Lebeu zu behanbeln! E3 ijt
eine Krantheit zum Tobde.

Cine Qrantheit zum Tobe! Damit find aud) die Folgen bder
Genupjuht gefenngeichnet. Davitber Draudjen wir nidht ausfithrlich
au reden. Wir diirfen fie ald befannt vovaufepen; auc)y haben wir
{ie jchon in ber bigherigen Darjtellung ded Uebeld immer wieder ge-
jtreift. Dod) mag e3 zur Kldrung und BVertiefung jeiner Erfenutnis
dienen, tvenn wir die bon und gefundene Formel fiir jein Wejen und
jeinen Urjprung nun aud) auddriidlid) auf jeine Folgen anwenben.

Wie die GenuBjudht aus der LQeeve entfteht, {o ift audy ihre
Wirtung Leere. Died gilt vbom leiblichen und feelijchen Leben gleicher-
weije. Sie berzehrt im Genup die Kraft, die dasd Leben u fjeiner
Gefundheit und Selbiterhaltung ndtig hatte. So witd fie Cr-
jhdopfung; Dbiefe aber mwird ein trefflicher Ndhrboben fitr jebe
Sdpiadje und jeded Siedhtum. Dad Heer der Krantheiten, dasd unjer
Gejdhlecht peinigt, ift zum guten Teil Folge der Genufjucht. Was
Alfoholidmud und gejchlechtliche - Augjchweifung algd ,Hoflieferanten
feiner Majeftdt ded Todegd” letften, weth jedermanu, aber aucd) bdie
anbern gormen der Genufjucht beteiligen {ich erjolgrei) an biefem
Wettbewerb um dad Leidentud). Unjere Nervofitdt namentlid) Hangt
aujd engfte mit ihr zujammen. Sie ftammt entiweder unmittelbar ausd
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ihr oder aud Der Hepe und inneren Leeve, die die Genupjudt erzeugt.
Criddpfte Nerven {ind finnengierig. Steht jo im Edrperlichen Leben
am Enbe dez Weged der Genuffucht ber Tod, jo erft redht im geiftigen.
Die jhopferiihen RKrifte der Seele werben im Genuf verzehrt. Dann
find fie fiix die Arbeit nidht mehr da. Die dadurd) erzeugte Leere
verlangt nad) Angfiillung; diefe wird tvieder im Genufy gejudht, diejer
aber wirft grifere Qeere und fo geht ed in verhangnidvoller Wedbfel-
wirfung weiter. €3 ift eine deutlihe Tatjacdje, daf ein veiched Maf
Deg Genujjed namentlid) die feelijche Schopfertraft (dhmt, und zwar
qilt bied von gangen Beitaltern jo gut, wie pon den Cingelnen. An
Stelle be3d Geiftesd ritctt, vielleiht gang langjam und unmertlid), der
Stoff. Der Sinn fitr die unfichtbaren Wirklichteiten der Geiftedelt
jhwindet. Dad Leben verlegt gleihiam feinen Sip in die Sinn-
lichteit. Jhre Wirklihteiten allein werden nod) verftanden und bda-
neben vielleicht nod) jolche Formen ded Geiftesd, die mit bem Sinnlichen
niher zufammenhdangen: dad Tednijdje oder Aejthetijche. Am Enbde desd
Wegesd fteht der Unglaube (ber gang wohl mit formaler Frommigleit
verbunben fein fann), der Peffimidmua, der da flagt: ,Citelfeit der
- Gitelfeiten, alled ift eitel.” Dasd Leben ift verzehrt worben, itbrig ge-
blieben ijt ber Tod. So ift aud) bdie grifte Not unjered Seitalters,
fein Mangel an Glauben (im tiefften und Fugleich fretften Sinne des
Worted) zum Teil eine Folge unfever Krantheit. Freilich nur zum
Teil, denn zum Teil ijt {ie aud) ihre Urjache; e3 befteht aud) hier eine
Wechfelwirfung.

Jebenfalld bejtatigt fich bier die Behauptung, die wir jum Be-
~ginn aufgejtellt haben, daB Cinfachheit und Herbigfeit ded Lebens
eine Hauptbedingung geiftiger Kraft und Frudhtbarfeit fet. Hier gilt
bie Drdnung, dah ausd der Armut Reichtum quillt. Wer dad Leben
abn pag Werkt feit, [dafft vermehrted Leben, wer ez geniept, erntet

en Tob.

IL

Nad)dem wir fo bad innerjte Wejen der Krantheit zu ergriinden
berjucht haben, treten wir jept an bdie Frage Heran, wa3d fiir be-
jondbere Urfadjen dbarvan {duld jind, dbap gerabe unfer
Gefdyledht genupfitdhtig geworden ift? Denn dad miiffen wir
nod) wiffen, bevor tir den Weg ur Genejung juchen Lommnen. Ober
jollten wir vielleiht nod) beweifen miiffen, dap unfer Gejdjlecht im
bejonberen Mahe genupfiihtig jei? €3 fonnte ja wofhl jemand
fagen, 3 fei eine woflbefannte Tdaujdung, zu meinen, daf gewifie
bedenflicge Biige am Bilbe einer Jeit gerabe bdiefer bejonderd eigen
jeien; vergangene Beiten jeten genau o genufjithtig gewefen®iwie die
unjrige unbd die Jeitgenoffen bhatten bdaviiber ganz dhnlich? geflagt
wie wir. .

Jft dad richtig? Jh glaube dod) nicht. Man bedenfe nux,
weldje ungeheurve Augbehnung bdie 3wei grobjten und allgemeinjten
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gormen  der  Genufijfucht :  Alboholidmus und  gejchlechtliche Ausz-
jdhweifung, gerabe in unfevem Jeitalter gewonnen haben! €3 ift aber
bon bpornberein angunehmen, DdaB Ddieje nicht bereingelt Daftehen,
jondern in ihrem Wadhdtum nur Symptome einer Junahme bdexr ihnen
3u Grunde liegenden ZTendenj fein werden. JIm Uebrigen widerlegen
wir diejen Cimwand am bejten durd) die Beantwortung der bon und
geftellten Frage.

Eine allgemeine Antwort Edunen wiv nun von vornberein geben :
Offenbar mup iiber unjer Gejchleht und vielleicht jchon diber Dbie
unmittelbar  vorhergehenden, eine grofe Verarmung gefommen
jein, eine Berarmung an Leben. €% muf ihm nidht mehr, wie in
heﬁeren Beiten, da3 Leben ald {old)esd Freude fein, die natiicliche, ge-
junde Lebebenslujt muf abgenommen Hhaben. Cin tiefer Mangel muf
eingetvetenn fjein, ein bielleiht den meiften nidht bewufter Mangel.
Das tlingt nun freilid) jeltiam, angefidhtd der unermeplichen Steigerung
ped Kulturreihtums, die gerade ung gejchentt worden ift. Aber e3
fonnte fein, Dap gerabe Ddiefer Neichtum und ur rmut geworden
wdare. Der Gedanfe, dap es jo fein fonnte, ift und im Allgemeinen
jhon feit einiger 8e1t bertraut gemworden; ieben ir 3u, ob er uns
bie gejuchte Erfenntnis verjdjaffen fann.

Echte LQebenslujt, jagten toir, {irdme ausd dem unmittelbaren
Leben jelbit, ausd den Clementen bes Qebend: Arbeit und Rube, Freude
und Sdymerz, Tun und Leiden, menjdlider Gemeinjhaft und jeelijhen
Crleben. &te it Td)npfemichet Art nicht vom Stoff abhangig, fret,
foniglicy, gOttlich. Wenn nun an die Stelle Dder rveidh und leidht
quellenden Lebensluft die Genufjucht getveten ift, jo miifjen wir an-
nehmen, dap eben jene urfpriingliche goldene Quelle der Lebensluft
berfiegt jei pder dod) viel farglicher fliege. Wie verhdlt e {id) damit?

Bir jd)lagen auf der Sudje nad) den lepten Griinden bder
@enu{;‘franfﬁett den Weg von auBen nacd) innen ein und beginnen an
ber Gtelle, wo heute dad Problem der Jeit bejonbders fichtbar und
aufregend gemnrben ift, bet ben jozialen Urfaden. Hier aber
mochte i) wieder an ein Problem anfnupfen bad im {oialen Kampfe
unjever Tage biel zu veden gibt. Jn bitrgerlichen RKveijen ftogen iwiv
beim erjten Sdyritt in eine Digfujfion bder fjozialen Fragen Hinein
regelmdpig auf die Klage itber dieGenuphifudt devArbeiter-
bepbdlferung, die in fo grellem Widerjpruch) mit der Rebe von der
Teuerung, den zu niedrigen Lohnen fjtehe. Was ift baviiber ju jagen?

Jch gebe die Tatfache zu, allerdingd nur mit widtigen Ein-
jdrantungen. €3 mup deutlid) gefagt terden, dap die Genubjudyt
in ben biirgerlidjen Sreifen allermindeften3 ebenio grof ijt und dazu
biel tweniger zu entjdyuldigen, ja, dap daz jdhlimme Beijpiel aucd) in
piefer Sadje, wie in allen anbem pon den obern Ccf)td)ten per Ge-
fellihaft fommt. Wer fauft jene guten Dinge, die, in bden Sdau-
fenftern audgejtellt, den drmeren %eno{ferunqéﬁetien bie Phantafie
erfiillen? Die Genupjudht ded fogenannten Volfed ift nidht grofer
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al3 Die unfrige, bei weitem nidyt, fie ift blog Jidhtbarer und wird
namentlid) von und beffer gefehen und jdhdrfer gerichtet ald die eigene.
J& mup aber auf Grund reicher Erfahrung Hingufiigen, daf {ie itber-
haupt nidht jo grop ijt, wie Viele meinen. Wir fehen bdie Fleine
Minderheit der im Wirtdhaud Sipenden ober fonjt ihren Verdienit
auf tdridte ober jd)ddlide Weile bertuenden Arbeiter, aber nid)t bie
ungeheure Mehrheit, die im {(dwerjten Dajeindfampf fid) mit dem
Allerndtigiten zujrvieden geben mufy, wenn e3d iiberhaupt gehen {oll.
Mit diefen um der Gerechtigfeit und Liebe willen notwendigen Cin-
franfungen fet tropdem zugegeben, dak Der Genubhunger ded Pro-
letariatd grof ijt und bdak ed aug diejem Hunger Heraud viel BVer-
fehrted tut, robei wir Defonderd an bden Altohol bdenfen miifjen.
Aber nun miiflen wir und — ebenfalld um bder Geredhtigkeit und -
Qiebe willen — nad) den Urjacdhen bdiefer Cridjeinung fragen. Dariiber
ift nun freilid) jdhon jo Bieled und Futrejfended gejagt worden, daf
wiv und gany fury fajffen und und bamit begniigen diirfen, die Sace

i dad Licht der bon und gemwonnenen bejondern Gefichtapuntte zu
ritcen.

- Audy dic Genupjud)t ded Wrbeiterd jtammi aud ber Leere, dem
Mangel. Seine gange Criftens ift jo, dap aud ihr nidht von felbft
Freude quillt; die Clemente degd Lebend {ind thm vevwiijtet und ent-
feelt. Dad gilt vor allem von feiner Arbeit. Sie entbehrt jenes
jhodopierijden Clemented, aud bem, wie wir gejehen haben, bor
allem Freude {tromt. Diefe Schdpferfreude, die ein Nachflang ift der
hodhiten Sdhdpierfeligfeit, fennt der RKiinjtler jeder rt. Sie it aud
vem Bauer zuginglid). Diefer ijt gleichjam am unmittelbariten Gotted
Mitarbeiter, denn er arbeitet Fujammen mit Sonne, Wind, Regen, der
jhaffenden Kraft der Erde. Darum mup aud) etwad von der Luit
ped |dyaffenden Lebend {till und unbewupt auf ihn iibergehen. Dieje
greude mwurde und wird bid zu einem gewifjen Grade aud) dem Hanbd-
werfer alten Stild. Fiir den heutigen Jnbdbujtriearbeiter ijt {ie groften-
teild verloren gegangen. IMan hat e oft gejagt, daR die Majdine
pag jchopferijde Element aug der Wrbeit weggenommen, daf fie dem
Arbeiter die Seele geraubt habe. Darin mag eine gewifje Uebertreibung
liegen, aber walhr bleibt, dbaf dad Medjanijdhe 1iiberall dem Sdhdpie-
rijen ividerftreitet. Dazu fommt aber die Hafjt und Hepe, die
mit dbem mobdernen Arbeitdjyftem verbunden ijt. Sie verhindert bad
freie Gpiel ber Gedanten, dad bdie Arbeit begleiten muf, wenn fie
Freudenquelle werben joll, und verunmbgliht jene jhopferijche Rube,
die zugleich) angejpanntejte Titigkeit und in beiden Hohe Lujt, Shopfungs-
Tuft, ift. Aud joldjer Arbeit fonnen feine Lieder melhr aufjteigen, der
Fabrifjaal ift liederlod; von ihr gilt nidht mehr dag Wort :
»Dad ijt's ja, wad den Weniden zieret,
Und daju ward ihm der Berftand,

Daf er im innern Herzen {pitret,
Wag er erjdafft mit feiner Hand.”



greude quillt aud der Freiheit, fie it die Todjter ber Frei-
beit; jogar die Wirter follen ftammpermwandt fein. Jene Arbeit
aber ift unfrei, weil jie mechanijd), und 1weil der Stecen ded Treibers,
da3 beifit eben bdie gejdjilderte DHajt und Hepe, itber ihr ift. Wber
wober jtammen nun bdiefe felbjt? Offenbar daber, daf unfer Arbeits-
fyitem von einem JBiel allein beherrjdht ift: dbem mbglichjt rajdhen und
moglichjt grofen Geldgewinn. Das it in diefem Mafe etwad Neues.
Gewif hat man aud) frither um ded Crwerbed willen gearbeitet und
nidht blof um bder Freude an der Arbeit twillen, aber bder Gedante
an den Elingenden Gewinn reidhte nidt jozujagen bis in jede Arbeits-
minute und in jeded Ccddjen und Winfelchen bder Avbeit hinein. €8
Dlieb Raum nicht nur fiiv die Gemiitlichfeit, jondern aud) fiir das
Spiel, die Kunit, die freie Sdaffensfreude in ber Arbeit, ed blieb
barin etwad von goldener Freiheit, von Lebengfdhdnbeit nd Lebensd-
wunder, etwad von Gott, von Gottedglang und Gotteddienjt. Jebt
ift an Stelle Gotted fa[t reftlod3 bad Geld getreten. Der Arbeiter
venft nur an jeinen Lohn, der Unternehmer an feinen Gewinn. Das
Atfordiyftem, baz die Fabrifarbeit Dbeherrjdht und vein tecdynifd) be-
tracptet aud) bad Ridtige fein mag, zwingt villig zu diejer Auj-
fafjung und pevmehrt dazu jene Pajt und Hepe, die jhon durd
die moderne Majdjine ald jolde Herborgerufen wird. Daraus ent-
jtebt damn die Crijchipfung, die ja biel mehr eine Folge Des
Medanijdenr und Gehepten in der Urbeit ald eined jeitlichen und
quantitativen Zuvield ift. Dabei find Ulle Getriebeme, ber
Unternehmer nidht minder ald der Urbeiter. Denn im @mtergrunb
ber mobdernen Wrbeit {teht bdie moberne Qonfurvenyz, der wirt-
jhajtliche Kampf, der fein Crbarmen und feinen Cdelfinn fennt. Cv
vaubt dem Gejdhdaftdmann tmmer mebhr bdie Freude an jeinem Werk.
&3 thront diber der Dheutigen Urbeit der Mammon. Er ift ein Gdpe.
A3 Goge fnechtet er, wahrend Gott Freiheit jhafft; ald@ Gbdse heht
er Die PMenjdhen gegen etnander, wdihrend Gott {ie verbindet; als
Goge {tadelt er fie in eine Leidenjdjaft Hinein, die halb Raujd) ift,
halb Angjt, wahrend Gott den Menjden zu fidh) jelbjt bringt. Die
Gabe Gotted ift Seligkeit, die bed Gdgen Unfeligeit. Natiirlich) ver-
jwindet damit aud der Arbeit die Freude an bder menjdlichen Ge-
meinjd)aft, am gemeinjamen Tun, durd) bdie fie ja jo jehr verjdhont
und geabelt werden fomnte; Arbeiter und Unternehmer werden fid)
Srembde, ja geinde, Die Bertveter e3 gleichen Gewerbed fehen in
etnander blog bie Konfurventen. Wie Ednnte da bdie Wrbeit nod) den
alten Segen in fid) tragen?
, Geht nun der Arbeiter — um zu ihm Zuriidzufehren — aud
pem Fabriffaal mit feinem Ldrm und Staub und jeiner Natur- und
Poejielofigleit nad) Haufe, jo wanbdert er vielleicht durcd) Hde Strapen,
o die Mietdfajernen fjtehen, eine mwie bdie andere, und eine jo dde
wie die andere, in eine Wohnung, die in neunzig von hundert Fdllen
chenfalld Ode ift, dazu bviel zu eng, von ber Natur abgejdhlofien



— B8 —

Gein jeelijches Qeben ift abgeftumpit, fein Anteil: an dem Reichtum
ber geiftigen Welt gering.: €r - fteht doch meiftend nod) jeitab: bom
Strom  bder Hhdhern gei?ﬁg‘en Kultur.  Wer will {idh) ~ wunbern,
wenn Dder gehemmte Qebendtrieb fid) auf gewaltjame und vielleicht
rohe Weife Lujt madht, wenn dad Wirtghaus, der Tanzboden Dbe-
fondbers bad junge BVolf loden? Denn e3 {ind Menfjden;, Menjdjen
mit warmem Blut, Menjhen mit dem {tarfen Lebendhunger in der
Geele, bdie ein fjolhed Qeben ausdhalten miiflen und bdarob feelijch
erfranfen. Die Genupjudht ded Proletariatd ift, wie Dbdie andere
Proletarierfrantheit, die Schwindjudht, die Audgeburt eined Mangeld?).

Wir Haben ung bei der Genufjudht dber Arbeiterflafje fo lange
aufgefalten, einmal, weil fie jo felten verftanden wird, jobann weil
wir und hier der etgentlichen Wurzel unferer Not iiberhaupt ndhern.
RNun miifjen wiv nod) ausdfprechen, wad wir jhon angedeutet Haben,
bag bie Genupjudht der bejisenden Klajjen gany die gleichen
Wejadjen Bhat. Die Urfache Peifit aud) hier Lebendleere und Ddiefe
Qebengleere it erzeugt durd) eime faljche Kultur. Aud) ihre Arbeit
wird getan um de3 Gelded willen. Sie hat feinen hohen Sinn in
fich jelbft. €& fehlt ihr dad Clement bder gbdttlichen Freiheit und
Stille. Die Konfurveny ift, wie wiv gejehen bhaben, ihre Parte

1 Yui uniibertrefilihe Weile Hat Lagarbdbe jhon vor Jahrehuten (im
Sahre 1875) biefe Urfache bder GenuBjudt ded Proletariatd aufgededt. Naddem
er gezeigt, bafy bie heutige JInduftrie vielfad) zu itberflitffigen Bebdiivfniffen verleite,
fabrt er fort: ,IWirtt aber die Snduftrie zerftdrend auf den Charafter derer, welde
fie su unndtigen Audqaben berleitet, fo nod) viel mehr auf den Charafter bever,
eldhe fie in ihre Dienfte nimmt. Sie weift wefentlidh auf Teilung der Arbeit
und barum vaubt fie ihren Stlaven bdie Freude an dber Arbeit. €8 ift bon mute=
manden zu verlangen, daf er jahraus, jahrein nidhtd tue, ald die Wajdine jtellen
und beauffidhtigen, weldye Briefumidhlage faltet und leimt, ober Nabeldhre bobhrt.
An bergleihen iird dad Hery nidyt fatt; der Menfd will Ganzed haben. Weil
ba8 Gute Harmonie ift, barum liegt in ung, den zum guten Gott hHin Gejd)affenen,
ver Trieb, Kiinftler zu fein, und feine lebhafte Wbneigung gegen Wedhanif. Die
notienbdige Folge folder Bejdhdftigungen, toie fie die JInduftrie zumutet, ift die,
bafg bie Befdyaftigten einen Grjas fiir die bem Menjden nun einmal wie Lidt
unb Luft notige, itbrigend fjest in Deutidhland iiberall, aber namentlid) in den
Werkjtdtten und Fabrifenr, fehlende Freube verlangen. Die armen Landmweber
S lefiend und ded Wuppertaled judhten bdiele einft da, wo man fie am bejten
finben fann, in Gott; jept ift die Ridhtung ber Vienfdenieele nidht nad) oben ge-
tehrt. Wenn aber jemand bder Religion enirdt, bdie im Wefjentliden Sinn fiiv
Realitdt ift, und die ihren RKindern nihtd fo tief einprigt, ald den Gfel vor den
Stellpertretern bed Wejentlidhen — bu follft feine andern Gotter neben mir haben —
fo greift er f{elbjtverftandlih nad) Surrogaten: amuser un chien hie§ bei den
Jdgern ded alten Frantreid), bem Hunbde Fett itber die muse (jept museau = Sdnauze)
ftrethen, bamit er trodened Brot fitr Butterbrot freffe; man mweif, iiber wie weite
Gtreden deg Lebend dasd in bdiejem Ausdbrud gejdilderte Geidhdft jest Gewalt hat.
Sleidygiiltig hinbriitende Berjweiflung oder wiiftes Schlemmen ift bdie pindjologiid)
notiwendige Folge ber unferer Jnbduftrie eigentitmlihen Teilung ber Arbeit bei
allen, benen, mwelde ihre Hoffnung niht auf ein Jenjeits gefest haben. Die Jn-
bujtrie unjerer Tage braudyt Yienjen itberhaupt nur da, wo jie Wajdinen nidt
einftellen f.ann, und fie braud)t die Wenjdhen mbglidft ald WMafdyinen, d. h. fie
entfleidet fie ihred Charaltersd ald Menjdhen.” (Deutidhe Sdriften . 197).
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Treiberin. Darum wird fie getan, weil fie getan werben mufp, mig-
lich{t Dajtig, miglihjt angefpannt, benn babhinter winft — der Genup!
Arbeit und Genuf, die:verbunden fein jollten, gehen aud) hier aus-
einander’).  Genau in dem IMage, ald ber Geijt aud dem Leben
weid)t, gewinnt aber bad Geld eine Vorherrihaft und umgetehrt.
Dad ift aber die Art bed Wammond tie jeded Gdhen, daf er feine
fnedhte nur frei gibt, um jie ber Sinnlidjteit ausjuliefern. Gelb-
menjchen haben faft immer eine finnlihe Sdpvdcge. Niht umjonjt
horen wir gerabe aud jenen amerifanijdhen Kreifen, wo dag Geld-
madjen eingiger. Lebenginhalt ift, bon den Drgien der Genupjud)t, die
wiv jdon erwdhnt Haben. Mammonidmusd und Senupjudt
hangen enger zujammen, ald man wohl denft. Wber dexr
Geift bed Materialidmug, bder {ih hier ald Mammonidmus zeigt,
beberridht aud) in andeven Formen einen groBen Teil unjerer Gejell-
ichaft. Aud) bdie qeiftige Arbeit {teht heute in einer Weife unter
pem Beichen Der Konfurveny und bed duperen Crfolges, iwie nod
niemald, und davum jdattigt {ie nicht, jondern jdafft Leere. Diefe
Qeere aber verlangt wieder Genup. Dad Leben ift ded Geifted, bdesd
ghttlichen Jnbaltd, entleert, an bden leeren Stellen aber {iebeln {ich
befanntlih die Damonen am liebften an. Wnud) der Mit)jiggang
gewiffer Gejelljhaftafreije, der ein o frudytbaver Ndhrboden bder
Genugjudt ift, hangt mit der faljhen Orientierung unjerer KQultur
sufommen.  Jhm entfpricht auf der anbdere Seite die Cridhdpfung,
pie fitr unjer Gejdledht jo fennzeidhnend ift. Cine Kultur wie die
unfrige mufp erjd)dpfend wirken; Cridopfung aber wird wieder, wie
gezeigt rworden ijt, ein Ndhrboben der Genupjucht. Wir behelfen ung
mit |, GenuBy, weil e3 und 3u edyter Lebendluft an Kraft uud Frijde
fehlt. Wir arbeiten bviel, aber im Grunde nidht mit redhter Luit;
unjeve Freude ijt nicht bei der Wrbeit. Aber wenn man nidht an der
Arbeit Freude hat, jo wirtd man notwendig genuBjiichtig. Denn
wenige Dinge maden den Menfdjen unglitctlicher und friedlofer, ald
wenn er feine Rube fiir feine Seele findet tn dber Arbeit.

Man fann- die Sadje nod) von unjerem andern Hauptgefid)ta-
puntte augd betrad)ten. Wi haben gezeigt, wic eine Ueberfiille bon Material
die reude hemme, ftatt fordeve, weil jie dad {hdpferijdhe Leben dhadige.
Daz ift aber genau der Jujtand unferer Kultur. Sie ift fo reid), fo
tompliziert geworden, daf fic driictend auf ungd wickt. Wir franken
parvan. €3 ift eine Uebererndhrung, dic niht Kraft erzeugt, jondern
blog einen franthajten Hunger,: der {id) auf dad Befondere, bag Pi-

1) Yud) died hat Lagarde erfannt. €r fihrt (an der genannten Stelle)
fort: ,Unbd bie Fabrifherren? WMeint man in der Tat, €3 Hohle bag WMenjdhenbery
nidht ausd, Hunderte zu Rinbern Gotted  veranlagte Geldhopfe in ber Weife zum
Gelbberdieneir 3u benuben, vie bdied in unferen Jubuftrieftadten gejdieht? Weint
man in der Tat, eine Nation fei glitdlidh, in welder Fabrifherren fih mit ben
Riiben-, Kohlen- und Schnapdbaronen und den Borjenfiirften in dad hHodite An-
jehen feilen? Der WMenid) lebt hier, um bie Ciwigleit ertragen zu lernen, aber
nidt um feinen Brotherren die Anjdaffung bon Divibenbenpapieren zu ermiglichen.”
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fante, dag Bertehrte ja Perverje wirt; e3 ijt eine Laft, die Sdywide
jickt, die Sdwdidye aber wirkt @eljniucf)t nad) dem Reizmittel, dem
pbi;ftfdjen und piydijhen. Wenn wir veid find an Kultur —
wenigjtend fogenannter Rultur — o find wir dafiic arm an Natur.
Das ftadtifde, ja groBitadtifdhe Wejen breitet {ich ausd; ed vertreibt
aber bdie Natur. Dad ijt vielleicht ber fdjlimmite 8[ud) der grofen
Stadt. Wo der Wenjd) von Der innigen und vegelmiBigen Gemein-
{haft mit ber Natur abgejdhnitten ijt, da entgeht ihm eine Fiille
reinen, tiefen Qebend. Er verliert dad Gleihmaf, die Rube, und Kind-
lidgkeit Ded Gemiites, bie Fabigleit zu ftiller Bejhaulichfeit, tiefem
Ruben in fid) jelbjt und in den Dingen; dad verjtandesmdpige Wejen
wudert, bad Gemiitaleben verdorrt; der Menjd) findet immerweniger Leben
und Reidhtum in {id) jelbft, er mu‘[:. dbaber nad) duperem Stoff greifer.
Weil e3 ihm an innerfter Rube fehlt, wird ev unmipig, ausdideifend.
Den Menfdyen, der von der Natur abgefommen ift, exgreijt ein Hunger,
ein Sebenﬁbunger. &3 ift oft blof einfacd) Hunger nad) Naturgenuf,
aber aud) diefer wird bann hejtig, maflod. Darum miijjen unfere
grofien Stiabte Brutjtellen geijtiger Seuchen fein. Diefe in Kontore,
Fabrifen, Werkjtdatten, Sdulhdujer, Amishdujer, in vornehme oder
proletarijde Mtetéfaiemen sujammengedrdngten Maffen mitjjen
feelijch erfranten.

€3 fehlt ung an Natur. Nid)t nur find wir zu jehr bom unmittel-
Baren Bertehr mit dem, was wir gewdhnlid) unter Natur verjtehen, ge-
trennt, wic find uberl')aupt 3u weit bom natiirliden, da3 heipt: bom
uriptung[tcf)en gefunben und einfacdjen Leben abgefommen und ind @e—
fiinftelte ineingevaten. o fjtehen wir wieder vor dem Ergebnid:
fehlt und an FNaturfrajt ded Leibed und der Seele, barum find wir ge-
ndtigt, fitnjtlichen Crfolg zu juden. Und dag 1’|'t jo gefommen, 1weil
wiv, sum Teil geftachelt duvd) unjeve eigene Gier, zum Teil genitigt
purd) Macdhte, die jtarfer waven ald wir, Raubbau getrieben Hhaben
am SKoftbarften, wa3d e3 gibt, am Ilnmteberbrmghcf)ften am Leben.
Nun fehlt e8 und am Leben und wir erfahren bdie Wahrheit ded
Worted Jeju, dasd in genauer Ueberfeung lautet: ,Was biilfe es
bem Menfchen, fo er die ganze Welt gewdnne, litte aber Schaden an
jeinem Qeben? Und was fann der Menjdh) tun, dah er jein Leben
tvieder lbfe?
- G5 fehlt uns vor aIIem an Geift. Dad ijt unjere allergrdpte
Armut. Nidht in jedem Sinn fehlt ed und an Geift; vielmehr Hhaben
wir in gewiffem Sinn Zu viel davon: zu viel an NReflerion, zu biel
an Berwufptheit, su biel an alled zerfependem Sdjarffinn. Das gehirt
aud) zu unferem Mangel an Natur. Bon diefem Geijte mocf)ten
ir und etwad weniger wiinjen und dafiiv mehr Cinfalt und Krajt.
Denn diejer Reihtum Hilft dazu, ung arm gu machen. Diefer
Geift vertreibt bdag hohere Reben, dad iwir meinen, wenn wir von
Geijt veden: Unmittelbarkeit, %Hetd)tum und Tiefe ber Seele. Auch
in Bezug auj dag hidyjte .geiftige Qeben hat {id) jener Vorgang ab=
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gejpielt, Den 1iir joeben gejdjildert: e3 it ein Gottedreihtum und
&ottedounder verloren worbden, die vorher da waren, Wo ift jene
berrlidge Fdbigteit hin, das Schwere dDed Lebend mit einem Laicheln
au ertragen und e3 in Freube zu wanden? €3 mangelt und aud
bier an tieffter Seelenfraft. Die Geifter der Traurigfeit Hhaben Madyt
itber unjer Gejchlecht und dad3 Toben der Sdeinfreunde joll nur daz
Gejtandnid der BVerzweiflung zubdeden. Wo man aber dad Hhohere
Leben holen will, da3 die Trvauergeifter vertreibe, gejchieht es ivieder
vielfach) auf eine itberjpannte Weife, die auf die Linge dad Gegenteil
De3 Gewollten wicft. Jh denfe dabei namentlid) an jene ameri-
fanijdjen Methoden: Chrijtlicge Wiffenjdhajt, Trine und Aehnlices,
pie heute unter und im Sdywange {ind. Jhren Wahrheitdfern ver-
fenme id) im Uebrigen durdhjaud nidht. Sie wdven aber nidht notig,
wenn nidt die Wogen bded Materialidmugd bdie alte Wunberquelle
verioiiftet Batten. Dad ift ja dad Wejen bded Materialidmusd, daf
ec an Stelle der Tiefe, Freibeit und jddpferijhen Hervlichteit desd
Lebend einen groben, Dben Medhanidmus jept. Nidht jenen Wa-
tevialidmugd meine id), dex aud) die Materie dem Geifte erobern will,
ftatt fie zu fliehen, jondern jenen, der den Geift vernidhtet. — So
floh ber Gottesdreihtum, bder einft ausd allen Rigen und Fugen bded
Qebend quoll, dbem Menjchen aud) mitten von Wrmut und Not an
ber Ewigleit Anteil jdajfend. Kein Wunbder, daf wiv tief arm wurden
und im Heiphunger nad) den Tridbern der Schweine begehrten. Der
&eift wurde matt. Cr verlor jene jtibhlerne Spannfraft und jtolze
@elbftgeuﬁgiamfeit, bie aus einer wurzelfejten fittlichen Weltanjdhauung
ftammt. 3JIn Sdywice be3 Geifted waven wir bereit, und jedem
Litgengeifte audzuliefern, wurben wir der Dimonen @met &3 fehlte
aud jenem Podjjten Leben Dad3 aud) ein unenbttd)es% LBerlangen
ftillen fann, weil e3 felbft aud dem Unendlichen quillt. S2 fehlte an
bem Qeben. Damit jpredjen wiv Dag legte und tieﬁte Wort aus:
Die Madyt der GenuBjudt fiber unfer Gefdhledt ift ein
Beidyender Bottedferne, vielleidht ihr deutlicdhited 3eiden!

Nuf Ddiefe lepte Vuelle ded llebeld {ind alle andern puriid-
sufithren. Die Cntartung der Arbeit, die Aufldjung der menjdhlichen
Gemeinjchajt, dad Ueberwudjern ded (&gmémué und Mammonidmus,
bie Entfremdung bon ber Natur, bas BVerjagen ded geiftigen und iee[tf&)en
Qebend — fie {ind nur nerid)tebene Yeuperungen der einen Krant-
beit und berfdjiedene Cricdheinungsformen Dder einen Not: bes
Abfalld von Gott im tiefiten Sinn ded Worted.. Von da aud it dad
ganze Leben berarmt und entwertet.

Dad ift aljo dag Crgebnizd: Die Genupjudht unjeves @efdﬂecf)teé’
ift eine Folge ded Verlufted an edhjtem Leben und edjter Lebenslujt. —
Ueberall zeigt {ich die Krantheit, in allen Voltfreijen. Nidht nuv die
indbujtrielle Arbeiterjhafjt und der vom Hanbdel, Jnduftrie und Hand-
wexrf lebende obere und untere Mitteljtand {ind Ddabon ergriffen,
fondern aud) bag Bauerntum. Aud) ed ijt von der vberheerenden
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Welle, die wir gejdhildert, itberflutet worben. Biel hat e3 bverloren
pont feiner fritheren Freudigfeit.  Dasd ift aud) ein Grund, der biel
beflagten Landflucht. Auch hier flicgen die Quellen ded Lebend nicht
mehr im altem Reichtum.

I

| Wie fann die Krantheit geheilt werden, beim Cingelnen wie bet
pem gangen Gejd)lechte ? Jd) dente, daf wir die Antwort nun eigentlich
jhon gegeben Haben. Wenn unfere Diagnofe ridhtig ift, dann Haben
wir aud) jdon dag PHeilmittel erfannt. So {[dwer ez fein mag, in
jeinten BVefit zu fommen, {o leidht ift 3u jagen, wo e3 Fu finden iwire.

Bunadit ecfennen wir nun mit aller Klarheit, warum der bis-
herige Kampj gegen bdiefed Uebel fo wenig Crjolg gehabt hat. Daran
war wicklid) in eérfter Linie der Umitand {duld, dap die ange-
wenbdete Methode faljd) war. Sie war zu jehr biof negativ,
beftand zu jehr blof im Neinjagen. WMan jdhalt auj die Genupfudt,
seigte ihre verhangnidvollen Folgen und forderte zur Umfehr auf.
Da3d it aud) die Taftif ded durd)jdnittlihen Chrijtentumad gewefen.
€3 Hat aber damit wenig ausdgerichtet. Denn damit {tiep man Fwar
auf viel' guten Willen, aber aud) auf jenen merfiviirdigen Wiberftand,
ben wir mehrfad) gejdildert haben. Wir find jebt imjtande, dad Ritfel,
bag darin liegt, vdllig szu verjtehen. Dev Widerftand {tammt
aud dem Lebenddrang unfever RNatur. Diefer (Apt fih nun
einmal nid)t dauernd unterdriifen. Juritdgedammt Dbricht er aunfd
Neue Pervor, durd) die Hemmung nur verjtirft. Diejer Lebenddrang
wirft {id) in der Genupjudt aud. Dag ift freilich eine Verirrung,
ein Betrug, aber wie wird diefer aufgehoben? Offenbar nidht durd)
Predigen und Sdelten — Krantheiten werden ja nicht durch) Predigen
und Sdelten gebeilt — jondern dadurd), dap an die Stelle der
jalfdhen dbie wahre Stillung ded Lebendhungerd gejebht
wird. €3 mup in der Taftif ded Kampfed gegen bdie Genupjucht
pag Nein durd) dad Ja verdrangt werdben. Das ijt dad Crgebnid jeder
tieferen Grfenntnid der Menjdennatur und der Gejdhichte de3 fittlichen
Strebend. Mangel wird aufgehoben durd) Vefis. Die Genupjucht
entfteht aud dbem Mangel an wahrem Leben; jie wird geheilt da-
purd), dap wir diejed Leben erlangen, und génau in dem
Mape ald wivr died tun. KLeben, mehr Leben und bamit Freube,
mefhr Freude — bda3 ift dbad mad)tige Ja, dad und Helfen wird.

&3 ift eine einfache Lojung und dod) jdliekt fie eine Umbehr un-
fever gangen Kultur in fid). €3 geniigt nun, wenn iwir bdad darin
enthaltene Programm andeuten.

Die Elemente ded Lebend miiflen in der Art ermeuert werden,
bap der in ihnen berborgene Wunberbrunnen bder Freube iieder zu
fliegen beginnt und alled Leben gejund und veid) mad)t. Ju diejen Ele-
menten gehdrt, wie wir gefehen haben, vor allem bdie Arbeit. Daher
forbern wir und erjehnen eine Wiebergeburt bder rbeit und eine
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Wiedergeburt der gangen Gejellihait ausd bder Arbeit. Dazu gehirt
der Hauptjadje nac) etiwa Folgendes:

Das Leben unferer Gefellidhaft muf mehr al3d bisher
auf bie Arbeit abgefjtellt werden, nidht in dem Sinne, daf un-
jere Gefelljchajtgordbnung jdlieplic) ein groﬁeé 3mang§a:bett§bau% par-
jtellte, aber jo, baf unjer {ittliche3 Denfen iie unjere fozialen Ord-
nungen immer mehr bon dem Pringip getragen und durdhdrungen
werden, daf eine adjtungdmwerte Crifteny nur auf einer wertvollen
Eelftung fiir die Gemeinjchaft ruhen fonne. Dadurd) rdve miikiger
Reichtum audgelichloffen und damit, wie wir gejehen haben, ein duferit
jruchtbaver Nefhrboden eitlen @enuﬁ[eben@ bejeitigt. Der Freudenjegen
ber Arbeit miiBte damit in RKreife ftromen, bdie jeiner jeht entbehren,
und dort eine groBe Gejundung von Leib und Seele jdhaffen. Damit
wdre eine gewifje. Audgleichung ded3 Bejibed bvon jelbjt gegeben.
Wenn Ddag arbeitdlofe Cinfommen fein {ittliched Recht bhat, jo mup
bie Avbeit mehr zu ihrem Redjte fommen. €3 muf am -unteven
Ende ber jogialen Stufenleiter jene Rot und Cntbehrung aufhiven,
bie ebenfall3, nur wieder auf ganj andere, entgegengefepte Weife, ein
Nahrboden unjevrer Krantheit wird. Qluf diefen Ausglei) mup bie
joziale Reform Dedacht jein, tm IJnterefje ded menjdhlichen Gliites —
penn itppiger NReichtum und bittere ot bedrohen e3 gleidereije mit
Berjtorung.

Wenn dieje Verdnderung gejdhehen joll, jo mup allerdingd mit
ihr eine andere Hand in Hand gehen, die mehr ind Juneve fiihrt:
Dagd Pringip, dad unjer heutiged Arbeit3leben beherridht,
mufy gednbdert werden. UAn die Stelle ded miglichjt grofen und
vajhen Geldgewinng fitr den Cingelnen mup dag Biel treten, daf wir
purch) unjere Arbeit einander dienen und hHelfen jollen. €3 muf;, andersd
audgedritctt, der eift der Gemeinjdaft und Genofjenjdaft-
lihfeit Den DPeutigen Geift der Seindjcdjajt und ded Kampfes bder
Cgoizmen verdriingen. Dad ijt freilid) ein hohes Jiel; wir jind ihm
nod) fern genug. Und dod) jdyreit unjere ot nad) ihm und wir
fteeben ihm in Form mandjer Bewequngen zu. Dad Genofienjdajts-
wefen evorbert in mandjerlei Gejtalten tmmer mehr unfer wirtidajt-
fiched Leben, und zwar oben und unten. Wir miifjen eimem Suftand
entgegen ftreben und tun e3 oaud), wo jeder Urbeiter, fei er mehr
githrer oder mehr Gefiifhrter, mehr Regierender oder mef)r Jegierter,
fid) bod) alz Glied einer Arbeitdgemeinjdjajt, ald BViivger einer Arbeits-
pemofratie weip, worin er pringipiell jedem andern gleidhgeftellt
ift, aud) wenn er tatfad)lid) eine tleine Folle jpielt. Dann fommt
bon diejer Seite her Seele und Adel in die Arbeit. Jeht ijt e dexr
&lud) der Arbeit, daf zahllofen Arbeitenden, und Fwar nicht nur den
Jnduftriearbeitern, thre Arbeit tnnecrli) fremd ift, fie nichtd angebht.
Darum fomnen f{ie nidht Liebe und Treue und Stoly bhineinlegen.
$Hier muf eine grofe Aenderung vorgehen, eine Revolution in dem
gangen Pringip unjered Wrbeitd- und Criwerbslebens. Wir bdiirfen
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diefed Biel wohl mit dem hodyjten Worte bezeichnen: an Stelle de3
Mammond mup Gott davitber ftehen und die Arbeit ausd Gdgendienit
G ottegdienft werden. Jn dem Mape, ald died gejchieht, fommt Rube,
Freibeit und Freude wieder in fie. Die Menjchen fdnnen wieder thre
Seele hineinlegen und ihre Seele davin finden, ja Gott darin finden
und dad Gottedreid). ;

Dazu muf {id) eine dritte Vevdnderung gejellen: Die Arbeit
mufp foviel ald moglid) ihre {dhopferijdhe Art zu-
riidbefommen. Dad gejdjieht allerdbingd aud) jhon durd) die
joeben gejchilberte BVevdnderung in der gangen Auffafjung von ihrem
Sinn und Wefen. Denn dadurd) befommt fie ftatt ded duperen —
ped Gelberverbd — einen inneven Jwed: namlid) eine LWaffe im
Kampf gegen bdie gemeinjame Not und ein Auzdrud gegenjeitigen
Dienend zu fein. JIn dem Mage aber, al3 diefer hohere Sinn ber
Arbeit fid) dburdhfepte, miifite auc) der Steden bed Treiberd von ifhr
ablaffen: bdie "Haft und PHepe; denn bder Konfurrenzfampj in bdev
Heutigen @eftalt miifte aufhoren. €3 fame mehr Rube in die Arbeit.
Dag aber ift’s, wad wir dringend ndtig Hhaben. Wenn bdie Arbeit
jhdpferifch fein foll, dann muf jie aud einer tiefen, {tillen Verbindbung
der Seele mit dem Werfe hervorgehen. Sie mup in gewifjem Sinne
funft fein. Die Seele mup Kraft in die Arbeit ergieBen fonnen,
wir miiffen aud einem gewiffen Ueberflup Heraud arbeiten, ed muf.
und Wonne fein, die Kraft in Gejtalten eined Stoffed zu Dbetdtigen
und bdiefem bdamit den Stempel unjered Willend aufzudriiden. Dazu
gehort aber, daf wir mit jhopferijcher Ru e daviiber walten fonnen,
einer Rube, die zugleid) tiefite Sammlung ijt. Dann ftellen alle
Geifter ded Lebend und der Freude i) ein. Sobald wir u bdiel ober
3u Daftig arbeiten miiffen, verjdwindet all diejer Segen. Wir Hhaben
pann nidht mehr jenen Ueberflup an Krajt, den wir in bdie Arbeit
fonnten ftromen laffen, toiv acbeiten, teil wiv miijjen, wiv qudlen
und ab, wir erjdopfen ung und OHffnen damit allen Geiftern der
Traurigleit Titr und Tor; ed fehlt ungd tm Dejten Fall jene Stille,
aud der mitten in Wrbeitdmiihe jchon Sabbatjriede und Sabbatid)on-
beit aufftrablt. Darum aber ijt eine Cntlajtung und Beruhigung der
Arbeit einfad) eine RLebensdjrage fiir unfer Gejdlecht. Wir Ednnen cin
ffb%eé und gefundbed KQeben nidht Haben obne eine in fich freudige
Arbeit. : -

- BWad aber dad Medjanijde der Arbeit Detrifft, jo fonnen wir
freilich bie Mafjchinentechnif und den Grofbetrieh vorldufig nicht dndern.
Wag bdie Jufunit bringen wird, wiffen wir jreilich nicht und e3 gibt
wohl aud) hier nod) eine Fiille von Moglichfeiten, die wir heute noch
faum abhnen. Jedenfalld miiffen wir jede BVemithung und Augfid)t
begriigen, mehr Kunjt und Seele in die Arbeit zu bringen, dem fiih-
lenben, fjchaffenden Menjden jein  Redjt gegeniiber der Majdhine
wieberzugemwinnen ; denn in dem Make, ald Ddied gelingt, ird die
Arbeit Ded Menjden Luft und Frieden. Jnzwijchen aber mitffen wir



unfer Augenmert davauj richten, den Menjden nidht in dex beutigen:
medjanijchen Arbeit untergeben zu laflen. Wir miiffen hm Dbie freie.
~ Beit {dyaffen, deren er bedarf,. um feelijd) aufjuatmen. Das ift dad
Redht der auf Verkiirzung der Arbeitdzeit und Sdyaffung eined freien.
Sountagd (wozu fiiv Biele der freie Samdtagnadymittag gehirt) ge-
richteten Bejtrebungen. Wir miifjen fitr jeben Arbeiter eine bderartige
Stellung im Arbeitdprozel erjtreben, daf die Majdine ihm ein Freund
witd, nidht ein Feind, weil {ie nicdht feine Wrbeitdfraft entwertet und
pamit feine Crijtens erjchwert, jondern jeine Gehilfin ift, dbie mit ithm
berbiinbet ijt gegen die gemeinjame Not fiir da3 gemeinjame Wohler-
geben. Sobald der Menjd) Herr der Majdyine ift, wicd {ie jelbit-
ein Augdrud jeiner Scdhopferfraft. Miihjal und Seufzen werben ja
immer mit der rbeit verbunven jein, ohne fie wdre die Wrbeit gar
nicht Arbeit; aber gerabe aud Mithjal und Not der Arbeit, wenn
diefe nur innerlid) wahr und wertvoll ift, entjpringt die lauterjte und -
gefitndejte Quit be3d Lebens.

Diefe Wiedergeburt der Yrbeit ijt allerbing3, id rmeberf)ofe e3,
ein hohesd Jiel; manchem mag e3 zu hod) exjcheinen. Aber fie 1ft
per {ittliche Sinn et jozialen Bewegung. Jhre widytigeren Pro-
grammpuntte bebeuten Scjritte auj bem Wege zu bdiefem Jiele hin.
Wir Alle jehren und bdarnad) und find baran beteiligt, auf ielche
Seite wir und aud) im Cingelnen im politijhen und jozialen Kampfe
jtellen mogen. €3 muB bdie alte Wunbderquelle der Freude in der
Axbeit wiever aujgegraben rwerden. Denn fie ijt nod) da, fie ijt nicht
verloven; {ie fann neu gefapt werden. €3 muf dazu fommen, dap
aud) von bder mobdernen Arbeit Lieder aujjteigen und bdie Lieder der
Arbeit Freude werden. Wud) dad Bauernleben mup fidh neu mit
Poefie und Dajeinganmut jhmiiden und aud) e fann bdied nur im
Bujammenhang mit tiefgreifenden jozialen Rejormen, die bem %auem—
tum Crleichterung und Befretung jdafien.

Lon diejem Clement de3 Lebend aud, dad .vir Arbeit nenmen,
mufy dad gange Leben gefunden. €3 muﬁ mehr Qebensgbe-
bagen und Lebendjiderheit in die Majjfen ded
Boltesd hinein. Die ungeheuer vermehrte Mioglichteit der Cr-
seugung und Verteilung materieller Giiter, die bid jett die furcdhtbaren
joztalen Unterjdjiedbe und den erbitterten jozialen Kampf gejchaffen hat,
muf noch einmal zu mehr Reichtum und Lebengjdhonheit fiir alled
Bolf werden. Der gewaltig geftiegene Reichtum der Nationen muf
wirklidh) zu einem Reichtum Vieler, in gewiffem Sinne A (ler werden.
Dad Syjtem ber BVerfidjerungen, an deffen Audbau wir arbeiten und
pad einfach. ein uddrud unjerer fozialen und fittlichen Gemeinjchaft
ift, wird zur Crhohung der Lebendfidjerheit wejentlic) beitvagen.

Durd) diefe neue Gejtaltung der menjchlichen Ordnungen wird
ein Gefithl der Gevedytigfeit und Giite in unfer Jujammenleben
jtcdbmen, bdiefed wird die Bitterfeit audldjchen, die {ich in unjerer Ge-
fellfchaft angehaujt Hat und bdie allein jhon geniigt, um den Geift der



—— T6 =

veinent greude zu erfticken. Wir werden wieder Freude befommen. am
Menjhen und am menjdlichen Bujammenleben. Diefed ift Heute tief
ver{tort ; die Damonen gehen darin um. Berjtort ift dad BVerhdlinid
ber Rlajfen zu einanbder, verjtdrt €he und Familienleben, verjtdrt
fogar die Freude am Kinbde, diefem Paradied auf Crden — bei den
Cinen bdurd) die Sorge bed Lurud, bei den Undern durd) die Angit
per Wrmut. Der Menjdh ift dbem Menjhen entjrembdet. Dag fommt
daber, bup wir unperjdnlichen Mdadyten, vor allem bdem Gelde, bdie
Herrjdajt ftber dad Menjdemmwefen eingerdumt Haben. Diejed Ele-
ment de3 Lebend: dad Verhaltnid von Menfd) zu WMenjd), mup ge-
junden. Dad ift ja aud) ein treibended Motiv der jozialen Bewegung.
Aber auf der anbdern Geite werben wir aud) jozial nur in dem Mafe
vorwdrtd fommen, ald ber Menjd) WMenjd) und dem Menjden. ein
greund und @e[)ﬂfe ird, ald Freibeit, %abrbett und Abel be
Menjchentumsd unter ung oﬁenbat werden.

Damit find wir iiber dag Gebiet des Sozialen im engeven Sinne
De3 Worted bereitd hinaudgefommen, tiefer ind allgemein IMenjdhlice
binein. Was wir nun nod) su unjerem Thema zu jagen haben, wollen
wiv wieder in wei Stidpvorte zujammenfajjen. Wir Haben bden
grofien Mangel unferer heutigen Kultur dadurd) su Fenngeichnen ver-
jucht, daf wir jagten, e3 fehle und jowohl an Natur ald an Geiit.
Wenn dag ridtig ift — und ed wird {id) nidt leidt Deftreiten lafjen
— dann wird die Umfehr der Kultur die wir fordern, fich in die wei
Cofungen faffen laffen: ,Mehr Natur!” und ,Mehr Geijt!*

Mehr Natur! Dag ijt Funddit gany wortlih u nehmen. €3
it eine ganz grofe Frage jiiv unfer Gejcdjlecht, wie wir dem BHeutigen
Menjchen, bejonderd bdem {tadtijdhen, wieder eimen innigeren An-
jhlup an dag Leben bder Natur verfdaffen wollen. Wir Ednnen
Diefent tiefen Xebendftrom nid)t mifjen. Und zwar muf diefe Gemein-
jhajt mit der Natur ruhig und vegelmdpig, niht blo {portmagig
und geIegentth) jeint.

Jd) vedne aber zu bteiem Mehr an Natur, dad wiv nitig haben,
aud) eine befjere Gejundheit. Biele Dimonen der Traurigkeit,
bie unfer Leben gerftdven, fteigen aud den Fujtdnden der erjd)vpiten
Jterben auf. Wer erfahren will, wad fitr eine Luft jdhon dexr frijchen
Kraft und Gefundfeit ded Qeibes und bder Seele (joreit diefe damit
gufammenbdngt) entjpringt, dDer blide wieder auf ein gejunded Rind
pber lefe die Bauerngejchichten eined Rojegger vder Jeremiad Gotthely.

Wenn wir aber gejund werden wollen, miiflen wir und erholen.
Crholen fonnen wir unsd hinwieder nur, wenn wir aud unjerer Wucher-
fultur BHerausfommen. Wir haben e3 gezeigt: dag Juviel ift's, dad
und arm madt. Diefem Juviel mitfjen wir entfliehen. Dad ijt heute
eine gany dringende Aufgabe geworden. Wir mitjjen A bitineny itben,
nidht nur vom Alfohol, jondern nod) von jehr vielem Anderem, was
pie heutige Welt und an jogenannten Kulturgiitern anbietet. Darin
befteht unfere tiefjte Crholung und Gejundung. Jn diejer Abijtinens,



piefer Sammlung und Juriidgezogenheit gewinnen wir jenen inneren
Ueberjchup, der dad Geheimnid der Lebendluft bilbet.

Hier allein fann denn aud) jene Genitgfamfeit und Ju-
friedbenbheit erwad)jen, bon der man im Kampfe gegen die Genuf-
fudhgt jo viel, aber jo oft am faljchen Drte, vebet. €3 ift falidh, Ge-
nitgjamfeit und Bufriedenfeit Denen zu predigen, die zunddjt einmal
Geredhtigleit und Hilfe notig Hatten, ed ift faljd), fie in erfter Linie
den jogenannten unteren Klaffen u predigen, wdihrend man den andern
gegenitber jehr duldjam ift. Die mit foldjer Predigt Bedadhten haben
ein Recht, {ie hohnijd) abzulehnen. Aber dag Jdeal der @enugiamfett
und Bufriedenfeit behalt freilid) fein Redht. Unfer Biel ijt nidht cine
fpbaritijhe Kultur, eine ftindige Steigexung ber Bediirnifie, jondern
ett Sunefmen dexr %eburfmé[oftgfett und Cinfachheit bed Lebensd. Aber
piefe fann und darf nidt aud Mangel Jtammen, jondern aug Reidhtum,
nidht augd dem Tode, jondern augd dem Leben, mit anderen LWorten:
{te muB und witd evwad)jen auf dem Bobden eined fozial und fittlid,
duferlic) und innerlid) gefunbden Lebend; {ie muf und wird entftammen
jener iille be3 RLeben3d, die fich iibevall da einjtellt, wo bad Leben
gejund ift. Da bedarf ed nidht ded €toffed bon aufen her, e3 lebt
toniglic) aud fid) jelbit.

Aber gerade an diefer Stelle drdangt fih ung bdie weite Lojung

auf: Mehr Geift! Denn hier erft wird {id) ung bed Lebens Iegter
@ort und tiefiter Rethtum offenberen.

»Mehr Geijt” — da3d heipt zundd)jt: Mehr Seele! Die Seele
it der tiefe ?IBunberbrunnen, aud dem jene IMarchenherrlichfeit ded
Leben fjtromt, die wir am Kinde und findligen Menjchen jtaunend
beobachten. Diefen halb verjdjiitteten Brunnen miiffen wir wieder
audgraben, reinigen, pflegen mit neuer Luft. Hier {chdpfen twir leptlich
Gejundheit und Leben. LWir {ind denn auch) heute in bdiejer Arbeit
begriffen. Wir erleben ein Crwaden der Seele. Die Wiijte twird
wieder qriin. Neued Leben bridht aud bder Tiefe und damit neuer
S%etcf)tum Ded Lebend, neue Luit, neue Kraft und Jugendherrlichfeit.
Sm politifdgen und foatalen Leben, in Kunjt und Wifjenjdjaft, BHhilojopbhie
und Religion, Weltanjdauung unb Lebengfithrung, iibervall erleben wir
einen Ritfgang ded Materialidmus und Medhanidmus, eine Crholung
peg Geiftes, der Seele, eine Erneuerung aud der Tiefe Her.

Aber jo twertvoll bag alled ift und jo fehr e3 zu einem neuen
Aufbau unjered Lebengd gehort, fo fann e3 dod) nidht unfer lepted
Wort fein. Den weiteren Fortjdjritt, den wir notig haben (und bder
fi) mir ebenfalls machtig Bahn zu jdaffen fcdheint), middhte id) furz
st bezeichnen verfuchen, indem id) jage: Von der Seele miiffen twir
weiter zum Geijte! Dad blop Teehicf)e Leben ijt nur bdie unterfte
Stufe wirtlichen Getftedlebensd. Geift tm BVolljinn ded Worted it mehr
ald Seele. Seelijhes Leben allein fann und freilid) Reichtum ver-
jhaffen und ungd injofern bon der Lebendleeve befreien. Wber ed fanmn
bamit aud) er{t redht Stoff fiir die Genupjudt liefern. €3 fann zu einem
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Sdyrelgen in romantijden Gefithlen, zu einer vein dfthetijhen Lebens-
ftimmung und Rfebendgeftaltung fithren und jo zu einem geijtigen
@enuBwejen werden oder wieder in Sinnlidhfeit umjcdhlagen. Dann
wicd, fei’d auf feinere, fei’d auf gribere Weife, wieder dad Eeﬁen ber-
5e[)tt fobafy Leere, Armut, Tod dag Enbde {jind.

~Der Geift, der den Bann Ib{t, unter dem wiv ftehen, muf
Hiherer Avt fein. Er muf wirtlic) naturuber[egen und damit
befreiend fein. - €r muf, zum Unterjdjied bon allem vein naturhajten
Wejen ded Menjdhen, auc[] pem blof feelijhen, unbedingt und un-
endlid) jein.

Damit {toen wir zum Shlujje nod) einmal auf den Puntt, wo
fich ung jhon frither der tiefite Sinn unfeved Problems exridhlofjen
hat. In dem bamonijden Widerftand, auf dem bie negative Methode
im Kampj gegen die Genufjucht ftiep, enthiillt fich und der Unend-
lihfeitddrang in der Seele ded Menjdhen. Der Menjd) tragt das
Unendlide zugleih ald Cbteil und ald Verheifung in fich. llnenbltcf)
ift aud) jein Rebenghunger. Darum ift aud) flar, daf nur ein Un-
endliched imjtande ift, thn zu {tillen.?)

Diefes Unendliche aber gewinnt der Menjdh, wenn ex jum Seifjte
gelangt, dem Geift Hevridjait itber fi) gewdhrt und zwar dem Seift
im hohern Sinne. ‘Dad ijt aber dev fittliche Geift, der Geift des
Guten. Gv tritt an den Menjdhen Heran mit Herber Forberung: ,Du
jolljt!* Jnjofern ijt er ba3 Gegenteil alled weidhen Genupmwejens. Er
jebt an Stelle der djthetijhen Harmonie einen tiefen Jwiejpalt, den
Bwiefpalt zwijhen Neigung und Pflicht, Sinmenlujt und Seelenfrieden,
Natur und Geift. Cr jdheint nicht nur den Genuf, fondern aud) bie
Qebensfreude zu unterdriiden. Seine oberjte Lojung ift Selbijtitber-
windung, und bdiefe fann nidht ohne CEntfagung geleiftet werden. Das
Wort pon der Pilidht mit jeiner Niichternheit und Hirte verjchencht
die Geifter ded Spielend und jept an Stclle der goldenen Lebensjreibeit
ein Jody; ja, ed jdheint alle Lebendichonbeit zu zerftoven. Darum find

H Carlple bat einmal bdiefen Unendlidteitddrang bder WMenjden bdraftijch
geidyilbert: ,Der Wenjdjen Ungliid entfpringt, wie id) mir bie Sadye vorjtelle, aud
feiner Grofe, e8 ift etwvad Unendlidesd in thm, dad er trop aller feiner Sdlaubeit
nidt ganz unter dem Endliden begraben fann. Obder werden fid) jamtlide Finans-
minifter und Mobelhandler unb Ronbditoren bded mobdernen Guropa gemeinjdaftlid
anbeifdig madjen aud) uur einen Stiefelpuger glitdlid) su maden? Sie fdunen
e3 nidt fertig bringen, ober dod) nur ein paar Stunden lang; denn ber Stiefelpuber
hat aud) eine von einem WMagen durdpausd verjdiedene Seele und wiirbe, wenn man
-¢3 red)t betradjtet, su feiner dauernben Vefriedigung und Sattigung nidyt mehr und
nidht weniger ald Gotted unendlidesd Weltall ganz allein fiir {id
felbjt al8 fein Anteil beanfpruden, um darin ohne Endbe vergniigt ju fein und jeben
Wunjd fo fdnell zu befriedigen, ald er in ihm aufjtiege. Wan fpredhe nidht von
gangen Ozeanen Ghampagner . . . . . . . fiir den unendliden Stiefelpuger ift dasd
alled ie nihts. Nidht jobald ift ber Dgean gefitllt, fo murrt er, baf ber Wein
nidyt beffer fet. Man jdjente ihm jur Probe ein halbes Univerjum, ein halb Almadyt,
und er wird fidh mit dem Befiger der anbern Halfte ju ftreiten anfangen und fxcb
-fitr bent mighandeltjten aller Vtenjdhen erfldven.”



—_ 79 —

die dfthetijhen Geifted geneigt, e3 zu hajfen. Eg ijt ihnen zu grau,

3u philijterhaft. ‘
' Und dod) ift er bie Befreiung vom Bann ber Genufjudt. €3
ift biea gevabe in feiner herben, ernjten, niidternen Avt. €3 fiifhrt
aud dem Reid) ber Gebundenheit ing Reidh) der Fretheit.
Gerade dadurd), dap e3 bindet, mad)t e3 frei. Da3 ijt die Paradoyie,
worin {id) und bdie tiefjte Sehens"o’maﬁrﬁeu parjtellt. Wdhrend die Ent-
feflelung ded natiiclichen Lebend den Menjdjen zum Stlaven madt,
crhebt ihn die Bindung durd) das {ittlihe Gejep zur Freibeit. Denn
wabhrend er in jener Cntfefjelung dem Endlidjen und Bebingten verfiel,
jo erjdliept fih thm — bdad ijt dag rweitere Wunder — in Ddiejex
Bindung die Welt de Unbedingten und Unendliden. NRNun hat er
dag wirtlid), was er in der Genufijud)t blof judjte. Nun Hat er cinen
unendlidjen Reihtum Derithrt und zwar einen, worum er {id) mit
niemanden 3u ftveiten Hat, fondern bder jedem, fo ifn mwill, ganj
gehirt.  Die Selbftiiberwindung wird Fux @e[bftewberunq, die Gnt-
jagung zum Reidhtum. Damit ftrdmt aber aud diefem Tode Leben,
aud diefem Crnjt Freude. Dad Geheimnid der Lebensfreude ift ent-
pecft. Sie wird nidht gefunden, wo man in exrjter Linie fie felbit
juht und um ihrer jelbjt willen, fic ftellt fid) aber ganz von felbjt
e, wo man fein Leben E)mgtbt an die Pfliht, an dag Werf. €3 ift
ja bas tiefjte Lebensgefe: man mup ba3 Leben berlieren, um es zu
gewinnen. Wer fein Leben in Diefen Grund gepflanst f)at wer el
unter dem Crnjt der fittlihen Forderung ledt, wer cine Arbeit Hat
und mehr ald eine Avbeit, ein Werf, dann fann e an Lebensreic)-
tum nie fehlen. Jhm Ieud)tet in Ddie beicf)exbenfte Arbeit die Unend-
lichteit hinein. Wer jo teit gelangt ift, der ift vom Genupfieber ge-
beilt, Der ift gefund im tiefiten und jdhonjten Sinne. Dad ift dad
enthiillte Geheimnid der Freiheit und Freude.

Wad uns hilft, den Cingelnen in der Gemeinjdhajt, ift daber
eine Umtehr zu bdiefem eifte; eine Abfehr bom Materialidmus
und Egoidmus, vom Glauben an dad Geld und alle andeve euferlid)teit,
aum Glauben an ben Geift, aljo eine fittliche Erneuerung unjerez Gejc)lechtes.
Diejer Geift mufp itber unsd fommen rie Hohenlujt, vielleiht auc) wie
ein Sturm, mit piel Not und Gefahr. Grofe Jiele, groe Kampfe, grofe
Leiden miifjen diefe dlerfraft in unjerer Brujt aufeden. Dann
gibt e3 tieder Leben, ein Leben, dad niihtern ijt und dody jdhroung-
voll, einfacd) und dod) tief, geniigjam und dod) fo rveid). €2B jdjeint
miv aber, bdiefer Sturm Babe jdhon zu wehen begonnen und aud)
jhon einige Wirfung getan. ejegnet jei er! Gegriift jet er uns!

Und tropdem ift diefed Wort ,fittlicher Geift, fittlihe Crneuerung”
nod) nidht unfer lepted. Wir miijfen nod) ein Anbdered Hingufiigen..
Gerade unfer Berjud), zu den Wurzeln des Uebels, dag wir befampfen
mbdhten, 3u bringen, Bat und ja eine ‘Tatjade in erfter Linie bor
Augen geftellt: die Tatjache, dap wir Gebundene find. Wie follen
wir bon diefer Gebundenheit lozfommen? Wir Haben ferner ge-
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feben, bag daz ,du jolljt" die Seele dod) aud) aufzwingen und ver-
hacten fann. Der Freudendurft ber Seele, er hat offenbar ein Recht;
ec barf nid)t einfac) unterdritcft werben. Dad Gute felbft, 3 mufs
aud innerer Freudigfeit fommen, jonit bleibt e3 blofed Gejes und
gerade dad Gefep ,reizt zur @i’mbe“, erzeugt die Sehnjud)t nad) un-
gezitgelter Freiheit. €3 ijt eine widhtige Tatjache, daf itberall da, 1o
pad moralijhe Gejepedwefen in Blitte fteht, wo bdie Sittlichkeit 3zu
einem fauren Frohndienft wird, ald Gegenjap der Libertinidmus,
bie Bitgellofigfeit, auftritt. Dag Chriftentum hat, joweit ed in diefen
Geift verfallen ift, oft geradezu ber Sinnlichteit und Augjdhtveifung
ihren Reiz gegeben und ift bamit eine Haupturjadje unjered Uebels
getoorben.

Darum ijt aber aud) der Weg bder tiefjten Hilfe deutli) und
parum lautet unjer lepted Wort: €3 mup ein Leben iiber uns
fommen, da% und von unfjerer Gebundenfeit befreit, indem e3 der
Seele enbdgitltig gibt, wad {ie begehrt: ftrengfte Bindung in hodhjter
Freiheit, unendlichen Reichtum in der herbjten Entjagung, jelige Freube
im tiefften Crnit, mit einem Wort: volle €rldjung. Dad it bdie
hochite Form dDed Geifted, bdeffen iir bediirfen. Cr it nidht blof
feelijhesd Leben, aber aud) nicdht blof jittlihe Anjpannung, er ift beides :
Gabe und Aufgabe, Gnade und Gejes, CEntjpannung und Spannung,
Friede und Kampf, eift und Natur — ndmlid) erldjte Natur, rwieder
gefundened Paradied, freie Gottedfindlichfeit. €3 ijt ber Geijt, den
wir heiligen Geift nennen fomnen. E3 ift der Geift, der in Jejus
exjhienen ift. Sein eigentlihed LWejen ijt, dap er erldjt. Von
fetner Wirfung, fetner Ausdbreitung Hoffen wir alled. Aud) in unjerem
Kampf werden twir in diefem Jeichen fiegen.

So fommen wir zu dem Sdhluf: Von der Krantheit der Ge-
nugjucht, die gleihjam eine notwendige Folge unjerer gangen heutigen
Kultur ift, fo fann bdie Heilung mur erfolgen durd) eine vdllige Um=-
fehr diefer Kultur. Wenn aber da3 tiefite Wort fiix jene Verderbnid
Abfall von Gott Heiht, jo Yeift dad tiefjte Wort der Umtehr:
Ritctfehr zu Gott. Wie wir died meinen, haben alle unfere Aus-
fithrungen. 3eigen mitjfen. Wie durd) jenen Ubfall alled Leben entavtete
fo wird bdurd) bdiefe Niickfehr alled Leben genejen; fie jdhliept ein
eiriert neuen Sinn der Arbeit, eine neue Gemeinjd)aft, mehr Natur und
mefr Geijt, iiberhaupt Leben, reines, volled Leben und damit Freude,
reire, volle %reube

b k -

Unjer Sudjen nad) den ﬂBurgeI’n Ded grn%en Uebeld hat uns
in alle Hohen und Tiefen gefilhrt. So mufte 3 wohl fein; darum
haben wir bisher ja die Wurzeln de3 Uebeld nicht gefunden, weil wir
fie au fehr an ber Oberflache juchten. Nun miiffen wir, glaube id),
Alle bdeutlih) fehen, bdap bdie GenuBjudyt eine nutmenbige olge Der
BVerfehrtheit unjerer Kultur ift und bdie Heilung bdarin bejteht, daf
diefe bon aufen und innen hev vdllig verdndert rvird.



Aber wag fomnen wir hiefitr tun? JFd) antworte: Wir tollen
biefitr tun, wa3d bigher, wollen e3 aber tun im vedhten Seifte und
unter grofaen wahren Gefichtapuntten.  Wir wollen darvan arbeiten,
reine und ¢édle Freube und Bilbung in dad BVolfdleben zu leiten. 1)
Jeded Stitf echted Leben verdringt ein Stiict ded faljden. Wir wollen
tampfen gegen ‘alle Truggeifter und Sdymuspgeifter, freilih) nicht
mit ber negativen Taftif allein, jondern vor allem jo, daf wir dad
Gute an die Stelle ded Bijen fepen und bdiefed jo iiberwinden. Wir
toollen aber bei all bdiefer treuen RKleinarbeit immer dad Grofe im
Auge behalten, dad ung not tut: die Crnenerung unferer Welt aul
dem wabhren Leben herausd. Diefed fonnen wir freilidh) nidht Ddiveft
jchaffen, aber wir fonnen e3 erjehnen, erflehen, Eonnen und thm reit
offnen und zur Verfiiqung ftellen. Wenn Biele, Biele jeiner auf bdiefe
Weife harren, dann iwird ed fommen und wir werben eine grofe Er-
[Bjung erleben. Wir Hhaben freilid) ein tritbed Bildb ber Gegemwart
qezeichiet, aber e3 war nicht unfere Meinung, eine Klage itber das
Schledhtererden der Welt anjuftimmen, ctwa unter der BVoraus-
jeung, ba{a wiv und in die Vevgangenbeit guriidjehnen jollten und
daf dieje in jeder Beziehung bejfer gewefen jet. Nein, nidht im Riict-
wdrtd, fondern im BVorwdrtd liegt aud) hier unjere Sg’i{fe. Die grofe
Ummwdlung der Dinge, die unjeve Not erzeugt hat, enthdlt aud) eine
grofie Verheipung und wenn wir die Not emmal recdht exfannt Haben,
iit ung audy die Hilfe nae. 2. Ragaz.

Ein Programm fiir den Kampf gegcn die
| Prostitution.

er Kampf gegen dasd greulid)jte dexr Uebel, die unjere Menjdherelt

bertiijten, die Projtitution, jingt langjam an. Denn was bigher

in diejer Sadje gejdehen ift: die jtaatlihe Kajernierung und
Reglementierung der gewerblihen Ungudht, fann man dod) walhrlich
nidht einen Kampf dagegen nennen. Die Abolitiondbewegung, bdie fich
gegen Diefe Kajernierung und Reglementierung wenbdet, ift blof eine
Borbereitung zum Kampje. Denn fie geht dem Uebe! nidgt an bie
Wurzel. Cbenjo gilt died pon der Arbeit der Vereine und Anftalten,
bie die Opfer der Unzucht verforgen oder retten wollen. Die auf die
Bejeitignng Dde3d llebe{é’a jelbjt geridhtete Bewegung ijt erft in bden
Anfingen. Sie muf.fich) fldren, vertiefen, muf an Kraft und Aus-
pehnung gewaltig gemwinnen. Det Kampf wird dhnlich verlaufen miiffen

Y 3d) dente 3. B. an die Bejtrebungen ded Heimat: und %atur[cﬁuge@, bent
- Kampf gegen den Alfoholidmus u. a.
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