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Di¢ Arbeitsoerbaltnisse
der Rrankenpflegerinnen in der Schweiz.”

L

ranfenpilegevinnen fennt ja jedermann. Hunuderttaujende nehmen
K ihre Dienfte in Anjprud). Ueberall ift man froh diber ifhre Hilje

in franfen Tagen. Man ift dantbar oder man jdhimpft aud
itber fie, wenn fjie nidht {o gang ibeal find, wie man fie {ich vorftellt.
Sie gehoren zu den Wejen, die man jeitemweife dringend nbtig Hat
und dann Hod)jchabt, fiir die man f{idh) aber in gewdbhnlidhen Ieiten
nicht weiter intevejjiert. Aud) fie gehoren u den arbeitenden Frauen,
bie twebder dem eidgendifijhen Fabrifgejes nod) einem fantonalen Ar-
beiterinnenjcdyupgejess unterjtehen, trodem fie oft big u HO Perjonen
und mehr im gleichen Haud, unter ver gleiden Diveftion tdtig find.
Jhre Arbeitgverhaltniffe werden lediglic) durch den Arbeitgeber geregelt,
big jept hat fidh der Staat nod) nicht um fie getitmmert. JIn Deutjd)-
land ijt e3 dadjelbe, auc) da jieht feine @erwerbeordnung die Kranten-
pflege in ihren Rreid. Und dod) wie ndtig ed wdre, dieje Verhdltnifje
gu regeln, bad werben Sie aud Folgendem erjehen. Dod) mbchte ich
boraus fjchicen, dafy ed meines Crachtend faum einen anbdevn Beruf
gibt, ber o bolljtdndig bder weiblichen Piyche entjpricht und ihr eine
annihernd gleide Befriedigung gibt wie die Krantenpflege, natiirlic)
immer Ddie gliidlihe €he ausgenommen, aber nur die glidlide.
Dag Bebitrfig fiiv Anbdeve zu jorgen, ihnen wollzutun, ihnen Liebe
u geigen, Troft zugujpredjen, in Schmerzensjtunden Linderung zu
bringen, ihre Umgebung vein und freundlih zu halten, mit einem
froben Wort ein Lddheln Hervorzuloden auf verbitterten Geficdhtern;
zu jorgen, zu jdaffen, zu jpringen, {ich zu miihen, Liebe zu geben
ohne Dantbareit dafiir ju verlangen, dad ift dad miitterliche Pringip
unjerer Frauvennatur. Dem Lern- und Forfdungstrieb in ung fommt
die Bieljeitigleit unjered Verufed entgegen, Dder und immer iieder
Neued lernen laht, und die Unerjdhopflicheit ded menjchlichen Geiftes
fennen und ung teilnehmen laft an dem fteten Fortjdhritt der mebdi-
ginijichen Wiffenjdjaft und ifrer tedynijchen Hilisquellen.

Um Jhnen die jept bejtehenden BVerhiltniffe in der Krantenpilege
su ertldven, ift e ndtig, baB ich Jhuen einen fleinen Ueberblict iiber
Deren @ntmtcf{unq gebe.

Auz den einfachen Dienften, die feit Vejtehen bder Familie bdie
eingelne Glieder derjelben obder bilfreihe Nad)barn den Erfrantten
leifteten, madjte die Rivdhe nach) und nad) ein bejtinunted Avbeitzicld
per drijtlichen Nachitenliebe und gange Ordenggemeinjchaften iibev-

*) Disfuffiondreferate, gebalten in ber ,Union fiir Frauenbeftre=
bungen” in Jitrid, am 12. Degember 1912,
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nahmen, wie 3. B. die Rehrtitigleit, auc) die Pflege der Kranfen in
1ecf)enf)au ern und dfnlichen Anjtalten und leifteten unendlid) biel
Guteg. Jn vielen Landern, wie 3. B. efterveich) und bid bor wenigen
Jahren auch Frantreidh, qut ald cigentliche Krantenjdyejter nur bdie
RNonne, die Kranfenpflege ift fitv fie eine Augitbung thres Gelitbdes
und 1itd ofjne Cutgelt geletftet. Der Orden nimmt die Frau auf
wie eine Mutter ihre Tochter und forgt fitr alle thre letblichen Be-
bitrfniffe, pflegt fie in Alter und Kranfheit, fury {ditbt fie vor dem
KRampf um die Cyiftenz. Die nachfolgenden Diafoniffenhdujer ent-
jpracjen dem gleichen Prinzip, nur daf jie ihren Angehirigen die Mig-
Iichfeit liefen, oieder aud dem Verband audzutreten und ihnen ein
fleined Tajchengeld gewdhrten fitv ihre perfonlidhen Bediirfniffe. BLon
weld) gropem Wert e3 fitv die Leiftungsdfdhigleit der Ordendid)wejtern
und Diafonifen ijt, aller Lebensjorgen enthoben zu fein, zu wifjen,
paf fie in Alter und Krantheit verjorgt {ind, wird Jhnen allen ein-
leudhten.
Die Zahl der rveligidjen Kranfenpflegertnnen geniigte aber feit
Den lepten Jahrzehnten dem Vediivfnid Dder Deffentlichleit nidyt
mehr. Wenn id) Jhnen fage, daf Deutjdhland allein im Jahr 1907
72,000 in ber Kranfenpflege tdtige Frauen zdhlte, davon gebhdrten
26,000 fatholijhen Orden und 12,000 Diatoniffenhdufern an, und
paf e3 tm Kriegdfall nad) Generalarzt Korting-Charlottenburg unge-
fabr 17,000 bendtigt und etwa 6,500 fehlen, denn natiirlih Eonnen
nidt alle sum Kriegadienit ﬁerangegogen werben, da Spitdler 2. ihr
Perfonal nicht entbehren fomnen, jo thnnen Sie fih ungefdbhr einen
Begriff madjen von den %e‘rf)altmﬁen. Wie hod) fich die Sahl m bexr
Sdheiz , ftellt davon werden wir erft genaue Kenntnid befommen,
wenn dag WMaterial der lepten BVoltdzdhlung verarbeitet jein wird.
So exjtanden in furgem neben den veligidjen Kranfenpflegerinnen
bie freten Sranfenpflegevimunen, zum Teil in den [ojen BVerbdnden ded
Roten Kreuzed, zum Teil in den modernen Kranfenpflegefchulen aus-
gebildet, die jept in pielen Landern egifhcren und an eingelne Spitdler
angliedert {ind, in der Scyweiy 3 B. in Dder jdyweizerijden Pfle-
gerinnenjchule Jitvic), der S‘threugf&)u[e Bern und in La source
in Laufanne und Bon secours in Genf. Denn mit der leichten
Hand und dem gquten Willen war ed nun aud) niht mehr getan
it dber Kranfenpflege, die Fortidritte der medizinijchen Wifjenidhaft
perlangten ald Helferin  ded Wrzted eine jorgfiltiy audgebildete
Perjon, da gerade i der Pflege durch Unwiffenheit dem Kranfen
per gropte Sdhaden ugefitgt werden fann. Jn bdiefer Hinficht find
nun alle fompetenten Perjonlidhfeiten -einperjtanden, daf nur eine
Ausbilbungdzeit bon drei Jahren geniigend audreide fiiv diefen Veruf
und daf etie moglihit gute allgeneine Bilbung diefe unterititpen joll.
Und nun wad verlangt man von einer Kranfenpflegerin? Alled
auBer bden fjelbitveritindlien Dienften am Kranfenbett, der eigent-
lichen Pflege: Treppen fjcheuern, BVoden aufreiben, wid)jen, blochen,



Oefen feigen, Laboratovien pugen, fochen, wajdhen, Gejdjive aufivajchen,
Rofet reinigen, jdhmupige Wijde 3dhlen, jhwere Wajdhtirbe jdhleppen,
Gpeijewagen ziehen, Sdarge im Kellevvaum Holen, Det Delirvierenden
Mannern wadjerr, Aerzten bet Tijdh auftragen, Bitdher fithren, erziehen,
su Handarbeiten anlernen, jrembde Sprachen jprechen, Gejdhdftabriefe
jdyretben, DHaushalt leiten, photographieven, entwicdeln, mifrojfopijche
Priaparate bereiten, @emuiegarten bejorgen, Fenjter put;,en Mejfing
glingen, S?ranfengeicbicbte regiftrieren, Meerjdweindhen zitchten 2. 2c.
Kurg, i) weif etgentlich nichtd, wasd man nidht zum Kranfenpflege-
beruf rechnen fann. Ja, der BVegriff ift jehr dehnbar — faft eben fo
pehnbar ift aucd) die Arbeitzeit der Sdpvejtern und von allen
Forderungen, die 3u ftellen find, ift die dringendfte die
Hlegelung der Arbeitdzeit. Dieje {hwantt unter den giinjtigiten
Bedbingungen Fwifden 11—13 Stunbden, die Paujen fitr IMablzeiten
und Freiftunde abgervechnet. Nehmen wir an, daf feine Mebhranfor-
berungen gejtellt werden, a3 aber nacd) meinen Erfahrungen fait
tmmer der Fall ift, jo ift die Wrbeitdgeit tmmer nod) jebhr lang, nidyt
nur in dber Hinfidht, daf man heutzutage den Fehn=, ja Acdtjtunbden-
tag fordert, jonbern vor allem, iweil fie nie burc) einen gangen Rube-
tag unterbrochen wird, nur burcf) eine wbdjentlide Freizeit von 4—8
Stunben, oft fehlt aber aud) diefe oder wird nur unvegelmafhig gerdbhrt.

Daf dad Arbeitdpenjum in Anftalten immer ein jehr grohes ift,
fann man {id) vorjtellen, da eine Sdywefter durchjdhnittlich 10—12
Patienten zu pflegen und babei nod) die Reinigungdarbeiten in Saal
und Theefiichen Zu bejorgen bhat, jowie in ihrem eigenen Fimmer.
Um 5 oder 6 Uhr morgend fangt thre Arbeit an und (Gujt bid abends
8 ober 9 NUhr. — Jn einem f{dweizerijhen {taatlichen Kranfenhaufe,
peffen BVerhdltniffe als giinjtige galten, hatten zwet von ung Sdweftern,
nacdydem die Morgenarbeit, Patienten mejjen, wajchen, fdmmen, betten,
Siile veinigen, Verordnungen ausfithren, Effen verteilen, getan war,
Dienft im Operationdjaal von 10 Uhr an. BVon da fam man oft erft
um 1 oder 2 Uhr guritd und fand ein durd) langed Twarmitellen
jhlechted Cffen, zu dem man in der Miidigleit feinen %[ppcttt hatte
und dag man einjad) itberjdhlug um fich) am Drei-Uhr-Kaffee zu jtarten
und dann ohne Rubepauje twetter arbeiteet bid abendsd 8 obder 9 Ubr.
Waren viele grofe Dperatwnen jdere Patienten, fo mufte gewadht
werden in Halbwadjen, wad einer Arbeitdzeit von 18—19 Stunden
gleih fam, der am nddhjten Tage feine %Ru[)epaufe gur Ausgleichung
folgte. Sjatten wir feine Wadjen 3u leijten, o hatten wir doc) ab-
wechfelnd jede zweite Nacht die Glocte in unjerem Bimmer und muften
aufitehen, wenn jemand vief. Freiftunden gab ed feine, jeden zweiten
Gonntag fonnte man morgend zuv Kirche, am anbdern @onntag nad -
mittagd einige Stunden ausdgehen. Die Schwefterngimmer, die” zumn
Zeil fehr freundlih waven, lagen zwijden Dden anfenia{en und
wurden regelmdpig dretmal tagltch bon dent erzten bet 161@11 Bijiten
ald Durdygang beniit, die nidht davan dadten, wie [dwer e



mandher von ung wurde, nidt einmal {iber bied Winfelchen fiir fich
allein zu verfiigen. Cin @Bgtmmer ober Tagegraum fiir und gab ez
nicht, wir muften in der Theetiiche oder im RKorridor effen, wo Pa-
tienten, erzte und Bejucdhe furfierten. Undere Sdhefternzimmer
waren nur Vorgimmer zu den Jimmern der Privatpatienten, Hatten
feine eigenen {Fenfter, empfingen Lujt und Licdht vom Kranfengimmer,
pont Dem fie nuv durd) eine /s Hhohe Wand getvennt waven, jo dap jede
Bewegung, jeded Gerdujd) vom E]Sattenten qehort wurde. — Dort war
e aud) Sitte, dah die Schweftern einer bejtimmten Station bdie Werzte
beim Gjjen zu bebienen Hatten! Trogdem nicht mefhr Treppen, Korri-
bore und Klofetd von den Sdpwejtern gepupt werden muiten, jo
nafmen die Reinigungdarbeiten docdh) bviel Feit in Anjpruc), da auf
2 Sdywejtern 2—3 Sile, 2—4 fleine Gimmer, Theetitche und Bade-
simmer fielen. Warum bie Berhdltnifie dort fiir giinjtig galten, weip
i) eigentlich nicht, vielleicht weil wiv buvd) alle die gropen Gpitalfeniter
in eine wunderbave Bergedwelt Yinausdjahen, die ung erfreute und
exquictte.

Uehnlih oder oft bviel jdhlimmer waren bdie Werhaltnifje in
andern Kranfenhaufern; vieled it in den lepten Jahren beffer
gemwordern, Dda man anfanqt Tag- und Nachtdienft u trennen,
penn Die ohnehin grofen Anjorderungen an die Schwejtern ftetqern
mit der Eomplizievten Pflege, die die moderne Weedizin verlangt. Daf
biefe Werbefferung aber oft nuv auf die Jnitiative der Schwejtern
uvittzufithren ift und nidht auf die ihver Arbeitgeber, beweijt ein
Borfall, der mir aud meiner Lehrzeit in Crinnerung ift. Da famen
biefelben zum Profefjor der djivurgijchen Abteilung und erflivten, fie
tbunten die Vevantwortung wihrend bder bielen Nadytwadjen md)t
mefr dfibernehmen, fie feien nicht mehr fdbig zu wadjen nach dem an-
jtrengenbden Tagesddienjt. Wer die aufregende Arbeit einer djivurgijchen
Gtation fenut, den wundert dasd nicht. Daraufhin wurden Hhalbinbalide
Schweftern ur Nadtwadje verrendet.

Wie weniqg weit aber dieje BVerbefjerungen oft reichen, mochte
i) Jhnen illuftvieven durd) die Darftellungen der jepigen Arbeits-
verhdltniffe etniger Kranfenhdujer.

Dag Abjonderungdhaus eined grofen ftaatlichen Spitaled leidet
regelmdpig jebed Jahr wdhrend einiger Monate an einer jdhrectlichen
Ueberfiillung, ftatt der ca. D54 Patienten, die e faffen fann, {ind
15—85, barunter 20—30 Kinber da, Sdarlad), Typhus, (Seﬁd]térofe,
Tuberfuldfe im lepten Stabium. Zu deren Pflege {ind 7 Scyweftern,
meift nur 6 da, die eine dapon ift die leitende Oberjdyefter, bdie bdie
Berantwortung fitr alled trdgt, die andern find Sdyiilerinnen, eine
pavon it Nadytiwache, aljo bleiben nod) 5, von denen nun jeve 16—17
Patienten u pflegen hat, die metjten mit anftectenden Krantheiten! Dah
ba ein 14-{tiindiger Arbeitdtag, und wenn jede Minute doppelt audge-
niipt wird, faum veidht, um alled zu bewdltigen, ift wofhl allen flar.
Dazu fommt nod) alle 14 Tage eine Hhalbe Nadtwade. I
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nente dag unmenjchlich und Kranfe und Pflegende leiben Beide dar-
unter. Daf die Schweftern da tdglid) emmal frijhe Luft jdhdpfen
tonnen, twie e3 dringend ndtig wdve, bei dem beftandigen Jujammen-
feben it Snjettionstranfen, ift unmvghcf) RNatiirlich haben aud) da
bie Sdyweftern fein eigened Chzummer, {ie efjen im Korridor, Ddie
Bimmertitven der jdharladhfranfen Kinder offen, damit man diefe fiber-
waden fann. Wie oft e3 nun da pajfiert 1ft, daf twic Nadt3 einen
Tobesfall hatten und die Leiche tm Vett auf den Korribor hinaus-
fubren und da fie nicht o frith am WMorgen abgeholt rurde, muften
wir frithjtitcfen, neben ung, hinter einem Paravent die Tote in threm
Bett. AUber Schwejtern miijfent fich ja an Alled gewnhnen! Wie piel
Bitten und Ueberredung €3 im felben Haud brauchte, bHid die Schweftern
et Dienftmdvcdhen befamen, dad Korrvidbor und Treppe vor dem Haud
und por allem bdie Mannerclofet pute, dad weify iy jeldbjt am bejten,
pad alled lag jrither den Sdpweftern ob..

Sn einem Bezivtdtrantenhaugd mit 35—40 Betten hat die Dber-
jchrejter fiir Folgended zu jorgen: Kitche, Wajche, Gemitjegarten, 30 bis
3D Patienten, fitr die fie dret Schweftern hat, die nod) Schiilerinnen
{ind; fie hat zirfa 9D grdgere Operationen im Jahr vorzubereiten und
babet 3u affiftieven, 3irfa 430 NRontgenbeftrahlungen und Behand-
fungen u macden. Poliflinif und Apothefe zut beforgen, Patienten-
Haughaltungabiicher zu fithren, alle Bejtellungen zu macdhen. Bwei
Jabre lang ftand bte Oberjdpvefter nadhtd den Pattenten auf nad
einer Tagedarbeit bon morgend 6 Uhr bid abendd 11 oder 12 Ubhr,
big fie einfacd) nidht mehr fonnte. Nachher teilte fie fich mit ihren
brei Sditlerinnen in die Halbwacdhen und lief den Schiilevinnen ab-
wechjelnd die Nadytglocte tn ihre Jimmer ridhten. Died fommt alfo
einer taglichen Axbeitdzeit von 13—18 Stunden gleidh), absitglich bdie
Beit der Mahlzeiten. eit einem Bierteljahr hat {ie nun eine vierte
Sdwejter ald Nadtwade-Sdhiilerin, die aber nidht dad Kranfenhaus
bejoldet, jondern die dad Mutterhaud ofhne Eutgeld ftellt.

Snoeiner Der pornehmitenn und gut eingevichteten chivurgijdhen
Privatflinif eimer grofen veichen Stadt bdauert die Arbeitdzeit Dder
Sdywejtern von morgend 6 Hid abends 9 ober 10 lbr, eine Frei-
ftunde ift felten. Cine {tandige Nadjtwacie gibt ed nidht, bdie
Schrejtern haben entwebder die Glode in ihren Jimmern oder haben zu
wadjen. Ein voller Tagesddienft mit einer vollen Nadjtwade und
rbeit bid sum nddyften Nadymittag 2 Uhr fommt in ftrengen Jeiten
bid zu zweimal pro Wodhe fitr diefelbe Schwefter vor, twad einer
fortlaufenden Avbeitszeit von zirta 28 bis 29 Stunden g[eid)fommt,
worauf nur eine zwei- big bierftindige Rubepauje folgt.

Eine Anjtalt fitr Alterdjhwade und Unbeilbare der franzdiijchen
Sdyreiz bon 3ivka 80 Betten, ftellte ald Nadytiwace ein junges Maddjen
bon 18 Jahren an, da3d die Kranfenpflege und die Spradye erlernen
jollte in einer regelvechten Schule aber nod) nicht angenomuen wurde, da
fie Dag wanzigite Jahr erreichen mufBte. Sie wadyte dovt 1Y Jahr
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lang ofne AbWHjung in der Weije, daf fie tagitber arbeitete und fidh
abendd zu Bett legen fonnte, aber beim Ldauten aufjujtehen Patte,
wad natiiclich oft vorfam, von 12 big 2 Uhr Hatte fie die ndadtliche
Runde zu machen, nadhher Hatte fie wieder auf die Glocte zu adten.
Die Tages{dpveftern traten um 6 Uhr ihre Arbeit an, dann fonnte
fie big 8 Ubhr {hlafen bid ihre Tagedarbeit wieder anfing. War aber
alle fehz Wodhen grofe Wdjche, o Hatte fie von 6 Uhr morgensd an
mitauarbettm

i bev Jrrenpilege fteht ez fajt nod) jdhlimmer, da Bat bdie
Warterin oft nicht einmal ein eigened Sd)lafyimmer Fur BVerfiigung,
jondern mufy bei den Patienten jchlajen.

Diefe Beiipicle, die leider feine Ausnahmen {ind, jondern nur
pa3 Alltdgliche zeigen, jagen Jhnen wohl mehr alg alled anbdere, twie
bie Arbeitdtrajt der Krantenpflegerin audgeniipt wird. Wie nadyteilig
Dag auf thren Gejundheitdzujtand und ihre Leijtungsjdihigteit auf die
Dauer wirfen muf ift far. Daf wiv im RNotfall gern und
jreimillig Uebevanjtrengung auj unsg nefjmen, dad
ijt felbftverftdndlic) fiix jedbe gewijjenbajte ‘,M[egeun
aber daf wir anfangen gegen eine fnrtbauernbe
Ueberbiivbung ung aujzulehnen, die feine Notwen-
pigfeit ift, wirb jebermannu begreifen. Wer je zu Hauje
Quanfe gepflegt hat, eill, wie viel Mithe, Sorge und Arbeit dad
bringt. €38 it nicht nur bdie forperlich zu letftende Arbeit, jonbdern
auch die jeelijche Anjpannung; die bejtandige Beobachtung der Sdhver-
franten, die genaue Augfithrung der dratlichen nordnungen, die jorgen-
vollen Nachtwadjen, wo wir auf Puld und Atmung adten miiflen um
im Notfall jofort den Avzt zu rufen, die Wadje bei einem Ddelivievenden
Ratienten, die Verantwortung im Operationdjaal, wo der gejchicttefte
Gbirurg abbingig ift bon dev Gewifjenbajtigleit der Qpelatmn@fd)mefter
eine Berantwortung, die und oft in ben Sdlaj hinein verfolgt. Jn
biefen Tagen evzdhlte miv eine Schwejter, die bereitd zehn Dienjtjahre
binter fi) hat, wie oft fie in der Nad)t, al3 fie Operationsichwejter
war, aufgewadt fei, fid) gefragt habe, habe i) dieje oder jene wicytige
Sofung ridhtig gemacht und jich) bamit qualte, qudlte bis fie wieder mitten
in der Nadyt aufftand, die Lijung audgof und frijd) madte. IJd)
glaube, jede gewiffenhajte Schwejter fennt jolde qudlenden Gebantern,
vie thre ohnehin jdhon Furze Rubegeit vevfiimmern. Wie foldh icf)mew
Bevantwortung auj Anfingevinnen laftet, weif id) noh) zu qut aus
meiner eigenen Lelrzeit, weiff nod), iwie tcf) bet meinem Diphtevietind
einfam in der Nacht in dem fleinen Abjonderungdhaus jaf, wie ich
bet jedem Huften= und Critictungdanjall, in denen fih dad Kind an
mid) flammecte, mid) angjtvoll fragte, jollft du bdem Arzt anlduten
pber darfit du nidht, er hatte mir am Ubend gejagt, pafjfen Sie auf,
fiinf Minuten fonnen fier jitv Leben und Tod widhtig fein! Und das
war mein erfter Diphteriefall, i) Hatte nod) feinen gefehen. Ein
andermal mufte id) die dlteve Schwefter abldjen bet etnem jungen
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Mann, der nad) emer Operation einer Sepfiz erlag, im Delirium
vajte und fich feinen BVerbanbd abreifen iwollte ober flehentlich feine
Mutter und feine Britder vief, fie follten fich) eilen zu fommen, fie
witrden thn fonft nidht mehr am Reben treffen; welche erjdhlitternve
©zene.  Dann hatte ich einmal wieder eine gange Abteilung von 15
Betten allein zu beforgen, da bdie leitende Schwefter frant geworden
war, eine Frau mit wicderholter jchwerer Baudjoperation wurde mic
itbergeben, neben der Tagedarbeit Hatte i) bet ihr zu jhlafen, tmmer
in Tobdelangit, ob ihr Fujtand fid) niht verjdhlimmere wdhrend id
jdlief. Solche Beifpiele tonnen Sie zu Hunuderten von unsd Sdweftern
hoven. Meitleid, Angjt, Schrecten, die itbergrofe Verantwortung, die oft
nod) Ungeitbten, Unerfahrenen iibertragen wird, ftrengen die Krdfjte
cbertfo an wie die eigentliche Arbeit. Wohl bringen Jahre und Er-
fahrung Sidjerheit und Rube, aber dag LVevantwortlichLeitdgefith! und
bad Mitleid bleibt bdagfelbe. Der Beruf beberriht unfer ganzed
Stnnenr und Denfen jo weit, daf aucdh) in unfern Freiftunden beim
Lefent eined Budhed, beim Sdhreiben eined Briefed, in ber Unter-
haltung mit andern immer iieder bdie Gedanfen zu bder Arbeit
suriictehren.

Diefe geiftige Anjpannung vereint mit den langen Avbeit3zeiten
und Der oft jehr zeitvaubenden ermiidenden NReiniqungBarbeit unter-
graben natitclich) Det Bielen i furzer Jeit die Gejundheit. Eine
Statiftif vom deutjdjen HRoten Kreuy {tellt fejt, baf tm erften Lehrjahr
52°%y ber Schwejtern erfranten, wad gervadezu eridrecend ift, wenn
man gugleid) bhort, daf im RKriegdjahr 1870—71 unter den denfbar
ungiinjtigiten Berhdaltniffen eined oft wodjenlangen Biwatierensd jogar
im Winter in Feindedland und bet einer teilweijen BVerfeudyung bder
Armee durc) Rubhr und Typhud 59°/o der Soldbaten erfrantten (die Vex-
undeten audgejdlofien), davon 15°6 an Jnjeftionzfrantheiten. Nach
einter Erhebung der deutjchen Berufdorganijation itber den Gejundheits-
suftand von 2500 Sdweftern waven von 1050 zum erftenmal itberan-
jtrengt nad) dem exjten Dienjtjahr 277. Diefe erfte Ueberanitrengung
wird felten twieder gany itbermunden. Cine grobe Anzahl Schivejtern
treten nac) einem erften Verjucd), der ihre Krdfte erjchopjte, wieder
auritf.  Man ermuntert tmmer ioieder gebildete Mdadchen i) dem
Kranfenpflegeberuf zu widmen, aber e3 ijt fein Wunder, wenn Eltern
fih gegen Ddicje Berufdwahl ftrdauben: ,Du wirft dag niht auzhalten
fonnen® it ihr nur zu beredhtigted Argument.

Cine andere Sdhattenjeite, weldje die Folgen der langen Arbeitsd-
zett nod) verjtdavtt, liegt darin, daf bdie Pilichtordnungen, welde bdie
Anftaltdleitungen fiiv die Schweftern aufjtellen, tief in deven perjdin-
liched LQeben etngreifen.

Jit die Scywefter 3. B. um 8 Uhr fertig mit ihrer Arbeit und
bat fie ihre Vervantwortung an die Nacdhtwadye iibergeben, jo fteht e3
thr Do) nicht frei, etnen udgang zu maden, Freunde oder Befannte
aufgujuchen ohne befondere Audganggerlaubnid des Arztes. Die Aus-
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gebzeit an freien Nadymittagen darf meijt nur bid abends 6 ober 8 Uhr
audgedehnt werden. Mbchte man Familie, Freunde, Vortrag oder
Kongert bejudjen, fo ift wiederum eine bejondere Crlaubnid ndtig. Jit
ed nicht empdrend, daf man einen Menjden, bon dem’ man alle per-
jonlichen Dbejten morvalijhen Cigenjdhajten verlangt, dem man LWohl
und Wehe von Kranfen in die Hand legt, in jolder Abhdngigteit
erhdlt, felbjt in feiner bienjtfveien Seit. Wie jhwer man unter joldjem
Druct leidet, der einem wie ein zu enged RKletd eingwdngt, fann id
Jf)nen aud g,mofhaf)mger Criahrung jagen.

Jn vielen Anftalten ift ed den Sdywejtern allexrdingd geftattet,
alle 14 Tage Sonntagd zur Kivdhe zu gehen, aber e3 wird ihnen
entiweder bdiveft verboten oder dod) nur ungern erlaubt, dieje jreie
Beit zu einem Spaziergang in Feld oder Wald ober zum Audruben
im eigenen Zimmer zu berwenbden. — Cin qrofesd deutichesd Kranfenhaus,
pag mehrere Hundert Schweftern bejchaftigt, verbietet diefen, medizinijche
Lehrbitcher zu lefen, fitr bdie fid) -bejonderd bie leitenden Sdjweftern
inteveffieen. Auc) in Dbiefer Veziehung wird an bdielen Orten, dem
Bediirfnis der Schweftern, fid) in ihrer freien Feit beruflid) weiter 3u
bilben, eine Schrante gefest, in dev irrtiimlidgen Vorausdjeung, bdap
biel %tﬁen gefahrlich jet. Wie wenn in irgend etnem BVeruf Wiffen
Hemmung und nid)t %}brbemmg bedbeuten fomnte. Da iwird Wifjen
mit Halbwiffen vevwedyfelt, erjtered mad)t bejceiden und lehrt erft
einfehen, wie weit die Kompetengen ded Helferd gehen diixfen, leptered
macht anmapend.

Bebdenfen wir alle diefe Sdhattenfeitenr, jo fann man fid) wicklid)
fragen, warum diefem {hdnjten aller Berufe jo viel unndtig Crjdhve-
vended angefitgt ift. €& lapt {ich nur Degreifen, wenn wir ung tlax
machen, wieviel die veligitfe Ueberlieferung da mitjpricht. Wir ftehen
aber nidht mehr auf dem frithern Standpunft, der nidht mit dem
Menjchenmaterial ald etnem Wert vedynete, jondern die Anfjicdht vertrat,
je frither wir den Himmel gewinnen durd) SelbftentduBerung und
NAufopferung, umjo beffer fitv und, jondern wir Hhaben gelernt Erfalh-
rung, Sonnen und Cignung befonbderd im Kranfenpflegeberui Yo
eingujchdasen. Darum jollten alle Hebel in Bewegqung gejebt werden,
die Arbeit@verhdltnijfe und bamit die Qeiftungsfabhigfeit und Lebens-
dauer der Sdyweftern zu Heben. Stiefinder der Soatalpolitif rerden
{ie bon einer unbeteiligten Seite genannt und nidht mit Unvedht, denn
wie gejagt bhat fich der Staat bid jeht iweder um Ausbildbung nod)
um Arbeitdverhaltnijfe in der Kranfenpflege gefitmmert. CErjt da3
fept tn Frage jtehende mneue fantonale IMedizinalgefe jagt im § 13:
,Der Staat fordert die Augbilbung von Perjonen, die {ich) der Kranten-
und Jrrenpflege toidinen wollen, jodaf die Freiwilligeit nicht mebhr
auf fich allein angewiefen fein wird.” Angenommen ijt dad Gejep
aber nod) nidt.*)

*) Wurdbe am 22. Dezember 1912 pom Jiirdhervolf vermorfen.
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Wir fommen mun zu Jhnen, Helfen Sie uns, Sie die tétigen
fortidhrittlichen Frauen. Aus eigener Kraft allein vermbdgen wir nidhts,
benn tie jollen wir nad) den angeftrengten Avbeitdtagen nod) Beit
finben, unjeve eigene Lage u itberlegen und Mittel fitv Abhilfe zu
finden. Da wir felbjt aber faum imjtande find fiir Aenbderungen un-
jerer Arbeitdverhaltniffe eingutveten und in den engen und reiten
RKreifen unjever Arbeitgeber nid)t bofer Wille, jondern Hauptjacdhlich
Unfenntnis der IMip{tdnde oder wenig Verftindnid fitr die Wrbeitsdan-
forderungen bervjdht, jo it ed erfldxlich, daff jo lange nidhisd fiivx und
getan wurde. Da mitffen aber vor allem ftatiftijche Beweife fitr die
IMipjtande gebradht werden, wenn twir Befjerungen verlangen wollen
und diefe fann nur durd) eine Enquete gejchehen, die bon unbeteiligter
Seite, aljp weder vom Arbeitgeber nod) bom Arbeitnehmer ausdgeht.
Und ba fegen wir unjere Hoffnung auf Sie. Beranlaffen Sie den
Bund jdyweizerijcher Frauenvereine, aud) itber unfere Arbeitsverhilt-
niffe vefp. unfere Arbeit3zeit eine Enquete u ervfjnen wie Sie e3 fitr
andeve ungejchitpte Frauenberufe tun. Dag NRejultat einer joldhen Cr-
hebung wiirde hoffentlich den Nadpveid erbringen, daff eine jtaatliche
Cnquete ndtig fet, um eine Regelung der Verhdltnifje zu erveichen.

Shiwefter Cmmy Freudiweiler.

IL. (Nachoruct verboten.)

BWir Haben bi3 jest hauptjachlich die Not der Kranfenpflegerinnen
infolge Der ungiinjtigen Qebendperhiltnifje und der langen Arbeitzzeit
Detont, weil died der Punft ijt der filr eine Cnquéte praftijd) in Be-
tradht fommt — bdaf bdie fatale Ritckwirfung diejer IMNiBjtande nidht
nur die Sdwejter {dhwer trifit, jondern aud) bdie Kvanfen, dad be-
deutet ziwet Uebel, die bon einanber abhangen und die wohl beide gleich
geop find. Urjache und Wivkung folgen fich hiev gleichjam auf Schritt
und Tritt.

Yug langjahriger, perjonlicher Crjahrung hat Jhnen die NRefe-
rentin iiber die Lage der Krantenpflegerin im Anjtaltsleben beridhtet,
fie bat Ihnen dbamit unfere eigenen Verhdltniffe gejcdhildert, unfere
Berufgnote und Sdywierigleiten; fie jpracd) Jhnen von all’ der Arbeit,
welde die Kranfenpilegerin Tag und Nadyt leijtet und den vieljeitigen
Pflichten, welche fie zu exfiillen Hhat. AB Crganzung bdazu mbdte
ih nun ein zweited Gebiet Deleuchten und nod) von dem veden wad
Anderve betrifft — wasd Ste Alle angeht, d. §. die menjdhliche Gejell-
jhaft tm Allgemeinen und die Kranfen im Bejondern. Jd) rede hiex
aljo nid)t mehr von all’ dem wad die Kranfenjdweftern tun, jondern
bon dem wad fie nid)t tun, von den Pflihten, welde fie nidht
erfitllter, von den Hoffnungen denen fie nidht entjprachen. Mancherlet
RKlagen f{ind gegen und erhoben worden, und im innerften Herzen
habe i) ftetd unjere vielen Mangel blindlingd zugejtanden, ift dod
ohl in feinem Beruj dad Gebiet der Unterlafjungsfiinden jo grop
und fo rweit wie Hier. LWie biel umfaffend unjere Pilichtordnung ijt,



bapon BHaben Sie joeben einiged gehiort. DOhne Anfang aber, und
ohre Ende ift dag Gebiet der ungejhriebenen Gefepe und ‘,Bﬂtcf)ten
welgen wir auf Sdritt und Tritt begegnen, und welde und ausd
jedem ugenpaar dev Krvanfen entgegenjchauen — und wir? —
wir {ind nur Menfden!

Man liebt e3d in neuefter Zeit, und freie Schiwejtern E)inauftellen
ald eine Horde moderner Frauen, ivelde eben nut ,mehr Redhte
wollen ald Pflihten”! Wie voll dag Mak unjever Pilichten ijt,
parum fitmmert fid) zwar niemand, nod) weniger benft man daran,
ob ung iiberhaupt die EDtogIth)fett gegeben ift, Diefen Pilichten ge-
niigend u entjprechen. — Um Ddiefe EDEDgItcf)fett die allerdingd ein
Recht bedeutet, um bdiefed unjer E)CIII(}E:O Ned)t tampfen wir Heute!

Dad 1cf)i5nfte und wertbolljte Material wirdh und itberlajjen —
Menjdhen — aber unfeve Hande find gebunden, wir jehen ithre Not
und fonnen ihnen nidht Yelfen wie wiv modhten! Kranfenpilege
ift foziale Arbeit, fie mu von dem Gefichtspuntt ausd verftanden
fetn. Wir follten den Menjchen pflegen und nidht nur feinen Kirper.
Trop allen gropen Fortjdhritten auj dem Gebiet der Medizin und
Chirurgie liegt eben doc) dagd Hauptgewidht der weiblihen Kranten-
pflege nicht auf dbem wad man dem Kranfen tut, fondern auf der
Art wie man ed tut, und wad man thm ijt. Unfer Wejen und
unfer Sein {ind faft tmmer dag audjdhlaggebende und bdag Geheimnisd
unjered Crjolges. Wiv (eben in einer Jeit, da biele Britden gebaut
werden miiften von WMenjd) zu Menjdy, von Klafje zu Klafje; bviele
Wunden hat der Lebensdfampf gejdhlagen, wir diirften nid)t daran
poritbergehen! Jn dem gleihen SKranfenjoal haben 1wir die ver-
jchiedenartigiten Elemente beieinandber unbd bie Schwefter halt fie oft
merbiwiitdig leiht in bev Hand. Dev guten alten Tradition ver-
panfen wir €3, dbaf man ung mit BVertrauen und Glouben entgegen-
fommt, und Der Bujtand bder Kvanten Dbringt ed mit fid), daB man
bald bem tnnterften Menjdjen gegenitberfteht. €3 (apt fid) ja gar nidht
in Worte fafjen, weld) ein begliifended Arbeitzfeld ein Krantenjaal
fiiv bie Sdypwefter fein fann, wenn fie geniigend Jeit hatte und Kraft
und Geiftedrube, um f{icd) pved Cingelnen annehmen zu fonnen. Die
Hetden-Mijfion weih aud Crfahrung, warum fie jo grofen Wert legt
auf die drztliche Mijjiondarbeit, fie wei wie leicht der Kranfe zu er-
faflen und wie zugdinglih und empfanglich ex ift!

Wie {hon gejagt wurde, Dbegleitet ung der Gedanfe an unfere
Sranfen Tag und Nadyt; died miitterliche Sorvgen liegt tief in Der
weiblihen MNatur; tm Hegen und Pflegen, im Trdjten und Helfen
bejteht unjer Glick! Jd erfldve mid) audh darin mit der Vor-
rednerin einig, indem i) behaupte, da e3 nur zwet vollformmene
Frauenberufe gibt, in welden fie zur griften Entwidhing ihrer Cigen-
art gelangen fanmn, den bder Gattin, Mutter und bden bder Kranfen-
{hwefter. Manche Frau paht aber gar nicht in die Che bon Heute
— fte ijt zu jelbjtdndig, zu unabhingig fitr den Mann bder alten
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Tradition und eine joldhe Ehe bebeutet einen RKonflift. Aber unfer
{tarfed muiitterlidjed Empfinden Hdangt ojt gar nidht vom eigenen
Kinde ab, ez Dbetatigt und entwidelt fic) ebenjogut mandymal jogar
nod) beffer an den Menjdhen im Allgemeinen und an jedem Eingelnen
ber und nitig hat. €3 liegt miv natitcli) jerne, bier Avqumente
gegen die Ehe im Allgemeinen zu bringen in der id) ja, wie jdhon
gejagt, die naturhd)e Beftimmung der Frau anerfenne; ed fei nur
pamit Detont, dafi bie pesififch weiblidhen Eigenjdhaften im Kranfen-
pflegeberuf bb[ﬁg sur Geltung formmen fonnen. Was und Frauen
am meiften belajtet, dag find nid)t die bvieljettigen und jcheren
Pflichten, weldhe wiv tm Laufe ded Taged erledigt haben, jondern e3
ijt dad miitterliche Sorgen um Dinge, die wir nidht tun fonnten. Am
alferjdwerjten tragen darvum auc) die Kvantenpilegerinnen nicht an
per forperlichen Ueberbitrbung, fondern an bder daraud entitehenden
geiftigen Unzuldnglichfeit. Jmmer wieder habe i) die Beobadjtung
gemacht, daB man mit Freude und Vegetjterung tn unjern Beruj
fommt. Uber auch da gilt dad Wort: ,die Leidenjdjajt flieht, bdie
Liebe mufy bleiben”; gleid) wie im Cheleben fo gehen aud) bhiex
mancje an Ddiefer Liebe zu Grunde, fie werden in der Tragif ded
Lebeng erdriicft. Anbdere wehren ficd), und fampfen fid) zur glictlichen
Berufglicbe durd); viele werden bdabei Hart, hart aud Selbjterhal-
tungdtrieb und eigener Not, verjchlofjen nach innen und gepangert
nad) aupen, fo gut e3 eben geht. €3 braudyt viel Idealidmusd um
trop aller Sdpwierigfeiten dem Veruf treuw zu bleiben und thm feine
Liebe in poller Warme und Reinbeit zu erhalten!

€3 ift zuerft meine Abficht gewejen, Jhnen an einigen Beijpielen
aud dem eigenen Berufdleben Fu geigen, wad ich damit meine, wenn
i) bon den Pflichten vede, welden wir Sdhwejtern nidht geniigen
fonnen, tweil wir u vielfeitig it Anjprud) genommen {ind und trop
beftern Wollen auc) nidht an verjchiedenen Orten ugleid) jein Eonnen.
I verzichtete aber davauf, weil mir flar wurde, dap trop forg-
faltigiter Dampfung und Levmeidung aller grellen Farben bdie ein-
facjen Tatjadjen allein {hon, den Bildern eine tragijde Beleudjtung
gaben. Wir bewegen und oft zwijden zet Ertremen, wir jtehen nicht
im normalen Leben, jondern an den Pforten von Tod und Leben.
Die Aupenvelt fennt von ungd meift nur die jrohe und jriedliche Seite,
man fieht und im Seifte tm Bitbjden blauen Kleid, der jdhymucten
Sdywejternhaube und bder blendend weiBen Schitrze, und aud) der
nitchternjte Menjd) verfldvt ung dodh nod) mit einem gang Eleinen,
vielleidht nur wingigen Heiligenjdein — dem alten Sdyein einer ab-
foluten und jelbjtverftandlihen Bediirinidlojigteit, und aud Liebe zu
fich und der {dhonen alten Zeit mag man thn vor lauter PietdtSgefithl
auc) nidht zecftoven! Sogar Menjdjen, die fih jonjt weder um Gott
ober Glauben fimmerten, verlangen ald fjelb{tverjtandlich), dap Ddie
Sdywefter eine Arbeitdmajdine im Dienjte Gotted fein mitjje.

Geit Jahrhunderten Hatten fi) bdie Orbendjdhwejtern ausdge-
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jhriegen, denn fie hielten e3d fitr ihre Pflicht dasd eigene Leben u
berldugnen in ded Worted bollfter Bedbeutung. Nun haben fich die
Beiten gedndert und mit ihnen die BVegriffe. Lujt und Lidht Heifpt bdie
Parole ded Kranfenhaufed, und Wahrheit und Geredhtigleit bdie
Forderung e Lebend! 1 fo fam e3, mit dem Bug Der neuen
Beit, daB aud) die Rvanfenjdwejtern fic) beranberten jte fingen an
ein wenig i veden und zu erziahlen; und e3 gejdhalh bas Ungeheuer-
liche, fie wanbdelten fich, — ed tamen bdie freien Schweftern und jpraden
aud) von eigenen Bebiirfriflent und Noten. Jn unjern Tagen jprechen’s
jogar einige laut aud: bdaf Sdhweftern aud) Menjdjen find, dap fie
aud) ein Hery und eine Seele haben ald Selbjtzved und daf fie
nicht Wutomaten fjeien, die fjelbjtverjtandlich tadellvd funttionieren.
Cinige gingen f{o weit und evzdhlten von ihren eigenen Crlebniffen;
da fprad) man von fenfationd(ujtigen Schroeftern, emangipierten und
hyjterijhen Frauen, und dad Publifum lenguete voll {icherer Em-
porung eriviejene Tatfaden und Zahlen ab. So tief im Fleifch und
Blut jtett ung der alte Glaube und jeine Tradition, daf iir thn
faum mit frafjen Tatjadjen itberwinden fonnen.

Meine verehrten Damen! Sie gehdren alle zu den NMenjhen,
weldje mit Wirklidhteitd{inn im Leben {tehen. Sie fennen genau die
Yot der bevujtitigen Frau; Sie haben aud) unjever Sache {tetd
warmed und feined Verjtindnid entgegengebracht, aber trop allbem
gebe ic) wohl dod) nidht gany fehl mit dexr Bermutung, daf jelbit bei Jhnen
eine Jegung ded Staunens, ded Unwillend und ded Unglaubend auf-
gejtiegen ift itber manced was ich ausdgefithrt habe — und ald JFhnen
meine Borrednerin einfache, trodene Tatjadhen aud unfern Arbeits-
und Lebensverhdliniffen vor Augen jtellte, jo haben aud) Sie fich ge-
jagt: ,ift benn dag miglic), ift e aud) wabhr?* Da id) felbjt heute
auj eigene Beifpiele vevzichtet habe, jo bleibt miv nuv nod) itbrig, Fhnen zu
erfldven, Daf meine WMitreferentin Jhnen mit groper Schlichtheit und
Belbenfd)artéioﬁgfett Berhiltnifje gejdyildert hat, die bei ung in der
Sdpwety exiftieren, aljo aud) in nadjter Ndbe!

Ag vor furzem ber Vortrag vom Regierungd- und Geheimer
Medizinalvat Dr. Hecder aud Strajburg iiber: ,Die Ueber-
biivdbung der Kranfenpfegerin®, welden er tm Augujt am
Kongref ded Weltbundesd der Krantenpflegerinnen gebalten, im Budh-
hanvel erjdjien®), ervegte berfelbe auch bei und grofed Aujjehen — e
wurde aber gleich der Glaube auzgejprochen, dap in der Sdpweiz die
Berhdltniffe teine jo (hlimmen feien! E3 liegt un3d ferne, die guten
Berhaltnifje unfered eigenen jchonen Vaterlandes, von welchem i) felbjt
unmer behaupte, e habe die weitaud beften jozialen Cinrichtungen der
gangen Welt, trgendivie ferabjepen zu wollen. OO nun aber gerabde’
pie rbeitdverhdltniffe der Kranfenpflegerinnen in der Schweiz be-

*) ,Die Ueberbiirbung ber Kranfenpflegerin® von Dr. ©. Heder. Berlag
bon Lub. Beujt, Stragburg ./C.



— 14 —

beutend beffere find ald 3. B. in Deutjchland, daritber verlangen Sie
bont miv fetne Antwort! Die Verhdltnijje anderver Linbder bejd)dftigen
und heute aud) gar nicht, jondern eingig und allein die Frage, wie e
bet ungd in der ©cdywety bejtellt ift, und die Antwort dbarvauj geben
Sie fich nun felbft, nachdem Jhnen meine BVorrednerin einige Beijpiele
gegebert, die {ibrigend feine bejondern Augnahmen {ind.

Jch) denfe Sie haben nun aud) genug gehort und {ind frobh,
wenn i) Sie mit weitern Beweidfithrungen verjdone. Wenn Sie
ung aber gelegentlic) wieder eimmal einen Abend jcdjenten wollen, jo
joll ev nicht der Tragit ded Schpvejternlebend gelten, jondern den jrohen
Bildern !

Wir find aud) heute nicht gefommen, um Jhr Mitleid zu er-
vegen, fondern wir appelliecenn an Jhre Giite, an Jhr Gerechtigteits-
gefihl! lnd zum S fei ed gejagt, wir find hieher gefommen
nicht mit angftbollem Zagen, ob wir Sie fiir unjere Sache gemwinnen
witrben, jondern mit frohem Glauben und vubigem Vertrauen, dap
Sie Alle sujammen fitv die Sranfenjchroeftern eintreten merben, jebt
o Sie wieder etwad Genauered von thnen wiffen, und ed JIhnen
flar werben mufte, wie nabhe gerade unjeve Arbeit JFhrem Empfinden
jteht und wie fehr wir davum der Hilfe der Frauen bediirfen.

Die Ueberbiivbung der Kranfenpflegerin ift aljo nidht nuv eine
Berujédfrage, jondern fie greijt durd) ihre jchweren Folgen tief in bdie
menjchliche Gefelljchait hinein. Die Krantenpflegerinnen tragen wohl
in criter Linte die Folgen an fich felbjt, aber die Riichwirfungen auf
pie Qranfen find noc) viel ernjterer Natur. So wie die Verhiltnifje
beute liegen, fonnen wir der {ozialen Aufgabe unjered Verujes
unmiqglich) gevedht werden! ,Die Seele dexr Kranfenpflege ift
die Pilege der Seele” Wir aber {ind meift niht etmmal im
Stande, die lepten Stunden unjerer Sterbenden zu jhithen — e3 jehlt
ung die Beit und der avmen mifbraudhten Frauen, weldhe die Polizei
eingebracht hat, verjtdndig und [liebevoll anzunehmen und ihnen in
Wirctlihteit eine Schwejter zu fein. Jn bangen {dlaflojen Nadyten
laujcjen die gequdlten Seelen dever, die am Worgen operiert werden
miiffen, vergeblich auf unjeve Scritte, denn 1wir eilen letje und hajtig
an ihnen voritber ju den Bielen, Dei weldjent abjolut notwendige Ver-
vronungen audzufithren find. Wir fampfen wofhl eine gange Nad)t
gegeit die Tobjudjtaanfdlle eined Truntfiichtigen oder bed Meorphinijten,
aber wenn bdie jdere Krifid itberounden, jo haben 1wir feine Feit
mehr, um den Kranten zu ftitben und gegen fich felbjt zu befejtigen.
Wir haben aud) feine Feit fiir all’ die avmen, abgearbetteten vder
bom Leben mikhandeltenr Menjcden, denen ST‘uE)L und Liebe und Teil:
‘nahme jo bitter nottut! Diefe Art der Pilege verlangt Zeit, Stille
und Kraft, und fie erfordbert Frauen, die bewupt im Leben jtehen,
jreie Menjcdhenr, und Menjchen, weldje die Sonne jehen! Solde
Frauen aber fonmmen erft bann in geniigend grofer Zabhl in unfern
Beruf, wenn derjelbe durvch verniinjtige Regelung und Cinteilung bder



Arbeitszeit nicht mehr vorvwiegend bdev abjolut forperlichen Leiftungs-
fahigteit Den Hauptplap einvdumt, jondern der feelijhen Kraft. Dann
wird aud) diejen jdpweren inuern Konfliften mit den umnerjiillten
Pflichten der Stachel genommen, weil und die Mbglicheit gegeben
ift, Den Rranfen in Walhrheit eine Schwefter zu fein und unjerer
jhdnen jozialen Aujgabe zu entjprecdhen!

* *
k

Mit einer gang bejonbern Bitte wenden wir ung nod) an bdie
Minner! Jn ihrer Hand liegt die Macht, denn fie vertreten unjere
Sadje vor den Behirden. I meine, e3 wiirde geniigen, wenn in jeder
Sdyweizerftadt ein Eingiger von ihnen fih mit dem vollen Gericht
jeiner Perjinlichteit an bder gegebenen Stelle fiir bdie Sacdje ber
Kranfenpflege einfegen riivde, um Aled in furzer Jeit gejund und
neu 3u geftalten. Ja, e3 geniigte wofhl aud), wenn nur ein Cingiger an
einem eingigem Ort den Anjang machen wiirde, um allein jhon durdy
feint Beifpiel die andern Stidte Fu eigenen Reformen anguregen. Jmimer
wieder Habe id) die Nebergeugung gewonnen, dbaf an den meiften Orten
burc) wenige praftifdhe Aenderungen, groke Hilfe gejchafft
werden fonnte. Wir brauchen damit nidht auf neuw u bauenbde
Sranfenhiujer 3u warten, jondern jollten die beftehenden bdev jepigen
Beit entjprecdhend etwad anbderd organifieren.

An Sie, meine Herven und an alle Wanner vidhten
wir Darum nid)t nur eine Bitte, joudern ein Dringlid)-
feitagejudy, nidht allein tm Namen der Kranfenpflege-
rinnen, jondern im JIntevejje der Menjchheit und zum
Wohl unjeresd ganzen Sdhweizervolfed!

Sdywefter Emmy Ofer.

Nachwort.

Unjere beiben Didfujjionsdreferate, welde urjpritnglich nur
fiiv den ftleinen Kreid ciner Veveind{ipung der ,Union fitr Frauven-
bejtrebungen” in Bitvid) bejtimmt gewefen jind, haben [ebhafted
Juterrejfe wachgerufen, und ed wurde und von verjdjiedenen Seiten
ber Wunjdh audgejprochen, wir midchten ur Fordberung der Sadje
unjere Crfahrungen und Anfidten einem rweiteven Publifum Fugang-
lih macden.

JIn der Distuffion Haben wir die pofitive Forderunlg einer
gwdlfftitndigen Avrbeitdzeit (vefp. Prdajenzzeit) in ridhtiger
Abldjung von Tag und Nadytdienit aujgejtellt, dedgleichen aud
in einer Entgegnung in den ,Basler Nadhrichten” vom 28. Januar 1913
ald Crgangung zu den gleichen NRejeraten, weldhe wir ald dffentlidyen
BVortrag am 17. Januar 1913 im Bernoullianum i Bajel im
Namen der Tod)ter-Union gebhalten haben.

Cine 1weitere Folge diefer Digfujjiondreferate war dagd Hervor-
treten unverhoffter Freunbe, aber aud) uneviwavteter Geguer. Wiv
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panfen beiden fitv ihre Teilnahme, denn durd) beide ijt unfeve
Sadhe gefordert rworden!

Gegrern und Freunden modhten wir mit bem Worte Carlyle’s er-
widern, welded uns felbft die rubige Zuverficht zu diefem Kampfe gibt:

,,SDIe Gadye, fitr die wivr tampfen, ift, foweit jie eine
gerechte ift — aber feinen Sdhritt welter—tf)reé Sieged
gewif. Nuvr was ungevedt dbavan ift, wird befiegt, und,
wie e3 verbdient, bernidhtet werden; aber das @iexecf)te
Darvan hat Teil an ben ewigen %aturgeiegen e3arbeitet
mit an ber Yerwirflidhung des !ﬁe[tgjmecfe@ und fann
nidht bejiegt werden.”

Biirid), den 31. Fanuar 1913.

Sdwejter Emmy Freudweiler.
Scywefter Emmy Ofer.

Di¢ Rnechee.

Wir diirfent {ingen aud tiefjftem Grund,
Dap und vor Sehnjud) die Wange qlitht,
Bom jchdnjten, fitgejten Frauenmund,
Der Anbdern bliiht.

Wir diirfen fingen vom grofen Glitct,
Bom goldenen Ueberfluf der Welt,

LBon dem, aufer ung, ein jeder jein Stiict
Sn Handen hlt.

Wir ditrfen trawmen vom weiten NMeex,
LBon VBergen, auf denen dad Frithrot taut,
Lom hohen Himmel, der wolfenleer

Ueber Anbdern blant.

Wir ditrfen jubeln und jrohlich jein,
Sofern fich fein Nadhbar dariiber empint,
Weil all diefe Herrlichfeit ung allein

Und den Ambdern gehort.
Vaul Altheer.
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