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Aus unserer tollen Serie «Zu Gast bei ...»

Beda und Mitra im «Selbst>-Zweifel

20

Nebelspal
Juni 2009

itra_hat einen «Plant-it-your-
self-Kurs» besucht und pflanzt
jetzt selber Gemiise an, sie

pfliickt Apfel von den Bdumen, schiittelt
Zwetschgen und liest sie vom Boden, kon-
serviert das Geerntete in Einmachgldsern,
dorrtselber Bohnen und Birnen und backt
selber Brot. Sie ldsst die Apfel nicht vom
Baume fallen und am Boden verfaulen
Sie ignoriert nicht die Zwetschgen vor
dem Haus. Beda sagt: «Wer alles selber
machen will, ist selber schuld. Buy-it-
yourself. Kauf doch Gemiise und Friichte
bei Migros oder Coop. Da kriegst du Klos-
ter-, Sonnenkranz-, Sennen-, Steinmetz-
und Feierabend-Brot, kaufst Bohnen,
Spargeln, Birnen in Biichsen. Kriegst Fi-
sche, die du nicht erst toten und ausneh-
men musst und die nicht stinken, als
Fischbrei, zu fischférmig geformten und
panierten Pldtzchen. Ich angle ja auch
nicht mehr selber im See und im Fluss
und wer schlachtet noch Schweine und
Hiihner», erwidert Beda griesgramig. Mi-
tra meint: «Besuch du mal einen Laugh-
ter-Club», ein sogenanntes Lachseminar
Dulachstnie mehr selber. Geh wieder mal
angeln, dann lachst du wenigstens wieder
tiber die, die nichts gefangen haben!» «Ein
Lachseminar, das gibt es tatsdchlich? Da
lachen ja die Hithner. Haben wir nicht sel-
ber unsere Kinder gezeugt, wir brauchten
kein <Multiply yourself consulting>. Wir er-
zogenund ziichtigten selber, erteilten Rat-
schlage fiir denkommenden Ernst des Le-
bens, wohin wir sie selbststindig und ri-
talinfrei entliessen. Haben wir nicht selber
die Ikea-Mdbel zusammengeschraubt?
Wir liessen nicht schrauben und liessen
nichtverhiiten. Mann verhditete selber, da
gibtes nichtszulachen.» - «Bist du jetzt fiir
Do it yourself> oder fiir dDon’t do it your-
self>?», will Mitrawissen. Aufsolche grund-
sdtzlichen Fragen sagt Beda wie tiblich
nichts, sondern fragt: «Uber waslernt man
denn im Lachseminar lachen?» - «Man
lernt, ohne Grund zu lachen», erwidert Mi-
tra. «Dasistjalachhaft!», lacht Beda, «<man
lachtnicht mehr selber, Kinder produziert
man nicht mehr selber. Dafiir gibt es Sa-
menbanken, wo Samen zuvor im Do-it-
yourself-Verfahren gewonnen wurde.» -
«Eben, sag ich ja», bestdtigte Mitra, «dafiir

ibt es Eltern- und Singleberatungen, Ak-
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tivierungs-, Selbsterfahrungs- und Uber-
aktivitdts-Therapeutinnen, Alters-, Mana-
ger-und Schwangerschaftsturnen. Erndh-
rungs-, Erziehungs- und Eheberatungen.
Computer-, Software- und Erotiksupport.
Missbrauchs-, Trauma- und Freitodbe-
gleitung. Heute im Zeichen der Krise und
der allgemeinen Reprivatisierung wére
Do it yourself> durchaus wieder ein sehr
passender Slogan: Du wiéschst und po-
lierstja deinen Wagen auch wieder selber.
Ich putze und wasche und bediene dich
wieder selbstlos und selber. Das Au-Pair-
Médchen kiindigte selber. Selbst du konn-
test ja nicht widerstehen. Jetzt machst du
es wieder selber, auch das Hochdruckge-
rétstartest du selber und spritzt gar 6ffent-
liche Strassen damit ab. Den 6ffentlichen

Verkehr jedoch beniitzt du kaum selber.
Du fahrstlieber selber, allein mit dir selber
<You drive yourselfs. Auch das Tempo be-
stimmst du gern selber, schliesslich zahlst
du die Bussen, wie die Banken die Bonis,
auch selber.» - «Den Verlust hingegen,
den zahlich aber selber», entgegnet Beda,
«ich als Schweizer tu auch selber die Steu-
ern deklarieren und kann doch nichts da-
fiir, denn die Deutschen, die bringen die
Gelderdoch selber.» Am selbststidndigsten
sind die Italiener, sogar ihr Staatschef ist
sich nicht zu schade und denkt: Do it
yourself und bestimmt gar die Gesetze je
nach Bedarffiir sich selber. Tun wir es ihm|
nach, wenn nicht, sind wir selber schuld.

Hans Suter, Ziirich

Do it yourself
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